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こうとう区報では、本文の文字に見やすく読み間違えにくいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

�
月
分
か
ら
は
下
表
の
と
お
り
手

当
額
が
変
更
と
な
り
ま
す
︒

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養

手
当
は
�
月
定
例
払
か
ら
︑
特
別
障

害
者
手
当
・
障
害
児
福
祉
手
当
・
経

過
的
福
祉
手
当
は
�
月
定
例
払
か
ら

変
更
後
の
金
額
を
振
り
込
み
ま
す
の

で
︑
ご
確
認
く
だ
さ
い
︒

こ
の
変
更
は
︑
平
成

年
平
均
の

29

全
国
消
費
者
物
価
指
数
が
上
昇
︵
対

前
年
比
変
動
率
�
・
�
％
︶
し
た
こ

と
に
伴
い
︑
法
律
の
規
定
に
よ
り
手

当
額
が
改
定
さ
れ
る
も
の
で
す
︒

﹇
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養

手
当
に
関
す
る
問
合
先
﹈

子
育
て
支
援
課
給
付
係
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﹇
そ
の
他
の
手
当
に
関
す
る
問
合
先
﹈

障
害
者
支
援
課
障
害
者
福
祉
係

☎
(
�
	
�


)
�
�
�
�

℻

(
�
	
�


)
�
�


�

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
て
か
ら
の
生

活
に
つ
い
て
︑
参
加
者
と
交
流
し
な

が
ら
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
︒

▢時

▢場
下
表
の
と
お
り

▢人
区
内
在
住
で
初
め
て
赤
ち
ゃ
ん

を
迎
え
る
ご
夫
婦

組
︵
抽
選
︶

50

▢費
無
料

▢内
先
輩
パ
パ
・
マ
マ
体
験
談
︑
パ

パ
の
妊
婦
体
験
︑
子
育
て
に
つ
い
て

の
講
演
︑
参
加
者
と
の
交
流
︑
沐も
く

浴

デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン

▢申
往
復
は
が
き
に
①
江
東
区
休
日

版
両
親
学
級
希
望
②
参
加
希
望
日

︵
第
�
希
望
ま
で
※
第
�
希
望
は
第



希
望
よ
り
遅
い
日
程
︶
③
夫
婦
の

氏
名
・
ふ
り
が
な
④
住
所
⑤
電
話
番

号
⑥
出
産
予
定
日
を
記
入
し
︑
〒
105

︱

港
区
東
新
橋
�
︱

�
︱

�
パ
ラ

0021
ッ
ツ
ォ
マ
レ
ー
ア
	
階
︵
株
︶
メ
デ

ィ
カ
ル
ワ
ー
ル
ド
江
東
区
両
親
学
級

係
へ
郵
送
ま
た
は
ウ
ェ
ブ
︵

▢HP

h
ttp
:/
/
w
w
w
.m
e
d
ic
a
lw
o
rld
.

c
o
.jp
/
k
o
to
k
y
u
jitu
ry
o
s
h
in
.

h
tm
l︶
で
※
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
申
込
で
き
ま
す
︒

▢問
︵
株
︶
メ
デ
ィ
カ
ル
ワ
ー
ル
ド

︵
委
託
事
業
者
︶
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保
健
相
談
所
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深
川
保
健
相
談
所
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深
川
南
部
保
健
相
談
所
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城
東
南
部
保
健
相
談
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介
護
予
防
に
取
り
組
む
き
っ
か
け

づ
く
り
に
︑
区
内
�
か
所
の
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
︵
以
下
︑
ク
ラ
ブ
︶
か
ら

希
望
施
設
を
選
ん
で
︑
設
備
利
用
の

体
験
が
で
き
ま
す
︒
専
門
ス
タ
ッ
フ

の
指
導
が
受
け
ら
れ
︑
自
分
の
ペ
ー

ス
で
運
動
に
取
り
組
め
ま
す
︒

▢時
	
月
中
旬
か
ら


月
末
ま
で

︵
利
用
決
定
通
知
が
届
い
て
か
ら
週



回
︑
全
�
回
︶
※
初
回
利
用
日
は
︑

ク
ラ
ブ
に
よ
り
指
定
日
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す

▢場
下
表
の
と
お
り

▢人
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
方
︵
各

ク
ラ
ブ

人
程
度
︶

30

○
区
内
在
住
で

歳
以
上

65

○
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て

い
な
い

○
医
師
か
ら
運
動
を
制
限
さ
れ
て
い

な
い

○
ク
ラ
ブ
の
利
用
規
約
を
遵
守
で
き

る
○
現
在
ク
ラ
ブ
の
会
員
で
は
な
い

▢費
�
︑
�
�
�
円

▢内
初
回
利
用
日
に
オ
リ
エ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
を
実
施
し
︑
高
齢
者
向
け
プ

ロ
グ
ラ
ム
や
設
備
利
用
︵
マ
シ
ン
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
︑
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
︑

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
︑
ヨ
ガ
な
ど
︶
に
つ

い
て
案
内

▢締
�
月

日
︵
金
︶

18

道
路
交
通
法
で
は
	
歳
未
満
の
こ

ど
も
を
自
動
車
に
乗
せ
る
場
合
は
︑

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
使
用
を
義
務
づ

け
て
い
ま
す
︒
ま
た
︑

歳
未
満
の

13

児
童
・
幼
児
の
自
転
車
乗
車
時
の
ヘ

ル
メ
ッ
ト
着
用
を
努
力
義
務
と
し
て

い
ま
す
︒

﹇
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
レ
ン
タ
ル
あ

っ
せ
ん
﹈

平
成

年
の
警
察
庁
交
通
事
故
統

28

計
に
よ
る
と
︑
	
歳
未
満
児
に
お
け

る
自
動
車
同
乗
中
に
チ
ャ
イ
ル
ド
シ

ー
ト
不
使
用
だ
っ
た
場
合
の
致
死
率

は
︑
使
用
し
て
い
た
場
合
の
約

倍
11

と
な
っ
て
い
ま
す
︒
チ
ャ
イ
ル
ド
シ

ー
ト
使
用
に
よ
り
︑
事
故
発
生
時
の

被
害
を
軽
減
で
き
ま
す
が
︑
そ
の
た

め
に
は
こ
ど
も
の
体
格
に
合
っ
た
も

の
を
正
し
く
取
り
付
け
て
使
用
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
︒

区
の
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
レ
ン
タ

ル
あ
っ
せ
ん
事
業
で
は
︑
乳
児
︑
幼

児
︑
児
童
用
な
ど
計

種
を
取
り
そ

14

ろ
え
︑
通
常
料
金
よ
り
最
大

％
引

25

き
で
レ
ン
タ
ル
で
き
ま
す
︒
ま
た
︑

出
産
前
の

日
間
無
料
サ
ー
ビ
ス
を

15

利
用
す
れ
ば
︑
母
子
退
院
の
際
す
ぐ

に
使
用
で
き
ま
す
︒
専
門
業
者
が
自

宅
に
訪
問
し
て
︑
無
料
で
取
り
付
け
︑

適
切
な
使
用
方
法
を
説
明
し
ま
す
︒

▢人
区
内
在
住
の
方

▢申
電
話
で
︵
株
︶
愛
育
ベ
ビ
ー
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※
区
内
在
住
で
あ
る
こ
と
を
お
伝
え

く
だ
さ
い
︒

﹇
児
童
・
幼
児
用
自
転
車
ヘ
ル
メ
ッ

ト
購
入
あ
っ
せ
ん
﹈

平
成

年
中
に
交
通
事
故
で
負
傷

29

し
た
区
内
の
小
学
生
以
下
の
こ
ど
も

は

人
で
︑
そ
の
う
ち
自
転
車
乗
用

56
中
の
負
傷
事
故
は

人
と
半
数
近
く

26

に
の
ぼ
り
ま
し
た
︒
ま
た
︑
自
転
車

事
故
に
よ
る
死
者
お
よ
び
重
傷
者
の

多
く
は
頭
部
損
傷
に
よ
る
も
の
で
す
︒

幼
児
座
席
に
こ
ど
も
を
乗
せ
る
場
合

も
︑
こ
ど
も
自
身
が
乗
る
場
合
も
︑

ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
︒

区
で
は
︑
区
内
の
自
転
車
販
売
店

に
ご
協
力
い
た
だ
き
︑
児
童
・
幼
児

用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
購
入
の
あ
っ
せ
ん
を

行
っ
て
い
ま
す
︒
店
舗
に
よ
り
店
頭

価
格
か
ら
の
割
引
な
ど
の
特
典
を
ご

用
意
し
て
い
ま
す
︒

▢人
区
内
在
住
の
方

▢申
左
表
の
あ
っ
せ
ん
事
業
協
賛
店

舗
へ
※
購
入
時
に
区
内
在
住
で
あ
る

と
わ
か
る
も
の
を
ご
提
示
く
だ
さ
い
︒

▢問
交
通
対
策
課
交
通
係
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平成30年度

26,810円

物価変動に応じた改定による
児童扶養手当および特別児童扶養手当等の手当額(月額)

特別障害者手当

42,290〜9,980円児童扶養手当(児童1人目)

14,650円

14,580円経過的福祉手当

14,580円

手当額改定率

障害児福祉手当

平成29年度

10,040〜5,020円9,990〜5,000円児童扶養手当(児童2人目加算額)

6,020〜3,010円5,990〜3,000円児童扶養手当(児童3人目以降加算額)

51,700円51,450円特別児童扶養手当(1級)

34,430円34,270円特別児童扶養手当(2級)

26,940円

14,650円

42,500〜10,030円

0.5％

5／5(土・祝)
〜19(土)

申込期間※

※郵送の場合は必着

総合区民セン
ター
(大島4-5-1)

6／9(土)
13：30〜
16：00

江東区文化セ
ンター
(東陽4-11-3)

6／17(日)
13：30〜
16：00

砂町文化セン
ター
(北砂5-1-7)

6／2(土)
13：30〜
16：00

会場日時

8〜11月出産
予定の方

8〜11月出産
予定の方

8〜10月出産
予定の方

対象者

5／20(日)〜
6／3(日)

5／12(土)〜
26(土)

3641-6478

3631-7580

電話

(株)和光輪業商会

白河3-3-14信興産業

3682-2729

東砂4-22-8玉田輪店

大島8-42-10

森下1-16-11(株)シラカワ・サービス

佐藤自転車店

所在地店名

(有)葵ホンダ

5639-9211冬木15-9自転車やりんりん門前仲町店

3631-2506毛利1-7-1中野サイクル商会

5836-1901亀戸6-55-17自転車やりんりん亀戸店

3638-1974大島4-1-7-107サイクルセンターニシヤマ

3681-9221大島5-6-12

3644-7737

あっせん事業協賛店舗

3630-1882永代2-31-9

営業時間

江東マスターズフィットネス 実施場所一覧

スポーツクラブ ルネサン

ス北砂(北砂2-16-1)

☎5635-9880

ジェクサーフィットネス＆

スパ亀戸(亀戸5-1-1アトレ

亀戸店6階)

☎5836-8871

［月〜木］10：00〜23：00

［土］10：00〜21：00

［日・祝］10：00〜20：00

スポーツクラブ＆スパ ル

ネサンス亀戸(亀戸2-1-1 2

階)

☎5836-1301

コナミスポーツクラブ東大

島(大島7-38-30ダイエー東

大島店4階)

☎3636-8701

［月〜木］9：30〜23：30

［土］9：30〜22：00

［日・祝］9：30〜21：00

※5／7(月)〜

［月〜木］10：00〜23：00

［土］10：00〜21：00

［日・祝］10：00〜20：00

スポーツクラブ オッソ南

砂店(南砂6-7-15トピレッ

クプラザ西館2階)

☎5634-5505

フィットネスクラブ

［月〜金］10：00〜23：00

［土］10：00〜21：00

［日・祝］10：00〜20：00

［月火水金］10：00〜23：00

［土］10：00〜21：00

［日・祝］10：00〜20：00

［月火木金］10：00〜23：00

［土］10：00〜21：00

［日・祝］10：00〜18：00

▢申
住
所
と
生
年
月
日
の
確
認
で
き

る
書
類
を
持
参
し
︑
利
用
を
希
望
す

る
ク
ラ
ブ
の
窓
口
へ

▢問
地
域
ケ
ア
推
進
課
地
域
ケ
ア
係
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