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講座・催しものつづき

中川船番所資料館 収蔵資料展
・ミュージアムトーク
1．収蔵資料展
江戸時代から明治にかけて制作さ
れた浮世絵の中から、江東区やその
周辺地域を描いた作品約30点を展示
します▢時 4／25(水)〜5／27(日)9：30
〜17：00(最終入館16：30)※月曜休館
(祝日の場合は翌日)
2．ミュージアムトーク
収蔵資料展について詳しく解説し
ます▢時 4／28(土)13：00〜14：00
※いずれも ▢費 大人200円、小中学
生50円(観覧料)▢申 当日直接会場へ

▢場 ▢問 中川船番所資料館(大島9-1-
15)☎3636-9091、℻3636-9094
亀戸スポーツセンター
カヌー安全講習会(5月分)

▢時 5／19(土)13：00〜16：00▢集 亀戸
スポーツセンター1階ロビー▢人 区
内在住・在勤・在学の中学生以上の
方5人(抽選) ▢費 3,850円(保険代含
む)▢内 カヌーの一般公開参加に必
要な安全講習会。1時間の講義と旧
中川での実地講習[持ち物]着替え一
式、飲物、帽子、筆記具▢師 (株)オ
ーエンス指導員 ▢締 5／1(火)必着

▢申 往復はがきに①カヌー講習会②
氏名③住所※在勤(在学)の場合、会
社名(学校名)と住所④生年月日⑤電
話番号を記入し、〒136-0071亀戸8-
22-1亀戸スポーツセンターへ☎5609
-9571、℻5609-9574
ペダルなし自転車
ストライダー教室＆試乗会

▢時 5／3(木・祝)[教室]①9：20〜10：
10(9：00集合)②11：00〜11：50(10：40
集合)[試乗会]10：15〜10：55 ▢場 亀
戸スポーツセンター2階大体育室(亀
戸8-22-1)▢人 [教室]3〜5歳の方各
20人(申込順)[試乗会]2〜5歳の方30
人(申込順) ▢費 無料 ▢申 4／15(日)
10：00から亀戸スポーツセンターに
電話または窓口で☎5609-9571、℻

5609-9574
深川スポーツセンター
カヌー安全講習会(5月分)

▢時 5／12(土)9：00〜12：00 ▢集 深川
スポーツセンター▢人 区内在住・在
勤・在学の15歳以上の方5人(抽選)

▢費 3,850円(保険代含む) ▢内 カヌ
ーに乗るために必要な技術を身につ
ける。1時間の講義と大横川での実
地講習[持ち物]運動できる服装、着
替え一式、飲物、帽子▢師 (株)オー
エンス▢締 4／21(土)必着▢申 往復は
がきに①カヌー安全講習会②氏名

(ふりがな)③住所※在勤(在学)の場
合、会社名(学校名)と住所④生年月
日⑤電話番号を記入し、〒135-0044
越中島1-2-18深川スポーツセンター
へ▢問 ☎3820-5881、℻3820-5884
クライミング｢トップロープ
安全講習会｣(5月分)
講習を修了した方は、センターの
トップロープをご利用いただけます

▢時 5／9(水)19：00〜21：00、5／26(土)
9：30〜11：30のいずれか1日▢場 深川
スポーツセンター1階▢人 中学生以
上の方、各日6人(区内在住・在勤・
在学の方を優先し抽選)▢費 3,080円

▢締 4／30(月)必着▢申 往復はがきま
たはメールに①クライミング安全講
習会②希望日(第2希望まで記入可)
③住所④氏名(ふりがな)⑤年齢⑥性
別⑦電話番号⑧区内在勤・在学の方
は会社名(学校名)を記入し、〒135-
0044越中島1-2-18深川スポーツセン
ターへ☎3820-5881、℻3820-5884

▢ｅ fukagawa-climbing@koto-
hsc.or.jp
深川東京モダン館 おきがる講座
コーヒーやお茶を飲みながら区の
歴史を学ぶ講座です ▢時 4／20(金)
14：00〜15：30▢人 30人(先着順)▢費
500円(ドリンク代込)▢内 明治150年
江東人物伝②加瀬忠次郎とヨード製
造 ▢申 当日直接会場へ▢場 ▢問 深川
東京モダン館(門前仲町1-19-15)☎
5639-1776、℻5620-1632 ▢HP http:
//www.fukagawatokyo.com/

30代のための健診
(生活習慣病予防健診5月分)

▢時 ▢場 下表のとおり ▢人 健診日現
在30〜39歳の区民の方各会場25人
(抽選)※最近1年以内に受診された
方はご遠慮ください▢費 無料▢内 血
液・尿検査・腹囲測定等▢締 4／20(金)
必着▢申 はがきに①健診名②住所・

郵便番号③氏名(ふりがな)④年齢⑤
生年月日⑥性別⑦電話番号を記入し、
希望する保健相談所へ郵送または窓
口で(重複申し込み不可)※電子申請
も可▢HP http://www.shinsei.elg-
front.jp/tokyo/navi/index.html

▢問 各保健相談所管理係

中川船番所資料館
4／24(火)を臨時休館。展示替えの

ため▢問 中川船番所資料館☎3636-
9091、℻3636-9094
深川スポーツセンター
5／2(水)夜間(ソフトテニス)、5／4

(金・祝)午前(バドミントン)の一般
公開を中止。イベント準備・開催の
ため ▢問 深川スポーツセンター☎

3820-5881、℻3820-5884

東京都土木技術支援・人材育成
センター一般公開

▢時 4／20(金)13：00〜16：30▢費 無料

▢内 ｢科学技術週間｣にちなみ、アー
チ橋製作体験や地盤、地下水、基準
点、舗装等土木技術に関する展示を
行います ▢申 当日直接会場へ▢場

▢問 東京都土木技術支援・人材育成
センター(新砂1-9-15)☎5683-1512

▢HP http://www.kensetsu.met
ro.tokyo.jp/jigyo/tech/start/in
dex.html
たてかわこいのぼりフェア
真っ白なこいのぼりに自由に色を
描いて大空に揚げます。できあがっ
たこいのぼりは、フェア終了まで公
園に掲揚します ▢時 4／28(土)10：00
〜12：00、13：00〜15：00※少雨決行、
荒天等の天候不良時は4／29(日)に順
延▢場 竪川河川敷公園フットサル場
クラブハウス前(亀戸6-33-10)▢人
各回50人▢費 無料[持ち物]汚れても
良い服装▢申 当日直接会場へ▢問 竪
川河川敷公園管理事務所☎5875-
2319

公証人による無料相談会

▢時 4／26(木)13：00〜16：00▢場 区役
所2階区民ホール▢人 6人(申込順)※
予約状況により当日受付可▢費 無料

▢内 ｢老後の安心設計｣のための、任
意後見契約や遺言書の作成、離婚に
伴う養育費や財産分与等の給付契約、
その他金銭・不動産の貸借等の契約
全般▢申 4／19(木)9：00から日本橋公
証役場(中央区日本橋兜町1-10)に電
話または窓口で☎ 3666-3089、℻

3666-3573
認知症カフェ開催
認知症の方や家族が集まって、悩
みを専門の相談員に相談したり、介
護の情報を得ることができる認知症
カフェを開催します。
1．アス・ギャラリーカフェ

▢時 4／19(木)14：00〜16：00▢場 アス
・フォトギャラリー(東陽1-15-4)

▢費 無料▢内 アメリカ西部の古きよ
き街並みと大自然の風景をスライド
ショーでお楽しみください▢申 当日
直接会場へ ▢問 090-1600-2362(山
口)
2．長屋カフェ

▢時 4／22(日)14：00〜16：00▢場 江東
区文化センター3階第2研修室(東陽4
-11-3) ▢費 無料(飲食実費200円)

▢内 ミニ講話｢介護予防のいろはに
ほ｣、専門職による相談等 ▢申 当日
直接会場へ ▢問 NPO法人深川長屋
☎090-4954-9744、℻3643-4177
江東病院 江東健康フォーラム

▢時 4／28(土)13：30〜(13：15開場)

▢場 江東病院本館2階北側待合室(大
島6-8-5)▢人 50人(先着順)▢費 無料

▢内 泌尿器科結石レザー治療(江東
病院の結石治療の変遷)▢師 山下朱
生(泌尿器科部長)▢申 当日直接会場
へ▢問 江東病院医療連携室☎3685-
2253、℻3685-2766
江東区合気道連盟｢合気道教室｣

▢時 5／9〜6／27の水曜(全8回)19：00
〜20：30▢場 スポーツ会館柔道場(北
砂1-2-9)▢人 小学生以上40人(申込
順) ▢費 大人 4,000 円、小中学生
2,000円 ▢申 4／15(日)から電話で江
東区合気道連盟(田中)☎3681-1071

中国語会話サークル募集興味の
ある方は一緒に楽しみませんか

▢時 火曜(月4回)①13：30〜14：40②
15：00〜16：10▢場 江東区文化センタ
ー(東陽4-11-3)▢人 興味のある方①
初心者〜初級者②中級者対象▢費 ①
②4,000円▢問 豊島寛子☎090-8875-
5723

平成30年(2018年)�月11日
江東区ホームページ http://www.city.koto.lg.jp

http://www.city.koto.lg.jp/m(携帯)
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オリンピック・パラリンピックを
成功させよう！

5／8(火)
9：00〜

城東保健相談所
〒136-0072大島3-1-3

☎3637-6521
℻3637-6651

5／25(金)
13：00〜

5／11(金)
8：50〜

城東南部保健相談所
〒136-0076南砂4-3-10

☎5606-5001
℻5606-5006

健診会場

5／25(金)
13：30〜

5／11(金)
12：45〜

深川南部保健相談所
〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291
℻5632-2295

5／25(金)
13：10〜

結果日時

5／2(水)
13：10〜

検査日時

深川保健相談所
〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181
℻3641-5557

5／15(火)
13：20〜
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混
ぜ
れ
ば
ご
み
・
分
け
れ
ば
資
源 1▲車両火災写真

水銀を含む製品

0.3％
18.1％
22.9％

容器包装プラスチック
0.1％発泡スチロール
0.1％びん

資源

※端数処理の関係で合計値が一致しません。

家庭ごみの燃やすごみの組成割合(資源)

4.2％

缶

ペットボトル
紙類

0.0％

家庭ごみの燃やすごみの
組成割合

スプレー缶やカセッ
トボンベに穴を空け
るのは大変危険！穴
は空けず、使い切っ
て出してください。




