
NO.1933

6 21

［2面］プレミアムナンバープレート デザイン募集、平成28年度下半期 江東区の財政状況 ［3面］夏休みはえこ

っくる江東で楽しく｢エコ｣を学ぼう ［4面］守ろう！自転車利用の安全ルール ［5面］生涯学習の場 自悠大学

今号の
主な内容

平成29年(2017年)

7／7(金)、豊洲五丁目および豊洲六丁目に｢豊洲ぐるり公

園｣が新たに開園します。豊洲ぐるり公園は、約8.5ha(市場

用地を除く)という区立公園の中でも広大な面積を誇る公

園です。海に囲まれ緑あふれる公園へぜひお越しください。

広大な敷地の中には、大型遊具や芝生広場が

整備されており、レインボーブリッジ等を一望

できます。

自動車駐車場も備えています。

［利用料金］1時間につき400円

［利用台数］58台(うち身体障害者用2台)

▲区内の協力不動産店が親身になって相談に乗ります

豊
洲
ぐ
る
り
公
園
は
︑
東

京
都
が
施
設
を
整
備
し
︑
区

へ
引
継
ぎ
を
行
っ
た
う
え
で
︑

平
成

年

月
の
豊
洲
市
場

28

11

開
場
と
同
時
期
に
開
園
す
る

予
定
で
し
た
が
︑
豊
洲
市
場

の
開
場
が
不
透
明
と
な
り
︑

開
園
は
延
期
と
な
っ
て
い
ま

し
た
︒

区
民
の
方
か
ら
は
憩
い
の

場
と
し
て
豊
洲
ぐ
る
り
公
園

の
開
園
を
求
め
る
要
望
が
多

く
寄
せ
ら
れ
て
い
る
こ
と
か

ら
︑
今
回
︑
市
場
用
地
以
外

を
部
分
開
園
す
る
こ
と
に
し

ま
し
た
︒

今
後
と
も
︑
東
京
都
の
動

向
を
注
視
し
つ
つ
︑
全
面
開

園
に
向
け
て
︑
都
と
連
携
を

図
り
な
が
ら
検
討
し
て
い
き

ま
す
︒

﹇
公
園
の
計
画
に
関
す
る
問

合
先
﹈

河
川
公
園
課
計
画
調
整
担
当
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﹇
施
設
の
利
用
に
関
す
る
問

合
先
﹈

施
設
保
全
課
庶
務
係

☎

(
�

�

�




)
�




	

	

℻

(
�

�

�




)
�

�

�

�

豊洲六丁目先端部

豊洲六丁目公園と豊洲六

丁目第二公園をつなぐ水際

の散歩道となっています。

公園南側

動力船の発着に使用する

ことができる係留施設です。

将来的にはカヌー・カヤッ

ク等の利用ができるよう検

討を進めます。

豊洲ぐるり公園乗船場

豊洲ふ頭を一周ぐるり
と囲む形になることから
｢豊洲ぐるり公園｣と名づ
けられました。

区では、住宅にお困りの

高齢者世帯を対象に、民間

賃貸住宅の空き室情報を案

内していますが、7月からは、

ひとり親世帯、障害者世帯

にも対象を拡大します。ま

た相談窓口も区役所だけで

なく、区へ事前申請をすれ

ば、区内の協力不動産店で

も相談ができるようになり

ます。契約成立時に契約金の一部を助成

する制度もあります。詳細は区ホームペ

ージをご覧いただくか、住宅課へお問い

合わせください。

[高齢者世帯]区内在住で65歳以上の一人

暮らしの方または65歳以上の方を含む60

歳以上の方で構成する世帯

[ひとり親世帯]扶養する18歳未満の子と

ひとり親のみの世帯

[障害者世帯]身体障害者手帳(1級から4

級)、愛の手帳、精神障害者保健福祉手帳、

自立支援医療受給者証(精神通院)の交付

を受けている方のいる世帯または精神障

害により障害年金を受給している方のい

る世帯

▢問 住宅課住宅指導係☎3647-9473、℻

3647-9268



2平成29年(2017年)�月21日
江東区ホームページ http://www.city.koto.lg.jp

http://www.city.koto.lg.jp/m(携帯)

こうとう区報では、本文の文字に見やすく読み間違えにくいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

区 分

土 地

(平成29年3月31日現在)

1,302,639区民1人当たり

建 物

1,452,594.36㎡

数 量

377,897,407,000

金 額(円)

57.1

構成比(％)

0.74,566,311,3753,666点物 品

16.1106,956,098,36220基金基 金

24.5162,165,992,000916,677.92㎡

1,241,277,827貸 付 金

0.64,366,195,000工 作 物

0.74,397,020,392有価証券等

100.0662,157,272,956―合 計

0.1566,971,0006,413本立 木

0.2

5,5411,886,165比較増減

平成29年3月31日現在

平成28年3月31日現在 44,737,755

46,623,920

区民税調定額
(千円)

502,779

508,320

人口(人)

88,981

91,722

2,741

1人当たり
負担額(円)

基金(積立金)

116,149円

(平成29年3月31日現在)

370,165円

1世帯当たり

※この表における基金は、積立基金(12基金)を記載しています。

区 債

961億4,110万円

残高

189,135円

区民1人当たり

59,346円301億6,671万円

平成28年度予算現額
1,941億2,944万円

平成27年度からの繰越明許費繰越額
2億944万円

平成28年度当初予算
1,886億3,800万円

→

→
補正予算(上半期1回＋下半期3回)

52億8,200万円
＋

一
般
会
計

支出率(％)支出済額(円)会計区分

78.7152,818,181,841一 般 会 計

87.353,544,035,065国民健康保険会計

(平成29年3月31日現在)

介 護 保 険 会 計

61,318,000,000

194,129,440,000

予算現額(円)

56,606,770,244

172,785,127,188

収入済額(円)

92.3

89.0

収入率(％)

240,845,630,99590.5266,867,581,083294,927,440,000合 計

98.58,520,244,96595.88,279,939,1418,646,000,000後期高齢者医療会計

84.225,963,169,12494.729,195,744,51030,834,000,000

81.7

(仮称)第二有明中学校整備事業(9,995万円)

公共施設建設基金積立金(80億5,824万円)

39億6,500万円平成29年3月14日第4号

生活保護事業(△8億2,000万円)

新制度移行化事業(△9億5,130万円)

7億6,400万円平成28年10月24日第2号

補正額区議会定例会可決日補正予算

豊洲西小学校増築事業(2,600万円)2,600万円平成28年12月15日第3号

個人番号カード交付事業(1億1,591万円)

主な内容

(仮称)第二有明小学校整備事業(9,995万円)

江
東
区
の
魅
力
を
区
内
外
に
Ｐ
Ｒ

す
る
た
め
︑
原
動
機
付
自
転
車
︵
�

�

�

㏄
以
下
︶
等
の
ナ
ン
バ
ー
プ
レ

ー
ト
の
デ
ザ
イ
ン
を
募
集
し
ま
す
︒

詳
細
は
募
集
要
項
・
応
募
用
紙
︵
課

税
課
︵
区
役
所
�

階
�

番
︶
︑
各
出

張
所
・
豊
洲
特
別
出
張
所
で
配
布
︒

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
で
き

ま
す
︶
を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

募
集
概
要

﹇
デ
ザ
イ
ン
の
イ
メ
ー
ジ
﹈

東
京
�

�

�

�

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
で
多
数

の
競
技
が
開
催
さ
れ
る
江
東
区
の
イ

メ
ー
ジ
を
Ｐ
Ｒ
で
き
る
も
の
︑
ま
た

区
で
は
︑
最
終
処
分
場
の
延
命
化

や
地
球
環
境
の
保
全
の
た
め
に
︑
ご

み
減
量
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
︒
区

民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
で
一
定
の
成

果
が
出
て
い
る
も
の
の
︑
ま
だ
ま
だ

減
量
に
取
り
組
む
必
要
が
あ
り
ま
す
︒

そ
こ
で
︑
家
庭
で
出
る
ご
み
を
減
ら

す
た
め
に
皆
さ
ん
が
行
っ
て
い
る
エ

コ
な
取
り
組
み
や
︑
ア
イ
デ
ア
を
募

集
し
︑
そ
の
内
容
を
紹
介
す
る
こ
と

で
︑
一
層
の
ご
み
減
量
を
目
指
し
ま

す
︒
応
募
方
法
等
詳
細
は
︑
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
︑
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒
ア
イ
デ
ア

を
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
方
に
は
︑
抽

選
で

人
に
エ
コ
グ
ッ
ズ
を
贈
呈
し

30

ま
す
︒

▢締
�

月

日
︵
金
︶
消
印
有
効

22

▢申
応
募
用
紙
ま
た
は
は
が
き
に
①

氏
名
②
住
所
③
ア
イ
デ
ア
④
ア
イ
デ

ア
の
ね
ら
い
を
記
入
し
︑
〒

︱

135

8383

区
役
所
清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
課
に
郵
送
︑

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
窓
口
へ
※
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
で
き
ま
す

﹁
ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
家
計
簿
﹂
を
配
布

ご
み
を
減
ら
す
に
は
︑
ま
ず
排
出

す
る
ご
み
の
種
類
と
量
を
知
る
こ
と

か
ら
始
ま
り
ま
す
︒
皆
さ
ん
に
ご
み

減
量
に
つ
い
て
関
心
を
持
っ
て
い
た

だ
く
き
っ
か
け
づ
く
り
と
し
て
︑
区

で
は
ご
み
量
の
記
録
が
で
き
る
﹁
ご

み
ダ
イ
エ
ッ
ト
家
計
簿
﹂
を
配
布
し

て
い
ま
す
︒
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
︒

�

か
月
間
記
録
を
付
け
て
い
た
だ
い

た
方
に
は
︑
エ
コ
グ
ッ
ズ
を
贈
呈
し

ま
す
︒

﹇
ご
み
減
量
ア
イ
デ
ア
応
募
用
紙
︑
ご

み
ダ
イ
エ
ッ
ト
家
計
簿
配
布
場
所
﹈

清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
課
︵
区
役
所
隣

防
災
セ
ン
タ
ー
�

階
�

番
︶
︑
こ
う

と
う
情
報
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
︵
区
役
所

�

階
︶
︑
え
こ
っ
く
る
江
東
︵
潮
見
�

︱

︱

�

︶
︑
消
費
者
セ
ン
タ
ー
︵
扇

29
橋
�
︱

︱

�

︶
︑
各
出
張
所
※
区

22

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
可

▢問
清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
課
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平
成

年
�

月
に
︑
国
内
で
約

26

70

年
ぶ
り
に
デ
ン
グ
熱
が
発
生
し
ま
し

た
︒
蚊
が
媒
介
す
る
感
染
症
は
デ
ン

グ
熱
以
外
に
も
あ
り
︑
ウ
イ
ル
ス
を

保
有
す
る
蚊
に
刺
さ
れ
る
こ
と
で
感

染
し
ま
す
︒
感
染
を
予
防
す
る
に
は
︑

周
囲
に
蚊
を
発
生
さ
せ
な
い
こ
と
が

大
切
で
す
︒
ま
た
︑
蚊
に
刺
さ
れ
な

い
た
め
の
対
策
も
行
い
ま
し
ょ
う
︒

﹇
ボ
ウ
フ
ラ
を
発
生
さ
せ
な
い
﹈

ボ
ウ
フ
ラ
は
水
た
ま
り
か
ら
発
生

し
ま
す
︒
家
の
周
囲
に
空
き
缶
等
の

空
き
容
器
︑
古
タ
イ
ヤ
︑
植
木
鉢
の

受
け
皿
︑
く
み
置
き
水
が
な
い
か
確

認
し
︑
不
要
物
は
撤
去
し
ま
し
ょ
う
︒

﹇
定
期
的
に
水
を
入
れ
換
え
る
﹈

く
み
置
き
水
な
ど
の
水
を
た
め
る

と
こ
ろ
は
定
期
的
に
清
掃
し
︑
�

週

間
に
�

回
は
水
を
入
れ
換
え
ま
し
ょ

う
︒
水
の
入
れ
換
え
が
で
き
な
い
池

や
水
槽
に
は
︑
ボ
ウ
フ
ラ
の
天
敵
で

あ
る
金
魚
や
メ
ダ
カ
な
ど
を
飼
う
こ

と
も
効
果
的
で
す
︒

﹇
蚊
を
室
内
に
入
れ
な
い
﹈

蚊
が
出
入
り
で
き
る
す
き
間
を
な

く
し
︑
網
戸
の
破
れ
を
直
し
ま
し
ょ

う
︒

﹇
潜
伏
場
所
を
な
く
そ
う
﹈

蚊
は
草
む
ら
に
隠
れ
て
︑
人
を
待

ち
伏
せ
し
て
い
ま
す
︒
雑
草
は
定
期

的
に
刈
り
取
り
︑
樹
木
は
適
切
に
せ

ん
定
し
ま
し
ょ
う
︒

﹇
肌
の
露
出
を
減
ら
そ
う
﹈

外
出
時
は
長
袖
等
を
着
ま
し
ょ
う
︒

ま
た
必
要
に
応
じ
て
︑
虫
よ
け
ス
プ

レ
ー
な
ど
の
忌
避
剤
を
使
用
し
ま
し

ょ
う
︒

﹇
殺
虫
剤
は
適
切
に
使
お
う
﹈

殺
虫
剤
を
使
う
場
合
は
︑
説
明
書

を
よ
く
読
ん
で
︑
適
量
を
使
用
し
ま

し
ょ
う
︒

▢問
保
健
所
生
活
衛
生
課
環
境
衛
生

係

☎
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は
﹁
ス
ポ
ー
ツ
と
人
情
が
熱
い
ま
ち

江
東
区
﹂
に
ふ
さ
わ
し
い
︑
区
の
魅

力
が
伝
わ
る
も
の

﹇
応
募
資
格
﹈

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

﹇
賞
﹈

最
優
秀
賞
︵
�

点
︶
に
採
用
さ
れ

た
方
に
は
︑
図
書
カ
ー
ド
�

万
円
分

を
進
呈

﹇
注
意
事
項
﹈

応
募
は
�

人
�

点
︒
応
募
作
品
の

一
切
の
権
利
は
江
東
区
に
帰
属
し
ま

す
︒
応
募
作
品
に
つ
い
て
︑
著
作
権

そ
の
他
権
利
侵
害
等
の
問
題
が
発
生

し
た
場
合
︑
区
で
は
責
任
は
負
い
ま

せ
ん
︒

※
そ
の
他
詳
細
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

﹇
募
集
期
間
﹈

�

月

日
︵
月
︶
～
�

月

日
︵
金
︶

26

21

必
着

﹇
応
募
方
法
﹈

所
定
の
応
募
用
紙
ま
た
は
縦

㎝
10

×
横

㎝
の
枠
を
記
入
し
た
Ａ
�

版

20

横
の
白
紙
に
①
デ
ザ
イ
ン
画
②
住
所

③
氏
名
④
電
話
番
号
⑤
デ
ザ
イ
ン
に

対
す
る
説
明
⑥
会
社
名
・
学
校
名

︵
区
内
在
勤
・
在
学
の
方
の
み
︶
を

記
入
し
︑
〒

︱

区
役
所
課
税
課

135

8383

税
務
係
へ
郵
送
ま
た
は
持
参

☎
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この ｢江東区の財政状況｣は、区民の皆さんに区の予算の内容や収支状況

など、区財政の動きをお知らせするものです。

平成28年度下半期の予算執行状況

平成29年3月までの予算の執行状況は下表のとおりです。

一般会計については、下半期に3回の予算の補正を行いました。主な内容は下表

のとおりです。

区有財産・特別区債の概況

(1) 区有財産現在高

区が保有している土地

や建物などの財産は、右

表のとおりです。

(2) 基金と区債の現在高

基金とは区の｢預貯金｣を、区債とは区の｢借金｣を表します。これらは、公共施設

の整備や学校の改築など一度に多額の財源を必要とする場合や、税収減などによる

財源不足の際に活用します。

区民税負担の状況

区民1人当たりの区民税の負担は下表のとおりです。

48円

議会運営に

1,928円 26円
平成28年度一般会計最終予算を1万円

に換算して目的別に表したものです。

地域振興や
スポーツ振
興に

732円

防災対策に
高齢者・
障害者福祉
に

1,535円2,008円2,206円

区債の償還
に

74円

保育所運営
や子育て支
援に

商工業・
観光振興に

学校教育や
図書館に

708円

国民健康保
険の資金な
どに

健康増進や
環境対策・
清掃に

590円

道路・公園、
まちづくり
に

145円

平成28年度予算の使い道

(1万円換算)
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例

▢時
日
時

▢場
場
所

▢集
集
合

▢人
対
象
・
定
員

▢費
費
用

▢内
内
容

▢師
講
師

▢保
一
時
保
育

▢締
締
切
日

▢申
申
込

▢問
問
合
先

▢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▢ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

HP

マイナンバーの通知カード

返戻分を廃棄(6月末)

平成27年10／5時点の住所地に、通知カードをお送りしました。このうち、平成28年3月末までに区に戻っている分について

は、6月末で廃棄します。廃棄後の再交付には手数料がかかりますので、まだ受取っていない方は、電話で保管されているの

を確認のうえ、区民課住民記録係(区役所2階3番)に受け取りに来てください▢問区民課住民記録係☎3647-3162、℻3647-9206

役
所
︑
各
出
張
所
・
豊
洲
特
別
出

張
所
で
入
手
可
︶

○
本
人
確
認
書
類
の
写
し
︵
有
効
期

間
内
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

顔
写
真
側
︑
運
転
免
許
証
︑
パ
ス

ポ
ー
ト
︑
保
険
証
︑
年
金
手
帳
等
︶

○

円
切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒

82
︵
国
外
へ
の
転
出
時
は
不
要
︶

※
返
信
用
封
筒
の
あ
て
先
に
は
︑
江

東
区
の
住
所
ま
た
は
新
し
い
住
所

︵
郵
送
時
に
受
取
可
能
な
場
合
︶
を

ご
記
入
く
だ
さ
い
︒
第
三
者
か
ら
の

な
り
す
ま
し
申
請
防
止
の
た
め
︑
そ

の
他
の
住
所
に
は
送
付
で
き
ま
せ
ん
︒

﹇
郵
送
申
請
後
の
流
れ
﹈

必
要
書
類
が
区
役
所
に
到
着
後
︑

�

～
�

営
業
日
内
に
転
出
証
明
書
を

区
役
所
か
ら
発
送
し
ま
す
︒

※
転
出
証
明
書
は
︑
新
し
い
区
市
町

村
で
転
入
届
出
を
す
る
際
に
︑
必
要

江
東
区
か
ら
︑
江
東
区
以
外
の
区

市
町
村
︵
国
外
を
含
む
︶
に
住
所
を

移
す
時
は
︑
転
出
届
が
必
要
で
す
︒

窓
口
で
手
続
き
を
行
う
場
合
︑
住

所
変
更
等
の
届
出
が
集
中
し
︑
手
続

き
終
了
ま
で
長
時
間
お
待
た
せ
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
︒

転
出
届
を
郵
送
で
行
う
と
︑
窓
口

で
の
待
ち
時
間
な
く
手
続
き
で
き
ま

す
の
で
︑
便
利
な
郵
送
申
請
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
︵
引
越
し
を
す
る
日
の

日
前
か
ら
転
出
届
出
が
で
き
ま

14す
︶
︒

必
要
書
類
�
点
を
用
意
し
て

郵
便
ポ
ス
ト
に
投
か
ん
す
る
だ
け

﹇
必
要
書
類
﹈

○
転
出
届
︵
郵
送
用
︶
※
原
則
ご
本

人
の
み
の
手
続
き
と
な
り
ま
す
︒

︵
用
紙
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
︑
区

建
物
の
新
築
届

建
物
を
新
築
し
た
と
き
は
︑
住
居

番
号
を
付
け
る
た
め
の
届
出
が
必
要

で
す
︒
届
出
が
お
済
み
で
な
い
と
転

入
︑
転
居
の
手
続
き
が
で
き
ま
せ
ん

の
で
届
出
を
お
願
い
し
ま
す
︒

※
同
じ
場
所
で
建
て
替
え
す
る
場
合

も
届
出
が
必
要
で
す
︒

﹇
必
要
書
類
﹈
下
表
の
と
お
り

﹇
申
請
時
期
﹈
建
物
の
上
棟
か
ら
完
成

時
ま
で
︒
ア
パ
ー
ト
や
マ
ン
シ
ョ

ン
︑

ビ
ル
︑
店
舗
な
ど
の
場
合
︑
原
則
と

し
て
名
称
が
決
ま
っ
て
い
る
こ
と
が

必
要
で
す
︒

建
物
の
名
称
変
更
届

建
物
の
名
称
を
変
更
し
た
場
合
は
︑

届
出
が
必
要
で
す
︒
届
出
で
き
る
人

は
︑
建
物
の
所
有
者
ま
た
は
管
理
者

で
す
︒
な
お
︑
す
で
に
居
住
し
て
い

る
方
の
住
民
登
録
を
新
た
な
建
物
名

称
に
変
更
す
る
場
合
は
︑
別
途
居
住

者
が
窓
口
で
住
所
異
動
の
届
出
を
行

う
必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
︑
名
称
変

更
届
出
後
に
必
ず
居
住
者
に
周
知
し

て
く
だ
さ
い
︒

﹇
必
要
書
類
﹈
名
称
変
更
届
︵
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
可
︶

郵
送
で
届
出
可
能

必
要
書
類
の
不
備
に
注
意
を

新
築
届
・
名
称
変
更
届
は
︑
郵
送

で
届
出
で
き
ま
す
︒
新
築
届
の
必
要

書
類
は
下
表
の
と
お
り
で
す
︒
名
称

変
更
届
は
︑
届
出
書
の
み
で
添
付
書

類
は
不
要
で
す
︒
隣
接
建
物
名
が
不

明
瞭
な
案
内
図
や
形
状
が
不
明
瞭
な

平
面
図
の
場
合
︑
審
査
が
で
き
ま
せ

ん
の
で
︑
新
築
届
を
郵
送
す
る
際
は

添
付
書
類
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
︒
ま

た
︑
返
信
用
封
筒
の
不
備
な
ど
が
な

い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
︒

﹇
届
出
先
﹈

〒

︱

区
役
所
区
民
課
住
民
記
録

135

8383

係
︵
区
役
所
�

階
�

番
︶

☎

(
�

�




�

)
�

�

�

�

℻

(
�

�




�

)
�

�

�

�

に
な
り
ま
す
︒

転
入
届
や
転
居
届
は

窓
口
で
の
届
出
が
必
要
で
す

引
越
し
手
続
き
の
う
ち
︑
郵
送
申

請
で
き
る
の
は
転
出
届
だ
け
で
す
︒

江
東
区
以
外
の
区
市
町
村
︵
国
外

を
含
む
︶
か
ら
江
東
区
に
住
所
を
移

す
転
入
届
や
︑
江
東
区
内
で
住
所
を

移
す
転
居
届
は
︑
届
出
人
へ
の
聞
き

取
り
等
で
内
容
確
認
を
行
う
た
め
窓

口
の
み
で
受
付
し
て
い
ま
す
︒

ま
た
引
越
し
を
す
る
方
で
介
護
保

険
の
認
定
を
受
け
て
い
る
場
合
や
そ

の
他
手
当
等
︑
江
東
区
の
サ
ー
ビ
ス

を
受
け
て
い
る
場
合
は
︑
事
前
に
手

続
き
の
有
無
を
各
担
当
課
に
確
認
し

て
く
だ
さ
い
︒

▢申
﹁
転
出
届
在
中
﹂
と
記
入
し
た

封
筒
に
︑
必
要
書
類
�

点
を
同
封
し
︑

〒

︱

区
役
所
区
民
課
住
民
記
録

135

8383

係
へ
郵
送
☎
︵
�

�




�

︶
�

�

�

�

℻

(
�

�




�

)
�

�

�

�

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合

事
業
に
お
け
る
︑
基
準
を
緩
和
し
た

﹁
区
独
自
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
﹂
を
充

実
さ
せ
る
た
め
︑
介
護
ス
タ
ッ
フ
を

養
成
し
︑
人
材
確
保
を
図
る
研
修
を

実
施
し
ま
す
︒
研
修
を
修
了
し
た
方

は
︑
身
体
介
護
を
伴
わ
な
い
サ
ー
ビ

ス
に
従
事
す
る
資
格
︵
区
内
の
み
有

効
︶
を
取
得
で
き
︑
こ
れ
ら
の
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
す
る
事
業
所
で
働
く
こ

と
が
で
き
ま
す
︒

最
終
日
に
は
︑
介
護
事
業
所
に
よ

る
︑
し
ご
と
相
談
会
を
実
施
す
る
予

定
で
す
︒

▢時

▢場
下
表
の
と
お
り
︵
全
�

回
︶

▢人
介
護
の
仕
事
に
興
味
・
関
心
が

あ
る
方

人
︵
申
込
順
︶

▢費
無
料

50

▢締
�

月

日
︵
火
︶
※
定
員
に
な

18

り
し
だ
い
終
了

▢申
�

月

日
︵
月
︶
午
前
�

時
半

26

か
ら
電
話
で
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ア
カ
デ
ミ

ー
︵
株
︶
☎

(
�

�




�

)
�

�

�

�

▢問
長
寿
応
援
課
地
域
支
え
合
い
係

☎

(
�

�




�

)
�




�

�

℻

(
�

�




�

)
�

�




�

Ｎ
Ｈ
Ｋ
Ｅ
テ
レ
の
﹁
つ
く
っ
て
あ

そ
ぼ
﹂
で
お
な
じ
み
の
﹁
わ
く
わ
く

さ
ん
﹂
こ
と
︑
久
保
田
雅
人
さ
ん
が
︑

今
年
も
え
こ
っ
く
る
江
東
に
や
っ
て

き
ま
す
︒
ま
た
自
然
案
内
人
の
佐
々

木
洋
さ
ん
と
一
緒
に
学
ぶ
観
察
ツ
ア

ー
や
︑
バ
ス
で
行
く
施
設
見
学
会
︑

工
作
か
ら
環
境
を
学
ぶ
プ
ロ
グ
ラ
ム

な
ど
︑
こ
ど
も
や
親
子
で
楽
し
め
る

講
座
を
た
く
さ
ん
ご
用
意
し
て
い
ま

す
︒講

座
の
内
容
や
申
込
方
法
等
の
詳

細
は
︑
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
公

共
施
設
や
区
立
小
学
校
で
配
布
す
る

チ
ラ
シ
﹁
え
こ
っ
く
る
江
東
夏
の
イ

ベ
ン
ト
大
集
合
！
﹂
を
ご
覧
く
だ
さ

い
︒▢内

﹁
く
ぼ
た
ま
さ
と
の
つ
く
っ
て

あ
そ
ぼ
う
工
作
教
室
﹂
︑
﹁
佐
々
木
洋

の
夜
の
生
き
も
の
た
ん
け
ん
隊
﹂
︑

﹁
手
こ
ぎ
ゴ
ム
ボ
ー
ト
で
運
河
体

験
﹂
︑
﹁
ク
リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー
施
設

バ
ス
見
学
会
﹂
︑
﹁
親
子
で
学
ぼ
う
！

お
サ
カ
ナ
ま
る
ご
と
ウ
オ
ッ
ち
ん

ぐ
﹂
な
ど
全

講
座

53

▢締
�

月

日
︵
金
︶
必
着

30

▢申
窓
口
ま
た
は
は
が
き
に
︵
�

講

座
に
つ
き
�

枚
︒
�

人
�

講
座
ま
で

申
込
可
︶
必
要
事
項
を
記
入
し
︑
〒

︱

潮
見
�
︱

︱

�

え
こ
っ
く

135

0052

29

る
江
東
へ
郵
送
※
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
申
込
で
き
ま
す

☎

(
�

�







)
�

�

�

�

℻

(
�

�







)
�

�

�

�

介
護
事
業
所
に
お
け
る
サ
ー
ビ
ス

の
向
上
や
職
員
の
自
己
啓
発
の
支
援

を
図
る
た
め
︑
介
護
職
員
向
け
ス
キ

ル
ア
ッ
プ
研
修
を
実
施
し
て
い
ま
す
︒

▢時

▢場
申
込
用
紙
︵
介
護
事
業
所

あ
て
に



月
下
旬
に
発
送
済
※
区
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
可
︶
に
添

付
し
た
案
内
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
︒

▢人
区
内
介
護
事
業
所
に
勤
務
す
る

方
︵
知
的
障
害
者
移
動
支
援
に
つ
い

て
は
︑
障
害
者
居
宅
介
護
事
業
所
の

方
も
申
込
可
︶
※
定
員
は
講
座
に
よ

り

～

人
︵
申
込
順
︶

30

60

▢費
無
料

▢内
在
宅
医
療
介
護
連
携
︑
介
護
現

場
で
の
危
機
管
理
︑
排
泄
介
助
技
術
︑

サ
ー
ビ
ス
マ
イ
ン
ド
マ
ナ
ー
な
ど
15

講
座▢締

各
研
修
実
施
日
の
�

日
前
ま
で

▢申
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
︑
︵
株
︶
パ
ソ
ナ
に
フ
ァ
ク
ス
で

☎

(
�

�

�




)
�

�

�

�

℻

(
�

�

�

�

)
�

�

�

�

▢問
長
寿
応
援
課
施
設
支
援
係

☎

(
�

�




�

)



�

�

�

℻

(
�

�




�

)
�

�




�

建物の場所と、周辺の建物名・道路名がわかる
地図※隣接建物名がわかる明瞭な地図を添付

区ホームページにある届書をダウンロードして
必要事項を記入

内容

案内図

返信用封筒
※郵送申請時

建物の大きさや形、主な出入り口がわかる寸法
入り図面※20戸以上の集合住宅は部屋番号がわ
かるよう記載

各階平面図

建物等の新
築・新設届
(新築届)

建物と道路や隣地境界線との距離が確認できる
寸法入り図面
※建物から公道までの経路も表示
※隣接する複数戸を届出する場合は、全体の配
置図(敷地分割図等)も必要

配置図

書類名

宛名を書き140円切手を貼ったA4の書類が入る
もの

○介護保険制度および総合事業に
ついて
○高齢者の特徴について
○職業倫理、接遇・マナー
○個人情報保護および守秘義務に
ついて
○高齢者とのコミュニケーション
○生活援助(家事援助)の方法
○緊急時の対応方法
※研修修了1〜2か月後に、就労状
況に関する調査(郵送)を実施予
定ですので、ご協力願います。

研修内容

7／25(火)
14：00〜18：00

2

区役所7階第71・72会議室

15：00〜16：00
しごと相談会

7／27(木)
10：00〜15：00

7／21(金)
14：00〜18：00

1

3

日時回

江東区文化センター2階展
示室(東陽4-11-3)

区役所7階第71・72会議室

区役所7階第72・73会議室

場所

▲くぼたまさとさん ▲佐々木洋さん



45

今年7月に東京都議
会議員選挙が行われま
す。前回の投票率は下
表のとおりで、執行経
費は東京都全体で約42
億円でした。一人ひと
りが自覚をもって棄権
しないで投票に行きま
しょう▢問 選挙管理委
員会事務局☎ 3647 -
9091、℻3647-9592

平成29年(2017年)�月21日
江東区ホームページ http://www.city.koto.lg.jp

http://www.city.koto.lg.jp/m(携帯)

臨時福祉給付金(経済対策分)に関するお問い合わせは、コールセンターまたは相談窓口へ

〇江東区臨時福祉給付金コールセンター☎0570-06-9292
きゅうふきゅうふ

※通話料がかかります。なお、つながらない場合は、☎6832-7732［受付時間］月〜金曜の9：00〜17：

15(祝日は除く)〇相談窓口［場所］区役所8階［受付時間］月〜金曜の9：00〜17：00(祝日は除く)※申請からお支払いまで、1〜2か月程度を見込んでいます。

自
転
車
は
手
軽
な
移
動
手
段
と
し

て
便
利
な
乗
り
物
で
す
︒
し
か
し
︑

安
全
ル
ー
ル
を
守
ら
な
け
れ
ば
︑
歩

行
者
に
大
け
が
を
さ
せ
て
し
ま
う
危

険
性
も
あ
り
ま
す
︒

道
路
は
多
く
の
方
が
通
行
す
る
公

共
の
場
所
で
す
︒
一
人
ひ
と
り
が
思

い
や
り
の
心
を
持
ち
︑
ル
ー
ル
を
守

っ
て
自
転
車
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
︒

覚
え
て
お
こ
う

自
転
車
安
全
利
用
五
則

自
転
車
は
車
両
の
一
種
で
す
︒
正

し
い
ル
ー
ル
を
守
り
︑
安
全
に
利
用

し
ま
し
ょ
う
︒

﹇
自
転
車
安
全
利
用
五
則
﹈

①
自
転
車
は
︑
車
道
が
原
則
︑
歩
道

は
例
外

②
車
道
は
左
側
を
通
行

③
歩
道
は
歩
行
者
優
先
で
︑
車
道
寄

り
を
徐
行

④
安
全
ル
ー
ル
を
守
る
︵
飲
酒
運
転

・
二
人
乗
り
・
並
進
の
禁
止
／
夜
間

は
ラ
イ
ト
を
点
灯
／
交
差
点
で
の
信

号
遵
守
と
一
時
停
止
・
安
全
確
認
︶

⑤
こ
ど
も
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用

自
転
車
の
安
全
ル
ー
ル
の

再
確
認
を

通
勤
や
通
学
︑
買
い
物
な
ど
で

日
々
利
用
す
る
自
転
車
︒
わ
か
っ
て

い
て
も
つ
い
つ
い
守
っ
て
い
な
い
ル

ー
ル
も
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
︒

名
刺
交
換
か
ら
直
接
仕
事
に
つ
な

が
っ
た
経
験
は
あ
り
ま
す
か
？

﹁
名
刺
交
換
は
形
式
﹂
﹁
名
刺
交
換

は
連
絡
を
と
る
た
め
の
手
段
﹂
そ
ん

な
あ
な
た
の
名
刺
が
生
ま
れ
変
わ
り

ま
す
︒
講
師
自
身
の
経
験
と
﹁
絶
対

受
注
﹂
で
き
る
か
ど
う
か
の
分
岐
点

を
事
例
も
交
え
て
解
説
し
ま
す
︒
そ

し
て
︑
世
界
に
一
つ
だ
け
の
﹁
絶
対

受
注
名
刺
﹂
を
用
い
た
︑
名
乗
っ
た

だ
け
で
仕
事
が
取
れ
る
名
刺
活
用
術

を
伝
授
し
ま
す
︒

▢時
�

月
�

日
︵
木
︶
午
後
�

時
半

～
�

時
半

▢場
江
東
区
文
化
セ
ン
タ

ー
�

階
第
�

研
修
室
︵
東
陽
�
︱

11

︱

�

︶

▢人
区
内
中
小
企
業
の
経
営

者
・
営
業
担
当
者

人
︵
申
込
順
︶

30

▢費
無
料

▢師
福
田
剛
大
︵
日
本
名

刺
協
会
理
事
︶

▢申
�

月

日
︵
月
︶
か
ら
電
話
ま

26

た
は
フ
ァ
ク
ス
︑
メ
ー
ル
に
①
会
社

名
︵
参
加
者
名
︶
②
所
在
地
③
電
話

番
号
④
業
種
を
記
入
し
︑
経
済
課
産

業
振
興
係
へ
※
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
申
込
で
き
ま
す

☎
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�

�
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)
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�

℻
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�
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)
�

�

�

�

▢ｅ
s
a
n
g
y
o
u
-k
@
c
ity
.k
o
to
.lg
.

jp

江
東
区
芸
術
提
携
団
体
の
東
京
シ

テ
ィ
・
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ッ
ク
管
弦

楽
団
が
指
導
す
る
ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ

ス
ト
ラ
の
新
団
員
募
集
の
た
め
︑
入

団
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
︒

▢時



月

日
︵
土
︶
午
後
�

時

15

▢場
テ
ィ
ア
ラ
こ
う
と
う
大
会
議
室

︵
住
吉
�
︱

︱

︶

28

36

▢人
小
学
�

年
生
～
大
学
�

年
生

︵
小
・
中
学
生
は
保
護
者
同
伴
︶
︒
原

則
︑
参
加
希
望
楽
器
の
演
奏
経
験
が

あ
り
︑
楽
器
を
持
参
で
き
る
方
※
コ

ン
ト
ラ
バ
ス
︑
オ
ー
ボ
エ
︑
フ
ァ
ゴ

ッ
ト
は
初
心
者
可
︵
貸
出
楽
器
有
︶

▢費
無
料
※
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ

ン
は
�

月
に
別
途
実
施
予
定
︵
無
料
︶
︒
入

団
後
の
受
講
料
は
半
期
︵

回
分
︶

15

�




︑
�

�

�

円
︵
教
材
費
別
途
︶

▢内
合
奏
レ
ッ
ス
ン
を
見
学
後
︑
音

楽
監
督
か
ら
の
話
と
︑
担
当
か
ら
概

要
説
明

﹇
募
集
楽
器
﹈
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
︑
ヴ
ィ

オ
ラ
︑
チ
ェ
ロ
︑
コ
ン
ト
ラ
バ
ス
︑

フ
ル
ー
ト
︑
オ
ー
ボ
エ
︑
ク
ラ
リ
ネ

ッ
ト
︑
フ
ァ
ゴ
ッ
ト
︑
ホ
ル
ン
︑
ト

ラ
ン
ペ
ッ
ト
︑
チ
ュ
ー
バ
︑
打
楽
器

▢申
テ
ィ
ア
ラ
こ
う
と
う
に
電
話
ま

た
は
窓
口
で☎
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あ
ら
た
め
て
ル
ー
ル
と
罰
則
を
確

認
し
ま
し
ょ
う
︒

安
全
運
転
は
義
務

な
が
ら
運
転
を
せ
ず
︑
安
全
に
自

転
車
を
運
転
し
ま
し
ょ
う
︒

﹁
傘
差
し
運
転
﹂
︑
﹁
携
帯
電
話
使

用
運
転
﹂
︑
﹁
イ
ヤ
ホ
ン
使
用
運
転
﹂

は
禁
止
で
す
︒

※
罰
則
：

 

万
円
以
下
の
罰
金
︵
道

路
交
通
法
第

条
︑
東
京
都
道
路
交

71

通
規
則
第
�

条
︶

車
道
は
左
側
を
通
行
！

右
側
通
行
禁
止
！

自
転
車
は
車
道
の
左
側
端
に
寄
っ

て
通
行
し
ま
す
︒
右
側
を
通
行
︵
逆

走
︶
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
︒

※
罰
則
：

�

か
月
以
下
の
懲
役
ま
た

は
 

万
円
以
下
の
罰
金
︵
道
路
交
通

法
第

条
︶

17

飲
酒
運
転
禁
止

お
酒
を
飲
ん
だ
後
に
︑
自
転
車
を

運
転
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
︒

※
罰
則
：

 

年
以
下
の
懲
役
ま
た
は

�

�

�

万
円
以
下
の
罰
金
︵
道
路
交

通
法
第

条
︶

65

▢問
交
通
対
策
課
交
通
係

☎
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▲ティアラこうとうジュニアオーケストラ

ま
る
ご
と
一
匹
の
魚
な
ど
を
使
っ

た
料
理
講
座
を
�

回
︑
親
子
で
将
来

の
仕
事
に
つ
い
て
考
え
る
こ
ど
も
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
を
�

回
の
全
�

回
講
座

で
す
︒
夏
休
み
に
こ
ど
も
だ
け
の
料

理
体
験
で
食
へ
の
感
謝
の
心
を
育
み
︑

親
子
で
楽
し
く
将
来
の
職
業
選
択
に

つ
い
て
学
び
ま
し
ょ
う
︒

▢時



月

日
・

日
︑
�

月
�

日

23

30

︵
日
曜
全
�

回
︶
午
前

時
～
午
後

10

�

時
︵
�

月
�

日
の
み
正
午
ま
で
︶

▢場
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

調
理
実
習
室
︑
レ
ク
ホ
ー
ル

▢人
小

学
校
�

～
�

年
生

人
︵
全
�

回
参

24

加
で
き
る
方
を
優
先
し
抽
選
︶
※
�

月
�

日
の
み
保
護
者
も
ご
参
加
く
だ

さ
い

▢費
�

︑
�

�

�

円

▢師
田
口

成
子
︵
料
理
研
究
家
・
お
さ
か
な
マ

イ
ス
タ
ー
︶
︑
脇
本
靖
子
︵
ラ
イ
フ

キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
︶

▢保
�

月
�

日
の
み
保
育
あ

り
︒
幼
児
︵
�

歳
�

か
月
～
就
学

前
︶
 

人
程
度
︵
無
料
・
申
込
時
要

予
約
︶

▢締



月
 

日
︵
水
︶
必
着

▢申
電
話
︑
窓
口
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
︑

は
が
き
に
①
講
座
名
②
氏
名
・
ふ
り

が
な
③
学
年
④
性
別
⑤
保
護
者
名
・

ふ
り
が
な
⑥
郵
便
番
号
・
住
所
⑦
電

話
番
号
⑧
フ
ァ
ク
ス
番
号
⑨
保
育
希

望
の
有
無
︵
希
望
の
場
合
は
⑩
お
子

さ
ん
の
氏
名
・
ふ
り
が
な
⑪
生
年
月

日
⑫
性
別
⑬
さ
く
ら
ん
ぼ
保
育
室
利

用
経
験
の
有
無
︶
を
記
入
し
︑
〒
135

︱

扇
橋
�
︱

︱

�

︵
パ
ル
シ
テ

0011

22

ィ
江
東
内
︶
男
女
共
同
参
画
推
進
セ

ン
タ
ー
へ
※
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
申
込
で
き
ま
す
︒

☎
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食品中の放射性物質の検査結果
空間放射線量の測定結果(第1回)

食品中の放射性物質の検査結果

区では、区内で売られている食品や小中

学校の給食用の食材などを検査しています。

5月に、区内で売られている食品8検体、給

食用の食材20検体(小中学校4校で各5検体)

の合計28検体を検査しましたが、いずれか

らも放射性セシウムは検出されませんでし

た(検出下限値25ベクレル／kg)。なお給食

用の食材については、調理する前日に検査

をしています※詳細は区ホームページをご

覧ください[小中学校についての問合先]学

務課給食保健係☎3647-9177、℻3647-9053

[その他検査全般に関する問合先]保健所生

活衛生課食の安全係☎3647-5812、℻3615-

7171

平成29年度の空間放射線量・

土壌放射能の測定

昨年度に引き続き、10施設の空間放射線

量(年4回)、5施設の土壌放射能(年1回)を測

定していきます。なお、昨年度の結果は国の

基準を十分に下回り、安全なレベルでした。

空間放射線量の測定結果(第1回)

定点10施設を3か月毎(年4回)に測定して

います。第1回を4／11、5／16に実施しまし

た(右表)。地上1mにおける平均測定値は、

4／11は0.07μSv／h、5／16は0.06μSv／hで、

0.07平 均 値

0.0402

0.07

空間放射線量※1
地上1m(平均値)

測定日の産業技術研究センター(青海2-
4-10)の地上約1mモニタリングポスト
での日平均値 ※2

大島第五保育園

所在地施設名

0.07清澄2-11-5清澄二丁目公園

0.06

大島4-21-3-101

枝川3-4-1-101枝川幼稚園

0.07東雲1-7-4東雲緑道公園

空間放射線量測定結果(第1回)一覧
測定日：平成29年4／11(火)

0.07東砂6-9先荒川・砂町水辺公園

測定日：平成29年5／16(火)

0.06大島9-1小名木川水辺の散歩道

空間放射線量※1
地上1m(平均値)

所在地施設名

※1 空間放射線量の測定単位はμSv／hです。Svは放射
線による人体への影響度合いを表す単位です。

※2 産業技術研究センターでは、空間放射線量を年間を
通じて測定しています。同センターの測定値を、
1μGy／h=1μSv／hとして換算しています。

辰巳1-10-57辰巳中学校

0.06平 均 値

0.0369
測定日の産業技術研究センター(青海2-
4-10)の地上約1mモニタリングポスト
での日平均値 ※2

0.06北砂5-20-16亀高小学校

0.06扇橋3-20-11扇橋三丁目公園

0.06塩浜2-17-8塩浜二丁目第二公園

0.05

いずれも国の対応方針を下回りました。詳

細は、区ホームページをご覧ください。

▢問 環境保全課調査係☎3647-6148、℻

5617-5737

カジュアルな場面では｢Letʼs eat！｣という
かけ声で食べ始めることが多いのですが、招
待された家で食事をいただくとき等はその家
の人の合図を待ち、｢Thank you｣と言ってか
ら食べるのがマナーです。レストラン等で同席の方に
｢どうぞお先に｣と伝えたいときも｢Please eat｣と言っ
てみましょう。｢いただきます｣は直訳できない、ありが
たさが伝わる素敵な日本語ですよね▢問 オリンピック・
パラリンピック開催準備課☎3647-5513、℻3699-8771

Hi！国際交流員のシェンです。今回は食事を始めるとき
に使う｢いただきます｣についてです。英語には｢いただ
きます｣というフレーズはありませんが、食べる前によ
く聞く会話はあります。

レッスン9 ｢訳せない日本語③｣

●食べましょう！：Letʼs eat！(レッツ・イート)

●どうぞ好きなものから：Please help yourself

(プリーズ・ヘルプ・ユアセルフ)

●どうぞ食べ始めてください：Please start eating

(プリーズ・スタート・イーティング)

高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
生
き
が
い
あ

る
生
活
を
送
る
こ
と
を
目
的
と
し
た

生
涯
学
習
の
場
と
し
て
︑
社
会
︑
生

活
︑
歴
史
︑
文
学
︑
健
康
等
さ
ま
ざ

ま
な
分
野
を
学
び
ま
す
︒

▢時
"

月
 

日
︵
火
︶
～
平
成

年
30

�

月
�

日
︵
火
︶

▢場
下
表
の
と
お

り

▢人
区
内
在
住
で

歳
以
上
の
方

60

各
ク
ラ
ス

人
︵
昨
年
度
自
悠
大
学

80

を
未
受
講
の
方
を
優
先
し
︑
抽
選
︶

▢費
 

�

�

円
︵
資
料
代
︶

▢内
全

�

ク
ラ
ス

講
座
︵
合
同
講
座
�

回

20

を
含
む
︶
﹇
受
講
案
内
﹈



月
�

日

︵
土
︶
か
ら
各
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
︑

グ
ラ
ン
チ
ャ
東
雲
︑
各
福
祉
会
館
︑
各

図
書
館
︑
各
出
張
所
・
豊
洲
特
別
出

張
所
︑
各
文
化
セ
ン
タ
ー
で
配
布

▢締



月

日
︵
火
︶
消
印
有
効

11

▢申
受
講
案
内
配
布
場
所
に
あ
る
専

用
申
込
は
が
き
に
記
入
し
︑
〒

︱

136

亀
戸
"
︱

︱

�
︱

�

�

�

亀
戸

0071

33

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
自
悠
大
学
係
へ

※
電
話
お
よ
び
窓
口
で
の
申
込
不
可
︒

申
込
は
い
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深川クラス
A(火曜)10：00〜12：00
B(金曜)14：00〜16：00

クラス・曜日・時間

※各クラスにより、内容が異なります。

城東ふれあいセンター
(北砂4-20-12)

グランチャ東雲
(東雲1-9-46)

森下文化センター
(森下3-12-17)

会場

亀戸クラス
(月／木曜)
14：00〜16：00

亀戸ふれあいセンター
(亀戸9-33-2-101)

東雲クラス
(水曜)14：00〜16：00

城東クラス
A(火曜)14：00〜16：00
B(金曜)10：00〜12：00

講座・催しものつづき

越中島プール水泳教室
1．親子スイミング

▢人 おおむね3〜6歳の幼児と保護者
20組40人(申込順)▢内 水に親しみ水
と遊ぶ事を目的とした教室[持ち物]

アームヘルパー

2．青空スイミング

▢人 ①小学1〜6年生35人②クロール
で25m泳げる小学1〜6年生35人(区

内在住・在学を優先し抽選)▢内 ①

クロール25m完泳コース②クロール

・平泳ぎレベルアップコース▢締 7／
18(火)必着

3．夕焼けスイミング

▢人 ①小・中学生10人②小・中学生
15人(区内在住・在学を優先し抽選)

▢内 ①クロール25m完泳コース②4

泳法レベルアップコース ▢締 7／18

(火)必着

4．星空スイミング

▢人 高校生以上①10人②15人(区内

在住・在勤・在学を優先し抽選)

▢内 ①クロール25m完泳コース②4

泳法レベルアップコース(50m単位

の練習を行います) ▢締 7／14(金)必

着

※いずれも▢時 ▢費 下表のとおり

▢場 越中島プール▢申 1は7／3(月)9：
30から越中島プールに電話または窓

口で。2〜4は往復はがき(1人1枚)に

①教室名・コース番号②住所③氏名

(ふりがな)④性別⑤年齢(学年)⑥電

話番号⑦保護者氏名⑧区外在住で区

内在勤の方は勤務先および所在地、

区内在学の方は、学校名を記入し、

〒135-0044越中島1-3-23越中島プー

ルへ郵送または窓口(はがき1枚を持

参)で☎5620-0045、℻5620-0245

城東ふれあいセンター

健康講座8月開講

▢時 8〜10月(各講座全10回、のびの
び体操のみ11月まで)▢場 城東ふれ

あいセンター(北砂4-20-12)▢人 区

内在住の60歳以上でふれあいセンタ

ー登録者の方、のびのび体操30人、

スローエアロ50人、その他の講座60

人(4月開講の健康講座同種科目を受

講していない方を優先し抽選。未登

録の方は健康保険証等を持参して登

録手続きをしてください)▢費 無料

(こつこつ体操のみ850円)▢内 はつ

らつ体操ソフト(火・金曜)・ハード

(木曜)・スーパー(月曜)、スローエ

アロ(水曜)、中国体操ベーシック(月

曜)、らくらく体操(土曜)、こつこつ

体操(木曜)、のびのび体操(土曜)※

こつこつ体操とのびのび体操は体力

に自信のない方が対象で、他の体操

系講座との重複受講不可▢申 はがき
(1講座につき1枚)を持参し、7／1(土)

〜3(月)9：30〜16：00に城東ふれあい

センター窓口で☎3640-8651、℻

3699-6744

HIV・梅毒抗体検査・相談(7月分)

▢時 下表のとおり▢費 無料▢内 匿名
で実施できます▢申 当日直接会場へ

▢場 ▢問 城東保健相談所(大島3-1-3)
☎3637-6521、℻3637-6651

小児歯科医に聞く！こどもの噛

む力を育てるために必要なこと
｢噛む｣ことの大切さを親子で学び

ます▢時 7／27(木)10：30〜13：00▢場
深川南部保健相談所▢人 区内在住の
小学1・2年生と保護者20組(抽選)

▢内 歯科医の話、調理実習、親子で
試食▢締 7／12(水)必着▢申 往復はが
きに①講座名②住所③親子氏名(ふ

りがな)④子の学年⑤電話番号を記

入し、〒135-0051枝川1-8-15-102深

川南部保健相談所栄養士へ☎5632-

2291、℻5632-2295

深川北スポーツセンター
7／1(土)午前、体育室の一般公開

(卓球)を中止。スポーツ塾開催のた

め。7／2(日)午前・午後、体育室の一

般公開(卓球・バドミントン)を中止。

バスケJr.育成開催のため▢問 深川

北スポーツセンター☎3820-8730、

℻3820-8731

親子ふれあいスポーツ観戦事業
シンクロチャレンジカップ2017に

無料招待します▢時 8／6(日)10：00〜

▢場 東京辰巳国際水泳場▢人 親子10
組(抽選)▢費 無料▢締 7／23(日)必着

▢申 往復はがきに①シンクロチャレ
ンジカップ②氏名③年齢④学年⑤性

別⑥郵便番号・住所・電話番号を記

入し、〒135-0053辰巳2-8-10東京辰

巳国際水泳場へ☎ 5569-5061、℻

5569-5068

東京辰巳国際水泳場 障害者

水泳教室・ボランティア講座
1．障害者水泳入門教室

▢人 障害のある方30人(抽選)
2．障害者水泳ボランティア講座

▢人 どなたでも10人(抽選)▢内 障害
者対象の水泳教室で、参加者を補助

する技能を習得

※いずれも▢時 7／25(火)・27(木)・
8／8(火)・10(木)・11(金・祝)(全5回)

13：30〜14：30▢費 無料▢締 7／11(火)
必着▢申 往復はがきに①教室名②氏
名③年齢④学年⑤性別⑥郵便番号・

住所・電話番号を記入し、〒135-

0053辰巳2-8-10東京辰巳国際水泳場

へ☎5569-5061、℻5569-5068

中学生のためのラグビー講座

▢時 8／15(火)・25(金)18：00〜20：00、
9／5(火)・26(火)、10／10(火)、11／8

(水)、12／12(火)、平成30年1／16(火)、

2／2(金)、3／16(金)19：00〜21：00(全

10回)▢場 都立東高校(東砂7-19-24)

▢人 中学生40人(抽選)▢費 無料(保

険加入希望者のみ800円) ▢締 7／14

(金)▢申 7／3(月)からファクスに①

講座名②住所③参加者氏名・保護者

氏名④年齢⑤電話番号⑥学校名・学

年⑦ラグビー経験年数・ラグビース

クール名⑧保険加入希望の有無を記

入し、都立東高校へ☎3644-7176、℻

3615-7463

3Bファミリーのつどい

▢時 7／30(日)10：00〜11：30▢場 森下
文化センターレクホール(森下3-12-

17)▢人 どなたでも ▢費 無料▢申 当

日直接会場へ ▢問 (公社)日本3B体

操協会東京東支部 福田育子☎090-

4478-4025

豊洲防災EXPO2017｢こども

BO-SAIカフェ大作戦‼｣

▢時 7／31(月)、8／19(土)・26(土)10：
00〜12：00、10／14(土)・15(日)のど

ちらか1日(全4回)▢場 深川南部保健
相談所(枝川1-8-15-102)ほか▢人 区
内在住の小学3〜6年生25人(※全回

参加可能な方を優先し、抽選)▢費
無料▢内 災害食の話、調理・ツール
作成など▢締 6／30(金)▢申 ホームペ
ージ(▢HP https://www.mainichi-
ks.jp/form/bo-sai2017/)から申込

▢問 ｢こどもBO-SAIカフェ｣事務局

☎6265-6813(平日10：00〜17：00)

スポーツ系志望の中学・高校生

向け☆夏休みサイエンス教室☆

▢時 8／4(金)9：30〜16：30▢場 東京有
明医療大学(有明2-9-1)▢人 中学・

高校生20人(申込順)▢費 無料(ラン

チ付)▢内 スポーツ選手をケガから

守る映像分析※詳細はホームページ

をご覧ください[共催]日本学術振興

会[後援]江東区▢申 6／25(日)から電
話で東京有明医療大学☎6703-7000

▢HP http://www.tau.ac.jp

産業会館 お茶セミナー

▢時 7／5(水)13：30〜15：00 ▢場 産業

会館(東陽4-5-18)▢人 30人(申込順)

▢費 300円▢師 伊藤園ティーテイス

ター▢締 7／3(月)※定員になりしだ

い終了▢申 6／26(月)9：00から電話で
産業会館☎5634-0522、℻3699-6017

▢HP http://www.koto-sangyokai
kan.jp

順天堂東京江東高齢者医療

センター 区民健康講座

▢時 7／1(土)13：30〜14：30 ▢場 順天

堂東京江東高齢者医療センター1階

会議室(新砂3-3-20)▢人 どなたでも
150人(先着順) ▢費 無料▢内 認知症

に寄り添う日常▢師 野本(メンタル

クリニック医師)▢申 当日直接会場

へ▢問 順天堂東京江東高齢者医療セ
ンター☎5632-3111

年金あれこれ納得セミナー

▢時 7／12(水)13：30〜15：30▢場 産業
会館(東陽4-5-18)▢人 区内在住、在
勤の方30人(申込順)▢費 無料▢内 年
金の仕組み、老後の経済について説

明▢師 江東年金事務所、りそな銀行

▢締 7／10(月)※定員になりしだい終
了▢申 6／26(月)9：00から電話で産業
会館☎5634-0522、℻3699-6017▢問
(一社)東京都江東産業連盟☎3699-

7777 ▢HP http://www.koto-san
gyokaikan.jp

6,000円
(入場料込)

2人で400円
(入場料込)

費用

7／31(月)〜8／9(水)
※土・日曜を除く
(全8回)

①10：00〜11：00
②11：00〜12：00

2.青空
スイミング

3,750円
(入場料込)

7／24(月)・26(水)・
28(金)・31(月)、8／
2(水)19：30〜20：30
(全5回)

4.星空
スイミング

7／31(月)〜8／4(金)
16：30〜17：30
(全5回)

7／16(日)
①10：00〜11：00
②11：00〜12：00

1.親子
スイミング

3.夕焼け
スイミング

日時教室名

5,000円
(入場料込)

8／7(月)7／24(月)結果日

7／24(月)7／3(月)検査日

日 程

10：00〜10：30

9：00〜10：00

受付時間

47.30

※7月2日 東京都議会議員
選挙では、投票区が分割・増
設されています。また、投票
所が変更となっている投票
区があります。

平成25年6月23日
東京都議会議員選
挙の投票結果

第三砂町中学校54

2

47.28第二砂町中学校55

27.67

1

有明スポーツセ
ンター

56

投
票
区

第三砂町小学校51

49.88第二砂町小学校52

51.05

区平均

深川小学校

八名川小学校

投票所名

南砂小学校53

46.82

48.20

45.72

投票率
(％)

49.32第六砂町小学校46

52.82東砂小学校47

47.35第七砂町小学校48

47.37
東砂スポーツセ
ンター

49

50.08第四砂町小学校50

48.87

40

50.63第五大島小学校41

50.15北砂小学校42

48.18砂町小学校43

47.42小名木川小学校44

47.52亀高小学校45

第一大島小学校35

49.63第二大島小学校36

49.75大島南央小学校37

48.55大島幼稚園38

50.10第四大島小学校39

49.21第三大島小学校

44.60第三亀戸中学校30

40.83第二亀戸小学校31

45.78
亀戸スポーツセ
ンター

32

46.97青少年センター33

45.97亀戸中学校34

45.93

24

49.76第二辰巳小学校25

47.10辰巳中学校26

42.36香取小学校27

46.65第一亀戸小学校28

45.54水神小学校29

深川第八中学校19

39.39枝川小学校20

41.21芝浦工業大学21

47.56深川第五中学校22

37.29東雲小学校23

42.55グランチャ東雲

42.29平久小学校14

45.85東陽小学校15

51.83江東区役所16

47.86東陽中学校17

44.95
深川南部保健相
談所

18

41.30

8

50.71
都立大江戸高等
学校

9

44.54明治小学校10

45.32臨海小学校11

46.33数矢小学校12

48.89深川第三中学校13

ケイ・インター
ナショナルスク
ール東京

3

52.47元加賀小学校4

52.18深川第六中学校5

43.16毛利小学校6

47.43東川小学校7

48.78扇橋小学校

54.58

平成29年(2017年)�月21日江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)
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地域で活動する団体のイベント・活動情報などが集まるポータルサイトです。情報収集・発信の場としてご活用下さい。

［パソコンから］http://kotocommu.net/［携帯電話から］http://genki365.net/gnkk22/i/

※右記の二次元コードからも入れます▢問区民協働推進担当☎3647-8570(℻3647-8441) PC版 携帯版
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講座・催しものつづき

深川東京モダン館

おきがる講座、コドモアソビ
1．おきがる講座

コーヒーやお茶を飲みながら区の

歴史を学ぶ講座です▢時 7／4(火)14：
00〜15：30 ▢内 紀文稲荷神社 ▢人 30

人(先着順) ▢費 500円(ドリンク代

込)

2．コドモアソビ

▢時 7／8(土)14：00〜16：00 ▢内 ベー

ゴマ、折り紙▢費 無料
※いずれも▢申 当日直接会場へ▢場

▢問 深川東京モダン館(門前仲町1-
19-15)☎5639-1776、℻5620-1632

▢HP http: //www. fukagawato
kyo.com/

障害者地域生活支援セミナー

ハンドケア＆ネイルカラー他

▢時 7／25(火)13：30〜15：30▢場 障害
者福祉センター3階会議室▢人 区内

在住の障害者の方15人(公開抽選7／4

(火)13：30〜。ローションにアレル

ギーのある方、アトピー・骨粗しょ

う症の方は事前にご連絡ください)

▢費 地域活動支援センター事業利用
者負担金(1回240円)※生活保護受給

者・住民税非課税の方などは免除

▢師 東京都ビューティケア赤十字奉
仕団▢締 7／3(月)必着 ▢申 往復はが

きに講座名・住所・氏名・年齢・電

話(ファクス)番号・障害名(病名)・

障害の等級を記入し、〒135-0011扇

橋3-7-2障害者福祉センターへ☎

3699-0316、℻3647-4918

夢の島ナイトヨガ

▢時 A：7／21〜8／4の金曜(全3回)B：

8／25、9／1(金曜全2回)19：30〜20：40

▢場 夢の島競技場(夢の島1-1-2)※

雨天時は競技場内会議室▢人 16歳以
上の健康な方各30人(区内在住・在

勤・在学の方を優先し抽選)▢費 A：

3,000円、B：2,000円▢内 夢の島競技
場フィールド内で行う屋外ヨガ教室

[服装]動きやすく着脱できるもの

[持ち物]ひざ掛け(バスタオル可)、

タオル、飲み物、ヨガマット(貸出可)

▢師 渡辺美保(全米ヨガアライアン

スRYT200)▢締 7／12(水)必着▢申 往

復はがきに①夢の島ナイトヨガ②氏

名(ふりがな)③年齢④性別⑤住所⑥

電話番号⑦参加希望期間(Aまたは

B)⑧ヨガ歴⑨マット貸出の有無を

記入し、〒136-0081夢の島1-1-2夢

の島競技場内屋外スポーツ施設事務

所へ☎3522-0846、℻3522-0855

ソフトテニスクリニック

▢時 7／23(日)▢場 荒川・砂町庭球場
(東砂3-28-13)▢費 無料▢内 下表の

とおり(抽選)▢師 浅川陽介(元日本

チャンピオン・日本ソフトテニス連

盟公認指導員)ほか▢締 7／7(金)必着

▢申 往復はがき(1人または1組1枚)

に①講座名(ソフトテニスクリニッ

ク)②クラス名③氏名(ふりがな)④

年齢(小学生は学年も記入)⑤住所⑥

電話番号⑦テニス経験の有無⑧レン

タルラケットの要不要を記入し、〒

136-0081夢の島1-1-2夢の島競技場

内屋外スポーツ施設事務所へ☎3522

-0846、℻3522-0855

小学生短期集中水泳教室

▢時 7／25(火)〜8／4(金)(7／29(土)〜
31(月)を除く全8回)①9：30〜10：30

②10：45〜11：45▢場 有明スポーツセ
ンター ▢人 Aコース：クロールで

15m以上泳げる区内在住の小学生各

20人、Bコース：クロールで25m以上

泳げる区内在住の小学生各20人(抽

選) ▢費 4,480円 ▢締 7／1 (土)必着

▢申 往復はがきにコース名、時間帯、
氏名(ふりがな)、生年月日、性別、

郵便番号・住所、電話番号、学校名

・学年、保護者氏名(ふりがな)を記

入し、〒135-0063有明2-3-5有明ス

ポーツセンターへ郵送または窓口で

☎3528-0191、℻3528-0192

Do The Sports 1st period

〜ラグビー〜

▢時 7／29(土)13：30受付開始 ▢場 亀

戸スポーツセンター(亀戸8-22-1)

▢人 小学生以上の方50人(申込順)

▢費 大人400円、中学生以下100円

▢内 ルール・観戦ポイント・ラグビ
ー世界の勢力図等の解説、タグラグ

ビー▢師 向井陽(日本ラグビーフッ

トボール協会リソースコーチ・元釜

石シーウェイブスR.F.C) ▢申 6／27

(火)から亀戸スポーツセンターに電

話または窓口で☎5609-9571、℻

5609-9574

産後ヨガ＆エクササイズ

夏季短期教室

▢時 7／26〜8／30の水曜(8／16を除く

全5回)10：00〜11：00▢場 亀戸スポー
ツセンター▢人 生後2か月〜歩き始

める前のお子さんと母親25組(抽選)

▢費 3,050円 ▢保 あり。詳細はお問

い合わせください▢締 7／11(火)必着

▢申 往復はがきに①教室名②氏名

(ふりがな)③住所④年齢(お子さん

の生年月日)⑤性別⑥電話番号を記

入し、〒136-0071亀戸8-22-1亀戸ス

ポーツセンターへ郵送または窓口で

☎5609-9571、℻5609-9574

夏休みに挑戦

はじめての一輪車講習会

▢時 7／31(月)〜8／2(水)10：00〜11：

30(全3回)▢場 亀戸スポーツセンタ

ー大体育室▢人 全回参加できる区内

在住の小学生と保護者25組(抽選、

参加者以外の兄弟姉妹の同伴不可)

▢費 無料[持ち物]動きやすい服装、
室内用運動靴▢師 (公社)日本一輪車
協会指導員▢締 7／15(土)必着▢申 往
復はがきに①講習会名②氏名(ふり

がな)③年齢・学年④住所⑤電話番

号⑥身長⑦保護者名⑧一輪車保有の

有無を記入し、〒136-0071亀戸8-22

-1亀戸スポーツセンターへ郵送また

は窓口(はがき1枚持参)で☎5609-

9571、℻5609-9574

深川江戸資料館 七夕飾り

▢時 6／27(火)〜7／23(日)9：30〜17：

00(最終入館は16：30)▢費 大人400円、
小中学生50円(観覧料)※小中学生は

保護者同伴▢申 当日直接会場へ▢場

▢問 深川江戸資料館(白河1-3-28)☎
3630-8625、℻3820-4379

横綱大鵬顕彰コーナー

3周年記念展示・関連講演会
1．3周年記念展示

▢時 7／1(土)〜7／17(月・祝)9：30〜

17：00(最終入館は16：30) ▢費 大人

400円、小中学生50円(観覧料)※小

中学生は保護者同伴▢申 当日直接会
場へ

2．相撲特別展関連講演会

▢時 7／4(火)18：30〜20：30 ▢人 50人

(申込順) ▢費 800円(全自由席) ▢師
杉山邦博(元NHKアナウンサー)

▢申 6／25(日)から深川江戸資料館に
電話または窓口で

※いずれも▢場 ▢問 深川江戸資料館
(白河1-3-28)☎3630-8625、℻3820-

4379

▢時 7／9(日)10：00〜16：30 ▢場 亀戸

文化センター(亀戸2-19-1)、亀戸駅

前公園ほか▢内 各種体験教室、亀グ
ッズの販売、スタンプラリー、プラ

ネタリウム・ハーモニーなど※催事

によっては実費や事前申込が必要な

ものがあります▢問 亀戸文化センタ
ー☎5626-2121、℻5626-2120
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●食の安全については、食の安全係☎3647-5812へ ●シックハウスについては、シックハウス相談窓口☎3647-5862へ ●上記以外の医療については、医療相談窓口☎3647-5870へご相談ください。

対象住所
対象者

は予約制です。電話、ファクスまたは直接各保健相談所へお申し込みください。
※�清澄・常盤・新大橋・森下・平野・三好・白河・高橋・佐賀・永代・福住・深川・冬木・門前仲町・富岡・牡丹・古石場・越中島・千石・石島・千田・海辺・扇橋・猿江・

住吉・毛利・木場・東陽・新砂（�丁目�番）・南砂（�丁目�番�号〜�号・�番〜�番）にお住まいの方
※�東砂	〜
丁目・南砂（�丁目�番�号〜�号・�番〜�番を除く）・新砂（�丁目�番を除く）・新木場・夢の島・若洲にお住まいの方
※�往復はがきに「○月○日休日版両親学級希望」と明記し、住所・夫婦の氏名・電話番号・出産予定日・返信の宛先を記入し、開催日の�週間前(必着)までに管轄の保健相談

所へお申し込みください。

7(金)
13：30〜15：30

偶数月に実施高齢者精神保健相談

下欄※2をご参照くだ
さい

塩浜・枝川・豊洲・東雲・
有明・辰巳・潮見・青海
にお住まいの方

区分

城東南部保健相談所
〒136-0076南砂4-3-10

☎5606-5001
℻5606-5006

深川南部保健相談所
〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291
℻5632-2295

7月の健康相談等

一般精神保健相談

思春期精神保健相談

子育て相談

酒害相談

13(木)
13：30〜16：30

下欄※1をご参照くだ
さい

深川保健相談所
〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181
℻3641-5557

今回の予定は
ありません

亀戸・大島・北砂・東砂
（1丁目〜5丁目）にお住
まいの方

城東保健相談所
〒136-0072大島3-1-3

☎3637-6521
℻3637-6651

25(火)
9：30〜11：00

28(金)
13：30〜15：30

7(金)・21(金)
14：00〜16：00

4(火)
14：00〜16：00

5(水)
14：00〜16：00

28(金)
13：30〜15：30

5(水)・19(水)
14：00〜16：00

12(水)・28(金)
13：30〜15：30

12(水)
9：30〜11：00

21(金)
13：30〜15：30

5(水)・26(水)
14：00〜16：00

7(金)・27(木)
13：30〜15：30

13(木)・25(火)
14：00〜15：30

7(金)
13：30〜15：30

7(金)・21(金)
13：30〜15：30

一般区民

10(月)
13：30〜15：00

10(月)・24(月)
13：30〜15：00

難病療養相談

栄養相談

14(金)
13：30〜15：30

1歳児・2歳児歯科相談

偶数月に実施

18(火)・28(金)
9：00〜15：30

13(木)
13：30〜15：00

13(木)・26(水)
9：00〜15：30

27(木)
13：30〜15：30

10(月)・24(月)
9：00〜15：30

はじめて赤ちゃんが
産まれるご夫婦

（個別通知制）

9〜10か月児の保護者

1歳6か月〜2歳児の保護者

満3歳になったお子さん
（個別通知制）

平成27・28年6月生まれ

両親学級（平日版）

両親学級（休日版）
往復はがきで申込
下欄※3を参照

4か月児健康診査

育児学級

3歳児健康診査

12(水)9：30〜11：30

19(水)9：30〜11：30

12(水)・19(水)・27(木)

14(金)・21(金)・28(金)
13：30〜16：00

8／12(土)13：30〜16：30
平成29年11〜12月
出産予定の方

4(火)・11(火)・19(水)・25(火)

19(水)9：30

26(水)9：30

12(水)・18(火)・26(水)

対象者には個別に郵送でご案内します

赤ちゃんが産まれる
ご夫婦

11(火)9：30

18(火)9：30

11(火)・24(月)

14(金)・21(金)・28(金)
13：30〜16：00

今回新たな募集は
ありません

11(火)・19(水)・25(火)

13(木)9：30

26(水)9：30

12(水)・18(火)・26(水)

14(金)・21(金)・28(金)
13：30〜16：00

今回新たな募集は
ありません

13(木)・20(木)・26(水)

12(水)・19(水)・26(水)
13：30〜16：00

今回新たな募集は
ありません

10(月)・25(火)

親は保護者(18歳以
上、高校生不可)で
も可。子は4歳〜小
学2年生

対象

※現在ソフトテニス教室を受講中の方は、抽選
後の空きクラスに参加できます。

小学1〜3年生

10：45〜
12：00

初心者

12人

15：45〜
16：45

小学生Ⅱ

14：30〜
15：30

9：15〜
10：30

親子

小学生Ⅰ

時間クラス

16歳以上の
テニス経験者

12人
13：00〜
14：15

12人

12人

8組
16人

定員

経験者

小学4〜6年生

16歳以上

公共交通機関などでは、身体の不自由な方・高齢者・妊婦など、席を必要としている方に座席を譲るよう心がけましょう。
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平成29年度特別区民税・都民税

(普通徴収)第1期納期6／30(金)
平成29年度の特別区民税・都民税

(普通徴収)第1期分の納期限は6／30

(金)です。お近くのコンビニエンス

ストア・金融機関・郵便局・納税課

(区役所5階7番)・各出張所・豊洲特

別出張所で期限までに納めてくださ

い。また、金融機関のペイジー対応

ATMによる支払い、携帯電話やパ

ソコンからのクレジットカード・イ

ンターネットバンキングによる納付

もできます。詳しくは、納税通知書

に同封しました納付方法のチラシま

たは区ホームページでご確認くださ

い ▢問 納税課収納推進係☎3647-

2063、℻3647-8646[納付の相談]納

付の相談は随時行っていますので、

お早めに下記までご連絡ください

▢問 納税課徴収第一・第二係☎3647

-4153、℻3647-8646

潮見駅喫煙所を移設
潮見駅喫煙所は、現在の喫煙所を

廃止し、駅前ロータリー内に新たな

喫煙所を開設しました。今後は、新

喫煙所のご利用をお願いします▢問
環境保全課環境美化係☎3647-9373、

℻5617-5737

国民健康保険料のお支払いは

便利な口座振替を
納付の手間が省け、納め忘れのな

い口座振替が便利です。振替日は毎

月末日(末日が金融機関等の休業日

にあたる場合は翌営業日)です。残

高不足で振替ができなかった場合は、

翌月末に再度振替を行います[キャ

ッシュカードによる申込]みずほ・

三菱東京UFJ・三井住友・ゆうちょ

銀行、東京ベイ・東京東信用金庫か

らの口座振替を希望する方は、キャ

ッシュカード(暗証番号入力)で口座

振替の申込ができます。国民健康保

険証、普通預貯金(総合口座)のキャ

ッシュカードをお持ちください[口

座振替依頼書による申込]国民健康

保険証、預貯金通帳、通帳にご使用

の印鑑をお持ちください[郵送によ

る申込]お電話をいただければ、｢口

座振替依頼書｣と｢返信用封筒｣をお

送りします▢申 医療保険課保険料係
(区役所2階8番)、各出張所・豊洲特

別出張所で☎3647-3169、℻3647-

8443

男女共同参画週間

6／23(金)〜29(木)
内閣府は、毎年6／23〜29までを｢男

女共同参画週間｣としています。今

年のキャッチフレーズは｢男で○、

女で○、共同作業で◎。｣に決定しま

した。男性と女性が、職場で、学校

で、地域で、家庭で、それぞれの個

性と能力を発揮できる｢男女共同参

画社会｣を実現するため、私たち一

人ひとりに何ができるかを考えてみ

ましょう▢問 男女共同参画推進セン
ター☎5683-0341、℻5683-0340

福祉のしごと相談・面接会

出展法人(事業所)募集
区内福祉施設の人材不足を解消し、

安定的な人材確保を目的として、福

祉施設・事業所による相談面接会｢福

祉のしごと相談・面接会｣を9／15(金)

に開催します。この相談・面接会に

出展する法人を募集します。出展法

人は、原則として、7／13(木)開催予

定の出展説明会に出席していただき

ます。事業および説明会への申込等

の詳細は区ホームページでご確認く

ださい。なお、会場・求人内容等に

より出展をお断りすることもありま

すのでご了承ください▢締 7／3(月)

12：00▢問 長寿応援課施設支援係☎

3647-4331、℻3647-9247

江東区環境審議会 傍聴できます

▢時 6／26(月)10：00〜 ▢場 区役所隣

防災センター4階災害対策本部室

▢人 10人(区民の方を優先し、抽選)

▢申 当日9：45までに直接会場へ▢問
温暖化対策課環境調整係☎3647-

6124、℻5617-5737

都市景観審議会 傍聴できます
区では、水辺を生かし、みどり豊

かな潤いのある景観づくりを進めて

います。審議予定案件等、詳細は都

市計画課(区役所5階21番)窓口に提

示しています ▢時 7／4(火)14：00〜

▢場 区役所7階第71・72会議室▢人

10人(抽選) ▢申 当日13：15までに都

市計画課窓口へ▢問 都市計画課都市
計画担当☎3647-9439、℻3647-9009

行政評価制度の

外部評価委員会傍聴できます

▢時 ▢内 下表のとおり▢場 区役所7階

会議室、江東区文化センター5・6階

会議室(東陽4-11-3)▢人 各回10人程
度(区民を優先し抽選)▢申 各回開始
時刻の1時間〜30分前の間に企画課

(区役所4階1番)窓口へ▢問 企画課企
画担当(計画)☎3647-9168、℻3699-

8771

江東エコライフ協議会

傍聴できます

▢時 7／7(金)10：00〜 ▢場 区役所7階

第71・72会議室▢人 10人(区民の方

を優先し抽選)▢申 当日9：45までに

直接会場へ▢問 温暖化対策課環境調
整係☎3647-6124、℻5617-5737

司法書士による法律相談会(7月)

▢時 7／5(水)・19(水)14：00〜16：00

(受付13：00〜。混雑状況により時間

内に受付を終了する場合がありま

す)▢場 区役所7階第73会議室▢人 30
人程度(先着順)▢費 無料▢内 相続、
遺言、贈与、成年後見、不動産登記、

株式会社等の設立・役員変更等、金

銭問題、その他法律問題▢申 当日直
接会場へ▢問 東京司法書士会墨田・
江東支部☎3635-1900または区広報

広聴課広聴相談係☎3647-2364、℻

3647-9635

年金相談
区役所では毎月社会保険労務士に

よる年金相談を実施しています。事

前予約等は必要ありません。年金に

関することは、どんなことでもお気

軽にご相談ください。ただし、個別

の受給資格等に関わるご相談は、江

東年金事務所をご利用ください。江

東年金事務所では、平日に加え、第

2土曜に年金相談を実施しています。

その他街角の年金相談センター江東

もご利用ください※本人確認のため、

年金手帳や年金証書などをお持ちく

ださい ▢問 区民課年金係☎3647-

1131、℻3647-9415

分譲マンション無料相談会

▢時 7／12(水)13：00〜16：00(1件1時

間以内) ▢場 区役所5階第51会議室

▢人 区内分譲マンションの管理組合
役員および区分所有者▢費 無料▢内
分譲マンションの維持管理に関する

さまざまな問題に対応するための無

料相談会(要予約)[相談員]マンショ

ン管理士 ▢締 7／7(金) ▢申 6／26(月)

から住宅課住宅指導係(区役所5階1

番)に電話、ファクスまたは窓口で

☎3647-9473、℻3647-9268

ふれあいサービス協力会員募集
高齢の方や障害のある方、産前産

後の世帯など援助が必要な方を対象

に、家事や介護のお手伝いをしてく

れる協力会員(有償ボランティア)を

募集しています[活動内容および謝

礼金]家事援助サービス(食事の支度

・洗濯・掃除・買物代行など)1時間

700円または840円、介護サービス(車

いす・外出等の介助、乳幼児介助な

ど)1時間840円または1,050円、ちょ

こっとサービス(電池や電球の交換

・体調不良時の買い物代行等)1回

500円(30分以内)[登録説明会]▢時 7
／20(木)13：30〜16：00 ▢場 高齢者総

合福祉センター3階研修室(東陽6-2-

17)▢人 18歳以上の心身ともに健康

な方50人(申込順)※資格・経験・性

別・居住地は不問▢内 事業説明と登
録手続き▢申 6／28(水)から電話で社
会福祉協議会福祉サービス課☎5683

-1571、℻5683-1570

道徳の教科書見本 特別展示
平成30年度から実施される小学校

の｢特別の教科道徳｣の教科書を区立

図書館3館で展示します ▢時 ①7／1

(土)〜6(木)②7／8(土)〜14(金)③7／

15(土)〜21(金)9：00〜20：00(日曜・

祝日は9：00〜17：00、金曜は9：00〜

12：00)※休館日を除く▢場 ①豊洲図
書館(豊洲2-2-18豊洲シビックセン

ター9〜11階)②深川図書館(清澄3-3

-39)③砂町図書館(北砂5-1-7砂町文

化センター1階)▢人 どなたでも▢問
指導室事務係☎3647-9178、℻3647-

6505

夏のこどもサイエンス教室

▢時 ①7／22(土)②8／5(土)9：30〜12：
00▢場 武蔵野大学有明キャンパス4

号館(有明3-4-2)▢人 区内在住の小

学4〜6年生各20人(抽選) ▢費 無料

▢内 ①リサイクルでお宝を見つけよ
う②東京湾の水を調べてみよう▢締
7／3(月)消印有効▢申 往復はがきに

①夏のこどもサイエンス教室参加希

望②希望する回(両方可)③住所④氏

名(ふりがな)⑤性別⑥電話番号⑦学

校名⑧学年⑨保護者名を記入し、〒

135-8383区役所学校支援課学校支援

係へ☎3647-9307、℻3647-9053

旧大石家住宅の七夕飾り

▢時 7／1(土)・2(日)・8(土)・9(日)
10：00〜16：00 ▢場 旧大石家住宅(南

砂5-24地先)▢費 無料▢申 当日直接

会場へ ▢問 文化観光課文化財係☎

3647-9819、℻3647-8470

健康センター 短期健康づくり

講座｢スポーツ吹矢｣

▢時 7／15〜8／5の土曜(全4回)15：00

〜17：00▢場 健康センター(東陽2-1-
1)▢人 区内在住・在勤で中学生を除
く15歳以上の方20人(申込順) ▢費
2,440円 ▢申 6／25(日)9：00から健康

センターへ電話または窓口で☎3647

-5402、℻3647-5048

（土）18：00〜21：30 （休日）9：00〜11：30 13：00〜21：30診療受付

江東区薬剤師会
深川調剤薬局

調剤薬局
江東区薬剤師会
城東調剤薬局

内科・小児科の急病患者診療対象土
曜
・
休
日
急
病
診
療

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109江東区休日急病
診療所

診療場所
総合区民センター内（大島4-5-1）☎3637-4531

総合区民センター南側（大島4-4-3）☎3681-4388

平日の20：00〜22：45診療受付

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

小児科（中学生以下）の急病患者診療対象平
日
夜
間
こ
ど
も

ク

リ

ニ

ッ

ク
江東区薬剤師会
深川調剤薬局

調剤薬局

※その他、こどもの急な発熱など、休日・夜間等に電話でご相談したい時には、
子供の健康相談室(東京都実施)をご利用ください。☎＃8000または☎5285-8898
※また、救急車を呼ぶかどうか迷ったら東京消防庁救急相談センター(24時間年中無休)
をご利用ください。☎＃7119または☎3212-2323

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109
江東区平日夜間
こどもクリニック

診療場所

3615-8469

7／30(日)

潮見2-1-10 メゾン・デ・ラ・メール201

9：00〜11：30 13：00〜16：30
診療受付

あらい歯科クリニック

3642-5965木場2-21-2 木場スカイハイム204号室おくわき歯科医院

歯科の急病患者診療対象

休

日

歯

科

応

急

診

療

所 在 地 電 話

☆保険証をお持ちください。診療の際、保険証がない場合は、全額実費負担となります。
※電話で医療機関案内が24時間お聞きになれます。東京都保健医療情報センター（ひまわり）

☎5272-0303

亀戸6-56-8 中銀亀戸マンシオン205栗原歯科クリニック

5690-3957木場6-11-9 柳沢ビル2階医療法人社団博三会 刈屋歯科医院

7／23(日)
3637-3371亀戸9-23-11四方歯科医院

3643-0418木場2-19-8 プレスタ木場1階

7／9(日)

阪本歯科医院

7／17(月・祝)
3681-0327亀戸7-38-2

医療機関名期 日

7／16(日)

当番医へあらかじめ電話でお申し込みください。

タカラベ歯科七丁目診療所
3641-5679古石場3-11-11西村歯科医院

3684-6481

3638-6480亀戸3-61-21 橋本ビル2階

大島1-1-5 オフィスVIP大島1階桂歯科医院

3643-7937古石場3-10-1黒田歯科医院
7／2(日)

5858-8841亀戸6-58-13 亀戸S＆Sビル3階ますだ歯科クリニック

吉野歯科医院

5836-8241

［施策32］災害に強い都市の形成

7／20(木)18：30〜21：00

※終了時刻は前後する可能性があります

［施策4］循環型社会の形成

［施策31］便利で快適な道路・交通網の整備

7／13(木)14：00〜16：30

7／21(金)9：30〜12：00

［施策16］安心できる消費者生活の実現

評価のまとめ

［施策20］文化の彩り豊かな地域づくり

7／22(土)14：00〜15：30

外部評価委員会の運営について

［施策19］男女共同参画社会の実現

8／18(金)11：00〜12：00

6／29(木)18：30〜19：30

［施策10］地域や教育関係機関との連携による
教育力の向上

［施策12］健全で安全な社会環境づくり

7／14(金)9：30〜12：00

［施策11］地域ぐるみの子育て家庭への支援

［計画の実現に向けて③］自立的な区政基盤の
確立

7／18(火)18：30〜21：00

［施策24］保健・医療施策の充実

［施策27］自立と社会参加の促進

7／19(水)18：30〜21：00

［施策29］住みよい住宅・住環境の形成

［受付時間］
平日 8：30〜17：15
7／8(土) 9：30〜16：00
※その他窓口の時間延長、
相談日の予約等は、江東年
金事務所へお問い合わせく
ださい。

江東年金
事務所
(亀戸5-16-9)
☎3683-1231

［予約受付時間］
平日 9：00〜16：00
※事前に電話予約が必要で
す。予約等は街角の年金相
談センター江東(オフィス)
へお問い合わせください。

7／4(火)・18(火)13：00〜
16：00(面談による相談のみ)

区役所2階
区民ホール

街角の年金相談
センター江東
(オフィス)
(亀戸2 - 22 - 17
日本生命亀戸ビ
ル5階)
☎5628-3681

日程・内容場所
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▲協定書を手にする第一生命保険(株)江東営業
支社長榎本豊氏(左)と江東区長

▲オーケストラとバレエが同じステージに！

こどもたちの芸術への関心と興味

を深めるための催し｢こどもたちの

ためのオーケストラ＆バレエ体験｣

を開催します。区と芸術提携を結ぶ

東京シティ・フィルと東京シティ・

バレエ団による体験型エデュケーシ

ョン・プログラムです。わかりやす

い解説とともに、オーケストラとバ

レエの実演をお楽しみください。

▢時 7／23(日)13：00開演 ▢場 ティア

ラこうとう大ホール(住吉2-28-36)

▢人 3歳〜中学生とその保護者800人

(申込順)※会場に幼児がいることを

ご了承いただければ大人のみの入場

も可▢費 無料
[プログラム(予定)]①東京シティ・

フィルによるクラシック音楽の演奏

②東京シティ・バレエ団によるバレ

エの解説と実演③オーケストラ

withバレエ鑑賞｢ヨハン・シュトラ

ウス二世／美しき青きドナウ｣

▢申 6／25(日)から電話でティアラこ
うとう☎5624-3333、℻3635-5547

▲最先端の医療現場を体験学習

2人に1人が｢がん｣になる時代だと知っ

ていますか？このセミナーでは、高校生

の皆さんが最先端の医療現場を体験でき

ます。講義や実習、がん体験者のお話を

通して｢がん｣の知識を深め、予防に活か

してもらうための体験学習です。将来、

医療に携わりたい方にも役立つ内容です

▢時 8／4(金)9：00〜17：00▢場 がん研有明
病院(有明3-8-31)▢集 区役所庁舎前▢人
区内在住・在学の高校生20人(抽選)▢費
無料▢内 右表のとおり[共催](公財)がん
研究会▢締 7／3(月)

▢申 電話で健康推進課がん対策・地域医
療連携係☎3647-5889、℻3615-7171

▲船上や遊歩道でコーヒーや軽食などが楽しめます

暖かい日差しとさわやかな風

の中での期間限定の船カフェが

今年もオープンします。豊洲運

河の船着場・遊歩道(芝浦工業

大学横)にお越しください。ま

た、芝浦工業大学の学生がガイ

ドとなり、豊洲運河を1周する

クルーズも同時開催します。詳

細はホームページ(▢HP http://

www.shibaura-it.ac.jp/fune

cafe)をご覧ください▢時 6／30

(金) 〜 7／2 (日) 11：00 〜 15：00

▢場 芝浦工業大学横船着場(豊

洲3-7-5運河側)

運河クルーズ

▢時 7／1(土)・2(日)11：00、12：
00、13：00、14：00出発※所要時

間45分 ▢人 60人(先着順) ▢費 1

席500円 ▢申 当日直接会場へ(7／

1(土)・2(日)10：00からチケッ

ト販売)

[主催]豊洲地区運河ルネサンス

協議会[後援]江東区

▢問 豊洲地区運河ルネサンス協

議会(芝浦工業大学内)☎5859-

7120

この夏の深川は祭り一色。待ちに待っ

た3年に一度の本祭り。江戸の三大祭り

の1つに数えられる富岡八幡宮の例大祭、

別名｢水掛け祭り｣が開催されます。祭り

のメイン、8／13(日)の連合渡御をはじめ、

見どころをピックアップ。その他区内で

開催される夏祭りや、花火大会も詳しく

ご案内しています。6月〜8月のイベント

情報やガイドサービスなど、まちを楽し

むヒントも満載。ぜひ｢こうとうトコト

コ日和｣を片手に、熱気ある夏のまちに

繰り出してみませんか[配布場所]江東区

観光協会(東陽4-5-18産業会館内)、こう

とう情報ステーション(区役所2階)、文

化観光課(区役所4階33番)、各出張所・豊

洲特別出張所、各文化センター、区内観

光施設等 ▢問 江東区観光協会☎6458-

7400、℻6458-7420

▲昨年のグランプリ｢ToshiYoroizuka賞｣受賞作品｢きな粉のクリーム和風シフォン｣

お菓子作りが大好きなあなた！日ごろ

の成果をコンテストで発表してみません

か。入賞作品の中には限定で商品化され

たものもあります。まずは気軽な気持ち

で書類審査にチャレンジしてください

▢人 16歳以上のアマチュアの料理愛好家。

個人またはグループ[募集テーマ]あなた

のおいしいスイーツが�別腹�を満腹に！

わたしの自慢レシピ[応募方法]専用の応

募用紙に作品(スイーツ)の写真を添付の

うえ、必要事項を記入し、〒136-0072大島

4-5-1総合区民センターへ郵送または窓

口で[応募用紙配布場所]総合区民センタ

ー、区内文化センター※ホームページか

らもダウンロード可[1次審査]書類審査。

外観、工夫、完成度をポイントとし本選

に選出[審査員]大久保洋子(元実践女子

大学教授)、中川二郎(パティスリー｢キャ

ロリーヌ｣オーナーシェフ)ほか▢費 無料
※本選選出者は参加費としてチケットを

指定枚数購入▢締 8／15(火)必着[本選・

実技選考] 11／12 (日)(16：00開演) [賞]

｢ToshiYoroizuka賞｣ほか[その他]本選

のチケット発売は9／10(日)を予定▢問 総

合区民センター☎3637-2261、℻3683-

0507▢HP https://www.kcf.or.jp/sogo/

講義｢チーム医療について｣▢師 花出正美(がん
研有明病院 がん相談支援部師長)

意見交換等

講義｢がんについて｣▢師 小西毅(がん研有明病
院 消化器センター副医長)

がん体験者による講演▢師 桜井なおみ(キャン
サー・ソリューションズ(株))

体験学習(①研究実習コースまたは②病院実習
コースを選択)
①は研究本部、②は看護部と検査部で実習

プログラム

江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)

こうとう区報は発行日から
3日かけて郵便ポストへ
お届けしています

ご家庭・事業所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更を希望
される場合は、全戸配布コールセンター（平日および配布日の9：00〜
19：00）☎3950-3070へ 読み終わった区報は古紙回収へ

オリンピック・パラリンピックを
成功させよう！
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