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▲軽快なリズムで跳んでいく平久Aチーム
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▲給食や食育などのさまざまな展示
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んか 性的少数者(LGBT)へのセクシュアルハラスメント｣[講演]｢生きづら
さ｣を乗り越え、幸せになるためのヒント※手話通訳付▢師 杉山文野[主催]
江東区、江東区教育委員会、江東地区人権擁護委員会[協賛]東京城東ロータ
リークラブ、東京江東ロータリークラブ、東京ベイロータリークラブ、(公財)
東京都人権啓発センター[後援]木場公共職業安定所▢保 幼児(1歳6か月〜就
学前)10人(11／24(金)までに要予約、無料)▢申 当日直接会場へ▢問 人権推進
課人権推進担当☎3647-1164、℻3647-9556

今年度は、NPO法人東京レインボープラ
イドの共同代表である杉

すぎ

山
やま

文
ふみ

野
の

さんをお迎え
し、性同一性障害と診断を受けた自身のエピ
ソードを織り交ぜながら、誰もが抱えるそれ
ぞれの｢生きづらさ｣を乗り越えるヒントをお
話ししていただきます。
▢時 12／8(金)13：30〜16：30(13：00開場) ▢場
江東区文化センターホール(東陽4-11-3)▢人
500人(先着順)▢費 無料▢内 中学生人権作文
の表彰・発表、越中島小学校4年生による人権
メッセージの発表、DVD｢見過ごしていませ ▲杉山文野さん

［食育講演会］｢á味わい力åを鍛えよ
う！〜味わうとは何か、その本質を知
る〜｣▢師 品川明(学習院女子大学教授)

［第13回おいしいメニューコンクール

表彰式］｢低塩でもおいしい！こんな給
食食べてみたい！食塩(調味料)2gの
献立｣応募総数4,256点の中から選ばれ
た15点(中学生の部・ファミリーの部)
の表彰式

内容

13：30〜
15：00

12：00〜
16：00

13：00〜
13：30

［測定コーナー］血管年齢測定(江東区
集団給食研究会)、握力測定ほか(健康
センター)、肺年齢測定・乳がんの触診
モデル(健康推進課)

12：00〜
13：00、
15：00〜
16：00

時間

［展示コーナー］○｢わが社の塩分控え
めメニュー｣ほか(江東区集団給食研究
会)○減塩のコツ(江東区地域活動栄養
士会)○ゲームコーナー(健康センタ
ー)○メニューコンクール受賞作品の
レシピ展示(区立小・中学生)○しおの
学校á1時間目食品衛生å(生活衛生課)
○おいしい学校給食(学務課)○区立保
育園の食育の取り組み(保育課)○8020
表彰者写真展示・｢COPDって何？｣
(健康推進課)○歯科技工物の展示(歯
科技工士会)

オリンピック
まで

あと 986日

パラリンピック
まで

あと1018日

10／28に東京2020オリンピック開幕の1000日前を迎えました。パラリンピック開幕の1000日前
にあたる11／29(水)までの間を｢1000Days to Go！｣と称して、江東区を含む都内各地でイベン
トやキャンペーンが実施されます。東京2020大会に向けてカウントダウンを始めましょう！




