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﹁
平
成

年
度
江
東
区
保
育
園
等

30

入
園
の
し
お
り
﹂
を
配
布
し
ま
す
︒

平
成

年
�
月
か
ら
の
認
可
保
育
園
︑

30

認
定
こ
ど
も
園
︵
長
時
間
利
用
�
・

�
号
認
定
︶
︑
小
規
模
認
可
保
育
園
︑

居
宅
訪
問
型
保
育
の
入
園
に
関
す
る

情
報
が
載
っ
て
い
ま
す
の
で
︑
入
園

を
希
望
す
る
保
護
者
の
方
は
︑
必
ず

ご
一
読
く
だ
さ
い
︒

※
平
成

年
度
用
の
新
し
い
申
請
書

30

等
も
入
っ
て
い
ま
す
︒

ま
た
︑
平
成

年
�
月
入
園
の
�

30

歳
児
ク
ラ
ス
は
︑
出
生
前
か
ら
申
込

み
が
可
能
で
す
︒
出
産
予
定
が
平
成

年
�
月
�
日
︵
日
︶
ま
で
の
方
は
︑

30必
ず
下
表
の
受
付
期
間
に
申
込
ん
で

く
だ
さ
い
︒

﹇
入
園
の
し
お
り
配
布
﹈

▢時
�
月

日
︵
金
︶
～
※
土
・
日

15

曜
・
祝
日
を
除
く

▢場
保
育
課
入
園

係
︵
区
役
所
�
階

番
︶
︑
区
内
認
可
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保
育
園
︑
豊
洲
特
別
出
張
所
・
各
出

張
所
︑
各
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ

ー
等
※
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入

手
可▢問

保
育
課
入
園
係
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国
民
年
金
は
︑
日
本
国
内
に
住
む

歳
以
上

歳
未
満
の
す
べ
て
の
方

20

60

が
加
入
し
ま
す
︒
次
に
該
当
す
る
方

は
︑
区
民
課
年
金
係
︵
区
役
所
隣
防

災
セ
ン
タ
ー
�
階

番
︶
︑
特
別
出

20

張
所
・
各
出
張
所
︑
江
東
年
金
事
務

所
で
加
入
の
届
出
が
必
要
で
す
︒

①
会
社
を
退
職
し
た
と
き
︵
厚
生
年

金
等
の
資
格
を
喪
失
し
た
と
き
︶

②
厚
生
年
金
等
加
入
者
に
扶
養
さ
れ

て
い
た
配
偶
者
が
︑
扶
養
か
ら
外
れ

た
と
き

③
外
国
か
ら
転
入
し
た
と
き

④
外
国
へ
転
出
し
た
と
き
︵
任
意
加

入
︶
※
区
役
所
ま
た
は
江
東
年
金
事

務
所
で
の
み
受
付

⑤
会
社
等
に
勤
め
て
い
な
い
方
が
20

歳
に
な
っ
た
と
き

⑥
年
金
に
一
度
も
加
入
し
た
こ
と
が

な
い

歳
以
上
の
方
が
国
民
年
金
に

20

加
入
す
る
と
き

※
⑤
⑥
以
外
の
届
出
は
︑
年
金
手
帳

等
基
礎
年
金
番
号
が
記
載
さ
れ
た
書

類
が
必
要
で
す
︒
こ
の
ほ
か
の
必
要

添
付
書
類
は
︑
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
︒

ま
た
︑
厚
生
年
金
等
に
加
入
す
る

と
き
︑
国
民
年
金
第
�
号
被
保
険
者

出
産
後
に
か
ら
だ
の
不
調
や
育
児

不
安
︑
母
乳
に
関
す
る
心
配
な
ど
が

あ
る
母
子
に
対
し
︑
心
身
の
ケ
ア
や

育
児
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
う
﹁
日
帰
り

型
産
後
ケ
ア
﹂
﹁
乳
房
ケ
ア
﹂
の
実

施
医
療
機
関
が
新
た
に

か
所
加
わ

り
︑
利
用
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
︒

詳
細
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に

な
る
か
︑
保
健
相
談
所
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
︒

▢内
表

の
と
お
り

▢申
①
は
妊
娠
�
か
月
以
降
︑
②
③

は
出
産
後
に
︑
保
健
相
談
所
︵
表
�
︶

窓
口
へ
※
②
③
は
電
話
申
込
可

と
な
る
︵
厚
生
年
金
等
に
加
入
す
る

配
偶
者
の
扶
養
に
な
る
︶
と
き
は
︑

勤
務
先
等
へ
の
届
出
が
必
要
で
す
︒

届
出
を
忘
れ
る
と
︑
将
来
年
金
を

受
給
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
︒

﹇
厚
生
年
金
・
国
民
年
金
第
�

号
被

保
険
者
等
の
問
合
先
﹈江
東
年
金
事

務
所
︵
亀
戸
�
︱

︱

�
︶
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▢問
区
民
課
年
金
係
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�
月

日
︵
水
︶
～

日
︵
火
︶
は

20

26

動
物
愛
護
週
間
で
す
︒
こ
の
機
会
に
︑

私
た
ち
が
飼
っ
て
い
る
犬
や
猫
に
つ

い
て
︑
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
︒

﹇
飼
う
な
ら
一
生
﹈

犬
や
猫
を
飼
う
場
合
は
そ
の
習
性

や
生
理
を
よ
く
理
解
し
︑
愛
情
を
持

っ
て
そ
の
命
を
見
送
る
ま
で
飼
い
続

け
ま
し
ょ
う
︒
犬
を
飼
う
場
合
は
必

ず
飼
い
犬
の
登
録
を
し
︑
健
康
管
理

に
気
を
配
り
ま
し
ょ
う
︒
ま
た
︑
狂

犬
病
の
予
防
注
射
を
年

回
必
ず
受

け
さ
せ
ま
し
ょ
う
︒
猫
を
都
会
で
飼

う
場
合
は
︑
屋
内
で
飼
育
す
る
こ
と

が
望
ま
し
く
︑
上
下
運
動
が
で
き
る

よ
う
家
具
の
上
な
ど
に
も
上
が
れ
る

工
夫
を
し
︑
専
用
の
ト
イ
レ
︑
つ
め

と
ぎ
等
を
用
意
す
る
こ
と
な
ど
が
︑

屋
内
飼
育
を
成
功
さ
せ
る
コ
ツ
で
す
︒

﹇
身
元
の
表
示
﹈

飼
い
主
の
責
任
の
所
在
を
明
ら
か

に
し
︑
迷
子
に
な
っ
た
動
物
の
発
見

を
容
易
に
す
る
た
め
に
も
︑
犬
に
は

鑑
札
を
つ
け
︑
猫
や
そ
の
他
の
動
物

に
は
名
札
等
を
つ
け
ま
し
ょ
う
︒

﹇
犬
の
散
歩
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て
﹈

犬
の
散
歩
を
す
る
と
き
は
︑
リ
ー

ド
で
き
ち
ん
と
つ
な
ぎ
ま
し
ょ
う
︒

ト
イ
レ
は
散
歩
前
に
家
で
す
ま
せ
︑

も
し
散
歩
中
に
オ
シ
ッ
コ
を
し
て
し

ま
っ
た
と
き
は
︑
ペ
ッ
ト
シ
ー
ツ
で

吸
い
取
る
な
ど
︑
に
お
い
の
残
ら
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
︒
フ
ン
を
し

た
と
き
は
家
ま
で
持
ち
帰
る
こ
と
が

飼
い
主
の
責
任
で
す
︒

﹇
む
や
み
に
増
や
さ
な
い
た
め
に
﹈

繁
殖
を
望
ま
な
い
場
合
は
︑
去
勢

・
不
妊
手
術
を
実
施
し
ま
し
ょ
う
︒

手
術
を
す
る
と
性
質
が
お
と
な
し
く

な
り
︑
扱
い
や
す
く
な
る
な
ど
の
メ

リ
ッ
ト
が
あ
る
ほ
か
︑
生
殖
器
系
の

病
気
の
予
防
に
も
な
り
ま
す
︒

区
で
は
飼
い
主
の
い
な
い
猫
を
対

象
に
去
勢
・
不
妊
手
術
費
用
の
助
成

を
行
っ
て
い
ま
す
︒

﹇
災
害
に
備
え
て
﹈

災
害
時
は
ま
ず
は
人
命
第
一
で
す
︒

飼
い
主
が
無
事
で
な
け
れ
ば
動
物
は

災
害
を
乗
り
切
れ
ま
せ
ん
︒
家
が
壊

れ
た
り
し
て
避
難
す
る
こ
と
に
な
っ

た
と
き
は
︑
事
情
の
許
す
限
り
動
物

を
同
行
し
て
く
だ
さ
い
︒
普
段
か
ら

人
や
ほ
か
の
動
物
を
怖
が
ら
な
い
︑

ト
イ
レ
は
決
め
ら
れ
た
と
こ
ろ
で
す

る
な
ど
の
し
つ
け
を
し
て
お
き
ま
し

ょ
う
︒
動
物
の
た
め
の
防
災
用
品

︵
ケ
ー
ジ
や
リ
ー
ド
︑
�
日
分
以
上

の
食
料
と
水
な
ど
︶
も
用
意
し
ま
し

ょ
う
︒

▢問
保
健
所
生
活
衛
生
課
生
活
衛
生

係
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ど
う
ぶ
つ
愛
護
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

﹁
ペ
ッ
ト
も
守
ろ
う
！
防
災
対
策
﹂

を
テ
ー
マ
に
︑
東
京
都
が
環
境
省
や

動
物
愛
護
団
体
と
と
も
に
開
催
し
ま

す
︒▢時

①
�
月

日
︵
土
・
祝
︶
午
前

23

時
～
午
後
�
時
②
�
月

日
︵
日
︶

11

24

午
後

時
～
午
後
�
時
半

▢場
①
上
野
恩
賜
公
園
内
︵
噴
水
前

広
場
・
恩
賜
上
野
動
物
園
︶
②
東
京

国
立
博
物
館
平
成
館
大
講
堂
︵
台
東

区
上
野
公
園

-
�
︶

13

▢申
①
当
日
直
接
会
場
へ
②
開
催
日

前
日
ま
で
に
電
話
で
︵
公
社
︶
日
本

動
物
福
祉
協
会

▢問
①
東
京
都
福
祉
保
健
局
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②
︵
公
社
︶日
本
動
物
福
祉
協
会
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結
核
は
過
去
の
病
気
と
思
っ
て
い

ま
せ
ん
か
？
今
で
も
都
内
で
は
年
間

約
�
千
人
︑
江
東
区
で
も
約

�
�

人
の
方
が
新
た
に
結
核
と
診
断
さ
れ

て
お
り
︑
そ
の
う
ち
約
�
割
を

～
20

代
の
働
く
世
代
が
占
め
て
い
ま
す
︒

50﹇
長
引
く
せ
き
は
赤
信
号
﹈

結
核
の
初
期
症
状
は
︑
せ
き
︑
た

ん
︑
微
熱
で
す
︒
い
ず
れ
も
︑
特
有

の
症
状
で
は
な
い
た
め
︑
初
め
か
ら

結
核
を
疑
わ
れ
る
こ
と
は
ま
ず
あ
り

ま
せ
ん
︒
症
状
が
�
週
間
以
上
続
く

場
合
︑
早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
す

る
こ
と
が
重
要
で
す
︒
結
核
は
︑
胸

部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
で
早
期
発
見
で

き
ま
す
︒
せ
き
が
な
か
な
か
お
さ
ま

ら
な
い
場
合
︑
検
査
の
実
施
を
主
治

医
の
先
生
と
相
談
し
て
く
だ
さ
い
︒

症
状
が
進
む
と
︑
感
染
を
拡
げ
る
こ

と
も
あ
る
た
め
︑
早
め
の
受
診
が
重

要
で
す
︒
ま
た
︑
定
期
的
に
健
康
診

断
を
受
け
る
こ
と
も
重
要
で
す
︒

﹇
結
核
と
診
断
さ
れ
た
ら
﹈

結
核
は
薬
を
飲
み
続
け
れ
ば
治
り

ま
す
︒
治
療
は
半
年
以
上
か
か
り
ま

す
が
︑
治
る
ま
で
確
実
に
服
薬
で
き

る
よ
う
︑
保
健
相
談
所
で
は
患
者
の

方
一
人
ひ
と
り
へ
治
療
の
支
援
を
し

て
い
ま
す
︒
ご
心
配
な
方
は
︑
管
轄

の
保
健
相
談
所
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒

▢問
保
健
予
防
課
感
染
症
対
策
係
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受付場所

平成30年4月入園受付日程

11／10 (金) 〜 12／1
(金)の平日および
11／19(日)
8：30〜17：00(水曜
は8：30〜19：00)

10／30 (月) 〜 11／8
(水)の平日8：30〜
17：00(水曜は8：30
〜19：00)

受付期間

区役所7階
71〜73会議室

豊洲シビック
センター11階
区民広場
(豊洲2-2-18)

担当地域

表2 保健相談所担当地域一覧

深川保健相談所
(白河3-4-3-301)
☎3641-1181
℻3641-5557

城東南部保健
相談所
(南砂4-3-10)
☎5606-5001
℻5606-5006

城東保健相談所
(大島3-1-3)
☎3637-6521
℻3637-6651

塩浜・枝川・豊洲・
東雲・有明・辰巳・
潮見・青海

深川南部保健
相談所
(枝川1-8-15-102)
☎5632-2291
℻5632-2295

保健相談所

東砂6〜8丁目・南砂
(2丁目1番1号〜5号、
5番〜7番を除く)・
新砂(1丁目1番を除
く)・新木場・夢の島
・若洲

清澄・常盤・新大橋
・森下・平野・三好
・白河・高橋・佐賀
・永代・福住・深川
・冬木・門前仲町・
富岡・牡丹・古石場
・越中島・千石・
石島・千田・海辺・
扇橋・猿江・住吉・
毛利・木場・東陽・
新砂(1丁目1番)・
南砂(2丁目1番1号〜
5号、5番〜7番)

亀戸・大島・北砂・
東砂1〜5丁目

※住民税非課税世帯および生活保護世帯は減免制度あり、多胎の場合加算あり
［提供場所］①②契約医療機関等③自宅へ訪問・契約医療機関

表1 産後ケア事業 サービスの種類

3泊4日まで1回利用回数

1泊 2日 12,000 円、2泊 3日
18,000円、3泊4日24,000円

利用料金
(自己負担額)※

初産で、次に該当する産後2
か月未満の母親と赤ちゃん
○ご家族等からの十分な支援
がない
○体調不良や育児不安がある

対象者
(江東区に住民票
がある方)

①宿泊型産後ケアサービスの種類

3,000円

1回(必要に応じて2
回まで)

産後4か月未満で、
体調不良や育児不安
がある母親と赤ちゃ
ん

②日帰り型産後ケア

1,000円

訪問・外来型の
いずれか1回

産後4か月未
満で、母乳の
分泌不良など
母乳育児に心
配のある方

③乳房ケア




