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江東区ホームページ http://www.city.koto.lg.jp

http://www.city.koto.lg.jp/m(携帯)

こうとう区報5／11号2面｢新木場駅北自転車駐車場を開設｣について、自転車駐車場の開設予定日を6／1とお伝えしていましたが、6月下旬に延期となりまし
た。また、本文中の｢利用料金｣の｢一時利用｣料金記載に誤りがありました。｢最初の2時間は無料｣となっていますが、正しくは｢最初の1時間は無料｣です。
お詫びして訂正いたします。

7月度セミナー 参加者募集
7月は、就職活動を効率的に進めていくための講座や、就職し
てからも職場で役立つ講座を実施します。就職活動中の方はも
ちろん、これから就職活動をスタートさせたい方、職場での不
安を解消したい方も、ぜひご参加ください。また企業向けセミ
ナーでは、企業の成長に欠かせない人材育成計画策定のコツを
お伝えします▢時 ▢内 下表のとおり▢場 こうとう若者・女性し
ごとセンター(亀戸2-19-1カメリアプラザ9階)▢費 無料▢申 6／
15(木)9：30から電話でこうとう若者・女性しごとセンター[ど
なたでも・女性・40歳以上対象]☎5836-5160[企業対象]☎5836
-5161[共通]℻3637-2351▢HP http://koto-shigoto.jp/

政
治
家
︵
候
補
者
︑
候
補
者
に
な

ろ
う
と
す
る
者
お
よ
び
現
に
公
職
に

あ
る
者
︶
が
︑
選
挙
区
内
の
人
や
団

体
に
寄
附
を
す
る
こ
と
は
︑
法
律
で

厳
し
く
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
︒
ま
た
︑

誰
で
も
政
治
家
に
寄
附
を
勧
誘
し
た

り
︑
求
め
る
こ
と
も
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
︒
公
正
な
選
挙
︑
お
金
の
か
か

ら
な
い
選
挙
の
実
現
の
た
め
︑
ご
理

解
を
お
願
い
し
ま
す
︒

﹇
寄
附
が
禁
止
さ
れ
て
い
る
も
の
﹈

○
お
中
元
や
お
歳
暮

○
開
店
祝
い
や
落
成
式
の
花
輪

○
お
祭
り
・
地
域
行
事
や
ス
ポ
ー
ツ

大
会
へ
の
寄
附
や
差
し
入
れ

○
町
内
会
の
集
会
や
旅
行
等
の
催
物

へ
の
寸
志
や
飲
食
物
の
差
し
入
れ

○
結
婚
祝
や
葬
式
の
香
典
︵
政
治
家

本
人
が
自
ら
出
席
し
︑
通
常
一
般

の
社
交
の
程
度
を
超
え
な
い
場
合

は
︑
処
罰
の
対
象
か
ら
除
く
︶

﹇
あ
い
さ
つ
状
の
禁
止
﹈

政
治
家
は
︑
選
挙
区
内
の
人
や
団

体
に
対
し
て
︑
答
礼
︵
相
手
方
へ
の

返
事
︶
の
た
め
の
自
筆
に
よ
る
も
の

を
除
き
︑
暑
中
見
舞
状
や
年
賀
状
等

の
時
候
の
あ
い
さ
つ
状
を
出
す
こ
と

は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
︒

﹇
後
援
団
体
の
寄
附
の
禁
止
﹈

後
援
団
体
︵
い
わ
ゆ
る
後
援
会
︶

が
︑
選
挙
区
内
の
人
や
団
体
に
寄
附

を
す
る
こ
と
も
同
様
に
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
︒
な
お
︑
設
立
目
的
に
よ
り

行
う
行
事
や
事
業
に
は
︑
寄
附
を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
︑
こ
の
場
合

も
選
挙
区
内
の
人
に
対
し
て
花
輪
︑

香
典
等
の
寄
附
は
禁
止
さ
れ
ま
す
︒

﹇
宴
会
の
案
内
状
に
は
会
費
の
明
記

を
﹈会

費
を
徴
収
す
る
宴
会
な
ど
で
︑

政
治
家
の
方
を
招
く
場
合
に
は
︑
必

ず
案
内
状
に
会
費
を
明
記
し
て
く
だ

さ
い
︵
金
額
は
他
の
参
加
者
と
同
一
︶
︒

▢問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
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今
回
は
︑
﹁
仲
間
と
と
も
に
勇
気

あ
る
�
歩
を
ふ
み
だ
そ
う
﹂
を
テ
ー

マ
に
地
域
活
動
に
参
加
し
て
く
れ
る

方
を
募
集
し
ま
す
︒
役
割
を
持
つ
こ

と
は
介
護
予
防
に
も
つ
な
が
り
ま
す
︒

皆
さ
ん
の
力
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

町
を
作
り
ま
せ
ん
か
︒

▢時

▢内
下
表
の
と
お
り
︵
全
�
回
︶

▢場
江
東
区
文
化
セ
ン
タ
ー
展
示
室

︵
東
陽
�
︱

︱

�
︶

11

▢人
区
内
在
住
・
在
勤
の
シ
ニ
ア
世

代
︵
お
お
む
ね

歳
以
上
︶
の
方

50

80

人
︵
申
込
順
︶
▢費
無
料

▢師
遠
藤

恵
子
︵
︵
株
︶
チ
ー
ム
ウ
ェ
ル
代
表
︶

▢締
�
月

日
︵
金
︶

30

▢申
�
月

日
︵
金
︶
午
前


時
か

16

ら
電
話
で
共
創
未
来
メ
デ
ィ
カ
ル
ケ

ア
︵
株
︶
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▢問
長
寿
応
援
課
地
域
支
え
合
い
係

区
で
は
︑
店
舗
や
診
療
所
な
ど
で

バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事
を
行
う
際
︑

工
事
費
の
一
部
を
助
成
す
る
﹁
や
さ

し
い
ま
ち
づ
く
り
施
設
整
備
助
成
﹂

を
実
施
し
て
い
ま
す
︒
﹁
店
舗
等
を

車
い
す
の
方
が
利
用
し
や
す
い
よ
う

出
入
口
の
段
差
の
解
消
お
よ
び
ス
ロ

ー
プ
の
整
備
︑
自
動
ド
ア
の
設
置
﹂
︑

﹁
ト
イ
レ
が
利
用
し
や
す
く
な
る
よ

う
手
す
り
の
設
置
﹂
等
の
工
事
が
対

象
で
す
︒
工
事
前
に
届
出
が
必
要
で

す
の
で
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒

※
こ
う
と
う
情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

︵
区
役
所
�
階
︶
︑
豊
洲
特
別
出
張
所

・
各
出
張
所
等
で
本
事
業
を
案
内
す

る
チ
ラ
シ
を
配
布
し
て
い
ま
す
︒
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

﹇
対
象
建
築
物
﹈物
販
店
舗
︑
飲
食
店
︑

サ
ー
ビ
ス
店
舗
︑
医
療
等
施
設
な
ど

※
こ
の
他
に
も
対
象
と
な
る
建
築
物

が
あ
り
ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い﹇
助
成
件
数
﹈
�
件

﹇
助
成
額
﹈改
修
工
事
費
の
�
分
の
�

以
内
の
額
︵
上
限

万
円
︶

30

▢問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
ま
ち
づ
く

り
担
当
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区
で
は
︑
正
社
員
お
よ
び
パ
ー
ト

タ
イ
ム
の
就
職
面
接
会
を
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
木
場
と
共
催
し
ま
す
︒
今
回
は
︑

東
陽
近
隣
が
就
業
場
所
の
企
業

社
10

程
度
の
採
用
担
当
者
と
直
接
面
接
が

で
き
ま
す
︒

※
求
人
企
業
と
求
人
内
容
︑
そ
の
他

詳
細
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
木
場
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
︵

▢
h
ttp
:/
/
to
k
y
o
-

HP

h
e
llo
w
o
rk
.js
ite
.m
h
lw
.g
o
.jp
/

lis
t/
k
ib
a
.h
tm
l︶
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
︑
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

▢時
�
月

日
︵
火
︶
午
後
�
時
半

27

～
�
時
︵
受
付
は
午
後
�
時
～
�
時

半
︶
▢場
産
業
会
館
第
�
～
�
展
示

室
︵
東
陽
�
︱



︱

︶
▢人
正
社

18

員
ま
た
は
パ
ー
ト
タ
イ
ム
就
職
を
希

望
す
る
方

▢費
無
料﹇
持
ち
物
﹈履
歴

書
︵
写
真
貼
付
︶
※
面
接
は
複
数
受

け
ら
れ
ま
す
の
で
面
接
を
希
望
す
る

社
数
分
ご
用
意
く
だ
さ
い
︒

▢申
当
日
直
接
会
場
へ

▢問
経
済
課
雇
用
推
進
担
当
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ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
木
場
事
業
所
第
一
部

門
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い
つ
ま
で
も
元
気
で
は
つ
ら
つ
と

し
た
生
活
を
送
る
た
め
に
は
︑
運
動

が
欠
か
せ
ま
せ
ん
︒
﹁
運
動
を
始
め

て
み
た
い
が
︑
何
を
す
れ
ば
よ
い

か
？
﹂
﹁
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
に
興

味
は
あ
る
が
一
人
で
行
く
の
は
心

配
﹂
と
い
う
方
︑
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
︒

▢時

▢場
下
表
の
と
お
り

▢人

歳
65

以
上
の
運
動
の
習
慣
が
な
い
方
︵
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
利
用
初
め
て
の
方

優
先
︑要
支
援
・
要
介
護
認
定
者
を
除

く
︶
各

人
︵
申
込
順
︶
▢費
無
料

15

▢申
�
月

日
︵
金
︶
午
前


時
か

16

ら
電
話
で
各
実
施
場
所

▢問
地
域
ケ
ア
推
進
課
地
域
ケ
ア
係
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離
婚
を
考
え
て
い
る
︑
未
成
年
の

こ
ど
も
の
い
る
女
性
の
た
め
の
講
座

で
す
︒
離
婚
に
つ
い
て
の
基
礎
的
な

知
識
と
親
権
︑
養
育
費
や
面
会
交
流

な
ど
を
︑
経
験
豊
富
な
弁
護
士
が
わ

か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
︒

※
個
別
の
相
談
は
で
き
ま
せ
ん
︒

▢時
�
月

日
︵
火
︶
午
前

時
～

11

10

正
午

▢場
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー
�
階
第
�
・
�
研
修
室
︵
扇
橋

�
︱

︱

�
︶
▢人
女
性

人
︵
申
込

22

30

順
︶
▢費
無
料

▢師
菊
地
初
音
︵
弁

護
士
︶
▢保
幼
児
︵
�
歳
�
か
月
～

就
学
前
︶

人
程
度
︵
無
料
・
申
込

10

時
要
予
約
︶
※
�
歳
�
か
月
未
満
の

お
子
さ
ん
は
別
室
で
一
緒
に
受
講
可
︒

講
座
申
込
時
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
︒

▢申
�
月

日
︵
木
︶
午
前


時
か

15

ら
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
に

電
話
ま
た
は
窓
口
で
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簡易に行える体力測
定と専門トレーナー
による体操(3か月間
※空き状況により更
新あり)

内容

※深川北スポーツセンターは改修工事のため10月から休館

金曜15：00
〜16：30

深川スポーツセンター
(越中島1-2-18)☎3820-5881

日曜 9：00
〜10：30

健康センター
(東陽2-1-1)☎3647-5402

木曜13：30
〜15：00

水曜13：30
〜15：00

スポーツ会館
(北砂1-2-9)☎3649-1701

深川北スポーツセンター
(平野3-2-20)☎3820-8730

実施日時実施場所

木曜10：45
〜12：15

亀戸スポーツセンター
(亀戸8-22-1)☎5609-9571

金曜13：30
〜15：00

東砂スポーツセンター
(東砂4-24-1)☎5606-3171

講演｢今から始める大人

の終活｣▢師 金子稚子

内容

2

3

1

回

7／6(木)
13：00〜
17：00

7／5(水)
13：00〜
15：00

7／4(火)
13：00〜
15：00

日時

講義｢仲間と楽しく地域
活動をはじめよう｣団体
を呼んで説明も行います

講義｢はじめましては勇
気の言葉｣同じ目的の方
同士、地域活動を楽しく
長く続けられるようにし
ましょう

ビジネスの現場ですぐ使えるOAス
キルアップ研修(Word編)

テーマ

※詳しくはお問い合わせいただくか、ホームページをご覧ください。
※はじめて当センターをご利用の場合には、利用登録が必要になります。

女性

本当はどうしたらいいの？就活マナ
ーの疑問解決

7／7(金)10：00〜12：00

どなた
でも

15人

7／29(土)11：00〜12：30

女性

どなた
でも

7／5(水)10：00〜12：00

対象

7／25(火)10：00〜12：00

日程

女性7／13(木)10：00〜12：00

ファイナンシャルプランから考える
これからの働き方 人生設計見える
化講座

20人40歳
以上7／19(水)13：30〜15：30

エゴグラム(性格診断)で知る私のコ
ミュニケーション成功術20人どなた

でも

6人

10人

10人

定員
(申込順)

7／21(金)13：30〜15：30

ワークショップ)じぶん+を売り込む
Myトリセツづくり

ビジネスの現場ですぐ使えるOAス
キルアップ研修(Excel編)

チェックポイントを知って仕事探し
求人票の見方15人どなた

でも7／8(土)11：00〜12：30

今ある人材で企業を成長させるに
は？人材育成計画の立て方のコツ教
えます

20人／
10社

企業
向け7／12(水)15：00〜17：00

女性のための再就職準備講座15人
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