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臨時福祉給付金(経済対策分)に関するお問い合わせは、コールセンターまたは相談窓口へ

〇江東区臨時福祉給付金コールセンター☎0570-06-9292［受付時間］月〜金曜の9：00〜17：15(祝日は除く)※通話料がかかります。

なお、つながらない場合は、☎6832-7732〇相談窓口［場所］区役所8階［受付時間］月〜金曜の9：00〜17：00(祝日は除く)

5月度セミナー 参加者募集
5月は、働くにあたっての課題整理や就職活動に向けての準備を目
的としたセミナーを実施します。初めて就職活動をされる方はもちろ
ん、「自分の将来設計を考えたい」、「働き方を見直したい」という方も
ぜひご参加ください▢時 ▢内 下表のとおり▢場 こうとう若者・女性し
ごとセンター(亀戸2-19-1カメリアプラザ9階)▢費 無料▢申 4／15(土)
9：30から電話でこうとう若者・女性しごとセンター☎5836-5160、℻

3637-2351▢HP http://koto-shigoto.jp/

ビジネスの現場ですぐ使える
OAスキルアップ研修(Word中級編)

テーマ

※詳しくはお問い合わせいただくか、ホームページをご覧ください。
※初めて当センターをご利用の場合には、利用登録が必要になります。

39歳以下の方
性別不問

5／10(水)10：00〜12：00 女性

5／30(火)13：30〜15：30

女性5／9(火)10：00〜12：00

対象日程

5／18(木)10：00〜12：00
女性のための再就職準備講座15人5／24(水)10：00〜12：00
就活のモヤモヤ解消！気持ちを切り替えるワ
ークショップ6人

15人

10人

10人

定員
(申込順)

5／27(土)13：30〜15：30

自己分析で見つけよう！自己PR・自己紹介のネタ探し講座

ビジネスの現場ですぐ使える
OAスキルアップ研修(Excel中級編)

どなたでも

39歳以下の方
性別不問

女性
女性

ファイナンシャルプランから考えるキャリア
デザイン 将来設計見える化講座20人5／16(火)13：30〜15：30

働く自信が湧くマインドセット講座20人

区
で
は
︑
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管

理
組
合
や
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
の
経
営

者
が
︑
マ
ン
シ
ョ
ン
の
大
規
模
な
修

繕
に
計
画
的
に
対
応
す
る
目
的
で
︑

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
共
有
部
分
ま
た

は
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
の
賃
貸
部
分
に

つ
い
て
︑
修
繕
の
場
所
や
時
期
︑
工

事
内
容
︑
所
要
金
額
等
の
調
査
を
行

っ
た
場
合
︑
調
査
費
用
の
一
部
を
助

成
し
て
い
ま
す
︒

﹇
対
象
物
件
﹈区
内
の
建
築
後
�
年
以

上
経
過
し
た
耐
火
構
造
の
マ
ン
シ
ョ

ン
︵
社
宅
や
社
員
寮
を
除
く
︶

﹇
申
込
資
格
﹈過
去

年
以
内
に
調
査

10

費
の
助
成
を
受
け
て
お
ら
ず
︑
そ
れ

ぞ
れ
次
の
事
項
が
す
べ
て
当
て
は
ま

る
方

○
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
組
合
の

方
・
管
理
組
合
が
適
正
に
運
営
さ
れ
て

い
る
と
認
め
ら
れ
る
こ
と

・
調
査
の
実
施
に
つ
い
て
︑
管
理
組

合
で
決
議
さ
れ
て
い
る
こ
と

○
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
の
経
営
者

・
管
理
が
適
正
に
行
わ
れ
て
い
る
と

認
め
ら
れ
る
こ
と

・
住
民
税
ま
た
は
法
人
税
を
滞
納
し

て
い
な
い
こ
と

﹇
助
成
金
額
﹈助
成
対
象
項
目
の
調
査

費
用
の
�
分
の
�
︵
千
円
未
満
の
端

数
は
切
り
捨
て
︶
の
額
と
戸
数
規
模

に
応
じ
て
定
め
て
い
る
助
成
限
度
額

を
比
較
し
て
︑
金
額
の
低
い
方
が
助

成
金
額
と
な
り
ま
す
︒

助
成
対
象
項
目
︑
必
要
書
類
︑
助

成
限
度
額
等
︑
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
︒

▢申
調
査
を
実
施
す
る
�
か
月
前
ま

で
に
必
要
書
類
を
添
え
て
住
宅
課
住

宅
指
導
係
︵
区
役
所
�
階
�
番
︶
窓

口
で
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年
々
増
加
す
る
高
齢
者
の
孤
独
死

や
社
会
的
孤
立
を
防
ぐ
に
は
︑
地
域

の
見
守
り
や
支
え
合
い
が
不
可
欠
で

す
︒
区
で
は
︑
地
域
で
支
え
合
い
の

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
﹁
高
齢
者
地

域
見
守
り
支
援
事
業
﹂
の
サ
ポ
ー
ト

地
域
を
募
集
し
︑
応
募
い
た
だ
い
た

地
域
の
皆
さ
ん
と
�
年
間
を
か
け
て

次
の
取
り
組
み
を
通
じ
て
︑
住
民
主

体
で
無
理
な
く
継
続
で
き
る
見
守
り

体
制
の
構
築
を
支
援
し
て
い
ま
す
︒

○
先
進
的
な
活
動
団
体
等
の
視
察

○
こ
れ
か
ら
の
地
域
に
求
め
ら
れ
る

支
え
合
い
を
学
ぶ
セ
ミ
ナ
ー

○
地
域
の
課
題
を
見
つ
け
る
た
め
の

﹁
支
え
合
い
マ
ッ
プ
﹂
づ
く
り

○
地
域
の
実
情
に
合
っ
た
見
守
り
プ

ラ
ン
の
作
成
・
実
践

○
見
守
り
拠
点
の
開
設
助
成

▢締
�
月

日
︵
水
︶
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▢申
町
会
・
自
治
会
・
管
理
組
合
等

の
単
位
で
︑
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ

る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
︑

長
寿
応
援
課
地
域
支
え
合
い
係
に
フ

ァ
ク
ス
︑
メ
ー
ル
ま
た
は
電
話
︑
窓

口
︵
区
役
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�
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�
番
︶
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平
成

年
度
サ
ポ
ー
ト
地
域
に
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よ
る
活
動
実
践
発
表
会
を
開
催

区
民
の
皆
さ
ん
と
見
守
り
・
支
え

合
い
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
共
有
化
す
る
た

め
︑
昨
年
度
の
サ
ポ
ー
ト
地
域
の
皆

さ
ん
が
活
動
の
成
果
を
発
表
し
︑
意

見
交
換
等
を
行
い
ま
す
︒

▢時
�
月

日
︵
土
︶午
後
�
時
半
～

13

�
時
半

▢場
高
齢
者
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
�
階
研
修
室

▢人
区
内
在
住
の

方
�
�
�
人
︵
申
込
順
︶
▢費
無
料

▢申
�
月

日
︵
月
︶
か
ら
江
東
区
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社
会
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祉
協
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会
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福
祉
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援
係
︵
東
陽
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高
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齢
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
�
階
︶
へ

電
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ま
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で
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区
で
は
︑
正
社
員
お
よ
び
パ
ー
ト

タ
イ
ム
の
就
職
面
接
会
を
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
木
場
と
共
催
し
ま
す
︒
今
回
は
︑

亀
戸
近
隣
が
就
業
場
所
の
企
業

社
10

程
度
の
採
用
担
当
者
と
直
接
面
接
が

で
き
ま
す
︒

※
求
人
企
業
と
求
人
内
容
︑
そ
の
他

詳
細
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
木
場
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
︵
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:
/
/
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y
o
-
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を
ご
覧
い
た
だ

く
か
︑
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

▢時
�
月

日
︵
火
︶
午
後
�
時
半

25

～
�
時
︵
受
付
は
午
後
�
時
～
�
時

半
︶
▢場
カ
メ
リ
ア
プ
ラ
ザ
�
階
大

研
修
室
︵
亀
戸
�
︱

︱

�
︶
▢人

19

正
社
員
ま
た
は
パ
ー
ト
タ
イ
ム
就
職

区
内
中
小
企
業
に
勤
務
す
る
新
入

社
員
か
ら
入
社
�
年
目
ま
で
の
若
手

社
員
が
︑
﹁
自
ら
考
え
︑
自
ら
行
動

す
る
＝
自
律
考
動
で
き
る
人
財
﹂
に

な
る
た
め
の
研
修
を
開
催
し
ま
す
︒

若
手
社
員
自
ら
が
﹁
わ
か
る
﹂
か
ら

﹁
で
き
る
﹂
へ
︑
そ
し
て
﹁
活
か
せ

る
﹂
自
分
に
な
る
た
め
に
何
を
す
べ

き
か
を
︑
段
階
を
踏
み
な
が
ら
お
伝

え
し
ま
す
︒

▢時
�
月

日
︵
金
︶
午
後
�
時
～

12

�
時

▢場
こ
う
と
う
若
者
・
女
性
し

ご
と
セ
ン
タ
ー
︵
亀
戸
�
︱

︱

�

19

カ
メ
リ
ア
プ
ラ
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階
︶
▢人
区
内

中
小
企
業
に
勤
務
す
る
新
入
社
員
・

入
社
�
年
目
ま
で
の
若
手
社
員
※
企

業
に
よ
る
申
込

▢費
無
料

▢内
チ
ー

ム
ワ
ー
ク
︑
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

ゲ
ー
ム
︑
企
業
の
あ
り
方
・
目
的
の

再
確
認
︑
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

重
要
性
な
ど
※
詳
細
は
︑
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

を
希
望
す
る
方

▢費
無
料

▢内
事
務

・
軽
作
業
な
ど
を
中
心
と
し
た
求
人

企
業
に
よ
る
就
職
面
接
会

﹇
持
ち
物
﹈履
歴
書
︵
写
真
貼
付
︶
※

面
接
は
複
数
受
け
ら
れ
ま
す
の
で
希

望
す
る
社
数
分
ご
用
意
く
だ
さ
い
︒

▢申
当
日
直
接
会
場
へ

▢問
経
済
課
雇
用
推
進
担
当
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で
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う
若
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女
性

し
ご
と
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ン
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HP区
内
中
小
企
業
の
若
手
人
材
の
不

足
を
解
消
す
る
た
め
の
雇
用
創
出
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し
ま
す
︒
�
か
月

程
度
の
ビ
ジ
ネ
ス
基
礎
等
の
研
修
に

参
加
し
た
若
者
を
︑
区
内
中
小
企
業

が
就
業
実
習
と
し
て

か
月
程
度
受

3

け
入
れ
︑
そ
の
後
に
正
規
社
員
と
し

て
雇
用
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
取

り
組
み
で
す
︒
中
小
企
業
と
若
者
の

双
方
に
と
っ
て
将
来
性
を
育
む
雇
用

の
創
出
を
目
指
し
ま
す
︒
研
修
生
は

研
修
・
実
習
期
間
中
︑
区
が
事
業
運

営
を
委
託
す
る
企
業
に
契
約
社
員
と

し
て
採
用
さ
れ
︑
給
与
︵
月
額

万
15

円
程
度
︶
が
支
給
さ
れ
ま
す
︒

参
加
企
業
募
集

﹇
企
業
向
け
説
明
会
﹈

�
月

日
︵
金
︶
午
後
�
時
～
�
時
︑

21

�
月

日
︵
木
︶
午
前

時
～
正
午
︑

27

11

�
月

日
︵
水
︶
午
後
�
時
～
�
時

17

﹇
募
集
条
件
﹈次
の
�
点
を
満
た
す
中

小
企
業
基
本
法
に
規
定
さ
れ
る
中
小

企
業

○
江
東
区
内
に
本
社
も
し
く
は
主
た

る
事
業
所
が
あ
る

○
本
事
業
の
趣
旨
に
賛
同
し
︑
研
修

生
の
受
入
後
︑
正
規
雇
用
で
の
採

用
を
予
定
す
る

﹇
就
業
実
習
期
間
﹈

�
月
～

月
末
︵
予
定
︶

10

参
加
者
募
集

﹇
参
加
者
向
け
説
明
会
・
面
接
会
﹈

�
月

日
︵
水
︶
午
前

時
～
正
午
︑

19

10

�
月

日
︵
土
︶
午
後
�
時
～
�
時
︑

22

�
月


日
︵
火
︶
午
後
�
時
～
�
時

▢人
本
プ
ロ
グ
ラ
ム
開
始
時
点
で
正

規
雇
用
さ
れ
て
お
ら
ず
︑
か
つ
就
職

の
予
定
が
な
い

歳
以
下
の
若
者

29

12

人
︵
書
類
お
よ
び
面
接
の
う
え
︑
区

民
を
優
先
し
選
考
︶

﹇
研
修
・
就
業
実
習
期
間
﹈



月
～

月
末
︵
予
定
︶
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※
い
ず
れ
も
﹇
説
明
会
・
面
接
会
会

場
﹈こ
う
と
う
若
者
・
女
性
し
ご
と

セ
ン
タ
ー
︵
亀
戸
�
︱

︱
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カ
メ
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リ
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委
託
事
業
者
﹈︵
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︶
イ
ン
テ
リ
ジ
ェ

ン
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︵
許
可
番
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︵
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︶
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