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※区施設の年末年始の休館休止は2面に掲載しています

年末年始期間も通常どおり8:00までに集積所にお出しく
ださい。なお、収集時間は通常と異なる場合があります。
1/4(水)の資源回収（4地区・10地区）については、当日の7:
00までにコンテナを配付し、9:00から回収を開始します。

※年末年始（12/29（木）～1/4(水））は、「土曜・休日急病診療」を行います。「平日
　夜間こどもクリニック」はお休みです。1/5（木）から通常業務となります。

平日夜間こどもクリニック

　休日歯科応急診療

は臨時の収集日です(通常の収集日にも、予定どおり収集を行います）。

土曜・休日急病診療案内　
  12/29（木）～1/4（水）

年末年始の
資源回収とごみ収集
年末は12/30(金)まで、年始は1/4(水)から通常どおり
資源の回収とごみの収集を行います。
　　清掃事務所☎3644-6216、FAX3699-9520

年末年始の業務案内年末年始の業務案内年末年始の業務案内年末年始の業務案内年末年始の業務案内平成
28年度
　年末年始の資源回収・ごみ収集は臨時収集日を加えた変則的なものになります。急病診療・歯科応急
診療の場所や時間等にもご注意ください。区施設の休館休止は2面に掲載しています。

お
急
ぎ
く
だ
さ
い
期
限
を
過
ぎ
る
と

支
給
で
き
ま
せ
ん
平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金 

締
切
12
月
28
日
（
水
） 

問 

江
東
区
臨
時
福
祉
給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　

☎
0
5
7
0
（
0
6
）
9
2
9
2

※

つ
な
が
ら
な
い
場
合
は
☎
（
6
8
3
2
）
7
7
3
2

問

内科・小児科の急病患者
9：00～11：30 13：00～21：30

江東区医師会館内（東陽5-31-18） �3645-3109
総合区民センター内（大島4-5-1） �3637-4531

江東区医師会館内（東陽5-31-18） �5606-0502

総合区民センター南側（大島4-4-3） �3681-4388

※年末年始の休日急病診療期間中は「平日夜間こどもクリニック」はお休みです。
※保険証を必ずお持ちください。保険証がない場合は、全額実費負担となります。
※24時間、電話で医療機関案内をお聞きになれます。東京都保健医療情報センター
（ひまわり）�5272-0303
※その他、こどもの急な発熱など、休日・夜間等に電話でご相談したい時には、「子
供の健康相談室（東京都実施）」をご利用ください。�＃8000または�5285-8898
※救急車を呼ぶかどうか迷ったら東京消防庁救急相談センター（24時間年中無休）を
ご利用ください�＃7119または�3212-2323

江東区休日急病
診療所

江東区薬剤師会
深川調剤薬局
江東区薬剤師会
城東調剤薬局

診療対象
診療受付

診療場所

調剤薬局

歯科の急病患者
9：00～11：30 13：00～16：30
当番医へあらかじめ電話でお申し込みください。

電話
5677-4618
3647-6622
3649-1817
3646-8211
5621-2521
3647-0771
3642-1182
3644-3646
3641-6965
3699-7555
3642-3979
5690-5881
3641-5235
3640-2430
3642-2477
3644-0560
3642-1858
3648-0728
5245-4181
3646-8148
5620-1818
3615-3884
3630-0118
3682-6485

所在地
千石3-1-36 GRACE BLDG 1～3階
東砂8-5-5 キュート東砂1階
扇橋2-1-3 ET21ビル2階
南砂1-6-13 ベルル南砂101
清澄3-6-16 サントピアマンション1階
南砂2-3-19 南砂団地4号棟
三好1-1-2 渡辺ビル1階
南砂1-12-13
三好4-7-14 白根ビル2階
南砂2-6-3 サンライズ東陽ビル2階
白河1-4-17
東砂2-3-5 ウィスタリアガーデン1階
白河3-1-2
南砂3-4-7
白河3-4-3 フロントタワーメディカルモール204
南砂4-1-2
平野1-14-21 幸阪ビル2階201
南砂4-7-23 植田医院2階
平野2-12-11
南砂4-18-7 平一ビル1階
平野3-2-13 ウェルネス木場公園2階
南砂7-1-25 南砂公園ガーデニア207
冬木5-2
亀戸1-5-1

医療機関名
中村歯科医院
ひろせ歯科医院
いもと歯科医院
小林歯科医院
清澄歯科クリニック
南砂歯科クリニック
わたなべ歯科クリニック
鈴木歯科医院
熱田歯科医院
ふくしま歯科医院
浅野歯科医院
笠井デンタルクリニック
河口歯科医院
寺尾歯科医院
きしだ歯科クリニック
山崎歯科医院
幸阪歯科医院
植田歯科医院
伊藤歯科医院
柾谷歯科医院
たかだ歯科医院
南砂ガーデニア歯科
加藤歯科医院
きらら歯科医院

診療対象

診療受付

期日
12/29

（木、年末）
12/30

（金、年末）
12/31

（土、年末）
1/1

（日・祝、年始）
1/2

（月・祝、年始）
1/3

（火、年始）
1/4

（水、年始）

1/8（日）

1/9
（月・祝）

1/15（日）

1/22（日）

1/29（日）

小児科（中学生以下）の急病患者
平日の20：00～22：45

江東区医師会館内（東陽5-31-18）�3645-3109
江東区医師会館内（東陽5-31-18）�5606-0502

江東区平日夜間こどもクリニック
江東区薬剤師会深川調剤薬局

診療対象
診療受付
診療場所
調剤薬局

燃やさない
ごみ

26（月）
9（月・祝）
27（火）
10（火）

28（水）

11（水）

29（木）

12（木）

30（金）

13（金）

24（土）
7（土）
26（月）
9（月・祝）
27（火）
10（火）
21（水）
4（水）
22（木）
5（木）

23（金・祝）

6（金）

24（土）

7（土）

［粗大ごみ］12/28（水）の該当地区が最終の収集です。1/4（水）から該当地区を収集し
ます。申込は、粗大ごみ受付センターへ�5296-7000（月～土曜8：00～19：00。12/29
（木）～1/3（火）の間は申込できません）インターネットでの受付は HP http : //
sodai.tokyokankyo.or.jp（24時間申込可能。12/29（木）0：00～1/3（火）23：59は申込
できません。）

燃やす
ごみ

30（金）
6（金）
28（水）
4（水）

29（木）

5（木）

30（金）

6（金）

28（水）

4（水）

29（木）
5（木）
30（金）
6（金）
28（水）
4（水）
29（木）
5（木）
30（金）
6（金）

28（水）

4（水）

29（木）

5（木）

容器包装
プラスチック

29（木）
5（木）
30（金）
6（金）

24（土）

7（土）

26（月）

9（月・祝）

27（火）

10（火）

28（水）
4（水）
29（木）
5（木）
30（金）
6（金）
24（土）
7（土）
26（月）
9（月・祝）

27（火）

10（火）

28（水）

4（水）

資 源

24（土）
7（土）
26（月）
9（月・祝）

27（火）

10（火）

28（水）

4（水）

29（木）

5（木）

30（金）
6（金）
24（土）
7（土）
26（月）
9（月・祝）
27（火）
10（火）
28（水）
4（水）

29（木）

5（木）

30（金）

6（金）

地 区

12月最終日
1月開始日
12月最終日
1月開始日

12月最終日

1月開始日

12月最終日

1月開始日

12月最終日

1月開始日

12月最終日
1月開始日
12月最終日
1月開始日
12月最終日
1月開始日
12月最終日
1月開始日
12月最終日
1月開始日

12月最終日

1月開始日

12月最終日

1月開始日

新砂、東砂6～8丁目、
南砂2～4・6・7丁目

亀戸4～9丁目

永代、越中島、清澄、
佐賀、富岡、深川1丁
目、福住、古石場、
牡丹、門前仲町
大島8・9丁目、北砂
6・7丁目、東砂1～5
丁目
白河1～3丁目、新大
橋、高橋、常盤、平
野1～3丁目、三好1～
3丁目、森下1～4丁目

青海、有明、塩浜1丁
目、東雲、豊洲

北砂1～5丁目、南砂
1・5丁目

大島1・2丁目、亀戸
1～3丁目、住吉、毛利

木場、東陽、深川2丁
目、冬木

大島3～7丁目

石島、海辺、扇橋、白
河4丁目、猿江、千石、
千田、平野4丁目、三
好4丁目、森下5丁目
枝川、塩浜2丁目、潮
見、新木場、辰巳、
夢の島、若洲

1
地区

2
地区

3
地区

4
地区

5
地区

6
地区

7
地区

8
地区

9
地区

10
地区

11
地区

12
地区

今号の
主な内容

［2面］国保・後期高齢者保険料口座振替済通知を送付 ［3面］江東区公共施設等総合管理計画（仮称）
骨子案への意見募集、年末年始の防犯対策 ［7面］介護保険認定調査員（非常勤）募集
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年末年始の区施設の休館休止（1面つづき）
●開館日
■休館日

国
保
・
後
期
高
齢
者
保
険
料

国
保
・
後
期
高
齢
者
保
険
料

国
保
・
後
期
高
齢
者
保
険
料

口
座
振
替
済
通
知
を
送
付

生
活
保
護
制
度

暮
ら
し
に
困
っ
た
と
き
は
相
談
を

医
療
保
険
適
用
に
正
し
い
理
解
を

日
常
生
活
で
の
肩
こ
り
や

原
因
の
は
っ
き
り
し
な
い
負
傷
な
ど
は
適
用
外

整
骨
院
・
接
骨
院
に
か
か
る
と
き

整
骨
院
・
接
骨
院
に
か
か
る
と
き

整
骨
院
・
接
骨
院
に
か
か
る
と
き

柔
道
整
復
師
の
施
術
を
受
け
る
場

合
、
負
傷
の
内
容
に
よ
っ
て
医
療
保

険
が
適
用
さ
れ
る
場
合
と
適
用
さ
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

医
療
保
険
の
適
用
と
な
る
場
合

○
医
師
や
柔
道
整
復
師
に
、
急
性
ま

た
は
亜
急
性
の
外
傷
性
の
骨
折
、

脱
臼
、打
撲
お
よ
び
ね
ん
ざ
等（
い

わ
ゆ
る
肉
ば
な
れ
を
含
む
）
と
診

断
ま
た
は
判
断
さ
れ
て
施
術
を
受

け
た
と
き
（
内
科
的
原
因
に
よ
る

疾
患
は
対
象
外
。
ま
た
、
骨
折
お

よ
び
脱
臼
は
、
応
急
手
当
を
す
る

場
合
を
除
き
、
あ
ら
か
じ
め
医
師

の
同
意
を
得
る
こ
と
が
必
要
で

す
）

○
骨
・
筋
肉
・
関
節
の
け
が
や
痛
み

で
、
そ
の
負
傷
原
因
が
は
っ
き
り

し
て
い
る
と
き

保
険
適
用
対
象
に
な
ら
な
い
例

○
疲
労
性
・
慢
性
的
な
肩
こ
り
や
筋

肉
疲
労

○
脳
疾
患
後
遺
症
な
ど
の
慢
性
病
や

改
善
の
み
ら
れ
な
い
長
期
の
施
術

○
同
じ
負
傷
に
つ
い
て
、
保
険
医
療

機
関
で
治
療
中
の
場
合

○
労
災
保
険
等
が
適
用
さ
れ
る
負
傷

等
治
療
を
受
け
る
と
き
の
注
意

医
療
保
険
が
適
用
さ
れ
る
の
は
治

療
を
目
的
と
し
た
場
合
で
あ
り
、
保

険
適
用
の
対
象
と
な
ら
な
い
場
合
も

あ
り
ま
す
の
で
、
負
傷
の
原
因
は
正

確
に
伝
え
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
施
術

が
長
期
に
わ
た
る
場
合
、
内
科
的
要

因
等
の
原
因
も
考
え
ら
れ
ま
す
の
で
、

医
師
の
診
察
を
お
受
け
く
だ
さ
い
。

窓
口
支
払
い
の
領
収
書
は
、
無
料

で
発
行
さ
れ
ま
す
の
で
、
必
ず
も
ら

っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

柔
道
整
復
は
本
来
、
療
養
費
（
い

っ
た
ん
全
額
を
支
払
い
、
後
か
ら
自

己
負
担
分
を
除
い
た
金
額
を
医
療
保

険
者
に
申
請
し
て
受
け
取
る
）
で
す

が
、
例
外
的
な
取
り
扱
い
と
し
て
、

施
術
所
窓
口
で
自
己
負
担
金
を
支
払

い
、
柔
道
整
復
師
が
患
者
の
方
に
代

わ
っ
て
保
険
請
求
を
行
う
「
受
領
委

任
」
と
い
う
方
法
が
認
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

施
術
を
受
け
た
と
き
に
は
、
柔
道

整
復
施
術
療
養
費
支
給
申
請
書
の
内

容
を
よ
く
確
認
し
て
、
受
取
代
理
人

欄
（
住
所
、
氏
名
、
委
任
年
月
日
）

に
署
名
し
ま
し
ょ
う
（
手
首
の
負
傷

等
に
よ
り
直
筆
で
き
な
い
場
合
は
代

筆
も
可
能
で
す
が
、
そ
の
場
合
に
は

捺
印
が
必
要
で
す
）。

問
医
療
保
険
課
保
険
給
付
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�（
3
6
4
7
）3
1
6
8

FAX（
3
6
4
7
）8
4
4
3

平
成
28
年
中
（
平
成
27
年
12
月
期

分
〜
平
成
28
年
11
月
期
分
）
に
口
座

振
替
で
納
付
し
た
国
民
健
康
保
険
料
、

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
口
座
振

替
済
の
お
知
ら
せ
を
12
月
下
旬
ご
ろ

に
発
送
し
ま
す
。
こ
の
お
知
ら
せ
は
、

口
座
振
替
で
保
険
料
を
納
付
し
て
い

る
方
へ
、
確
定
申
告
等
の
資
料
に
ご

使
用
い
た
だ
け
る
よ
う
に
毎
年
送
付

し
て
い
ま
す
。

※
国
民
健
康
保
険
は
、
世
帯
主
が
加

入
者
で
な
い
場
合
で
も
世
帯
主
あ
て

に
通
知
し
ま
す
。

問
医
療
保
険
課
保
険
料
係

�（
3
6
4
7
）3
1
6
9

FAX（
3
6
4
7
）8
4
4
3

国
保
医
療
費
通
知
を

希
望
者
に
送
付

国
民
健
康
保
険
を
使
っ
て
診
療
を

受
け
た
医
療
費
の
総
額
や
受
診
日
数
、

医
療
機
関
の
名
称
等
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
ご
自
身
の
健
康
管
理
や
受
診

歴
の
確
認
等
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

※
確
定
申
告
（
医
療
費
控
除
）
に
必

要
と
な
る
医
療
費
の
領
収
書
と
し
て

は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
お
知

ら
せ
で
き
る
期
間
は
、
診
療
を
受
け

た
月
か
ら
5
年
以
内
で
す
。
発
行
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
医
療
保
健
係
ま

で
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
医
療
保
険
課
医
療
保
健
係

�（
3
6
4
7
）8
5
1
6

FAX（
3
6
4
7
）8
4
4
3

生
活
保
護
は
、
憲
法
第
25
条
の
定

め
に
基
づ
き
、
現
に
暮
ら
し
に
困
っ

て
い
る
国
民
の
誰
も
が
受
け
ら
れ
ま

す
。「
病
気
や
け
が
な
ど
で
収
入
が

な
い
」「
働
い
て
い
て
も
収
入
が
少
な

い
」
な
ど
、
生
活
費
や
住
宅
費
、
医

療
費
等
に
困
っ
て
い
る
方
に
そ
の
不

足
分
を
補
う
と
と
も
に
、
自
立
し
た

生
活
が
で
き
る
よ
う
支
援
し
ま
す
。

生
活
保
護
は
、
国
の
決
め
た
保
護

基
準
（
最
低
生
活
費
）
と
そ
の
世
帯

の
収
入
を
比
較
し
て
、
収
入
が
保
護

基
準
を
下
回
る
場
合
に
、
そ
の
不
足

す
る
分
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、

生
活
保
護
に
優
先
し
て
、
次
の
よ
う

な
世
帯
の
状
況
に
応
じ
た
努
力
を
行

っ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

○
預
金
や
土
地
な
ど
の
資
産
を
活
用

す
る

○
働
け
る
人
は
能
力
に
応
じ
て
働
く

○
親
子
、
兄
弟
姉
妹
な
ど
か
ら
で
き

る
だ
け
援
助
を
受
け
る

○
年
金
や
各
種
手
当
な
ど
他
の
法
律

な
ど
の
給
付
を
活
用
す
る

﹇
問
合
先
・
相
談
窓
口
﹈

深
川
地
域
、
東
砂
6
〜
8
丁
目
、
南

砂
、
新
砂
に
お
住
ま
い
の
方
：
保
護

第
一
課
（
区
役
所
2
階
24
番
）

�（
3
6
4
5
）3
1
0
6

FAX（
3
6
4
7
）4
9
1
7

亀
戸
、
大
島
、
北
砂
、
東
砂
1
〜
5

丁
目
、
夢
の
島
、
新
木
場
、
若
洲
に

お
住
ま
い
の
方
：
保
護
第
二
課
（
大

島
4
―
5
―
1
総
合
区
民
セ
ン
タ
ー

1
階
）

�（
3
6
3
7
）2
7
0
7

FAX（
3
6
8
3
）3
7
2
2

1月
5
（木）
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

4
（水）
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

3
（火）

●
※1

●
※2
●

●
※4
●
※4

2
（月）

●
※1

●
※2
●

●
※4
●
※4

1
（日）

12月
31
（土）

30
（金）

●

29
（木）

●

28
（水）
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

●
●
●
●
●
●
●

27
（火）
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

●
●
●
●
●
●
●

26
（月）
●
●

●
●

●

●

●

●

施設名

区役所
出張所・特別出張所
区民館
保健所（健康センター除く）
保健相談所
男女共同参画推進センター
産業会館
商工情報センター
消費者センター
こうとう若者・女性しごとセンター
文化センター（江東区・豊洲・亀戸）
文化センター（森下・古石場・東大島・砂町）
総合区民センター
深川江戸資料館
中川船番所資料館
芭蕉記念館
深川東京モダン館
ティアラこうとう
スポーツ会館※3
スポーツセンター※5
健康センター
夢の島競技場
屋外スポーツ施設（野球場）
屋外スポーツ施設（テニス場）

1月
5
（木）
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

※1：常設展示室のみ開館 ※2：展示室・史跡展望庭園のみ開館 ※3：プールのみ12/28（水）ま
で休場 ※4：プール（9：30～17：00）・トレーニング室（9：00～17：00）の一般公開、施設の団体貸
出（9：00～17：00）を実施 ※5：亀戸スポーツセンターの小プールおよび幼児プールは12/28
（水）まで休場。有明スポーツセンターのプールは12/28（水）休場。東砂スポーツセンターのト
レーニング室は12/27（火）・28（水）休場 ※6：千田福祉会館は12/26（月）開館 ※7：事務室は
開室 ※8：平野・東雲・亀戸・千田児童館は12/26（月）開館 ※9：12/28（水）は17：00に閉館

4
（水）
●
●
●
●
●

※7
●

●
●
●

3
（火）

2
（月）

1
（日）

12月
31
（土）

30
（金）

29
（木）

28
（水）
●
●
●
●
●

※7
●

●
●
●
●
※9

27
（火）
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

26
（月）
※6
●
●
●
●

●
※8

●
●
●

施設名

福祉会館
ふれあいセンター
グランチャ東雲
障害者福祉センター
子ども家庭支援センター
えこっくる江東
教育センター
児童館
児童会館
学童クラブ
江東きっずクラブ
げんきっず
図書館・枝川図書サービスコーナー

休止日

12/29（木）～1/3（火）

12/26（月）、
12/29（木）～1/3（火）

☆区役所2階マルチコピー機およびコンビニ店舗等でのマルチコピー機によるコンビニ交付
サービスは12/29（木）～1/3（火）を休止

証明書自動交付機設置場所

区役所1階、区役所2階、出張所・特別出張所、ミニストップ潮見店、
サンドラッグ東砂店、イオン東雲店、豊洲シビックセンター

東陽区民館、東大島図書館（※）、総合区民センター2階、深川江戸資料
館、亀戸文化センター、江東図書館（※）
※12/28（水）は17：00まで
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凡

例

時
日
時

場
場
所

集
集
合

人
対
象
・
定
員

費
費
用

内
内
容

師
講
師

保
一
時
保
育

締
締
切
日

申
申
込

問
問
合
先

HP
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

江
東
区
公
共
施
設
等

総
合
管
理
計
画（
仮
称
）

江
東
区
公
共
施
設
等

総
合
管
理
計
画（
仮
称
）

12/12（月）～
1/11（水）

骨
子
案
へ
の
意
見
募
集

区
施
設
や
店
舗
で
の
蛍
光
管
・
乾
電
池

の
回
収
は
12
月
末
で
終
了

家
庭
か
ら
出
た
蛍
光
管・乾
電
池
は
集
積
所
へ

区
内
に
８
か
所　

出
張
所

区
内
に
８
か
所　

出
張
所

住
所
変
更・印
鑑
登
録
等　

最
寄
り
の
場
所
で

手
続
き
を

泥
棒
・
ひ
っ
た
く
り
・
振
り
込
め
詐
欺
対
策
を

泥
棒
・
ひ
っ
た
く
り
・
振
り
込
め
詐
欺
対
策
を

泥
棒
・
ひ
っ
た
く
り
・
振
り
込
め
詐
欺
対
策
を

泥
棒
・
ひ
っ
た
く
り
・
振
り
込
め
詐
欺
対
策
を

泥
棒
・
ひ
っ
た
く
り
・
振
り
込
め
詐
欺
対
策
を

年
末
年
始
の
防
犯
対
策
明
る
い

新
年
の
た
め
に

産業会館等
0.2%

その他
1.0%

図書館・資料館等
2.6%

区営住宅等
4.6%

保育園・
幼稚園等
6.1%
庁舎・出張所等庁舎・出張所等
6.2%6.2%

文化センター・文化センター・
区民館等区民館等
6.7%6.7%
スポーツスポーツ
センター等センター等
7.5%7.5%

保健所・特別保健所・特別
養護老人ホー養護老人ホー
ム等  8.5%ム等  8.5%

小学校・中学校等小学校・中学校等
56.6%56.6%

庁舎・出張所等
6.2%

文化センター・
区民館等
6.7%
スポーツ
センター等
7.5%

保健所・特別
養護老人ホー
ム等  8.5%

小学校・中学校等
56.6%

［公共建築物延床面積の内訳］

我
が
国
に
お
い
て
は
、
高
度
成
長

期
以
降
に
集
中
的
に
整
備
さ
れ
た
公

共
施
設
等
が
今
後
一
斉
に
老
朽
化
す

る
こ
と
か
ら
、
施
設
の
維
持
・
更
新

が
大
き
な
課
題
と
な
っ
て
お
り
、
全

国
の
自
治
体
に
公
共
施
設
等
の
管
理

を
行
う
た
め
の
計
画
策
定
が
国
よ
り

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

本
区
に
お
い
て
も
、
学
校
や
ス
ポ

ー
ツ
・
文
化
施
設
等
、
多
く
の
施
設

の
更
新
を
、
限
ら
れ

た
予
算
の
中
で
進
め

る
必
要
が
あ
り
、
長

期
的
な
視
点
か
ら
、

更
新
・
統
廃
合
・
長

寿
命
化
等
を
計
画
的

に
行
う
こ
と
が
重
要

と
な
り
ま
す
。

そ
こ
で
、
本
区
の

公
共
施
設
等
の
維
持

管
理
・
更
新
等
の
基

本
方
針
と
な
る
「
江
東
区
公
共
施
設

等
総
合
管
理
計
画
（
仮
称
）
骨
子
案
」

を
ま
と
め
ま
し
た
。
区
民
の
皆
さ
ん

の
意
見
を
い
た
だ
き
、
今
年
度
中
の

計
画
策
定
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

骨
子
案
（
一
部
抜
粋
）

﹇
今
後
の
江
東
区
の
人
口
﹈

本
区
に
お
い
て
は
、
他
の
自
治
体

と
は
異
な
り
、
人
口
増
加
が
続
い
て

い
ま
す
。
江
東
区
長
期
計
画（
後
期
）

期
間
で
あ
る
平
成
31
年
に
は
、
お
お

む
ね
52
万
人
、
平
成
41
年
に
は
58
万

人
を
超
え
る
と
推
計
し
て
い
ま
す
。

今
後
も
開
発
が
進
む
こ
と
が
予
想
さ

れ
る
豊
洲
地
区
に
お
い
て
、
大
幅
に

人
口
が
増
加
す
る
と
見
込
ま
れ
る
一

方
で
、
既
成
市
街
地
で
は
減
少
す
る

見
込
み
の
地
区
も
あ
り
ま
す
。

﹇
築
30
年
以
上
の
施
設
が
55
％
﹈

本
区
の
公
共
建
築
物
は
、
2
7
1

施
設
あ
り
、
延
床
面
積
は
小
・
中
学

校
等
が
全
体
の
約
57
％
を
占
め
て
い

ま
す
。
ま
た
、
施
設
の
約
55
％
が
建

築
後
30
年
以
上
経
過
し
て
い
ま
す
。

﹇
改
修
・
改
築
経
費
は
年
平
均
1
5
4

億
円
と
試
算
﹈

道
路
や
公
園
等
の
イ
ン
フ
ラ
資
産

と
公
共
建
築
物
の
今
後
30
年
間
の
改

修
・
改
築
費
用
の
累
計
は
約
4
、
6

2
5
億
円
、
年
平
均
1
5
4
億
円
が

必
要
で
あ
る
と
試
算
し
て
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
視
点
か
ら
ご
意
見
を

今
後
の
江
東
区
の
公
共
施
設
の
あ

り
方
に
つ
い
て
、
子
育
て
・
教
育
、

環
境
、
ま
ち
づ
く
り
、
健
康
・
福
祉

等
、
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
か
ら
の
ご
意

見
を
お
願
い
し
ま
す
。

﹇
骨
子
案
の
閲
覧
場
所
﹈

こ
う
と
う
情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
区
役
所
2
階
）、
企
画
課
（
区
役
所

4
階
1
番
）、
各
図
書
館（
白
河
こ
ど

も
図
書
館
、
枝
川
図
書
サ
ー
ビ
ス
コ

ー
ナ
ー
を
除
く
）
※
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

﹇
意
見
募
集
期
間
﹈

12
月
12
日
（
月
）
〜
1
月
11
日
（
水
）

必
着

﹇
意
見
提
出
方
法
﹈

①
住
所
②
氏
名
③
ご
意
見
を
記
入
し
、

〒
135
―
8383
区
役
所
企
画
課
企
画
担
当

（
計
画
）へ
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー

ル
ま
た
は
持
参
（
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
提
出
で
き
ま
す
）
※
い
た
だ

い
た
ご
意
見
の
概
要
は
、
匿
名
で
公

表
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
企
画
課
企
画
担
当
（
計
画
）

�（
3
6
4
7
）9
1
6
8

FAX（
3
6
9
9
）8
7
7
1

ｅkikaku@
city.koto.lg.jp

自
宅
を
空
け
る
と
き
の
泥
棒
対
策

年
末
年
始
は
、
帰
省
な
ど
で
自
宅

を
空
け
る
機
会
も
増
え
、
会
社
や
お

店
な
ど
も
長
期
間
休
み
と
な
る
た
め
、

空
き
巣
や
事
務
所
荒
ら
し
な
ど
の
泥

棒
被
害
が
増
え
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

空
き
巣
の
侵
入
手
段
は
、
一
戸
建
て

住
宅
で
は
「
ガ
ラ
ス
破
り
」
が
、
中

・
高
層
住
宅
で
は
施
錠
さ
れ
て
い
な

い
ド
ア
な
ど
か
ら
の
侵
入
が
多
く
な

っ
て
い
ま
す
。
次
の
よ
う
な
対
策
を

し
ま
し
ょ
う
。

○
ご
み
出
し
や
買
い
物
な
ど
短
時
間

の
外
出
で
も
必
ず
す
べ
て
の
窓
や

出
入
り
口
の
戸
締
り
を
徹
底
す
る

○
窓
ガ
ラ
ス
へ
の
防
犯
フ
ィ
ル
ム
や

Ｃ
Ｐ
マ
ー
ク
の
錠
な
ど
、
防
犯
性

能
の
高
い
建
物
部
品
を
設
置
す
る

○
泥
棒
に
不
在
を
気
づ
か
れ
な
い
た

め
、
長
期
不
在
に
す
る
際
は
新
聞

を
止
め
る
な
ど
し
て
お
く

ひ
っ
た
く
り
に
注
意

年
末
年
始
は
、
多
額
の
現
金
の
出

し
入
れ
や
、
持
ち
歩
く
機
会
が
多
く

な
り
ま
す
。
金
融
機
関
な
ど
で
現
金

を
出
し
入
れ
す
る
際
は
、
様
子
を
う

か
が
っ
た
り
、
後
を
つ
け
て
く
る
不

審
者
が
い
な
い
か
周
囲
に
気
を
配
り
、

暗
証
番
号
を
盗
み
見
ら
れ
た
り
、
多

額
の
現
金
を
持
っ
て
い
る
と
悟
ら
れ

な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
外
出
の
際
は
次
の
よ
う
な
対
策

を
し
ま
し
ょ
う
。

○
か
ば
ん
は
建
物
側
・
壁
側
に
持
つ

○
自
転
車
の
か
ご
に
は
ひ
っ
た
く
り

防
止
カ
バ
ー
な
ど
を
付
け
る

○
後
方
か
ら
バ
イ
ク
が
来
た
と
き
は
、

振
り
返
っ
て
確
認
す
る

家
族
で
振
り
込
め
詐
欺
対
策
を

電
話
で
次
の
よ
う
な
内
容
で
お
金

を
要
求
さ
れ
た
場
合
は
要
注
意
で
す
。

○
息
子
さ
ん
、
お
孫
さ
ん
か
ら
「
電

車
の
中
で
鞄
を
無
く
し
た
」「
ト
ラ

ブ
ル
が
あ
っ
た
」「
友
人
の
連
帯
保

証
人
に
な
っ
た
」「
会
社
の
お
金
を

使
い
込
ん
だ
」
と
連
絡
が
あ
る

○
息
子
さ
ん
や
お
孫
さ
ん
か
ら
「
携

帯
電
話
番
号
が
変
わ
っ
た
」
と
連

絡
が
あ
る

こ
の
よ
う
な
時
は
、
必
ず
家
族
の

「
変
更
前
の
電
話
番
号
」に
確
認
の
電

話
を
し
て
く
だ
さ
い
。
家
族
に
つ
な

が
ら
な
い
と
き
は
、
迷
わ
ず
1
1
0

番
通
報
し
ま
し
ょ
う
。
年
末
年
始
に

家
族
や
親
戚
が
集
ま
る
機
会
に
防
止

策
を
話
し
合
い
、
家
族
の
合
言
葉
な

ど
を
決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

問
危
機
管
理
課
防
犯
担
当

�（
3
6
4
7
）4
3
9
9

FAX（
3
6
4
7
）9
6
5
1

深
川
警
察
署�（

3
6
4
1
）0
1
1
0

城
東
警
察
署�（

3
6
9
9
）0
1
1
0

東
京
湾
岸
警
察
署

�（
3
5
7
0
）0
1
1
0

こ
れ
ま
で
、
区
関
連
施
設
や
家
電

量
販
店
な
ど
で
実
施
し
て
い
た
蛍
光

管
・
乾
電
池
の
ボ
ッ
ク
ス
回
収
は
各

施
設
の
12
月
の
最
終
営
業
日
を
も
っ

て
廃
止
し
ま
す
。
1
月
以
降
は
、
燃

や
さ
な
い
ご
み
の
日
に
「
水
銀
を
含

む
製
品
」
と
し
て
他
の
燃
や
さ
な
い

ご
み
と
は
分
け
て
集
積
所
に
出
し
て

く
だ
さ
い
。
回
収
さ
れ
た
も
の
は
、

適
正
に
処
理
・
再
資
源
化
し
ま
す
。

出
し
方
の
詳
細
は
8
月
に
各
世
帯
に

配
布
し
た
冊
子
「
資
源
・
ご
み
の
分

け
方
・
出
し
方
」
や
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
等
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

な
お
、
事
業
所
等
か
ら
出
た
蛍
光

管
、
乾
電
池
は
、
事
業
者
自
ら
の
責

任
で
処
理
を
お
願
い
し
ま
す
。
小
規

模
事
業
者
の
方
は
集
積
所
に
出
す
こ

と
が
で
き
ま
す
が
、
有
料
ご
み
処
理

券
を
貼
付
し
た
う
え
で
お
出
し
く
だ

さ
い
。
事
業
系
ご
み
の
出
し
方
の
詳

細
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
課

�（
3
6
4
7
）9
1
8
1

FAX（
5
6
1
7
）5
7
3
7

年
末
年
始
は
引
越
し
す
る
方
の
手

続
き
で
区
民
課
住
民
記
録
係
（
区
役

所
2
階
3
番
）
が
大
変
混
雑
し
、
手

続
き
終
了
ま
で
に
長
時
間
か
か
り
ま

す
。
住
所
変
更
や
印
鑑
登
録
な
ど
は
、

区
内
に
あ
る
出
張
所
で
も
手
続
き
で

き
ま
す
の
で
、
お
近
く
の
出
張
所
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

出
張
所
・
豊
洲
特
別
出
張
所
で
取

り
扱
い
で
き
る
主
な
業
務
は
左
表
1

の
と
お
り
で
す
。
取
扱
業
務
の
詳
細

や
手
続
き
に
必
要
な
書
類
等
は
、
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、

各
出
張
所
等
に
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

﹇
出
張
所
・
豊
洲
特
別
出
張
所
の
所
在

地
お
よ
び
利
用
時
間
﹈

左
表
2
の
と
お
り

﹇
閉
庁
日
﹈土
・
日
曜
、
祝
日
、
年
末

年
始
（
12
月
29
日
〜
1
月
3
日
）

﹇
豊
洲
特
別
出
張
所
業
務
に
関
す
る

問
合
先
﹈豊
洲
特
別
出
張
所
住
民
係

�（
3
5
3
1
）6
3
1
6

FAX（
6
2
2
8
）2
8
3
8

問
区
民
課
住
民
記
録
係

�（
3
6
4
7
）3
1
6
2

FAX（
3
6
4
7
）9
2
0
6

表1 出張所・豊洲特別出張所の主な取扱業務
①出張所での主な取扱業務
○住所変更（転入・転出・転居・世帯変更届）
※1

○印鑑登録・印鑑証明書
○住民票・課税証明書（税の申告をしている
方）・非課税証明書・自動交付機カード
○戸籍の証明（戸籍謄本・抄本・附票の写し）
の交付

○国民健康保険の届出
○国民年金の届出の受付
○母子手帳の交付（保健相談所でも交付で
きます）

②豊洲特別出張所での主な取扱業務・問合せ先
○出張所で行っている業務
○戸籍の届出（婚姻届・出生届など）※2

豊洲特別出張所戸籍係�5859‒0069
○児童手当・子ども医療費助成等の手続き※3

子育て支援課給付係�5859‒0165
※1：外国人が国外から転入した場合や、新た
に中長期在留者の資格を取得した場合の
手続きは、区役所（区民課住民記録係）のみ
です。
※2：離婚や養子縁組の届出等および外国人
の方の届出は、区役所（区民課戸籍係）のみ
です。
※3：児童扶養手当や特別児童扶養手当、児童
育成手当、ひとり親家庭等医療費助成は、
区役所（子育て支援課給付係）のみです。

表2 所在地および利用時間

電話

�3642‒4456

�3642‒8306

�5606‒5581

�3683‒3734

�3637‒2451

�3644‒2181
�3640‒5355

電話

�3531‒6316

①出張所（所在地）
［利用時間］平日8：30～17：00
白河出張所（白河1―3―28深川
江戸資料館内）
富岡出張所（富岡1―16―12）
小松橋出張所（住吉1―9―8児童
会館内）※3/17（金）まで
亀戸出張所（亀戸2―19―1カメ
リアプラザ1階）
大島出張所（大島4―5―1総合区
民センター2階）
砂町出張所（北砂4―7―3）
南砂出張所（南砂6―8―3）
②豊洲特別出張所（所在地）
［利用時間］平日8：30～17：00
（水曜は19：00まで）、原則第2日
曜（3月は第4日曜）9：00～16：00
※水曜夜間と日曜開庁時は、取
扱業務が限定されています。詳
細はお問い合わせください。
豊洲特別出張所住民係（豊洲2―2
―18豊洲シビックセンター3階）
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1月度セミナー　参加者募集

区
独
自
の
訪
問
・
通
所
サ
ー
ビ
ス
の

従
事
者
養
成
研
修

「
高
齢
者
の
生
活
援
助
」の
基
本
を
２
日
間
で
習
得
！

人
権
学
習
講
座(

後
期)

こ
ど
も
と
人
権
〜
こ
ど
も
た
ち
が
地
域
で

 

健
や
か
に
成
長
す
る
た
め
に

入門＆
実践

創
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー

創
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー

創
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー

創
業
の
基
礎
知
識
や
資
金
調
達
、

       

事
業
計
画
書
の
書
き
方
等
を
学
習
2/18（土）
・25（土）

参加者
募　集

い
き
い
き
筋
ト
レ
ア
カ
デ
ミ
ー

い
き
い
き
筋
ト
レ
ア
カ
デ
ミ
ー

い
き
い
き
筋
ト
レ
ア
カ
デ
ミ
ー

い
き
い
き
筋
ト
レ
ア
カ
デ
ミ
ー

い
き
い
き
筋
ト
レ
ア
カ
デ
ミ
ー

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
講
義
で
効
果
的
に
介
護
予
防

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
講
義
で
効
果
的
に
介
護
予
防

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
講
義
で
効
果
的
に
介
護
予
防

プ
ロ
の
指
導
で
合
奏・ア
ン
サ
ン
ブ
ル
を
楽
し
も
う
！

テ
ィ
ア
ラ
こ
う
と
う

テ
ィ
ア
ラ
こ
う
と
う

ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

テ
ィ
ア
ラ
こ
う
と
う

ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
入
団

説
明
会

1/14（土）

65
歳
以
上
と
小
学
生
以
下
は
無
料

冬
至（
12
月
21
日
）は
銭
湯
の
ゆ
ず
湯
へ

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト

端
末
な
ど
の
普
及
に
よ
り
、
こ
ど
も

を
取
り
巻
く
環
境
が
大
き
く
変
わ
っ

て
き
て
い
ま
す
。
ネ
ッ
ト
い
じ
め
の

現
状
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
悪
用
し

た
事
件
の
ほ
か
、
里
親
制
度
や
、
性

的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
家
族
と
し
て
の

視
点
を
学
び
、
一
人
ひ
と
り
に
何
が

で
き
る
か
を
考
え
ま
す
。

時
内
下
表
の
と
お
り
場
江
東

区
文
化
セ
ン
タ
ー
6
階
第
1
・
2
会

議
室
（
東
陽
4
―
11
―
3
）
人
区

内
在
住
・
在
学
・
在
勤
の
方
30
人（
申

込
順
、
希
望
す
る
回
の
み
の
受
講
も

可
）
費
無
料
保
1
歳
6
か
月
〜

未
就
学
児
10
人
（
各
開
催
日
の
1
週

間
前
ま
で
に
予
約
）﹇
そ
の
他
﹈手
話

通
訳
・
要
約
筆
記
は
各
開
催
日
の
1

週
間
前
ま
で
に
予
約

締
各
開
催
日
の
前
日

申
12
月
15
日
（
木
）
か
ら
電
話
、

窓
口
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
に

①
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
②
住
所
③
電

話
番
号
④
希
望
す
る
回
⑤
保
育
の
希

望
を
記
入
し
、
人
権
推
進
課
人
権
推

進
担
当
へ
�（
3
6
4
7
）1
1
6
4

FAX（
3
6
4
7
）9
5
5
6

ｅjinkensuishin@
city.koto.

lg.jp

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合

事
業
（
総
合
事
業
）
の
中
の
、
基
準

を
緩
和
し
た
「
区
独
自
の
訪
問
型
・

通
所
型
サ
ー
ビ
ス
」
を
充
実
さ
せ
る

た
め
、
従
事
者
を
養
成
し
、
人
材
確

保
を
図
る
研
修
で
す
。
修
了
し
た
方

は
、
身
体
介
護
を
伴
わ
な
い
サ
ー
ビ

ス
に
従
事
す
る
資
格
（
区
内
の
み
有

効
）
が
取
得
で
き
、
当
該
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
す
る
事
業
所
で
働
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。

時
﹇
Ａ
コ
ー
ス
﹈2
月
1
日
（
水
）

・
8
日（
水
）﹇
Ｂ
コ
ー
ス
﹈2
月
2
日

（
木
）
・
9
日
（
木
）
午
前
10
時
〜
午

後
6
時
（
全
2
回
）
※
内
容
は
い
ず

れ
も
同
じ
場
江
東
区
文
化
セ
ン
タ

ー
3
階
第
1
・
2
研
修
室
（
東
陽
4

―
11
―
3
）
人
介
護
の
仕
事
に
興

味
・
関
心
が
あ
る
方
各
80
人
（
申
込

順
）
費
無
料
内
右
表
の
と
お
り

申
12
月
19
日
（
月
）
午
前
9
時
半

か
ら
電
話
で
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ア
カ
デ
ミ

ー
（
株
）
�（
5
3
4
8
）2
0
3
9

締
1
月
13
日
（
金
）

問
長
寿
応
援
課
地
域
支
え
合
い
係

�（
3
6
4
7
）9
4
6
8

FAX（
3
6
4
7
）9
2
4
7

江
東
区
で
起
業
を
目
指
す
方
、
新

た
に
自
営
・
独
立
を
考
え
て
い
る
方

を
対
象
に
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

ご
自
分
の
想
い
を
カ
タ
チ
に
し
、
創

業
へ
一
歩
踏
み
出
し
ま
せ
ん
か
。

時
2
月
18
日
・
25
日
（
土
曜
全
2

回
）
午
後
1
時
半
〜
5
時
半

場
産
業
会
館
2
階
第
1
会
議
室

（
東
陽
4
―
5
―
18
）
人
区
内
在
住

・
在
勤
で
、
両
日
と
も
参
加
で
き
、

創
業
を
考
え
て
い
る
方
20
人
（
抽
選
、

1
月
17
日
（
火
）
以
降
、
結
果
を
文

書
で
通
知
）
費
無
料

内
﹇
第
1
回
﹈創
業
に
必
要
な
考
え

方
、
ビ
ジ
ネ
ス
ア
イ
デ
ア
の
発
想
と

見
直
し
、
開
業
準
備
な
ど﹇
第
2
回
﹈

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
、
物
件
選
び
、
収

支
計
画
、
資
金
計
画
、
補
助
金
活
用

な
ど
※
自
己
紹
介
、
個
人
ワ
ー
ク
・

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
が
あ
り
ま
す

師
関
口
大
介（
中
小
企
業
診
断
士
）

締
1
月
16
日
（
月
）

申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー

ル
に
①
氏
名
②
住
所
③
電
話
番
号
④

創
業
予
定
の
業
種
を
記
入
し
、
経
済

課
産
業
振
興
係
へ

�（
3
6
4
7
）2
3
3
2

FAX（
3
6
4
7
）8
4
4
2

ｅsangyou -k@city.koto.lg.jp

何
か
始
め
た
い
と
お
考
え
の
65
歳

以
上
の
方
が
参
加
で
き
る
介
護
予
防

教
室
で
す
。

※
こ
の
他
に
も
多
様
な
介
護
予
防
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

時
場
下
表
の
と
お
り（
全
8
回
）

人
65
歳
以
上
の
区
民
で
、
介
護
保

険
の
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い

方
10
人
費
無
料
内
専
門
の
運
動

指
導
の
担
当
に
よ
る
、
介
護
予
防
に

効
果
の
あ
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン

を
使
っ
た
筋
ト
レ
と
栄
養
や
疲
労
回

復
に
関
す
る
講
義

申
各
実
施
施
設
に
電
話
ま
た
は
窓

口
で問

地
域
ケ
ア
推
進
課
地
域
ケ
ア
係

�（
3
6
4
7
）4
3
9
8

FAX（
3
6
4
7
）3
1
6
5

江
東
区
芸
術
提
携
団
体
で
あ
る
東

京
シ
テ
ィ
・
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ッ
ク

管
弦
楽
団
が
指
導
す
る
ジ
ュ
ニ
ア
オ

ー
ケ
ス
ト
ラ
の
入
団
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。

時
1
月
14
日
（
土
）
午
後
6
時

場
テ
ィ
ア
ラ
こ
う
と
う
大
会
議
室

（
住
吉
2
―
28
―
36
）

人
小
学
4
年
生
〜
大
学
2
年
生

（
小
・
中
学
生
は
保
護
者
同
伴
）で
原

則
、
参
加
希
望
楽
器
の
演
奏
経
験
が

あ
り
、
か
つ
楽
器
を
持
参
で
き
る
方

（
ヴ
ィ
オ
ラ
、
チ
ェ
ロ
、
コ
ン
ト
ラ
バ

ス
、
オ
ー
ボ
エ
は
初
心
者
可
。
貸
出

楽
器
あ
り
※
台
数
に
限
り
あ
り
）

費
無
料
※
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
は
1

月
下
旬
〜
2
月
に
実
施
予
定（
無
料
）。

入
団
後
の
受
講
料
は
半
期
（
4
〜
9

月
）2
7
、0
0
0
円（
教
材
費
別
途
）

内
合
奏
レ
ッ
ス
ン
を
見
学
。
休
憩

中
に
音
楽
監
督
か
ら
の
お
話
と
、
担

当
か
ら
の
概
要
説
明﹇
募
集
楽
器
﹈ヴ

ァ
イ
オ
リ
ン
、
ヴ
ィ
オ
ラ
（
急
募
）、

チ
ェ
ロ
、
コ
ン
ト
ラ
バ
ス
、
フ
ル
ー

ト
、
オ
ー
ボ
エ
、
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
、

フ
ァ
ゴ
ッ
ト
（
急
募
）、
ホ
ル
ン
（
急

募
）、
チ
ュ
ー
バ

申
テ
ィ
ア
ラ
こ
う
と
う
に
電
話
ま

た
は
窓
口
で�（

3
6
3
5
）5
5
0
0

FAX（
3
6
3
5
）5
5
4
7

1月は、就活の基礎を学ぶセミナーを中心に開催します。就
職活動を始める前に、自分に合った働き方を明確にしましょ
う。企業向けセミナーでは、求職者を惹きつける求人票作成の
コツをお伝えします。
時 内下表のとおり 場 こうとう若者・女性しごとセンター
（亀戸2-19-1カメリアプラザ9階）ほか 費 無料 申12/15（木）
9：30から電話でこうとう若者・女性しごとセンター［若者・女
性・一般対象］�5836-5160［企業対象］�5836-5161［共通］FAX
3637-2351 HP http：//koto―shigoto.jp/12
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研修内容（講義）

○介護保険制度および総
合事業について

○高齢者の特徴について
○職業倫理、接遇・マナー
○個人情報保護および守
秘義務について

○高齢者とのコミュニケ
ーション

○生活援助（家事援助）の
方法

○緊急時の対応方法

講師

大久保輝夫
（KDDI CSR
・環境推進室）

秋山惠美子
（NPO法人東京
養育家庭の会）

小林りょう子
（LGBT の家
族と友人をつ
なぐ会）

テーマ

スマートフォンやネ
ットに潜む危険～大
人が知らないネット
いじめの真実～

知ってほしい！里親
制度～子どもには温
かい家庭を！～

LGBT のわが子と
関 わ る 中 で ～
LGBT 支援者とし
てできること～

日時

1/17（火）
19：00
～20：30

1/26（木）
19：00
～20：30

1/31（火）
19：00
～20：30

1

2

3

テーマ

出張セミナー in 東陽町 やりたい！やれる
！職業興味カードを使って仕事発見セミナー
企業選びに役立つ労働法の基礎知識
就活へのモチベーションと印象力が高まる！
就活を本格始動したい人のための準備講座
自己分析で見つけよう！自己
ＰＲ・自己紹介のネタ探し講座
求職者のためのＯＡスキルア
ップ研修（Word 編）
求職者のためのＯＡスキルア
ップ研修（Excel 編）
女性のための再就職準備講座
こうとうおしごとカフェ～これからの
働き方とライフプランを考えよう～
基本からしっかり 履歴書・
職務経歴書の書き方講座
体験型ワークショップ 職場で直面し
やすい問題を解決する力を鍛えよう！
応募者の目に留まる求人票作
成術

※1/16（月）開催「やりたい！やれる！職業興味カードを使って仕事発見
セミナー」のみ、江東区文化センター3階第4研修室で実施します。
※詳しくはお問い合わせいただくか、ホームページをご覧ください。

定員
（申込順）

15人

20人

15人

15人

10人

10人

15人

5人

15人

5人

20人
/10社

日程

1/16（月）14：00～16：00

1/20（金）13：30～15：30

1/23（月）13：00～17：00

1/27（金）13：30～15：30

1/6（金）10：00～12：00

1/11（水）10：00～12：00

1/17（火）10：00～12：00

1/21（土）11：00～12：30

1/31（火）10：00～12：00

1/28（土）13：30～15：00

1/26（木）15：00～17：00

対象

若者
（39歳
以下）
※性別
不問

女性

一般※性別
・年齢不問
企業

営業時間・連絡先

［月～土］
10：00～21：00

�3615―5566

［月火水木］
9：30～23：30

［土］ 9：30～22：00
［日・祝］9：30～21：00
�5634―5505

※クラブのシャワーなどの利用はできません

実施日時

1/26～3/16
の木曜
9：00～

10：30

1/16～3/6
の月曜
12：15～

13：45

実施施設

東陽町ウェル
ネスセンター
（東陽2―2―20）

スポーツクラブ
オッソ南砂店
（南砂6―7―15
トピレックプ
ラザ西館2階）

所在地
大島2―37―7
大島7―7―3
大島7―25―14
北砂3―25―8
北砂4―20―25
北砂6―7―3
北砂6―14―8
南砂1―14―9
南砂4―15―19
東砂3―18―17
東砂7―15―1
東砂8―20―16

浴場名
らかん湯
竹の湯
春の湯
竹の湯
亀の湯
丸八湯
文化湯
久の湯
喜楽湯
藤の湯
旭湯
不二の湯

所在地
牡丹2―4―6
枝川1―6―15
東陽1―6―9
東陽3―12―11
三好1―2―3
常盤2―3―8
森下4―9―18
猿江1―18―9
住吉2―5―14
亀戸5―9―7
亀戸6―49―14
大島1―36―6

浴場名
第二和泉湯
白山湯
金春湯
ニュー松の湯
辰巳湯
常盤湯
竹の湯
亀の湯
日の出湯
隆乃湯
富山湯
第二久の湯

毎週水曜、区役所本庁舎および豊洲特別出張所（豊洲2―2―18豊洲シビックセンター3階）の窓口時間を午後７時まで
延長しています。取り扱い業務の詳細については各担当窓口へご確認ください。


