
平成28年（2016年）10月21日

平成28年臨時福祉給付金および年金生活者等支援臨時福祉給付金（障害・遺族基礎年金受給者向け）に関するお問い合わせは、コールセンターまたは相談窓口へ
きゅうふきゅうふ

〇江東区臨時福祉給付金コールセンター☎0570-06-9292※通話料がかかります。なお、つながらない場合は☎6832-7732、FAX3699-8773［受付時間］月～金曜の
9：00～17：15（祝日、12/29（木）～29年1/3（火）は除く）○相談窓口［場所］区役所8階［受付時間］月～金曜の9：00～17：00（祝日、12/29（木）～1/3（火）は除く）

江東区役所 〒135―8383東陽4－11－28�3647－9111（代）5
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シェン先生のおもてなし英会話シェン先生のおもてなし英会話

▶こんにちは：Hello（ハ（ヘ）ロゥ）、Hi（ハァイ） 
▶やあ：Hey（ヘイ） 
▶おはよう：Good morning（グッドモーニング）
▶こんにちは：Good afternoon（グッダフタヌーン）
▶こんばんは：Good evening（グッドイヴニング）

レッスン１レッスン１「あいさつ」「あいさつ」

発音（カタカナ書
き）の小さな文字
は弱めに読んで
みましょう

深
川
江
戸
資
料
館
30
周
年
記
念

「
江
戸
資
料
館
ま
つ
り
」

 
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
11/5（土）
・6（日）

「
福
祉
の
つ
ど
い
」講
演
会

「
福
祉
の
つ
ど
い
」講
演
会

「
福
祉
の
つ
ど
い
」講
演
会

希
望
の
も
て
る
社
会
へ
〜
現
代
の
貧
困
と
地
域
連
携
〜

11/21（月）
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ク
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会
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交
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交
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地
域
ク
ラ
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ド
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流
会

起
業
家
の
応
援
を
通
じ
て
地
域
を
活
性
化

11/17（木）

昭
和
61
年
の
オ
ー
プ
ン
以
来
、
皆

さ
ん
に
愛
さ
れ
今
年
30
周
年
を
迎
え

ま
す
。
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
、

常
設
展
示
室
や
小
劇
場
・
レ
ク
ホ
ー

ル
等
で
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
い
た
し
ま
す
。

常
設
展
示
室
も
、
特
別
料
金
で
ご

観
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

時
11
月
5
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土
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6
日（
日
）

場
深
川
江
戸
資
料
館
（
白
河
1
―

3
―
28
）

費
大
人
2
0
0
円
、
小
中
学
生
20

円
（
観
覧
料
）
ほ
か
※
中
学
生
以
下

の
入
場
は
保
護
者
同
伴

問
深
川
江
戸
資
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館
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0
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9

Hello！江東区国際交流員のシェンです。今号から皆さ
んに簡単に使える英語を紹介していきます。外国の方を
おもてなしできるように頑張りましょう！

日本語同様、英語のあいさつも時間と場
所によります。Hello が一番基本的ですが、
私はもう少しシンプルな Hi や Hey をよく
使っていました。親しみやすさが伝わって
くるので、皆さんも気軽に外国の方たちに
声をかけてみてはいかがでしょう 問 オリ
ンピック・パラリンピック開催準備担当�
3647-5513、FAX3699-8771

区
内
で
起
業
す
る
方
を
応
援
す
る

仕
組
み
を
交
流
会
型
の
ク
ラ
ウ
ド
フ

ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
よ
り
体
験
す
る
イ

ベ
ン
ト
で
す
。
起
業
家
が
プ
レ
ゼ
ン

を
実
施
し
、
参
加
者
が
応
援
し
た
い

プ
レ
ゼ
ン
タ
ー
に
投
票
を
行
い
、
参

加
費
の
一
部
が
プ
レ
ゼ
ン
タ
ー
に
賞

品
と
し
て
提
供
さ
れ
ま
す
。
交
流
会

の
前
に
勉
強
会
も
開
催
し
ま
す
。

時
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月
17
日
（
木
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午
後
6
時
〜

6
時
45
分（
勉
強
会
）、
午
後
7
時
〜

9
時
（
交
流
会
。
開
場
6
時
45
分
）

場
総
合
区
民
セ
ン
タ
ー
（
大
島
4

―
5
―
1
）
第
1
会
議
室
（
勉
強
会
）、

レ
ク
ホ
ー
ル
（
交
流
会
）

人
起
業
家
、
起
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を
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、

起
業
家
を
応
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し
た
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地
域
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活
性
化
さ
せ
た
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1
0
0
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着
順
）
費
1
、0
0
0
円
（
交
流
会

参
加
費
）
※
勉
強
会
は
無
料

内
起
業
家
プ
レ
ゼ
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、
交
流
タ
イ

ム
、
応
援
投
票
、
結
果
発
表
・
賞
品

授
与
式

﹇
共
催
﹈江
東
区
・
第
一
勧
業
信
用
組

合
・
江
東
信
用
組
合

申
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場
へ
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刺
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参
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社
会
福
祉
協
議
会
「
福
祉
の
つ
ど

い
」
で
は
、
地
域
福
祉
の
向
上
に
功

績
の
あ
っ
た
方
に
感
謝
状
の
贈
呈
を

行
い
、
あ
わ
せ
て
講
演
会
を
開
催
し

ま
す
。
今
回
は
、
社
会
活
動
家
・
法

政
大
学
教
授
で
幅
広
い
分
野
で
活
躍

中
の
湯
浅
誠
さ
ん
を
お
招
き
し
、
現

代
の
貧
困
問
題
の
現
状
や
、
こ
ど
も

・
若
者
・
高
齢
者
な
ど
幅
広
い
層
の

貧
困
者
に
対
し
地
域
で
で
き
る
こ
と

な
ど
を
テ
ー
マ
に
、
講
演
を
行
い
ま

す
。誰

も
が
安
心
し
て
希
望
を
も
っ
て

暮
ら
し
続
け
る
た
め
に
地
域
で
で
き

る
こ
と
と
は
何
か
、
一
緒
に
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。
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住
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の
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順
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費

無
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申
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月
28
日
（
金
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午
前
9
時
か

ら
社
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福
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協
議
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総
務
課
に
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話
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ク
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た
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江戸資料館まつり イベント一覧
※は観覧料が必要です

公演名・イベント名
［日本大道芸・大道芸の会設立20周年記
念 にほんの大道芸］時13：30～ 費
1，000円師日本大道芸・大道芸の会
申10/25（火）から深川江戸資料館に電
話または窓口で

［紙相撲大会※］時10：00～申当日直
接会場へ
［伝統工芸公開「べっ甲細工」※］時13：
30～師磯貝剛（ベッ甲イソガイ統括）
申当日直接会場へ
［熊本復興支援 神田陽子の講談まつ
り］時11：00～費1，500円（当日2，000
円）師神田陽子ほか申10/25（火）から
深川江戸資料館に電話または窓口で
［深江戸さん喬独演会］時18：30～費
1，500円（当日2，000円）師柳家さん喬
申10/25（火）から深川江戸資料館に電
話または窓口で
［マスコットキャラクター実助を描こう
！※］時10：00～師 さくらせかい（イ
ラストレーター）申当日直接会場へ
［講演会「深川を知る」※］時14：00～
師久染健夫（中川船番所資料館）申当
日直接会場へ
［伝統芸能公開「新内流し」※］時12：00
～師新内剛士ほか申当日直接会場へ
［伝統工芸公開「刀剣研磨」※］時13：30
～師臼木良彦（区登録無形文化財保持
者）申当日直接会場へ
［展示室でお茶を一服※］時12：00～
16：00費400円師江東区茶華道会申
当日直接会場へ
［着物 DE江戸の町（着付体験）］時13：
00～16：00費1，500円～師ぎゃらりー
ひまわり申10/25（火）から深川江戸資
料館に電話または窓口で

日程

11/5
（土）

11/6
（日）

11/5・6
両日

11月の健康相談等
城東保健相談所 深川保健相談所 深川南部保健相談所 城東南部保健相談所
〒136-0072大島3-1-3 〒135-0021白河3-4-3-301 〒135-0051枝川1-8-15-102 〒136-0076南砂4-3-10

�3637-6521 �3641-1181 �5632-2291 �5606-5001
FAX3637-6651 FAX3641-5557 FAX5632-2295 FAX5606-5006

区分 対象住所
対象者

亀戸・大島・北砂・東砂
（1丁目～5丁目）にお住ま
いの方

下欄※1をご参照くだ
さい

塩浜・枝川・豊洲・東雲
・有明・辰巳・潮見・青
海にお住まいの方

下欄※2をご参照くだ
さい

一般精神保健相談

一般区民

4（金）・24（木）
13：30～15：30

2（水）・30（水）
13：30～15：30

1（火）
14：00～16：00

11（金）
13：30～15：30

思春期精神保健相談 10（木）・22（火）
14：00～15：30

9（水）
14：00～15：30

2（水）
14：00～16：00

22（火）
9：30～11：00

子育て相談 4（金）13：30～15：30 21（月）13：30～15：30 14（月）13：30～15：30 25（金）13：30～15：30
酒害相談 4（金）・18（金）

13：30～15：30
8（火）・22（火）
14：00～16：00

2（水）・16（水）
14：00～16：00

4（金）・18（金）
14：00～16：00

高齢者精神保健相談 18（金）13：30～15：30 今回の予定はありません 偶数月に実施 4（金）13：30～15：30
難病療養相談 14（月）13：30～15：00 24（木）13：30～15：30 10（木）13：30～15：00 偶数月に実施
栄養相談 14（月）・28（月）

9：00～15：30
14（月）・28（月）
9：00～15：30

10（木）・30（水）
9：00～15：30

15（火）・24（木）
9：00～15：30

結核定期健康診断
（無料・予約制）
下欄※3を参照

結核の発症率が高い集
団や職業に従事してい
る区民

7（月）・18（金）・21（月）
13：00～15：30

8（火）
13：00～14：00

24（木）
9：00～10：30

11（金）
13：00～14：00

心身障害者施設等健康
相談（無料・予約制）
下欄※4を参照

区内にある心身障害者
施設を利用している人

2（水）
9：00～10：30

28（月）
9：00～10：30

8（火）
9：00～10：30

1（火）
9：00～10：00

一般健康相談（原則有
料）下欄※4を参照

江東区内在住者
（個人）

16（水）
9：00～10：30

14（月）
9：00～10：30

22（火）
9：00～10：30

15（火）
9：00～10：30

両親学級（平日版） 赤ちゃんが産まれる
ご夫婦

11（金）・18（金）・25（金）
13：30～16：00

11（金）・18（金）・25（金）
13：30～16：00

11（金）・18（金）・25（金）
13：30～16：00

9（水）・16（水）・30（水）
13：30～16：00

両親学級（休日版）
往復はがきで申込
下欄※5を参照

はじめて赤ちゃんが
産まれるご夫婦

12/10（土）13：30～16：30
平成29年3月～4月
出産予定の方

今回新たな募集は
ありません

今回新たな募集は
ありません

12/3（土）13：15～16：00
平成29年2月～4月
出産予定の方

4か月児健康診査 （個別通知制） 1（火）・8（火）・16（水）・22（火）10（木）・17（木）・30（水） 8（火）・16（水）・22（火） 14（月）・29（火）

育児学級
9～10か月児の保護者 16（水）9：30 9（水）9：30～11：30 10（木）9：30 8（火）9：30
1歳6か月～2歳児の保護者 30（水）9：30 16（水）9：30～11：30 30（水）9：30 15（火）9：30

3歳児健康診査 満3歳になったお子さん
（個別通知制） 9（水）・15（火）・30（水） 9（水）・16（水）・24（木） 9（水）・15（火）・30（水） 8（火）・28（月）

1歳児・2歳児歯科相談 平成26・27年10月生まれ 対象者には個別に郵送でご案内します
は予約制です。電話、FAXまたは直接各保健相談所へお申し込みください。

※1 清澄・常盤・新大橋・森下・平野・三好・白河・高橋・佐賀・永代・福住・深川・冬木・門前仲町・富岡・牡丹・古石場・越中島・千石・石島・千田・海辺・
扇橋・猿江・住吉・毛利・木場・東陽・新砂（1丁目1番）・南砂（2丁目1番1号～5号・5番～7番）にお住まいの方

※2 東砂6～8丁目・南砂（2丁目1番1号～5号・5番～7番を除く）・新砂（1丁目1番を除く）・新木場・夢の島・若洲にお住まいの方
※3 胸部Ｘ線のみの実施。診断書は発行しません。
※4 胸部Ｘ線・血液・尿検査等健康診査。血液検査は15歳以上からとなります。診断書は発行しません。
※5 往復はがきに「○月○日休日版両親学級希望」と明記し、住所・夫婦の氏名・電話番号・出産予定日・返信の宛先を記入し、開催日の2週間前（必着）までに管轄の保健相談所

へお申し込みください。
●食の安全については、食の安全係�3647-5812へ ●シックハウスについては、シックハウス相談窓口�3647-5862へ ●上記以外の医療については、医療相談窓口�3647-5870へご相談ください。

委託実施 備考
妊
婦
歯
科
健
康
診
査

妊
婦
健
康
診
査

6
か
月
児
健
康
診
査

9
か
月
児
健
康
診
査

1
歳
6
か
月
児
歯
科
健
康
診
査

1
歳
6
か
月
児
健
康
診
査

新
生
児
・
産
婦
訪
問
指
導

○
育
児
学
級
で
は
お
口
の
健
康
と
発
達
・
育
児
に
つ
い
て
お
話
を
し
ま
す
。
母
子
健
康
手
帳
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

妊

婦

平
成
28
年
5
月
生

平
成
28
年
2
月
生

平
成
27
年
5
月
生

新
生
児

産

婦

保
健
バ
ッ
グ
の
中
に
入
っ
て
い
る
健
康
診
査
受
診
票
を
都
内（
歯
科
の
場
合
は

区
内
）の
委
託
医
療
機
関
に
提
出
し
て
健
康
診
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

4
か
月
児
健
康
診
査
の
お
知
ら
せ
に
同
封
さ
れ
て
い
る
健
康
診
査
受
診
票
を
、

都
内
の
委
託
医
療
機
関
に
提
出
し
て
健
康
診
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

郵
送
さ
れ
た
そ
れ
ぞ
れ
の
健
康
診
査
受
診
票
を
江
東
区
内
の
委
託
医
療
機
関

に
提
出
し
て
、
健
康
診
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

保
健
バ
ッ
グ
に
入
っ
て
い
る
出
生
通
知
は
が
き
を
、対
象
住
所
の
相
談
所
に
送

付
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
電
子
申
請
も
で
き
ま
す
。


