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１９６４年に開催された前回の東京オリンピックは１０月１０日に開幕し、５２年前の１０月１１日から競技
が始まりました。日本人選手は初日から重量上げで銅メダルを獲得し、大会合計で２９個のメダ
ル（金メダル１６個）を獲得しました。リオ大会でも大活躍した日本人選手。４年後が楽しみですね。

平成28年（2016年）10月11日江東区役所 〒135―8383東陽4－11－28�3647－9111（代）

パラリンピックオリンピック
東京2020オリンピック・パラリンピック
知って得する！

江東区観光キャラクター
コトミちゃん

vol．7
日1382まで

あと 日1414まで
あと

クッキング・フェスタクッキング・フェスタクッキング・フェスタ
～アマチュア焼き菓子・蒸し菓子～アマチュア焼き菓子・蒸し菓子
　　　　　コンテスト＆講演会～　　　　　コンテスト＆講演会～
～アマチュア焼き菓子・蒸し菓子
　　　　　コンテスト＆講演会～

鎧
塚
俊
彦
さ
ん
が
審
査・講
演

  

作
品
を
試
食
し
投
票
も
で
き
る
！

11/27
（日）

全日本青少年空手道選手権大会  型競技
東海温音さん（豊洲小3年）小学3年女子  優勝

オンライン観光写真コンテスト２０１６オンライン観光写真コンテスト２０１６オンライン観光写真コンテスト２０１６
魅力百様、江東区。

締切迫る！10/31（月）

カーボンマイナスこどもアクションカーボンマイナスこどもアクションカーボンマイナスこどもアクション
優秀な成績の区立小学校１０校を表彰優秀な成績の区立小学校１０校を表彰優秀な成績の区立小学校１０校を表彰 表彰式　

講演会

とう かい  はる  ね

祝祝祝 リオデジャネイロオリンピックリオデジャネイロオリンピックリオデジャネイロオリンピック
ケンブリッジ飛鳥　選手ケンブリッジ飛鳥　選手

祝賀イベント開催祝賀イベント開催祝賀イベント開催

銀メダル銀メダル

10/17
（月）

▲表彰校の代表児童と山﨑区長で

平成28年度取り組み結果9/15に「カーボ
ンマイナスこども
アクション」表彰
式がティアラこう
とうで行われまし
た。この活動は、
環境月間である6
月の1か月間、区立
小学校すべての5・6年生に家庭でCO2排出量削減に取り組んでもらう
もので、取り組み結果が優秀な学校を表彰しています。
こどもたちはチェックシートに「誰もいない部屋の電気を消す」「冷

蔵庫の扉はすぐ閉める」など、その日に自分や家族が実行できた活動を
記録し、CO2削減量を計算しました。
今年は、東砂小学校の取り組み成果がトップとなり、その他上位9校

とともに表彰され賞状とトロフィーが贈られました。また参加した全
校に企業・団体の協賛による参加賞が贈られます。
表彰式後は、東京海洋大学名誉博士・客員准教授である、さかなク

ンを招き、「さかなクンの絵で見て聞いて学ぼう『おさかなと環境』」と
いう題名で講演会を行い、こどもたちに好評の中、幕を閉じました。

区内2校の小学校で出前講座
「カーボンマイナスこどもアクション」について区職員による出前講
座を行いました。今年は、八名川小、水神小の5年生が、地球温暖化と
エネルギーについて学びました。東京ガス（株）との協働により、燃料電
池を使った実験を盛り込み、興味を持ったこどもたちは熱心に取り組
んでいました 問 温暖化対策課環境調整係�3647-6124、FAX5617-5737

リ
オ
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ジ
ャ
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オ
リ
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で
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陸
上
男
子
4
×
1
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ｍ
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レ
ー
の
ア
ン
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、
銀
メ
ダ

ル
を
獲
得
し
た
、
深
川
第
三
中
卒
業

の
ケ
ン
ブ
リ
ッ
ジ
飛
鳥
選
手（（
株
）

ド
ー
ム
所
属
）
が
地
元
に
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旋
し
ま

す
。
み
ん
な
で
お
祝
い
し
ま
し
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う
。

時
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月
17
日
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月
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び
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イ
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で
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知
ら
せ
）
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上
図

の
と
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内
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ー
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練
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差
点
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越
中
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通
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）、セ
レ
モ
ニ
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中
学
校
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）

申
当
日
直
接
会
場
へ
※
来
場
者
が

多
数
の
場
合
、
入
場
を
制
限
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

問
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ッ
ク
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催
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備
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1
3

FAX（
3
6
9
9
）8
7
7
1

今年は「ずばり！魅力百
様、江東区。」と「SPORTS
& SUPPORTS」の2部門で、
観光地・おすすめスポット
・イベントなどの写真を募
集しています。
江東区観光協会ホームペ

ージ（ HP http：//koto―k
anko.jp）から特設ページ
にアクセスして応募してく
ださい。
問 江東区観光協会�6458
―7400、FAX6458―7420
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あ
な
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し
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シ
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組
が
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る
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▲昨年度の江東区商店街連合会賞
「晩秋の清澄公園」

5歳で空手を始めた東海さん。当初は結果が
出ずに泣いてばかりでしたが、道場での稽古
と自主練習を重ね、ついに全国大会で優勝と
いう花を咲かせました。今回の結果に「昨年は
勝てなかった人たちに勝ててうれしい。稽古
の成果が出た」と喜びをかみしめます。空手は
新しい技や型ができた瞬間
が楽しいと話す東海さん。
次なる目標である連覇を目
指し、さらなる鍛錬を続け
ています。

▲鎧塚俊彦さん

▲尊敬している人は道場の先生

1人当たりCO2
削減量（総削減量）
33．2（1，859．2）kg
32．3（1，550．4）kg
30．6（2，295．0）kg
29．7（3，326．4）kg
29．3（1，406．4）kg

数矢、扇橋、毛利、第三砂町、亀高
26．4（180，000）kg

参加率
（参加人数）
100%（56人）
100%（117人）
100%（70人）
100%（98人）
100%（65人）

95%（6，807人）

学校名

東砂
水神
豊洲西
深川

第六砂町

全45校合計

表彰名

最優秀賞
1位
2位
3位
4位

努力賞

優
秀
賞

▲バトンを受け、力走するケンブリッジ選手（写真：フォート
・キシモト）
�銀メダルを手
に（写真：フォ
ート・キシモト）


