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健診会場 検査日時結果日時
城東保健相談所
〒136-0072
大島3-1-3
☎3637-6521
FAX3637-6651

9／13（火）
9：00～

9／23（金）
13：10～

深川保健相談所
〒135-0021
白河3-4-3-301
☎3641-1181
FAX3641-5557

9／7（水）
13：10～

9／20（火）
13：20～

深川南部保健相談所
〒135-0051

枝川1-8-15-102
☎5632-2291
FAX5632-2295

9／2（金）
13：10～

9／16（金）
13：10～

城東南部保健相談所
〒136-0076
南砂4-3-10
☎5606-5001
FAX5606-5006

9／2（金）
9：00～

9／16（金）
13：00～

休止日 休止時間 場所

8/23
（火）

9：00～11：00小松橋出張所
13：00～15：00江東図書館
15：00～17：00南砂出張所

8/24
（水）

9：00～11：00亀戸文化センター
12：30～14：30サンドラッグ東砂店
15：30～17：00砂町出張所

8/25
（木）

9：00～11：00東陽区民館
13：00～15：00総合区民センター
15：00～17：00大島出張所

8/26
（金）

9：00～11：00イオン東雲店

12：30～14：30ミニストップ潮見駅前店
15：30～17：00富岡出張所

8/30
（火）

9：00～11：00東大島図書館
12：30～14：30区役所1階
14：30～17：00区役所2階

8/31
（水）

9：00～11：00深川江戸資料館
13：00～15：00豊洲シビックセンター
15：00～17：00豊洲特別出張所

講座・催しもの つづき
ちょっぴりこわ～い
夜のおはなし会
夏の暮れ、図書館でちょっぴりこ

わいおはなしを聴いて涼みませんか
？小さい子へのおはなしと小学生へ
のおはなしをします 時8/18（木）①
17：30～18：00②18：30～19：00場 江
東図書館1階鑑賞室（南砂6-7-52）
人 ①おおむね3～6歳のお子さん②
おおむね7～10歳のお子さん（いずれ
も必ず保護者の付き添いが必要）
申 当日直接会場へ 問 江東図書館
�3640-3151、 FAX3615-6668 HP
http：//www.koto―lib.tokyo.jp/
児童会館 ちびっこ縁日・天体
観望会・ベビーマッサージ
1．乳幼児さんの「ちびっこ縁日」
時8/26（金）10：00～11：40人 乳幼
児200人とその保護者（申込順）内
ゲーム、工作、くじ引き等の縁日ご
っこ 申8/16（火）から児童会館に電
話または窓口で
2．天体観望会「こと座のリング状星
雲を見よう」
時9/3（土）集19：30に2階ホール
（19：45受付終了）人 どなたでも60
人（抽選、結果は当選者にのみ8/23
（火）連絡）※小学生以下は保護者の
申し込みと当日の付き添いが必要
師 有賀真由美、山内康晃 締8/20
（土）申 児童会館に電話または窓口
で※雨天・曇天の場合は2階ホールで
星空解説
3．ベビーマッサージ
時9/4（日）①10：00～10：40②11：00
～11：40人 区内在住で歩き始める
前の0歳児と保護者各回12組（抽選、
結果は当選者にのみ8/24（水）連絡）
※お父さんの参加も歓迎です［持ち
物］バスタオル・飲み物 師 土手浩恵
締8/20（土）申 児童会館に電話ま
たは窓口で�3633-6911、FAX3633-
6936
※いずれも 場 児童会館（住吉1-9-
8）費 無料
カメリア区民演劇祭
区民5組10人を無料招待
区内で活動する劇団のほか、公募

団体が作品を持ち寄る合同公演に区
民の方を招待します 時 9/25（日）
13：00開演（12：30開場）場 亀戸文化
センター3階カメリアホール 人 区
内在住の方5組10人（抽選）［出演団
体］こどもミュージカルゆうとぴあ、
朗読劇グループ「パロール」、芝居
仲間いづみ、演劇ユニットMACイ
レブン＆築地夢桟敷 締8/31（水）必
着 申 往復はがきに①氏名（フリガ
ナ）②郵便番号・住所③電話番号④観
覧希望人数（1枚2人まで）を記入し、
〒136-0071亀戸2-19-1亀戸文化セン
ター区民演劇祭・区報係へ�5626-
2121、FAX5626-2120
写真展
「昭和の古石場・牡丹かいわい」
古石場文化センター周辺のかつて

の様子を撮影した写真を展示しま
す。お祭りの時の記念写真や、スナ
ップ写真の後ろに写る町並みなどを
ご覧になって、古き良き時代にタイ
ムスリップしませんか 時8/31（水）
まで。9：00～21：00（最終日は17：00
まで）※8/15（月）は休館 費 無料
申 当日直接会場へ場 問古石場文
化センター（古石場2-13-2）�5620-
0224、FAX5620-0258
江東区民ダンススポーツ大会
時10/9（日）10：00開会（受付9：30～
9：50）場 江東区文化センター（東陽
4-11-3）人 区内在住・在勤者の方お

よび江東区ダンススポーツ連盟会員
または連盟が認めた者 費 小学生
100円・中学生200円・高校生以上300
円※その他種目等詳細は健康スポー
ツ公社ホームページ（ HP http：//
www.koto―hsc.or.jp/）または申込
書添付の要項でご確認ください 締
9/9（金）申 区内スポーツセンター・
スポーツ振興課（区役所4階34番）・文
化センター・ふれあいセンターにあ
る申込書に記入し、参加費を添えて
区内スポーツセンター窓口で 問 ス
ポーツ会館�3649-1701、FAX3649-
3123
亀戸ふれあいセンター 認知症
サポーター養成講座ほか
1．認知症サポーター養成講座
時9/17（土）11：00～12：30人 区内
在住・在勤の方30人（申込順）費 無
料 内 受講された方には、認知症サ
ポーターの証であるオレンジリング
とテキストを差し上げます
2．かめいど栄養レストラン
時8/29（月）13：00～14：00人 区内
在住で60歳以上の方15人（申込順）
費300円 内 管理栄養士の方と軽
食を食べながら、栄養の相談ができ
ます
※いずれも 場 亀戸ふれあいセンタ
ー（亀戸9-33-2-101）締8/25（木）※
定員になりしだい終了 申8/15（月）
から亀戸ふれあいセンターに電話ま
たは窓口（2の希望者で未登録の方は
登録が必要。保険証持参）で�5609-
8822、FAX5609-8821

39（サンキュー）歳までの無料健
診（生活習慣病予防健診9月分）
時 場下表のとおり 人 健診日現在
15歳以上39歳以下の区民の方各会場
25人（抽選）※最近1年以内に受診さ
れた方はご遠慮ください 費 無料
内 血液・尿検査・腹囲測定等 締
8/22（月）必着 申 はがきに①健診名
②住所・郵便番号③氏名（ふりがな）
④年齢⑤生年月日⑥性別⑦電話番号
を記入し、希望する保健相談所へ郵
送または窓口で（重複申し込み不可）
※電子申請もできます HP http：//
www.shinsei.elg―front.jp/tokyo/
navi/index.html 問 各保健相談所
管理係

10/1（土）からＢ型肝炎ワクチン
接種が定期予防接種に
B型肝炎ワクチン接種が定期予防

接種となります。平成28年4/1以降に
生まれたお子さんは、10/1（土）以降、
B型肝炎ワクチンを公費で接種でき
るようになります。対象のお子さん
には後日個別に通知します。詳細が
決まりしだい、区報および区ホーム
ページ等でお知らせしますのでご確
認ください 問 保健所保健予防課保

健係�3647-5906、FAX3615-7171

証明書自動交付機
下表のとおり自動交付機を休止。

点検のため 問 区民課証明係�3647
-3164、FAX3647-8471

深川北スポーツセンター
9/4（日）午前・午後の一般公開（卓
球・バドミントン）を中止。大会開催
のため 問 深川北スポーツセンター
�3820-8730、FAX3820-8731
亀戸文化センター
平成29年1/9（月・祝）～2/28（火）、

カメリアホールおよび大研修室を休
止。改修等工事のため 問 亀戸文化
センター�5626―2121、FAX5626―2120

隅田川流域および江東内部河
川整備計画を変更
東京都は、地域の皆さんや学識経

験者のご意見を伺い、平成19年6月に
策定した「隅田川流域河川整備計画」
および平成17年9月に策定した「江東
内部河川整備計画」を変更しました。
主な変更点は地震・津波等に対する
安全性の向上に関することです。下
記の場所で計画書の閲覧が可能です
［閲覧場所］東京都建設局河川部、東
京都第五建設事務所、東京都建設局
ホームページ（ HP http：//www.
kensetsu.metro.tokyo.jp）問 東
京都建設局河川部計画課�5320-
5413、FAX5388-1533
9/1（木）から登記相談の
事前予約制を導入
［登記相談日時］月～金曜9：00～16：
30（12：00～13：00を除く）［相談内容］
不動産登記、会社・法人登記 問 東
京法務局［千代田区・中央区・文京区・
島しょ部に所在する不動産、会社・
法人の登記に関する相談］不動産登
記�5213―1330、会社・法人登記�
5213―1337［東京都のうち上記以外の
区域に所在する不動産、会社・法人
の登記に関する相談］�042-540-
7211、FAX3846-4457

江東病院 江東健康フォーラム
時8/20（土）13：30～※13：15開場
場 江東病院本館2階北側待合室（大
島6-8-5）人50人（先着順）費 無料
内 がん予防の第一歩！今日から始
める食習慣 師 峯岸由希（管理栄養
士・栄養科）申 当日直接会場へ
問 江東病院医療連携室�3685-

2253、FAX3685-2766
江東区民武術太極拳競技大会
時10/23（日）9：30開会 場 東砂ス
ポーツセンター（東砂4-24-1）人 区
内在住・在勤・在学の高校生以上お
よび江東区武術太極拳連盟加盟団体
の所属会員 費300円、別途保険料1
人100円［部別］個人競技の部・集団競
技の部（1団体あたり2組まで、1組10
人までで構成）・公開競技の部※出場
種目制限等、詳細は大会要項をご確
認ください 締8/17（水）17：00申
区内各スポーツセンター、スポーツ
振興課（区役所4階34番）および夢の
島競技場に備え付けの申込書に記入
し、〒136-0076南砂2-21-10江東区武
術太極拳連盟事務局 本田へ郵送ま
たは窓口で�・FAX3644-9460
佐賀人コレコレ祭り
今年で11年目を迎える「沖縄」をテ

ーマにした施設祭りです。沖縄民謡
などの迫力のあるイベントを予定し
ています。ぜひお気軽にお越しくだ
さい 時8/27（土）10：30～14：00内
模擬店・ゲーム・バザー・自主製品
販売・陶芸シーサーづくりなど場
問ワークセンターつばさ（佐賀2―7―
4）�5621―4503、FAX5621―4506ｅ w
-tsubasa@kaede.or.jp

江東区軟式野球審判員募集
一般の方を対象に、軟式野球の審

判員を募集します。審判に興味と情
熱のある方いつでもお待ちしていま
す。交通費支給 時 日曜、祝日 場
夢の島競技場（夢の島1-1-2）人 ど
なたでも 費 無料 内 体力向上に役
立ちます 問 江東区軟式野球連盟
下高山春造�3642-4413
高段者から学ぶ囲碁教室
「水曜会」
時 水曜13：00～17：00場 主に東大
島文化センター（大島8-33-9）人 ど
なたでも 費 6か月15，000円（26回
分）内 囲碁を初めて習う人から上
級を目指す人まで「楽しく面白く」を
モットーにプロが分かりやすく指導
師 中山薫（プロ棋士・三段）申 電
話で清水保広�080-2049-5952
英会話サークルの新会員募集
米国人教師の丁寧な指導
時 木曜18：30～20：30場 亀戸文化
センター9階会議室（亀戸2-19-1カメ
リアプラザ）費 月会費5，000円（1回
2時間×4回、参加人数割）内 個人に
合わせた英会話。見学歓迎 問 渡辺
隆之�090-7237-7567
ぽっこりお腹に効く
簡単フィットネス
時 火曜13：50～15：20、15：30～17：
00場 主に深川北スポーツセンター
研修室（平野3―2―20）ほか 費 月
3，500円 内 気になる背中のぜい肉、
ぽっこりお腹を無理なく動かすフィ
ットネスで身体を引き締めます。姿
勢の良いボディを目指します 問 入
江ひろみ�090-4608-2924
プロの歌手指導で初めての方も
楽しく唄えるよう勉強をいかが!
時 毎週水曜13：00～15：00場 東陽
南地区集会所2階（東陽1―16―3）人
65歳以上の初心者の方で、家族的で
性格の良い方 費 入会金1，000円、月
会費3，500円 内 発声方法から、その
方に合わせ男女の歌手が交互に指
導。見学歓迎 問 さくら 長谷川幸
夫�080-5090-0743
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