
江東区ホームページ http://www.city.koto.lg.jp
http://www.city.koto.lg.jp/m（携帯） 8平成28年（2016年）5月1日

マイナンバー制度に便乗した不審な問い合わせ（電話・郵便・メール等）があった場合は最寄の警察署へご相談ください。
〇深川警察署�3641-0110 〇城東警察署�3699-0110 〇東京湾岸警察署�3570-0110
※通知カードやマイナンバーカード（個人番号カード）に関する問合せは、江東区個人番号カードコールセンター�0570-04-5010へ

休止日時 場所

5/14（土） 終日 すべての自動交付
機・コンビニ交付

5/19（木）

9：00～10：00 区役所1階
11：00～12：00 イオン東雲
13：30～14：30サンドラッグ東砂
15：00～16：00総合区民センター
16：30～17：00亀戸文化センター

講座・催しもの つづき
深川東京モダン館
おきがる講座、圓橘の会
1．おきがる講座
コーヒーやお茶を飲みながら江東

区の歴史を学ぶ講座です 時 5/10
（火）14：00～15：30人30人（先着順）
費500円（飲み物代込）内 区内の
震災復興小公園の話 申 当日直接会
場へ
2．圓橘の会
三遊亭圓橘による落語会です 時

5/28（土）15：00～（開場14：30）人50
人（申込順）費 予約2，500円、当日2，

か み ゆ い し ん ざ

800円 内「髪結新三」［出演］三遊亭
圓橘・橘也 申5/5（木・祝）から電話
で深川東京モダン館
※いずれも場 問深川東京モダン館
（門前仲町1―19―15）�5639-1776、FAX
5620-1632 HP http：//www.fukag
awatokyo.com/
児童会館 天体観望会
「美しい縞模様の木星を見よう」
時5/21（土）19：30に2階ホール（19：
45受付終了）場 児童会館（住吉1-9-
8）人 どなたでも60人（抽選、結果は
当選者にのみ5/11（水）連絡）※小学
生以下は保護者の申し込みと当日の
付き添いが必要 費 無料 師 有賀真
由美、山内康晃 締5/10（火）申 児
童会館に電話または窓口で※雨天・
曇天の場合は、2階ホールで星空解説
�3633-6911、FAX3633-6936
第2土曜はジュニア俳句教室
時6/11（土）9：30～11：30場 芭蕉
記念館2階研修室（常盤1-6-3）集9：
20人 区内在住の小学生20人（申込
順）費 無料［持ち物］筆記用具 締6
/4（土）※定員になりしだい終了 申
5/10（火）から芭蕉記念館に電話また
は窓口で�3631-1448、FAX3634-0986
健康センタートレーニング
ルーム利用会員募集（6月期）
健康づくりにトレーニングルーム

をご活用ください。利用前に健康度
測定を実施します 時6/3（金）・11
（土）・17（金）・18（土）・25（土）の午前
中（1人約2時間）場 健康センター
（東陽2-1-1）人 1日12人（申込順）
費7，000円（3か月以内の血液検査
結果をお持ちの方は5，000円）内 血
圧測定、血液検査（14項目）、安静時
および運動負荷心電図検査、問診、
骨密度測定、運動カウンセリング
申5/5（木・祝）9：00から健康センタ
ーに電話または窓口で�3647-5402、
FAX3647-5048
障害者福祉センター
コーラス教室
時5/26、6/23、7/28、8/25、9/29
（木曜全5回）10：00～11：30場 障害
者福祉センター3階機能訓練室 人
区内在住の障害者の方（詳細はお問
い合わせください）20人（5/12（木）
13：30から公開抽選）費 地域活動支
援センター事業利用者負担金（1回に
つき240円※生活保護受給者・住民税
非課税の方などは免除）締 5/11
（水）必着 申 往復はがきに教室名・
住所・氏名・年齢・電話（ファクス）
番号・障害名（病名）・障害の等級を
記入し、〒135-0011扇橋3-7-2障害者
福祉センターへ郵送または窓口（は
がき1枚持参）で�3699-0316、FAX3647
-4918
60歳からのパソコン教室
～はじめてのパソコンコース～
時6/28～9/27の火曜（8/9・16を除
く全12回）13：20～14：50場 江東区
文化センター（東陽4-11-3）人 区内
在住の60歳以上の方10人（申込順）

費 16，400円（教材費込）申 5/9
（月）からシルバー人材センター（東
陽6-2-17高齢者総合福祉センター2
階）窓口で�3649-3568、FAX3615―0950
卓球教室
時6/23～8/18の木曜（8/11を除く
全8回）19：00～20：30場 亀戸スポー
ツセンター大体育室 人 区内在住・
在勤・在学の18歳以上の方40人（抽
選）内 受講者のレベルに合わせた
指導 費4，480円 締5/31（火）必着
申 往復はがきに①教室名②氏名
（ふりがな）③住所④年齢⑤性別⑥電
話番号を記入し、〒136-0071亀戸8-
22-1亀戸スポーツセンターへ郵送ま
たは窓口で�5609-9571、FAX5609-9574
バレーボール連盟主催
「バレーボール教室」
時6/1～7/20の水曜（全8回）19：00
～21：00場 スポーツ会館大体育室
人 高校生以上の方100人（申込順）
費4，000円 締5/24（火）必着 申5
/5（木・祝）から往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番号を記入し、〒
136-0073北砂1-2-9スポーツ会館へ
�3649-1701、FAX3649-3123
障害者水泳教室
時5/15（日）9：30～11：00場 スポ
ーツ会館プール（北砂1-2-9）人 お
おむね3歳以上の愛の手帳または障
害者手帳をお持ちの方25人（申込順）
費 無料 内 受講者のレベルに合わ
せた指導 申5/5（木・祝）から窓口に
ある申込用紙に必要事項を記入し、
スポーツ会館にファクスまたは窓口
で�3649-1701、FAX3649-3123

難病医療相談室
時5/20（金）13：30～15：00場 江東
区医師会館（東陽5-31-18）人 難病
等特殊疾患で治療中の方、病気の心
配をされている方とその家族（申込
順）費 無料 内 専門医を中心とし
た医療相談 締5/17（火）※定員にな
りしだい終了 申 電話またはファク
スで江東区医師会事務局�3649-
1411、FAX3649-1631
障害等で歯科診療が受けにくい方
に「かかりつけ歯科医」を紹介
心身の障害のために通院が難しい

方、ウイルス性疾患等で通常の歯科
診療が受けづらい方が身近で適切な
歯科診療が受けられるよう、江東区
歯科医師会に相談窓口を設置し「か
かりつけ歯科医」を紹介しています
［受付時間］9：00～12：00、13：00～17：
00（土・日曜、祝日を除く）申 電話で
江東区歯科医師会�3649-0780、FAX
3649-1688

自動交付機・コンビニ交付
下表のとおり証明書自動交付機・

コンビニ交付の利用を休止。点検の
ため 問 区民課証明係�3647-3164、
FAX3647-8471

スポーツ会館
5/15（日）9：30～11：45、プールの一

般公開を中止。障害者水泳教室開催
のため 問 スポーツ会館�3649-
1701、FAX3649-3123
有明スポーツセンター
5/16（月）～6/17（金）プールを休
場、温水シャワーおよび冷房空調設
備の利用を中止。有明清掃工場定期
点検による熱源供給停止のため（ト
レーニングルームなどの施設は利用
できます）問 有明スポーツセンタ
ー�3528-0191、FAX3528-0192

川を歩こう～旧中川コース～
東大島駅前に集まり、荒川ロック

ゲートと亀戸中央公園の間を説明し
ながら歩きます 時6/4（土）9：30～
12：30（小雨決行）人100人（抽選。結
果は5/26（木）ごろ通知）締 5/12
（木）消印有効 申 往復はがきに「川
を歩こう（旧中川コース）」、全員の氏
名・年齢（1枚5人まで）、代表者の住
所・電話・メールアドレス（お持ちの
方）を記入し、〒163-8001東京都建設
局計画課環境計画担当へ�5320-
5425、FAX5388-1533
若洲料理・アウトドア教室
時5/14（土）11：00～14：00場 若洲
公園キャンプ場（若洲3-2-1）人15
組（申込順、1組4人まで）費 1組
8，640円およびキャンプ場入場料（大
人300円、こども150円）内 テントタ
ープの使い方を教えます。バーベキ
ュー料理もご賞味できます 申5/5
（木・祝）から電話で若洲料理教室受
付係�050-5835-0493（9：00～18：00
※火曜定休）、FAX3521-8470

ブロッサムフィル定期演奏会
区内小・中学生無料招待
時6/19（日）14：00開演（13：15開場）
場 ティアラこうとう大ホール（住
吉2-28-36）人 区内小・中学生150人
（申込順）費 無料（小学1～3年生は
保護者同伴（有料）。未就学児の入場
不可）※他に有料販売あり。詳細はお
問い合わせください 内 ベートーヴ
ェン・ピアノ協奏曲第5番「皇帝」、ブ
ラームス・交響曲第1番ほか※他にロ
ビーコンサートや指揮者による楽曲
の解説などもあります 申5/6（金）
から電話またはメールでブロッサム
フィル事務局�5621-2636、FAX5621-
2635ｅ info@blossom―phil.or.jp
HP http：//www.blossom―phil.o
r.jp/concert/12th/
江東・マンションふぉーらむ21
総会・講演会
時5/21（土）13：15～16：30場 産業
会館2階第1・2展示室（東陽4-5-18）
人70人（申込順）費 会員無料、会
員外500円 内 講演「電力自由化とマ
ンション」など 師 三木勝利（マンシ
ョン管理士・電気主任技術者）締
5/19（木）※定員になりしだい終了
申5/6（金）からファクスにマンシ
ョン名・住所・氏名・電話番号を記
入し、江東・マンションふぉーらむ

21事務局・塚島正巳へ�・FAX4500-
7223
江東産業まつり出展者・フリー
マーケット出店者募集
1．出展企業・団体を募集
時6/18（土）・19（日）締5/13（金）
申 電話で（一社）東京都江東産業連
盟�3699-7777
2．フリーマーケット出店者募集
時6/18（土）・19（日）10：00～15：00
※時間内退出不可 費1，000円 締5
/31（火）消印有効 申 往復はがきに
①郵便番号・住所②氏名③電話番号
④希望日⑤主な出店品目を記入し、
〒135-0011扇橋2-17-5環境整備推進
委員会 老沼秀子へ�3645-7581
※いずれも 場 江東区文化センター
（東陽4-11-3）［主催］（一社）東京都江
東産業連盟
こうとう創業支援セミナー開講
江東区特定創業支援事業で、修了

すると株式会社登記時に登録免許税
が減額される場合があります 時6/
5～7/17の日曜（6/19を除く全6回）
13：00～18：00場 コワーキングスペ
ースMONO（青海2-5-10テレコム
センタービル東棟14階）人 創業を
目指す方各回30人（申込順）※女性・
シニアの方も歓迎 費1回2，000円※
6回通し参加券8，000円 内 マーケテ
ィング・資金調達・法務・税務・ビ
ジネスプラン作成など［後援］江東区
申5/6（金）から電話で MONO�
6426-0955※ホームページ（ HP htt
p：//mono.doorkeeper.jp/）から
も申込できます
江東区医師会区民公開講座
時5/28（土）15：00～16：00（開場14：
30～）場 江東区医師会館4階講堂
（東陽5-31-18）人100人（申込順）※
小学生以下のお子さんのご入場はご
遠慮ください 費 無料 内「子宮・卵
巣の病気とその対応」師 野村由紀
子（昭和大学江東豊洲病院婦人科医
師）申5/6（金）から電話で江東区医
師会�3649-1411、FAX3649-1631 HP
http：//koto.med.gr.jp/
順天堂東京江東高齢者医療
センター 区民健康講座
時5/21（土）13：30～14：30場 順天
堂東京江東高齢者医療センター1階
会議室（新砂3-3-20）人150人（先着
順）費 無料 内 循環器系の話「健康
長寿のために心臓病から身を守る」
師 宮内克己（循環器内科医）申 当
日直接会場へ 問 順天堂東京江東高
齢者医療センター�5632-3111
江東区年齢別ミックスダブルス
テニス大会
時5/29（日）※予備日6/5（日）場
有明テニスの森公園Ｃコート（有明2
-2-22）※予備日は豊住庭球場（東陽6
-1-13）人 区内在住・在勤35歳以上
の方各20組40人（抽選）費1組4，000
円［種目］35・45・55歳以上の部 締
5/20（金）申 江東区テニス連盟事務
局（牡丹1-12-12テニスショップボー
ルボーイ内）にある申込書（ホームペ
ージからもダウンロード可）に必要
事項を記入し、参加費を添えて事務
局窓口へ�3820-7072（11：00～20：00
※水曜定休）HP http：//www.kot
otennis.com/

深川スポーツセンターリニューアルオープン 9/1（木）
団体利用抽選申込は、5/20（金）から
深川スポーツセンターは、改修工

事が完了し、9/1（木）から営業を開始
します。9月分の団体利用は、5/20
（金）からスポーツネットで抽選申込

を開始します※詳細はお問い合わせ
ください 問 深川スポーツセンター
準備室�3820―5881、FAX3820―5884


