
5

※遺族年金・障害年金から差し引
きされている方で、平成27年中
の納付額が不明な場合はお問い
合わせください

確定申告する際の添付書類

平成27年中の領収印のあ
る介護保険料の領収書

納付書で
支払い

口座振替済のお知らせ
(区介護保険課から12月
下旬に送付済み)

口座振替

平成27年分 公的年金等
の源泉徴収票(日本年金
機構から1月に送付済み)

年金から
差し引き
※

申告に添付する書類納付方法

※特別な食費・居住費および
日常生活費は対象外

施設サービス

支払った施設サ
ービス費※(介護
費、食費、居住費)
の全額

介護老人保
健施設・介
護療養型医
療施設

支払った施設サ
ービス費※(介護
費、食費、居住費)
の1／2

特別養護老
人ホーム

控除対象となる
費用施設の種類
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平成27年12／31(基準日)において、次の条件にすべて該当する方

を対象に、確定申告および住民税申告で障害者控除の適用を受ける

ことができる｢障害者控除対象者認定書｣を交付します。なお、基準

日現在、要介護4・5の方は、区の住民税申告時に限り、認定書の代

わりに介護保険被保険者証を窓口に提示または写しを添付すること

で障害者控除を受けることができます。詳細は区ホームページをご

覧ください。

▢人 次の条件にすべて該当する方○区内在住で65歳以上○介護認定
が要介護1〜5※要支援1・2の方は該当しません○区で定めた身体等

の条件に該当する※介護認定を受けていなくても常に寝たきりで排

せつ等の日常生活に支障のある場合には該当します。

▢申 申込書(区ホームページから入手可)、申請者の身分証明書の写
し、対象者の介護保険証の写し、82円分の切手を貼った封筒に郵送

先を記入したものを、〒135-8383区役所高齢者支援課高齢者相談係

(区役所3階10番)へ郵送、または申請者の身分証明書および対象者

の介護保険証を持参し、窓口で☎3647-4324、℻3647-9247

保健 つづき

障害等で歯科診療が受けにくい
方に｢かかりつけ歯科医｣を紹介
心身の障害のために通院が難しい
方、ウイルス性疾患等で通常の歯科
診療が受けづらい方が身近で適切な
歯科診療が受けられるよう、江東区
歯科医師会に相談窓口を設置し｢か
かりつけ歯科医｣を紹介しています
［受付時間］9：00〜12：00、13：00〜17：
00(土・日曜、祝日を除く)▢申 電話
で江東区歯科医師会☎3649-0780、
℻3649-1688

在宅医療相談窓口開設中
病院から自宅に退院する時や療養
生活に不安がある時など、安心して
在宅医療を受けられるように｢江東
区在宅医療相談窓口｣を開設してい
ます［受付時間］9：00〜17：00(土・日
曜、祝日を除く)［相談窓口］江東区
医師会訪問看護ステーション☎3646
-5500▢問 保健所健康推進課がん対
策・地域医療連携係☎3647-5889

生活寮リバーハウス東砂
☎3646-6681
3／31(木)10：00〜4／2(土)17：00ま

で臨時休館。運営法人変更に伴う準
備のため
証明書自動交付機
☎3647-3164(区民課証明係)
下表のとおり証明書自動交付機の
利用を休止。定期点検のため

城東図書館
☎3637-2751
2／16(火)〜18(木)を休館。図書の
特別整理のため
スポーツ会館
☎3649-1701
2／21(日)全日の小体育室(卓球)、

および午前・午後の大体育室(ビー
チボール・バドミントン)、柔道場、
剣道場(各種武道)の一般公開を中止。
ドッジボール大会開催のため

江東区医師会 区民公開講座

▢時 2／27(土)15：00〜16：00(開場14：
30〜) ▢場 江東区医師会館4階講堂
(東陽5-31-18)▢人 100人(申込順)※
小学生以下のお子さんのご入場はご
遠慮ください▢費 無料▢内 ｢ピロリ
菌と胃がんリスク検診(ABC検診)｣

▢師 南塚俊雄(南塚内科医院院長)

▢申 2／8(月)から電話で江東区医師
会☎3649-1411▢HP http://koto.me
d.gr.jp/
難病者交流のつどい

▢時 2／21(日)13：30〜15：00▢場 江東
区文化センター3階第1研修室(東陽4
-11-3) ▢人 45人(先着順) ▢費 無料

▢内 保健師からの講話▢申 当日直接
会場へ ▢問 江東区難病団体連絡会
髙橋☎3615-6138
森づくりシンポジウム

▢時 2／12(金)17：30〜20：00▢場 木材
会館7階大ホール(新木場1-18-8)

▢費 無料▢内 国内外の森の現状や森
づくり活動報告、太古の昔から森を
はじめとした自然との共存を続けて
きた日本人の心に迫るドキュメンタ

リー映画｢うみやまあひだ｣上映会

▢締 2／10(水) ▢申 2／5(金)から電話
またはファクス・メールに、氏名・
住所・電話番号を記入し、(公財)オ
イスカへ☎3322-5161、℻3324-7111

▢ｅ tokyo@oisca.org
日本酒セミナー
昨今ますます和食が注目されてき
ています。自国のお酒｢日本酒｣を学
ぶセミナーと、地域の皆さん・産業
団体・企業の皆さんとの交流親睦会
を開催します ▢時 2／18(木)18：30〜
20：30 ▢場 産業会館(東陽4-5-18)

▢人 区内在住・在勤の20歳以上男女
40人(申込順。1グループ4人まで)

▢費 2,500円(当日徴収)▢内［第1部］
日本酒セミナー［第2部］親睦懇親会
(着席・軽い肴と飲み物を用意)▢締
2／12(金) ▢申 2／5(金)9：00から電話
で産業会館☎5634-0522
健康ボウリング教室

▢時 ①2／16〜3／22の火曜②2／24〜3／
30の水曜※①②とも全6回(1回2時
間)、午前(10：00〜12：00)または午
後(14：00〜16：00)▢場 ラウンドワン
南砂店(南砂6-7-15トピレックプラ
ザ4階)▢人 初心者の方各20人(申込
順)▢費 2,000円(ゲーム代・貸靴代・
傷害保険料含む)▢締 ①2／15(月)②2
／23(火)※定員になりしだい終了

▢申 2／5(金)から電話で(公社)日本
プロボウリング協会健康ボウリング
教室事務局☎070-1262-3704

東大島図書館

小松橋出張所

場所

2／9
(火)

10：00〜12：002／10
(水)

ミニストップ
潮見駅前店

9：00〜11：002／12
(金)

14：00〜16：00

9：00〜11：00
2／3
(水)

休止日時

南砂出張所15：00〜17：00

サンドラッグ東砂店10：00〜12：002／4
(木) 亀戸文化センター14：00〜16：00

東陽区民館9：00〜11：002／5
(金)

イオン東雲店10：00〜12：00

深川江戸資料館

江東図書館13：00〜15：00

平成28年(2016年)�月�日江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)

凡

例

▢時
日
時

▢場
場
所

▢集
集
合

▢人
対
象
・
定
員

▢費
費
用

▢内
内
容

▢師
講
師

▢保
一
時
保
育

▢締
締
切
日

▢申
申
込

▢問
問
合
先

▢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▢ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

HP

［区内共通商品券の使用はお早めに］江東区内共通商品券の使い残しはありませんか。まだ、お手元にある方は、早めにご使用ください。
▢問江東区商店街振興組合連合会☎3645-1231、経済課商業振興係☎3647-9502

確定申告等の障害者控除認定書
要介護1以上で条件に該当する65歳以上の方に発行


