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講座・催しもの つづき

江東区災害ボランティア
センター設置・運営訓練

▢時 2／20(土)10：00〜12：30▢場 高齢
者総合福祉センター(東陽6-2-17)

▢人 区内在住・在勤で、災害ボラン
ティア活動に関心のある方40人(申

込順)▢費 無料▢内 災害ボランティ

アセンター運営シミュレーション

(実習)※江東区社会福祉協議会職員

との合同訓練です。炊き出し訓練あ

り▢締 2／12(金)▢申 1／25(月)から電
話で江東ボランティア・センター☎

3645-4087、℻3699-6266

少年少女サッカー教室

▢時 2／21(日)①10：00〜12：00(小学2
年生)②13：30〜15：30(小学3年生)

▢場 夢の島競技場(夢の島1-1-2)

▢人 区内在住の小学生男女各250人

(抽選)▢費 無料［主管］江東区サッカ
ー連盟［指導協力］FC東京 ▢締 2／5

(金)必着▢申 往復はがき(1人1枚)に
①講座名②住所③氏名(ふりがな)④

性別⑤年齢⑥電話番号⑦学校名⑧学

年⑨保護者氏名(承諾印を押印)⑩参

加希望の番号を記入し、〒136-0073

北砂1-2-9スポーツ会館へ☎3649-

1701

深川北スポーツセンター杯
ミックスバドミントン大会

▢時 2／14(日)9：00〜▢場 深川北スポ
ーツセンター▢人 区内在住・在勤・
在学の高校生以上92組184人(抽選)

▢費 2人1組1,000円(保険料含む)

▢内 ミックスダブルス(男女ペア)形
式、部別に開催(A：江東区バドミン

トン協会(以下協会)1部登録者／相当、

B：協会2部登録者／相当、C：協会3部

登録者／相当、D：協会4部登録者／相

当、E：初心者)※高校生は2部以上で

の申込▢締 1／31(日)必着▢申 往復は
がきに出場するA〜Eの部門、ペア2

名の①氏名(ふりがな)②住所③電話

番号④年齢・性別⑤江東区バドミン

トン協会会員は、クラブ名・登録ク

ラス・登録番号を記入し、〒135-

0023平野3-2-20深川北スポーツセン

ターへ郵送または窓口で☎3820-

8730

児童会館 ベビーマッサージ
天体観望会
1．ベビーマッサージ

▢時 2／7(日)①10：00〜10：40②11：00
〜11：40▢人 区内在住で歩き始める

前の0歳のお子さんと母親各回12組

(抽選、結果は当選者にのみ1／31(日)

連絡)［持ち物］バスタオル・飲み物

▢師 土手浩恵
2．天体観望会｢冬空のきれいな月を
見よう｣

▢時 2／13(土)▢集 19：00に児童会館2
階ホール(19：15受付終了)▢人 どな

たでも60人(抽選、結果は当選者に

のみ2／2(火)連絡)※小学生以下は保

護者の申込と当日の付き添いが必要

▢師 有賀真由美、山内康晃※雨天・
曇天の場合は、2階ホールで星空解

説

※いずれも▢場 児童会館(住吉1-9-

8)▢費 無料▢締 1／30(土)▢申 児童会
館に電話または窓口で☎3633-6911

図書館読み聞かせボランティア
養成講習会と登録説明会
図書館の読み聞かせボランティア

への登録を希望する方や、こどもに

読み聞かせをしている方、興味があ

る方を対象に、読み聞かせの基本を

学ぶ講習会と登録説明会を開催しま

す。

1．講習会｢読み聞かせの基本を学
ぶ｣

▢時 2／19(金)14：00〜16：00▢人 区内
在住・在勤の方30人(申込順)▢師 長
谷部暢子(保育と人形の会講師)

2．登録説明会

▢時 2／19(金)16：00〜16：30▢人 区内
在住・在勤で1の講習会を受講した

方30人程度▢内 図書館の事業(おは

なし会など)で活動する読み聞かせ

ボランティアの方の登録説明会

※いずれも▢場 深川図書館3階ホー

ル(清澄3-3-39) ▢費 無料 ▢申 1／26

(火)9：00から電話で深川図書館☎

3641-0062

中川船番所資料館
冬の釣具展示
冬に釣れるタナゴ・フナ用の和竿

を中心に展示します。｢大名釣り｣と

いわれた繊細なタナゴ竿の作品をぜ

ひご覧ください▢時 4／17(日)まで※
月曜休館(祝日の場合は翌日)▢人 ど
なたでも▢費 大人200円、小・中学生
50円(観覧料) ▢申 当日直接会場へ

▢場 ▢問 中川船番所資料館(大島9-1-
15)☎3636-9091

有明教育芸術短期大学
特別公開講座
ティアラこうとうでは有明教育芸

術短期大学の教授を招き、①三味線

音楽、②日本舞踊、③声楽の公開講

座を開催します。第1部は小ホール

での舞台鑑賞会、第2部で①〜③の3

コースに分かれた体験講座を行いま

す▢時 2／25(木)13：30〜16：30▢場 テ
ィアラこうとう小ホールほか(住吉2

-28-36)▢人 高校生以上の方各コー

ス20人、鑑賞会のみ80人(申込順)

▢費 1,000円(鑑賞会のみの方は500

円)▢申 1／26(火)からティアラこう

とうに電話または窓口で☎5624-

3333

消費者講座 損害保険の基礎
知識、簡単おそうじテクニック
1．｢損害保険の基礎知識｣
身近な損害保険の種類や仕組みに

ついて、分かりやすくお話しします

▢時 2／27(土)14：00〜15：30▢場 総合
区民センター7階第2会議室▢人 30人
(抽選)▢師 日本損害保険協会南関東
支部講師▢締 2／12(金)消印有効
2．｢快適住まいの簡単おそうじテク
ニック｣
面倒な住まいの片付け・お掃除を、

簡単に行なえる技を教授 ▢時 3／18

(金)14：00〜16：00▢場 総合区民セン
ター7階第4会議室 ▢人 30人(抽選)

▢師 花王(株)生活者コミュニケーシ
ョンセンター講師▢締 3／3(木)消印

有効

※いずれも▢申 往復はがき(1人1枚)
に①希望する講座名と日時②参加希

望者の郵便番号・住所・氏名(ふりが

な)・電話番号を記入し、〒136-0072

大島4-5-1総合区民センター2階消費

者センターへ☎5683-0321

HIV・梅毒・クラミジア抗体検査
・相談(2月分)

▢時 下表のとおり▢費 無料▢内 匿名
で実施できます▢申 当日直接会場へ

▢場 ▢問 城東保健相談所(大島3-1-3)
☎3637-6521、℻3637-6651

ぜん息・COPD(慢性閉塞性肺疾患)
についての健康相談と講演会
1．健康相談
呼吸のたびにゼーゼーする、夜間

や早朝にせき込んだり息苦しくなる、

ちょっとした動作で息切れがするな

ど、気になる呼吸器症状がある方は

ご相談ください▢時 2／9(火)13：15〜
14：00受付▢人 区内在住の方▢内 医

師・保健師によるぜん息・肺気しゅ

・慢性気管支炎などの慢性呼吸器疾

患の予防・治療・生活についての個

別相談※治療中の方は薬の内容がわ

かるものを持参▢申 当日直接会場へ
2．治療管理についての講演会

▢時 2／22(月)10：00〜12：00(開場は

9：30〜) ▢人 50人(申込順) ▢師 岡田

壮令(昭和大学江東豊洲病院 呼吸器

・アレルギー内科) ▢締 2／17 (水)

▢申 1／26(火)から電話、または申込
用紙に必要事項を記入し、〒135-

0016東陽2-1-1保健所健康推進課公

害保健係へファクスまたは郵送※区

ホームページからも申込可

※いずれも▢場 健康センター(保健

所)4階(東陽2-1-1)▢費 無料▢問 ☎

3647-9564、℻3615-7171

毎週水曜、区役所本庁舎および豊洲特別出張所(豊洲2-2-18豊洲シビックセンター3階)の窓口時間を午後7時まで延長しています。
取り扱い業務の詳細については各担当窓口へご確認ください。
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●食の安全については、食の安全係☎3647-5812へ ●シックハウスについては、シックハウス相談窓口☎3647-5862へ ●上記以外の医療については、医療相談窓口☎3647-5870へご相談ください。

対象住所
対象者

は予約制です。電話、ファクスまたは直接各保健相談所へお申し込みください。
※�清澄・常盤・新大橋・森下・平野・三好・白河・高橋・佐賀・永代・福住・深川・冬木・門前仲町・富岡・牡丹・古石場・越中島・千石・石島・千田・海辺・扇橋・猿江・

住吉・毛利・木場・東陽・新砂（�丁目�番）・南砂（�丁目�番�号〜�号・�番〜	番）にお住まいの方
※�東砂
〜�丁目・南砂（�丁目�番�号〜�号・�番〜	番を除く）・新砂（�丁目�番を除く）・新木場・夢の島・若洲にお住まいの方
※�胸部Ｘ線のみの実施。診断書は発行しません。
※�胸部Ｘ線・血液・尿検査等健康診査。血液検査は15歳以上からとなります。診断書は発行しません。
※�往復はがきに「○月○日休日版両親学級希望」と明記し、住所・夫婦の氏名・電話番号・出産予定日・返信の宛先を記入し、開催日の�週間前(必着)までに管轄の保健相談
所へお申し込みください。

奇数月に実施4(木)14：00〜16：00高齢者精神保健相談

2(火)・16(火)
9：00〜10：30

9(火)・23(火)
9：00〜10：30

一般健康相談（原則有
料）下欄※4を参照

下欄※2をご参照くだ
さい

塩浜・枝川・豊洲・東雲・
有明・辰巳・潮見・青海
にお住まいの方

区分

城東南部保健相談所
〒136-0076南砂4-3-10

☎5606-5001
℻5606-5006

深川南部保健相談所
〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291
℻5632-2295

2月の健康相談等

一般精神保健相談

思春期精神保健相談

子育て相談

酒害相談

8(月)・22(月)
9：00〜10：30

18(木)14：00〜16：00

下欄※1をご参照くだ
さい

深川保健相談所
〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181
℻3641-5557

3(水)・17(水)
9：00〜10：30

19(金)13：30〜15：30

亀戸・大島・北砂・東砂
（1丁目〜5丁目）にお住
まいの方

城東保健相談所
〒136-0072大島3-1-3

☎3637-6521
℻3637-6651

江東区内在住者（個人）

23(火)9：30〜11：00

26(金)13：30〜15：30

5(金)・19(金)13：30〜15：30

2(火)14：00〜16：00

3(水)14：00〜16：00

8(月)13：30〜15：30

3(水)・17(水)14：00〜16：00

3(水)・26(金)13：30〜15：30

16(火)13：30〜15：30

15(月)13：30〜15：30

9(火)・23(火)13：30〜15：30

5(金)・25(木)13：30〜15：30

18(木)・23(火)14：00〜15：30

5(金)・19(金)13：30〜15：30

5(金)・19(金)13：30〜15：30一般区民

8(月)13：30〜15：00

8(月)・22(月)9：00〜15：30

3(水)・17(水)
9：00〜10：30

結核の発症率が高い集団や
職業に従事している区民

区内にある心身障害者施
設を利用している人

難病療養相談

栄養相談

結核定期健康診断
（無料・予約制）
下欄※3を参照

心身障害者施設等健康
相談（無料・予約制）
下欄※4を参照

12(金)13：30〜15：30

1歳児・2歳児歯科相談

15(月)13：30〜15：30

16(火)・19(金)9：00〜15：30

2(火)・16(火)
9：00〜10：30

18(木)13：30〜15：00

4(木)・24(水)9：00〜15：30

9(火)・23(火)
9：00〜10：30

25(木)13：30〜15：30

8(月)・22(月)9：00〜15：30

8(月)・22(月)
9：00〜10：30

はじめて赤ちゃんが
産まれるご夫婦

（個別通知制）

9〜10か月児の保護者

1歳6か月〜2歳児の保護者

満3歳になったお子さん
（個別通知制）

平成26・27年1月生まれ

両親学級（平日版）

両親学級（休日版）
往復はがきで申込
下欄※5を参照

4か月児健康診査

育児学級

3歳児健康診査

10(水)9：30

17(水)9：30

10(水)・25(木)

12(金)・19(金)・26(金)
13：30〜16：00

今回新たな募集は
ありません

2(火)・9(火)・17(水)・23(火)・3／1(火)

17(水)9：30

24(水)9：30

10(水)・16(火)・24(水)

対象者には個別に郵送でご案内します

赤ちゃんが産まれる
ご夫婦

9(火)9：30

16(火)9：30

23(火)

12(金)・19(金)・26(金)
13：30〜16：00

3／19(土)13：30〜16：00
平成28年6／16〜7／31出産予定の方

9(火)・17(水)・23(火)

18(木)9：30

24(水)9：30

10(水)・16(火)・24(水)

12(金)・19(金)・26(金)
13：30〜16：00

27(土)9：00〜12：00
平成28年5〜6月出産予定の方

4(木)・18(木)・24(水)

10(水)・17(水)・24(水)
13：30〜16：00

3／5(土)13：15〜16：00
平成28年5〜7月出産予定の方

8(月)・22(月)

3／7(月)2／15(月)結果日

2／15(月)2／1(月)検査日

日 程

10：00〜10：30

9：00〜10：00

受付時間
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23区職員採用合同説明会
平成28年度以降の特別区職員採用

試験受験希望者を対象に説明会を開

催します ▢時 3／6(日)10：00〜16：00

▢場 昭和女子大学(世田谷区太子堂1
-7-57)▢人 平成28年度以降の特別区
職員採用試験を受験希望の方4,000

人程度▢締 2／8(月)▢申 特別区人事

委員会事務局のホームページから事

前に申込(郵送不可)▢問 特別区人事
委員会事務局任用課採用係☎5210-

9787※詳細はホームページ参照▢HP
http: //www. tokyo23city. or.

jp/saiyou-siken.htm

特別区(23区)職員技術職採用
フォーラム
特別区職員採用試験受験希望者を

対象にフォーラムを開催します。土

木造園、建築、機械および電気の各

職種の仕事内容・魅力をお伝えしま

す▢時 3／27(日)11：30〜16：00▢場 明
治学院大学白金キャンパス(港区白

金台1-2-37)▢人 平成28年度以降の

特別区職員採用試験で、技術職での

受験を希望している方500人程度

▢申 当日直接会場へ▢問 特別区人事
委員会事務局任用課採用係☎5210-

9787※詳細はホームページ参照▢HP
http: //www. tokyo23city. or.

jp/saiyou-siken.htm

都営住宅の入居者募集
［抽選方式による募集］①単身者向②
単身者用車いす使用者向③シルバー

ピア(高齢者集合住宅)④事業再建者

向定期使用住宅［ポイント方式によ
る募集］⑤ひとり親世帯向⑥高齢者
世帯向⑦心身障害者世帯向⑧多子世

帯向⑨特に所得の低い一般世帯向⑩

車いす使用者世帯向［募集・申込用
紙配布期間］2／1(月)〜9(火)［申込用
紙配布場所］住宅課(区役所5階2番)、
各出張所(④以外)、都庁、東京都住

宅供給公社募集センター(渋谷区神

宮前5-53-67コスモス青山)、東京都

住宅供給公社亀戸窓口センター(亀

戸1-42-20住友不動産亀戸ビル10階)

※申込書等は募集期間中のみ公社ホ

ームページ(▢HP http://www.to-
kousya.or.jp/)からも入手できま

す▢申 郵送で、2／12(金)までに渋谷
郵便局(④とポイント方式は公社募

集センター)に届いたものに限り有

効 ▢問 東京都住宅供給公社募集セン
ター☎0570-010-810、区住宅課住宅

管理係☎3647-9464

｢エンジョイ・クラブ｣学習支援
者(有償ボランティア)募集
軽度の知的障害者の余暇活動を支

援するサークル活動の場｢エンジョ

イ・クラブ｣の学習支援者を募集し

ます▢時 第1・3日曜、第2・4日曜、

第1・3土曜のいずれか(年20回)▢場
教育センター(東陽2-3-6)ほか▢人
知的障害者支援に理解と熱意のある

方、パソコン・和太鼓・音楽・スポ

ーツ・料理・手工芸等の支援が可能

な方、若干名(謝礼あり)▢内 軽度知

的障害者の余暇活動支援、遠足・レ

クリエーション大会等の引率など

▢申 電話で申込のうえ、履歴書を〒

135-8383区役所障害者支援課施策推

進係(区役所隣防災センター2階17

番)に郵送または持参☎3647-4749

環境影響評価書の縦覧等
｢(仮称)東京港臨港道路中防内5号

線、中防外5号線及び中防外3号線道

路建設計画｣に係る環境影響評価書

の縦覧等を行います▢時 1／21(木)〜
2／4(木)9：30〜16：30(各施設の休業

日を除く)▢場 温暖化対策課(区役所

隣防災センター6階3番)、こうとう

情報ステーション(区役所2階)、豊

洲特別出張所、豊洲図書館、えこっ

くる江東、東京都環境局環境政策課

(都庁第二本庁舎8階)▢問 温暖化対

策課環境調整係☎3647-6124、東京

都環境局環境政策課☎5388-3406

平成27年度特別区民税・都民税
(普通徴収)第4期納期限2／1(月)
平成27年度の特別区民税・都民税

(普通徴収)第4期分の納期限は2／1

(月)です。お近くのコンビニエンス

ストア・金融機関・郵便局・納税課

(区役所5階7番)・各出張所で期限ま

でに納めてください。納付書をなく

された方は、納税課または各出張所

までお問い合わせください。従来か

らのコンビニエンスストアや窓口納

付に加え、金融機関のペイジー対応

ATM、携帯電話やパソコンからの

クレジットカード、インターネット

バンキングによる納付も可能です。

また、口座振替(自動払込)もこれま

で通り受け付けていますので、ぜひ

ご利用ください。これからのお申し

込みは、平成28年度第1期分からの

振替開始となります。詳しくは、納

税通知書に同封しました納付方法の

チラシまたは区ホームページでご確

認ください▢問 納税課収納推進係☎

3647-2063［納付の相談を］納付方法

などの相談は随時行っていますので、

お早めにご連絡ください▢問 納税課

徴収係☎3647-4153

地域自立支援協議会
傍聴できます
障害者支援に関する地域の関係機

関による協議の場です▢時 2／10(水)
13：30〜▢場 江東区文化センター5階

第6〜8会議室(東陽4-11-3)▢人 10人
(区民の方を優先し、抽選)▢申 当日
13：00までに直接会場へ▢問 障害者

支援課施策推進係☎3647-4749、℻

3699-0329

都市景観審議会 傍聴できます
審議予定案件等、詳細は都市計画

課(区役所5階21番)窓口に提示して

います▢時 2／9(火)10：30〜▢場 江東

区文化センター6階第2・3会議室(東

陽4-11-3)▢人 10人(抽選)▢申 当日

9：45までに都市計画課窓口へ▢問 都
市計画課都市計画担当☎3647-9439

扇橋小学校で選挙出前授業
見学できます
将来の有権者である小学生に政治

や選挙に関心をもってもらうため、

本番さながらの投票・開票等が体験

できる選挙出前授業を行います▢時
2／4(木)10：35〜12：10 ▢場 扇橋小学

校4階体育館(石島18-5)▢人 どなた

でも ▢申 電話で扇橋小学校副校長☎

3647-0571

北砂3〜5丁目地区不燃化特区
専門家による個別相談会

▢時 ①2／6(土)13：00〜16：50②2／23

(火)13：00〜16：50▢場 不燃化相談ス

テーション(北砂4-24-3 2階)▢人 不
燃化特区内で建物の建替え、移転、

除却を検討している方▢費 無料 ▢申
電話で不燃化相談ステーション☎

6666-0580▢問 地域整備課不燃化推

進係☎3647-9491

建築・測量登記の無料相談

▢時 2／3(水)13：00〜15：00 ▢場 区役

所2階エレベーターホール前▢内 新

築・増改築・耐震等に関するプラン、

資金、日照問題、登記、土地測量等

建築一般に関する相談。設計図面や

資料のある方はご持参ください［相
談員］(一社)東京都建築士事務所協

会江東支部会員・東京土地家屋調査

士会江東支部会員▢申 当日直接会場
へ▢問 建築調整課建築防災係☎3647

-9764、℻3647-9009

分譲マンション無料相談会

▢時 2／10(水)13：00〜16：00(1件1時

間以内) ▢場 区役所7階第74会議室

▢人 区内分譲マンションの管理組合

役員および区分所有者▢費 無料 ▢内
分譲マンションの維持管理に関する

さまざまな問題に対応するための無

料相談会(要予約)［相談員］マンショ

ン管理士 ▢締 2／5(金) ▢申 1／26(火)

から住宅課住宅指導係(区役所5階1

番)に電話または窓口で☎3647-9473

司法書士による法律相談会(2月)

▢時 2／3(水)・17(水)※いずれも14：

00〜16：00(受付13：00〜。混雑状況

により時間内に受付を終了する場合

があります)▢場 区役所7階第74会議

室 ▢人 30人程度(先着順) ▢費 無料

▢内 相続、遺言、贈与、成年後見、

不動産登記、株式会社等の設立・役

員変更等、金銭問題、その他法律問

題 ▢申 当日直接会場へ▢問 東京司法

書士会墨田・江東支部☎3635-1900

または区広報広聴課広聴相談係☎

3647-2364、℻3647-9635

年金相談会
区役所では毎月社会保険労務士に

よる年金相談を実施しています。事

前予約等は必要ありません。年金に

関することは、どんなことでもお気

軽にご相談ください。ただし、個別

の受給資格等に関わるご相談は、江

東年金事務所をご利用ください。江

東年金事務所では、平日に加え、第

2土曜に年金相談を実施しています

※本人確認のため、年金手帳や年金

証書などをお持ちください▢問 区民

課年金係☎3647-1131

ファミリー・サポート利用会員
登録説明会(要予約)
ファミリー・サポート事業は、地

域で育児の手助けができる方(協力

会員)が育児の手助けが必要な方(利

用会員)を援助する活動です［活動内
容］協力会員の自宅を利用しての一

時預かり、保育園・幼稚園への送迎、

その後の預かりなど［活動時間］7：00
〜22：00［謝礼金］活動時間・曜日に

より1時間800円または1,000円▢時 2
／6(土)・3／24(木)10：00〜、2／26(金)

・3／10(木)14：00〜(毎月2回開催)※

いずれか1日に参加 ▢場 高齢者総合

福祉センター3階研修室(東陽6-2-

17)▢人 区内にお住まいで、生後57

日〜小学3年生のお子さんの保護者

▢申 電話でファミリー・サポート・

センター事務局(江東区社会福祉協

議会内)へ☎5683-1573

深川東京モダン館
おきがる講座、コドモアソビ
1．おきがる講座
コーヒーやお茶を飲みながら世界

の歴史を学ぶ講座です▢時 2／12(金)
14：00〜15：30▢人 30人(先着順)▢費
500円(ドリンク代込)▢内 世界史を

学び直そう〜わたしたちの暮らしと

世界の歴史

2．コドモアソビ

▢時 2／13(土)14：00〜16：00▢費 無料

▢内 懐かしい｢ベーゴマ｣、折って見

て楽しい｢折り紙｣

※いずれも▢申 当日直接会場へ▢場

▢問 深川東京モダン館(門前仲町1-

19-15)☎5639-1776▢HP http://ww
w.fukagawatokyo.com/

障害者作品展
区内在住の障害者の絵画・写真・

造形・書道・手芸等、600点余の力作

がそろいます▢時 2／10(水)〜12(金)
9：00〜21：00(12日は15：00まで)▢場
江東区文化センター2階展示ロビー

(東陽4-11-3) ▢申 当日直接会場へ

▢問 社会福祉協議会福祉サービス課

☎3647-1898、℻5683-1570

（土）18：00〜21：30 （休日）9：00〜11：30 13：00〜21：30診療受付

江東区薬剤師会
深川調剤薬局

調剤薬局
江東区薬剤師会
城東調剤薬局

内科・小児科の急病患者診療対象土
曜
・
休
日
急
病
診
療

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109江東区休日急病
診療所

診療場所
総合区民センター内（大島4-5-1）☎3637-4531

総合区民センター南側（大島4-4-3）☎3681-4388

平日の20：00〜22：45診療受付

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

小児科（中学生以下）の急病患者診療対象平
日
夜
間
こ
ど
も

ク

リ

ニ

ッ

ク
江東区薬剤師会
深川調剤薬局

調剤薬局

※その他、育児相談やこどもの急な発熱など、休日・夜間等に電話でご相談したい時には、
母と子の健康相談室（東京都実施）をご利用ください。☎＃8000または☎5285-8898
※また、救急車を呼ぶかどうか迷ったら東京消防庁救急相談センター(24時間年中無休)
をご利用ください。☎＃7119または☎3212-2323

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109
江東区平日夜間
こどもクリニック

診療場所

2／28(日)

9：00〜11：30 13：00〜16：30
診療受付

歯科の急病患者診療対象

休

日

歯

科

応

急

診

療

所 在 地 電 話

☆保険証をお持ちください。診療の際、保険証がない場合は、全額実費負担となります。
※電話で医療機関案内が24時間お聞きになれます。東京都保健医療情報センター（ひまわり）

☎5272-0303

福住1-17-9飯塚歯科医院
2／14(日)

2／11(木・祝)

3643-5918富岡1-5-1 クレール門前仲町2階いずみ歯科医院

0120-418-693亀戸2-32-4 モンヴィーニュ101あいざわ歯科医院

3641-6555越中島2-3-3鶴岡歯科医院
3646-8148南砂4-18-7 平一ビル1階柾谷歯科医院

医療機関名期 日

2／21(日)

当番医へあらかじめ電話でお申し込みください。

3820-3218越中島1-2-13 総合地所門前仲町ビル1階橋本歯科医院

3642-8841

3638-1910亀戸2-28-16

亀戸2-44-6 ヴェラハイツ亀戸参番館2階原歯科医院

3820-0599越中島2-1-30 STビル1階石川歯科クリニック
2／7(日)

3684-4365亀戸2-42-2財部歯科医院

トヨムラ歯科医院

3683-9133

［受付時間］
平日 8：30〜17：15
2／13(土) 9：30〜16：00
※その他窓口の時間延長、
相談日の予約等は、江東年
金事務所へお問い合わせく
ださい。

江東年金
事務所
(亀戸5-16-9)
☎3683-1231

［予約受付時間］
平日 9：00〜16：00
※事前に電話予約が必要で
す。予約等は街角の年金相
談センター江東(オフィス)
へお問い合わせください。

2／2(火)・16(火)13：00〜
16：00(面談による相談のみ)

区役所2階
区民ホール

街角の年金相談
センター江東
(オフィス)
(亀戸2 - 22 - 17
日本生命亀戸ビ
ル5階)
☎5628-3681

日程・内容場所
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様

な

活

動

が

展

開

さ

れ

て

い

ま

す

︒

今

回

︑

ラ

イ

ト

ア

ッ

プ

工

事

が

完

成

し

た

こ

と

に

伴

い

︑

点

灯

式

を

開

催

し

ま

す

︒

光

を

ま

と

う

瞬

間

を

川

辺

か

ら

見

学

す

る

こ

と

が

で

き

ま

す

︒

▢時
�
月

日

︵

金

︶

午

後

�
時

半

29

～

午

後

�
時

※

雨

天

決

行

▢場
ふ

れ

あ

い

橋

︵

亀

戸

�
︶

▢申
当

日

直

接

会

場

へ

▢問
亀

戸

九

丁

目

町

会

実

行

委

員

会

︵

鴇
と

き

田た

︶

☎
(
	
�
	


)
�

�
�

▲映画雑誌の表紙にも多く登場

江

東

区

ゆ

か

り

の

映

画

監

督

・

小

津

安

二

郎

の

紹

介

コ

ー

ナ

ー

が

あ

る

古

石

場

文

化

セ

ン

タ

ー

で

︑

昨

年

�

月

�
日

に

他

界

し

た

女

優

︑

原

節

子

を

偲
し

の

ん

で

﹁

女

優

原

節

子

と

監

督

小

津

安

二

郎

﹂

展

を

開

催

し

て

い

ま

す

︒

原

節

子

は

﹁

晩

春

﹂
﹁

東

京

物

語

﹂

な

ど

小

津

監

督

の

代

表

的

な

�
作

品

に

出

演

し

ま

し

た

︒

本

展

で

は

﹁

小

早

川

家

の

秋

﹂

で

の

監

督

と

の

ツ

ー

シ

ョ
ッ

ト

写

真

を

は

じ

め

︑

出

演

作

品

の

関

連

資

料

を

中

心

に

展

示

中

で

す

︒

ま

た

︑

小

津

監

督

が

着

用

し

た

羽

織

︑

着

物

な

ど

も

展

示

し

て

い

ま

す

︒

▢時
�
月

日

︵

日

︶

ま

で

午

前

�

14

時

～

午

後

�
時

※

�
月

�
日

︵

月

︶

休

館

▢費
無

料

▢申
当

日

直

接

会

場

へ

▢場

▢問
古

石

場

文

化

セ

ン

タ

ー

︵

古

石

場

�
︱

︱

�
︶
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▲展示の様子

▲みんなで勝ち取った勝利！

全国制覇！進化し続ける女子剣道部の今後にますます注目です。 ▲次は全国大会へ！

身内に柔道をやっている人がおり、その姿に憧れ

柔道を始めた稲邉くん。日々の厳しい練習を積み重

ね、都大会2位、関東大会3位の栄誉をつかみました。

主に中学校の近くにある東京海洋大学の道場を借り

て、週6回練習しています。なかなか休日はありま

せんが、大会での結果を求めて、学年の異なる相手

と朝から晩まで鍛錬を重ねています。今後の目標は

全国大会に出場し入賞すること。将来の夢は、｢警

察官になること｣で、実現に向け今日も体を

鍛えます。

▲練習の成果が出ました！

家族が水泳一家ということもあり、幼いころ

から水泳を始めた小野寺さん。区内のクラブチ

ームで週5日練習しています。大会前は調子が

悪かった小野寺さんですが、本番では本来の力

を発揮。自らのベストタイムに近い記録で、都

大会優勝！頂点に立ちました。普段の練習では、

良いタイムがなかなか出ず、苦労するときもあ

りますが、休日もジムで筋トレに励むなど体力

づくりに余念がありません。次の目標は、全国

大会での上位入賞。実力をつけ、2020年の東京

オリンピック出場も目指します。

力を合わせ、都大会3位に輝いた第二

砂町中学校女子陸上部の4人。それぞれ

が個人種目にも取り組んでおり、個の力

を高めつつチームワークを発揮した結果、

見事メダルを手にしました。練習は学校

の校庭のほか、競技場・河川敷・砂浜な

どさまざまな場所で行っており、脚力を

鍛えながら連携を高めています。なかで

もリレーで最も重要なバトンパスについ

ては、大会に向けて何度も練習を重ねま

した。次の目標は全国大会出場。お互い

に刺激し合いながら、さらなる高みを目

ライトアップイメージライトアップイメージ

亀戸九丁目にかかるふれあい橋亀戸九丁目にかかるふれあい橋

東京都中学校総合体育大会 剣道大会
深川第二中 剣道部 女子団体 3 位

関東大会ベスト16

東京都中学校総合体育大会柔道大会
男子81kg級 2 位 関東大会 3位

稲邉
い な べ

嵩
たか

斗
と

くん(深川第三中2年)
都大会では3位の好成績を収め、

昨年度予選敗退だった関東大会では、

ベスト16まで勝ち進み、着実に成長

している深川第二中の女子剣道部。

練習では楽しいことより大変なこと

の方が多いですが、終わった後の達

成感や、仲間とともにがんばること

にやりがいを感じます。日ごろから

ミーティングの中で、部員同士一人

ひとりの課題を話し合い、選手とし

てそして人として成長できるように

努力を重ねています。今後の目標は

東京都中学校学年別水泳競技大会
女子100mバタフライ 1 位

小野寺はなさん
(第二砂町中2年)

東京都中学校陸上競技選手権大会
第二砂町中陸上部 低学年女子4×100mリレー 3 位

江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)

こうとう区報は発行日から
3日かけて郵便ポストへ
お届けしています

ご家庭・事業所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更を希望
される場合は、全戸配布コールセンター（平日および配布日の9：00〜
19：00）☎3950-3070へ 読み終わった区報は古紙回収へ

オリンピック・パラリンピックを
成功させよう！

成田さん(左上)、原さん(右上)、近藤さん(左下)、井坂さん(右下)▲指します。
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