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江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)

こうとう区報は発行日から
3日かけて郵便ポストへ
お届けしています

ご家庭・事業所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更を希望
される場合は、全戸配布コールセンター（平日および配布日の9：00〜
19：00）☎3950-3070へ 読み終わった区報は古紙回収へ

オリンピック・パラリンピックを
成功させよう！

▲終始和やかな対話に

へ
の
ア
イ
デ
ア
な
ど
が
語
ら
れ
ま
し

た
︒

花
が
人
を
つ
な
ぐ
ま
ち
を

目
指
し
て

も
と
も
と
草
花
が
好
き
で
︑
も
っ

と
み
ど
り
を
増
や
し
た
い
と
い
う
思

い
か
ら
活
動
を
始
め
た
皆
さ
ん
︒
そ

れ
ぞ
れ
花
の
手
入
れ
の
仕
方
を
指
導

し
た
り
︑
花
壇
の
管
理
︑
花
の
植
え

替
え
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
︒

�
月

日
︑
﹁
区
長
と
話
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そ
う
！
こ
う
と
～
く
﹂
が
行

わ
れ
ま
し
た
︒

み
ど
り
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
皆
さ
ん
は
区
立
公
園
︑
緑

道
な
ど
で
︑
み
ど
り
の
育
成

と
保
全
並
び
に
そ
の
知
識
の

普
及
・
啓
発
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
︒
今
回
は
︑
そ
の
活

動
内
容
や
や
り
が
い
︑
緑
化

▶終了後、山﨑区長と皆さんで

▲福﨑さんの趣味は写経（般若心経）。
毎日欠かさず続けています

▲明るく活気のある山﨑さん。人
生で大きな病気はしたことがな
いそうです

�
月
�
日
︑
敬
老
の
日
を
前
に
山

﨑
区
長
が
区
内
在
住
の
高
齢
者
�
人

の
お
宅
を
訪
問
し
︑
ご
家
族
な
ど
と

と
も
に
ご
長
寿
を
お
祝
い
し
ま
し
た
︒

南
砂
在
住
の
福
﨑
惠
美
子
さ
ん
は

歳
︒
﹁
長
寿
の
秘
訣
は
自
然
体
で

90暮
ら
す
こ
と
︒
お
祝
い
し
て
頂
い
て

光
栄
で
す
︒
健
康
で
い
ら
れ
る
こ
と

に
日
々
感
謝
し
て
い
ま
す
﹂
と
元
気

に
話
し
て
い
ま
し
た
︒

住
吉
在
住
の
山
﨑
喜
一
郎
さ
ん
は

歳
︒
足
腰
が
弱
ら
な
い
よ
う
に
毎

92日
散
歩
す
る
こ
と
が
日
課
で
す
︒﹁
長

生
き
し
て
色
々
な
経
験
を
さ
せ
て
も

ら
い
ま
し
た
︒
生
ま
れ
た
土
地
で
ず

っ
と
暮
ら
し
て
き
た
こ
と
が
幸
せ
で

す
﹂
と
笑
顔
で
語
っ
て
い
ま
し
た
︒

区
内
に
は
︑

歳
以
上
の
方
が
�
︐
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人
︵
�
月


日
現
在
︶
お
住

ま
い
で
す
︒

花
が
咲
い
た
と
き
に
﹁
き
れ
い

ね
﹂
な
ど
と
道
行
く
人
に
声
を
か
け

て
も
ら
え
る
と
う
れ
し
い
気
持
ち
に

な
り
︑
ま
た
︑
手
入
れ
を
し
て
い
る

草
花
を
多
く
の
方
が
写
真
を
撮
っ
た

り
︑
ゆ
っ
く
り
と
鑑
賞
さ
れ
て
い
る

と
︑
や
り
が
い
を
感
じ
る
と
話
し
て

く
れ
ま
し
た
︒

緑
化
を
進
め
る
た
め
の
ア
イ
デ
ア

を
伺
う
と
﹁
花
の
種
と
一
緒
に
花
を

手
入
れ
・
管
理
す
る
手
引
き
の
よ
う

な
も
の
を
配
っ
て
は
ど
う
か
﹂
﹁
駅

や
商
店
街
な
ど
人
が
集
ま
り
や
す
い

と
こ
ろ
を
緑
化
し
て
は
ど
う
か
﹂
な

ど
積
極
的
に
意
見
が
挙
が
り
︑
そ
れ

ぞ
れ
花
を
い
っ
ぱ
い
に
し
た
い
と
い

う
思
い
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
︒

山
﨑
区
長
は
︑
﹁
江
東
区
を
︑
み

ん
な
が
み
ど
り
を
育
て
て
い
て
︑
花

が
い
っ
ぱ
い
あ
る
区
と
言
わ
れ
る
よ

う
に
し
た
い
﹂
と
今
後
の
展
望
を
語

り
ま
し
た
︒

▲どじょう・金魚のつかみどりで大賑わい！
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午
後
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︵
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︑
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︑
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︑
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﹇
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催
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︵
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仙
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﹁
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広
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﹂
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︑
第
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砂
町
地
区
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大
会
を
開
催
し
ま
す
︒
午

前

時
か
ら
砂
町
小
学
校

10
で
の
開
会
式
典
後
︑
主
会

場
ま
で
の
道
の
り
を
砂
村

囃
子
や
鼓
笛
隊
︑
流
し
踊

り
な
ど
が
参
加
す
る
パ
レ

ー
ド
を
行
い
ま
す
︒
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︑
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▲仮装してみんなでまちをウォーキング！

さまざまな仮装をし、途中の寄り道ポイントで｢Trick or treat｣(お菓

子をくれなきゃいたずらしちゃうぞ！)の合言葉とともに、プレゼント

をもらいながらベイサイドを巡るウォーキングイベントです▢時 10／25

(日)※小雨決行▢集 9：30に国際展示場駅周辺▢人 仮装をして約5㎞歩け

る方250人(抽選)※小学生以下の参加は、保護者同伴▢費 500円(保険代

含む)［予定コース］パナソニックセンター、パレットタウン、ダイバーシ

ティ東京プラザなど(約5㎞)▢締 10／3(土)必着▢申 往復はがきに代表者

氏名・住所・電話番号・年齢・参加者全員の氏名・年齢を記入し、〒135

-0063有明2-3-5有明スポーツセンターへ☎3528-0191

▲皆さんの応援のおかげで決勝に行くことができました！

8月にイタリア・ミラノで開催されたパラカヌーの世界大

会に出場した、江東区在住の瀬立モニカさんと諏訪正晃さん

が、9／3、区長室を訪問し結果を報告しました。同大会では両

選手とも予選を勝ち抜き決勝に進出。瀬立選手は9位、諏訪

選手も8位と好成績を収めました。2人は、「たくさん練習して、

力や技術を高めるだけでなく精神的にも強くなります(瀬立

選手)」「活躍して、江東区の皆さんに喜ばれる選手になりま

す(諏訪選手)」と今後の抱負を聞かせてくれました。今回の

大会出場にあたり、カヌー艇の寄贈や遠征費等の援助、練習

の支援といった形で多くの企業や地域の方々が応援してくだ

さいました。温かいご支援ありがとうございました。


