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毎週水曜、区役所本庁舎の窓口時間を午後7時まで延長しています。取り扱い業務の詳細については各担当窓口へご確認ください。

講座・催しもの つづき

豊洲西小学校温水プール
水泳教室受講者募集

▢時 10〜12月▢場 豊洲西小学校体育
館棟▢人 区内在住・在勤・在学の方
(抽選)※受講の際は利用登録が必要

▢内 おとなの4種目泳法教室、アク
ア・エクササイズなど▢締 10／5(月)
必着▢申 往復はがきに①教室名②郵
便番号・住所③電話番号④氏名(ふ
りがな)⑤性別・生年月日⑥保護者
氏名を記入し、〒135-0061豊洲5-1-
35豊洲西小学校体育館棟へ※日時、
費用など詳しくはホームページをご
覧ください☎5144-1311▢HP http://
www. fep0294.co. jp/toyosu-
nishi/
児童会館 陶芸教室・天体観望会
1．陶芸教室｢たたら作りに挑戦！お
皿を作ろう｣

▢時 10／10(土)①14：00〜15：00②15：
30〜16：30 ▢場 児童会館2階ホール
(住吉1-9-8)▢人 区内在住で①4歳以
上の幼児10人とその保護者②小・中
学生10人とその保護者※小学3年生
以上は児童のみの参加可(抽選、結
果は10／1(木)連絡)［持ち物］エプロ
ン・手ふきタオル▢師 蒲田里奈
2．天体観望会｢北天に輝く、星の大
集団ヘラクレス球状星団を見よう｣

▢時 10／10(土)▢場 児童会館(住吉1-
9-8)▢集 19：30に2階ホール(19：45受
付終了)▢人 どなたでも60人(抽選、
結果は当選者にのみ10／2(金)連絡)
※小学生以下は保護者の申込と当日
の付添が必要▢師 有賀真由美、山内
康晃※雨天・曇天の場合は、2階ホー
ルで星空解説
※いずれも ▢費 無料 ▢締 9／30(水)

▢申 児童会館に電話または窓口へ☎

3633-6911
草木染めワークショップ
えこっくる江東に自生するくぬぎ
のどんぐりや枝葉を拾い集め、シル
クストールの草木染めを体験します

▢時 10／20(火)13：00〜15：00 ▢場 え
こっくる江東▢人 16歳以上の方32人
(乳幼児の同伴不可。区民を優先し
抽選、当選者のみ10／8(木)ごろ通知
を発送予定)▢費 1,600円▢師 中安敬
子(NPO法人マザーツリー自然学
校) ▢締 10／4(日)必着 ▢申 窓口また
ははがきに、①草木染め②郵便番号
・住所③氏名④ふりがな⑤年齢⑥電
話番号を記入し、〒135-0052潮見1-
29-7えこっくる江東へ※区ホームペ
ージからも申込可☎3644-7130
地域での個人情報の取扱い講演会

▢時 10／21(水)13：30〜15：30 ▢場 東
砂福祉会館(東砂7-15-3)▢人 砂町・
南砂地区内の町会・自治会および区
民等40人(申込順)▢費 無料▢内 地域
での見守り活動等で活用する個人情
報の取扱い▢師 岡本正(岡本正総合
法律事務所) ▢申 9／28(月)から電話
で社会福祉協議会地域福祉推進課☎

3640-1200
｢あんしん江東｣成年後見制度
講習会・専門相談
1．遺言・任意後見制度講習会

▢時 10／31(土)10：00〜11：30 ▢場 亀
戸文化センター6階第3研修室(亀戸2
-19-1) ▢人 40人(申込順) ▢費 無料

▢内 遺言・任意後見制度について

▢師 平谷正弘(公証人、錦糸町公証
役場)▢申 9／25(金)から電話で｢あん
しん江東｣☎3647-1710
2．法律専門相談(予約制)

▢時 火曜14：00〜16：00▢場 高齢者総
合福祉センター(東陽6-2-17)▢費 無
料▢内 福祉サービスに関するトラブ

ルや疑問、遺言や遺産相続手続き、
成年後見制度等の個別相談▢申 電話
で｢あんしん江東｣☎3647-1710

HIV・梅毒・クラミジア抗体検査
・相談(10月分)

▢時 下表のとおり▢費 無料▢内 匿名
で実施できます▢申 当日直接会場へ

▢場 ▢問 城東保健相談所(大島3-1-3)
☎3637-6521、℻3637-6651

ぜん息・COPD(慢性閉塞性肺疾
患)などの｢呼吸器の健康相談｣
呼吸のたびにゼーゼーする、夜間
や早朝にせき込んだり息苦しくなる、
ちょっとした動作で息切れがするな
ど、気になる呼吸器症状がある方は
ご相談ください▢時 10／13(火)13：15
〜14：00受付▢場 健康センター(保健
所)4階会議室(東陽2-1-1)▢人 区内
在住の方▢費 無料▢内 医師・保健師
によるぜん息・肺気しゅ・慢性気管
支炎などの慢性呼吸器疾患の予防・
治療・生活についての個別相談※治
療中の方は薬の内容がわかるものを
持参▢申 当日直接会場へ▢問 保健所
健康推進課公害保健係☎3647-9564

東砂スポーツセンター
☎5606-3171
10／4(日)午前・午後、大体育室の
一般公開を中止。大会開催のため
10／12(月・祝)全日、大体育室の一

般公開を中止。体育の日イベント開
催のため
亀戸ふれあいセンター
☎5609-8822
10／4(日)を臨時休館。電気設備点
検のため
スポーツ会館
☎3649-1701
10／11(日)18：30〜10／12(月・祝)
18：30までプールの一般公開を中止。
体育の日水泳大会開催のため

東京都都市計画審議会
傍聴できます

▢時 11／17(火)13：30〜▢場 都庁会議
室▢人 15人(抽選)▢内 第211回東京
都都市計画審議会の傍聴※個人のプ
ライバシーに関わる案件などがある
ときは、会議が一部非公開となるこ
とがあります ▢締 10／28(水)消印有
効▢申 往復はがきに住所・氏名・電
話番号を記入し、〒163-8001新宿区
西新宿2-8-1東京都都市整備局都市
計画課へ☎5388-3225 ▢HP http://
www.toshiseibi.metro.tokyo.jp/
keikaku/shingikai/yotei.htm
身元不明相談所を開設中
｢病気などを苦にして家を出て、
まったく音信がない｣｢犯罪や事故に
巻き込まれているおそれがある｣な
ど、身元不明の方がいましたら、ぜ
ひご相談ください。相談の際は、身
元不明になっている方の写真や歯の
治療状況等、本人を特定するための
資料をお持ちください▢時 9／30(水)
までの9：00〜16：30▢場 ▢問 深川警察
署鑑識係(木場3-18-6)☎3641-0110、

城東警察署鑑識係(北砂2-1-24)☎
3699-0110、東京湾岸警察署鑑識係
(青海2-7-1)☎3570-0110
都立江東特別支援学校
教育相談日
お子さんの発達についてご相談等
がある場合、授業見学と教育相談会
にご参加ください▢時 10／16(金)［中
学部］10：15〜12：00 ▢申 事前に電話
で連絡のうえ当日直接会場へ▢場

▢問 都立江東特別支援学校(東陽4-
11-45)☎3615-2341

e-kidsプロジェクトin青海

▢時 9／26(土)・27(日)11：00〜16：00

▢場 シンボルプロムナード公園ウエ
ストプロムナードダイバーシティ前
(青海1)▢費 無料※キッズフリマ出
店のみ1ブース300円▢内 ｢キッズフ
リーマーケット｣や｢昔懐かしの遊
び｣、｢ものづくりワークショップ｣
など▢申 当日直接会場へ(キッズフ
リマ出店のみ電話または下記ホーム
ページから事前予約)▢問 e-kidsプ
ロジェクト事務局☎3384-0675▢HP
http://www.mercari-fleamarket.
com/e-kids
KOTO水彩都市フォーラム
知っているようで知らない江東区
の開発の現状を知り、東京オリンピ
ック開催を機に、KOTOを世界的な
水彩都市へ発展させることをテーマ
に、山﨑区長を迎えて話し合います。

▢時 10／1(木)18：00〜20：30▢場 豊洲
シビックセンター(豊洲2-2-18)▢人
どなたでも300人(先着順)▢費 1,000
円［協力］江東区▢申 当日直接会場へ

▢問 NPO法人江東区の水辺に親し
む会☎5639-2818▢HP http://www.
geocities.jp/mizubeland/
ＩＨＩアトリウムコンサート
3回目となる豊洲のûアトコンý。

今回は、本場アルゼンチンでも認め
られたバンドネオン奏者平田耕治を
中心とする、ヴァイオリン・コント
ラバス・ピアノの四重奏による珠玉
のタンゴの数々をお届けします▢時
10／8(木)18：00〜19：00(開場17：30)

▢場 豊洲IHIビル1階アトリウム(豊
洲3-1-1)▢費 無料▢申 当日直接会場
へ▢問 (株)IHI☎6204-7800
｢こうとう創業支援塾｣開校！
創業について知っておくべき基礎
知識から成功するためのノウハウま
で、体系的に学びます。この塾は江
東区特定創業支援事業で、修了する
と株式会社登記時に登録免許税が減
額される場合があります▢時 10／4・
18・25、11／1(日曜全9回※1日2〜3講
座実施)13：00〜18：15 ▢場 MONO
(青海2-5-10テレコムセンタービル
東棟14階)▢人 創業を目指す方各回
30人(申込順)※女性・シニアの方も
歓迎▢費 1日(2回)2,500円、9回通し
参加券8,000円▢内 ｢成功した先輩企
業者から体験談を聞こう！｣他、マー

ケティング・資金調達・法務・税務
・ビジネスプラン作成まで［後援］江
東 区 ▢申 9／25 (金) か ら 電 話 で
MONO☎6426-0955※ホームペー
ジからも申込可▢HP http://mono.
doorkeeper.jp/events/29869/
芝浦工業大学｢大学とまちづく
り・ものづくり｣シンポジウム

▢時 10／10(土)13：00〜16：45 ▢場 芝
浦工業大学豊洲キャンパス(豊洲3-7
-5)▢費 無料▢内 運河を活用したま
ちづくり、企業と大学のものづくり
など ▢申 電話またはホームページ
(▢HP http://plus.shibaura-it.ac.
jp/coc/events/1087/)から芝浦工
業大学研究企画課へ☎5859-7180
障害児・者ふれあいまつり

▢時 10／4(日)10：00〜14：00※小雨決
行▢場 都立猿江恩賜公園▢内 模擬店、
バザー、ミニ運動会等［後援］江東区、
江東区社会福祉協議会ほか▢申 当日
直接会場へ▢問 江東ウィズ・まつぼ
っくり子ども教室(矢嶋)☎3635-
6301
昭和大学江東豊洲病院公開講座

▢時 10／3(土)14：00〜16：30▢場 昭和
大学江東豊洲病院9階講堂(豊洲5-1-
38)▢人 100人(申込順)▢費 無料▢内
①最近よく聞く｢逆流性食道炎｣って
どんな病気？②大腸がん検診とは

▢師 ①鬼丸学(消化器センター外科)
②浦上尚之(消化器センター内科)

▢申 9／25(金)から昭和大学江東豊洲
病院管理課に電話または病院窓口で
☎6204-6000
江東病院 江東健康フォーラム

▢時 9／26(土)13：30〜(開場13：00)

▢場 江東病院本館2階北側待合室(大
島6-8-5)▢人 50人(先着順)▢費 無料

▢内 転倒予防について▢師 佐藤和幸
理学療法士(リハビリテーション科)

▢申 当日直接会場へ▢問 江東病院医
療連携室☎3685-2253、℻3685-2766
江東区医師会区民公開講座

▢時 10／17(土)15：00〜16：00(開場
14：30)▢場 江東区医師会館4階講堂
(東陽5-31-18)▢人 100人(申込順)※
小学生以下のお子さんのご入場はご
遠慮ください▢費 無料▢内 ｢めまい
の診断と治療｣▢師 畠将晃(順天堂東
京江東高齢者医療センター耳鼻咽喉
科長)▢申 9／28(月)から電話で江東
区医師会☎3649-1411 ▢HP http://
koto.med.gr.jp/
行政書士による外国人無料相談会

▢時 10／5(月)、11／2(月)13：00〜16：
00▢場 区役所2階区民ホール▢内 ビ
ザ・永住・経営・帰化・国際結婚・
法改正等▢申 当日直接会場へ▢問 東
京都行政書士会江東支部☎6659-
3716
都内23区一斉無料法律相談会

▢時 10／10(土)10：00〜13：00(予約
制)▢場 江東区文化センター6階第4
会議室(東陽4-11-3) ▢人 20人程度

▢費 無料▢内 相続・遺言、金銭貸借、
離婚問題等▢申 10／9(金)10：00〜16：
00に電話予約☎3597-0811▢問 東京
弁護士会法律相談課☎3581-2206

区では、防災行政無線の機能点検
を目的として、毎日夕方にチャイム
放送を行っています。｢ウェストミ
ンスター寺院の鐘｣による放送は、
外で遊ぶこどもたちにとって、帰宅
を促す合図としても親しまれていま

す。10月から3月までの期間は、放
送時刻をこれまでの午後5時から午
後4時30分に変更します。皆さんに
はご理解のほどよろしくお願いしま
す▢問 危機管理課危機管理係☎3647
-9382

11／2(月)結果日

10／19(月)検査日

日 程

10：00〜10：30

9：00〜10：00

受付時間


