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元気！お買い物券の使用期限は平成27年12／31(木)
使用期限を過ぎると無効になりますので、お早めにご利用ください▢問 江東区商店街振興組合連合会☎3645-1231、経済課商業振興係☎3647-9502

こころのサポーター養成講座

▢時 9／30(水)13：30〜15：30▢場 江東
区文化センター6階(東陽4-11-3)

▢人 区内在住・在勤・在学の方80人
(申込順)▢費 無料▢内 ｢うつ｣のサイ
ンと特徴、その人への接し方につい
て▢師 東出香(都立精神保健福祉セ
ンター医師)▢締 9／18(金)必着※定
員になりしだい終了▢申 9／7(月)か
ら、はがきまたはファクスに①氏名
②住所③電話番号④講座応募のきっ
かけを記入し、〒135-0016東陽2-1-
1保健予防課保健係へ℻3615-7171、
☎3647-5906
難病医療相談室

▢時 9／18(金)13：30〜15：00▢場 江東
区医師会館(東陽5-31-18)▢人 難病
等特殊疾患で治療中の方、病気の心
配をされている方とその家族(申込
順)▢費 無料▢内 専門医を中心とし
た医療相談▢締 9／15(火)※定員にな
りしだい終了▢申 電話またはファク
スで江東区医師会事務局☎3649-
1411、℻3649-1631

証明書自動交付機
☎3647-3164(区民課証明係)
9／10(木)〜23(水・祝)、豊洲文化
センター内の証明書自動交付機の利
用を休止。豊洲シビックセンターへ
移転のため
中川船番所資料館
☎3636-9091
9／15(火)を臨時休館。展示替えの
ため
スポーツ会館
☎3649-1701
9／20(日)9：30〜11：45、プールの
一般公開を中止。教室開催のため
9／22(火・祝)夜間、大体育室(バレ
ーボール・バドミントン)・小体育室
(卓球)の一般公開を中止。大会開催
のため
東砂スポーツセンター
☎5606-3171
9／22(火・祝)午前・夜間、大体育
室の一般公開を中止。大会のため

全国一斉｢高齢者・障害者の人権
あんしん相談｣強化週間9／7〜13
人権擁護委員・法務局職員による
電話相談の時間を、拡大して実施し
ます［全国共通ダイヤル］☎0570-003
-110［受付時間］9／7(月)〜11(金)8：
30〜19：00、9／12(土)・13(日)10：00
〜17：00 ▢問 東京法務局第二課☎

5213-1234(内線2512)
中学校卒業程度認定試験を実施
中学校卒業程度認定試験は、次の
受験資格を満たす方に対して中学校
卒業程度の学力があるかどうかを認
定するために国が行うもので、合格
者には高等学校の入学資格が与えら
れます［受験資格］①病気などのやむ
を得ない事由により就学義務猶予ま
たは免除された方で、今年度末まで
に満15歳以上になる方②保護者が就
学させる義務の猶予または免除を受
けず、かつ、今年度末までに満15歳
になる方で中学校を卒業できないと
見込まれることについてやむを得な
い事由があると文部科学大臣が認め

た方③今年度末までに満16歳以上に
なる方④日本国籍を有しない方で今
年度末までに満15歳以上になる方
［試験日］10／28(水)［受付期間］9／11
(金)(郵送は9／11(金)消印有効)［試
験会場］東京都教職員研修センター
(文京区本郷1-3-3)▢問 東京都教育
庁義務教育課☎5320-6752
9月は東京都の自殺対策強化月間
自殺の防止等に関する都民の理解
を促進するため、東京都では特別相
談(下表)を設けます▢問 東京都福祉
保健局保健政策課自殺総合対策担当
☎5320-4310

大井競馬｢東京メトロポリタン
ウィーク｣
東京23区の魅力を発信する｢東京
メトロポリタンウィーク｣を開催し
ます。江東区にちなんだレースは9／
16(水)に実施します▢時 9／14(月)〜
18(金)、9／28(月)〜10／2(金)14：20
(開門予定)※9／30(水)は13：50、10／
1(木)は14：00開門予定▢場 大井競馬
場(品川区勝島2-1-2)▢人 どなたで
も※20歳未満の方のみでの入場は不
可、20歳未満の方の勝馬投票券の購
入は不可▢費 100円(入場料※15歳未
満無料)▢内 23区にちなんだレース、
名産品販売(実施日要確認)、23区PR
ブース等▢問 特別区競馬組合競馬事
務局☎3763-2151▢HP http://www.
tokyocitykeiba.com

ザ・よさこい！
大江戸ソーラン祭り
震災復興を応援、東京スカイツリ
ー®をバックに踊れます▢時 9／6(日)
9：30〜17：00(雨天の場合一部中止)

▢場 都立木場公園(平野4-6-1)▢内
チームによる演舞、模擬店など［主
催］大江戸ソーラン祭り実行委員会
［後援］江東区ほか▢問 大江戸ソーラ
ン祭り事務局☎3683-0313
東京税理士会江東東支部
税理士による無料税務相談

▢時 第2金曜(祝日および年末年始を
除く)10：00〜12：00、13：00〜16：00
(予約制)▢場 東京税理士会江東東支
部事務所(亀戸2-31-10コクブ亀戸ビ
ル6階)▢費 無料▢申 電話で東京税理
士会江東東支部☎3681-3722
｢神田川船の会｣ガイド付き
川めぐりイベント

▢時 10／3(土)9：00〜11：30※小雨決
行 ▢集 8：30に水上バス両国発着場
［ガイドコース］神田川→日本橋川→
小名木川→隅田川(東京スカイツリ
ー®近く)→両国発着場※天候・潮の
満干により、出航時間・コースを変
更する場合があります▢人 区内在住
・在学の小学1〜6年生とその保護者、
午前便10組20人(抽選※1組中保護者

1人小学生1人まで)▢費 無料▢締 9／
18(金)必着▢申 はがきに①｢神田川
船の会参加希望｣②郵便番号・住所
③参加者氏名(ふりがな)④年齢⑤電
話番号を記入し、〒135-0016東陽2-
2-20東京YMCA東陽町コミュ二テ
ィーセンター内神田川船の会事務局
江東区親子係へ☎3615-5565※有料
一般参加(午前便／午後便)も募集し
ています▢費 大人3,500円(ガイドブ
ック付)、小・中学生2,500円
｢体育の日｣水泳大会

▢時 10／12(月・祝)［小学生］8：30〜
12：00［中学生・高校生・一般・壮年］
13：20〜17：00▢場 スポーツ会館プー
ル(北砂1-2-9)▢人 区内在住・在勤・
在学の方(1人2種目以内でリレーは
除く)▢費 小・中学生300円、高校生
・一般・壮年500円［種目］下表のとお
り▢締 9／18(金)▢申 各スポーツセン
ターにある申込書およびリレー票に
必要事項を記入し、参加費を添えて
スポーツ会館窓口で▢問 江東区水泳
連盟事務局(阿部)☎080-5646-4565

達人への道 剣道・空手・弓道教室
1.剣道

▢時 10／2〜28の水・金曜(全8回)①
小・中学生18：20〜19：30②一般(高
校生以上)19：30〜20：30 ▢人 ①小・
中学生40人(抽選)※保護者の送迎が
必要②高校生以上の方40人(抽選)

▢費 ①3,200円②4,400円▢問 江東区
剣道連盟事務局☎3641-5181
2.空手〜オリンピックへの道〜

▢時 10／2〜28の水・金曜(全8回)18：
30〜20：00▢人 小・中学生の初心者
30人(抽選)※保護者の送迎が必要

▢費 3,200円 ▢問 空手道連盟(五十
嵐)☎090-3691-5286
3.弓道

▢時 10／2〜11／20の金曜(全8回)19：
00〜20：30▢人 高校生以上の方25人
(抽選) ▢費 4,500円 ▢問 江東区弓道
連盟(植原)☎090-4830-1978

※いずれも▢場 スポーツ会館▢締 9／
25(金)必着▢申 往復はがき(3は普通
はがき)に住所・氏名・年齢・電話番
号を記入し、〒136-0073北砂1-2-9
スポーツ会館へ
初級・中級硬式テニス講習会

▢時 10／4〜25の日曜全4回※予備日
11／1(日)［Aコース］9：00〜10：30［B
コース］10：30〜12：00 ▢場 豊住庭球
場(東陽6-1-13)▢人 区内在住・在勤
の15歳以上の方(中学生を除く)各32
人(抽選) ▢費 5,000円 ▢師 江東区テ
ニス連盟▢締 9／15(火)必着▢申 往復
はがきに①住所②氏名③生年月日④
電話番号⑤希望コース⑥ラケット貸
与希望の有無を記入し、〒135-0046
牡丹1-12-12南光ビル1階テニスショ
ップボールボーイ内江東区テニス連
盟事務局(石割)へ☎3820-7072 ▢HP
http://www.kototennis.com/
江東区秋季ダブルステニス大会
平成28年度都民体育大会江東区代
表選考会を兼ねた大会です▢時 11／1
(日)・7(土)・15(日)9：00〜16：00(予
備日11／28(土))▢場 有明テニスの森
公園テニスコート(有明2-2-22)▢人
区内在住・在勤・在クラブの大学生
以上の方(大学体育会所属の方は不
可)［種目］男子・女子▢締 10／12(月・
祝) ▢申 ホームページ(▢HP http://
kototennis.com)または電話で江
東区テニス連盟事務局☎3820-7072
(11：00〜20：00、月曜は休み)
こうとう親子センター
傾聴ボランティアの養成講座
こどもが掛ける電話｢チャイルド

ライン｣のボランティアとして、傾
聴スキルを学ぶ講座です▢時 10／2〜
12／11までの金曜夜または土曜午後
の全11回(10／2(金)は開講式18：30〜、
詳細はお問い合わせください)▢場
総合区民センター(大島4-5-1)、早
稲田大学(新宿区戸塚町1-104)▢人
20歳以上の方20人(抽選)▢費 20,000
円▢内 講義、ロールプレイなど▢師
喜多明人(早稲田大学教授)ほか▢締
9／21(月・祝)▢申 ファクスまたはメ
ールに①氏名②住所③電話番号を記
入し、こうとう親子センター事務局
へ℻5600-9174、☎3634-4085 ▢HP
http://www.kotooyako.com/

▢ｅ info@kotooyako.com
銘木体験会(銘木ふれあい大作戦)

▢時 9／13(日)10：00〜14：00▢人 どな
たでも▢内 銘木(端材)無料配布、寄
席、小物等が当たる抽選会など▢申
当日直接会場へ▢場 ▢問 東京銘木協
同組合(新木場2-1-6)☎3521-6262
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9／8 (火)〜 11 (金) 10：00〜
22：00☎3796-5453(グリー
フケア・サポートプラザ)

9／5(土)0：00〜7(月)6：00
☎0120-589-090(東京自殺
防止センター)

54時間特別相談

自死遺族のため
の電話相談

9／8(火)・9(水)9：30〜17：00
☎0570-006110(東京都労働
相談情報センター)

東京都ろうどう
110番

9／7(月)・8(火)9：00〜17：00
☎3235-1155(東京都消費生
活総合センター)

9／10(木)8：00〜翌朝8：00
☎0120-738-556※毎月10日
実施

自殺予防いのち
の電話

多重債務110番

9／7(月)〜11(金)24時間
☎0570-087478

東京都自殺相談
ダイヤル〜ここ
ろといのちのホ
ットライン

豊洲子ども家庭支援センター
休館 9／10(木)〜14(月)
移転 9／15(火)〜平成28年2月

豊洲子ども家庭支援センターは、
施設の改修工事に伴い、9／10(木)〜
14(月)まで休館し、9／15(火)からは
下記のとおり移転し、仮設で運営し
ます。
［移転先］

豊洲2-2-16
［移転期間］

9／15(火)〜平成28年2月(予定)
［事業運営］

通常通り運営しますが、一部プログ
ラムの変更等があります。ご不便を
お掛けしますが、ご了承願います。
※イベント情報等詳細はホームペー
ジをご覧ください▢HP http://koto-

kosodate-portal.jp/mizube/

▢問［センターの事業について］
豊洲子ども家庭支援センター
☎3536-7681
［改修工事等について］

子育て支援課こども家庭支援係
☎3647-4408

  


