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区報に掲載する講座・催しもの、人材募集など、公募により区が取得した個人情報は、各担当課で厳重に管理し、当該事業の外には原則として使用いたしません。
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都営シルバーピア(江東区割当)
の入居者募集
［都営シルバーピア(江東区割当)］あ
き家(65歳以上単身者向4戸)［申込用
紙配布期間］9／1(火)〜9(水)※土・
日曜を除く［申込用紙配布場所］住宅
課(区役所5階2番)、各出張所▢締 9／
14(月)必着▢申 申込用紙に記入し、
〒135-8383区役所住宅課住宅管理係
へ郵送▢問 ☎3647-9464
10月から特定保健指導を開始
江東区国民健康保険に加入してい
る40歳以上の方に6／21から健康診査
を実施しています。この健診を受診
した方のうち、74歳以下でメタボリ
ックシンドローム(内臓脂肪症候群)
が疑われる方やその予備群と考えら
れる方を対象に、10月から特定保健

指導を開始します。対象の方には8
月下旬以降随時、委託業者((株)ベ
ネフィットワン・ヘルスケア)より
ご案内を送付します。ぜひご参加く
ださい▢内 生活習慣病になることを
防ぐため、保健師・管理栄養士等の
専門家による、生活習慣の改善に向
けたサポート。運動や食事等の目標
を立て、継続できるよう的確なアド
バイスを行います▢費 無料［健康診
査をまだ受診していない方へ］忘れ
ずに受診しましょう。平成28年2／20
(土)まで実施しますが、締切り前は
大変混み合いますので早めに受診し
ましょう▢問 医療保険課医療保健係
☎3647-8516
東京港国際海上コンテナターミ
ナルY3 環境影響評価書の縦覧

▢時 8／24(月)〜9／7(月)9：30〜16：30
(各施設の休業日を除く)▢場 温暖化
対策課(区役所隣防災センター6階3

番)、こうとう情報ステーション(区
役所2階)、豊洲出張所、豊洲図書館、
東京都環境局環境政策課(都庁第二
本庁舎8階)、東京都多摩環境事務所
管理課(立川合同庁舎3階)▢問 温暖
化対策課環境調整係☎3647-6124、
東京都環境局環境政策課☎5388-
3406
江東区シルバー人材センター
職員(非常勤)募集
［期間］10／1〜平成28年3／31(更新あ
り)▢人 普通自動車免許を有し、現
在運転ができる高校卒業以上の方1
人［勤務場所］高齢者総合福祉センタ
ー2階(東陽6-2-17)［勤務条件］8：30
〜17：15の7時間45分、月18日勤務(土
日祝休。年次有給休暇等あり)［報酬
月額］198,000円(交通費別途支給、
社会保険あり)▢内 受注に関する電
話応対、会員に対する仕事のコーデ
ィネート、パソコン入力等 ▢締 9／2
(水)必着［選考］書類選考および面接。
詳細は、ホームページ(▢HP http://
www.sjc.ne.jp/koto/)掲載の募集
要領を参照▢申 ①履歴書(写真添付)
②職務経歴書(職務経験がある場合)
③志望動機および抱負(直筆、原稿
用紙800字以内)を〒135-0016東陽6-
2-17江東区シルバー人材センター総
務担当へ郵送または持参☎3649-
3533

江東区環境審議会 傍聴できます

▢時 9／2(水)10：00〜▢場 江東区文化
センター5階第7・8会議室(東陽4-11
-3)▢人 10人(区民の方を優先し、抽
選)▢申 当日9：45までに直接会場へ

▢問 温暖化対策課環境調整係☎3647
-6124
平成27年度特別区民税・都民税
(普通徴収)第2期納期限8／31(月)
平成27年度の特別区民税・都民税
(普通徴収)第2期分の納期限は8／31
(月)です。お近くのコンビニエンス
ストア・金融機関・郵便局・納税課
(区役所5階7番)・各出張所で期限ま
でに納めてください。納付書をなく
された方は、納税課または各出張所
までお問い合わせください。また、
金融機関のペイジー対応ATM、携
帯電話やパソコンからのクレジット
カード、インターネットバンキング
による納付もできます。口座振替も
これまで通り受け付けていますので、
ぜひご利用ください。詳しくは、納
税通知書に同封しました納付方法の
チラシまたは区ホームページでご確
認ください▢問 納税課収納推進係☎

3647-2063［納付の相談を］納付方法
などの相談は随時行っていますので、
お早めにご連絡ください▢問 納税課
徴収係☎3647-4153
北砂3〜5丁目地区不燃化特区
専門家による個別相談会

▢時 9／4(金)13：00〜16：50、28(月)
13：00〜16：50▢場 不燃化相談ステー
ション(北砂4-24-3 2階)▢人 不燃化
特区内で建物の建替え、移転、除却
を検討している方▢費 無料▢申 電話
で不燃化相談ステーション☎6666-
0580▢問 地域整備課不燃化推進係☎

3647-9491
分譲マンション無料相談会

▢時 9／9(水)13：00〜16：00(1件1時間
以内)▢場 区役所5階第51会議室▢人
区内分譲マンションの管理組合役員

および区分所有者▢費 無料▢内 分譲
マンションの維持管理に関するさま
ざまな問題に対応するための無料相
談会(要予約)［相談員］マンション管
理士 ▢締 9／4(金) ▢申 8／25(火)から
住宅課住宅指導係(区役所5階1番)に
電話または窓口で☎3647-9473
司法書士による法律相談会(9月)

▢時 ①9／2(水)②9／16(水)※いずれ
も14：00〜16：00(受付13：00〜。混雑
状況により時間内に受付を終了する
場合があります)▢場 ①区役所7階第
73会議室②区役所7階第74会議室

▢人 30人程度(先着順)▢費 無料▢内
相続、遺言、贈与、成年後見、不動
産登記、株式会社等の設立・役員変
更等、金銭問題、その他法律問題

▢申 当日直接会場へ▢問 東京司法書
士会墨田・江東支部☎3635-1900ま
たは区広報広聴課広聴相談係☎3647
-2364、℻3647-9635
年金相談会
区役所では毎月社会保険労務士に
よる年金相談を実施しています。事
前予約等は必要ありません。年金に
関することは、どんなことでもお気
軽にご相談ください。ただし、個別
の受給資格等に関わるご相談は、江
東年金事務所をご利用ください。江
東年金事務所では、平日に加え、第
2土曜に年金相談を実施しています
※本人確認のため、年金手帳や年金
証書などをお持ちください▢問 区民
課年金係☎3647-1131

夢の島競技場利用再開
改修工事の完了に伴い、9／1(火)
から個人利用、団体貸切利用を再開
します。今回の工事ではトラック・
フィールドともに改修し、快適にご
利用いただけます。利用時間など詳
細はお問い合わせください▢問 屋外
スポーツ施設事務所☎3522-0846
ファミリー・サポート
協力会員募集
育児の手助けが必要な方(生後57

日〜小学校3年生までの児童の保護
者)を援助する協力会員を募集して
います［活動内容］協力会員の自宅を
利用しての一時預かり、保育園・幼
稚園への送迎、その後の預かりなど
［活動時間］7：00〜22：00(協力可能な
時間内で実施)［登録要件］区内在住
で、20歳以上の心身ともに健康な方。
資格・経験・性別は問いません［謝礼
金］活動時間・曜日により1時間800
円または1,000円［協力会員登録養成
講座(要予約)］▢時 9／17(木)10：00〜
16：40▢場 亀戸文化センター研修室
(亀戸2-19-1カメリアプラザ)▢人 30
人(申込順)▢申 8／26(水)から電話で
ファミリー・サポート・センター事
務局(社会福祉協議会内)☎5683-
1573
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※8〜10月は東砂福祉会館(東砂7-15-3)では工事のため実施しません。
◎検診機関(区外)による検診の申込は、(公財)東京都予防医学協会または(医社)こころとか
らだの元氣プラザ☎5823-5166へ

検診車による検診(電話申込)10月分
※受付人数に限りがあります。お早めにお申し込みください。

15(木)・22(木)深川南部保健相談所☆
(枝川1-8-15-102)2

14(水)・20(火)・31(土)亀戸スポーツセンター
(亀戸8-22-1)5

19(月)・20(火)・24(土)・28(水)健康センター
(東陽2-1-1)1

胃がん(午前のみ)

6

検診会場

3(土)19(月)・25(日)・29(木)イーストコモンズ清澄白河
フロントタワー(白河3-4-3)3

13(火)

17(土)

26(月)

7(水)

肺がん(午前または午後)
☆の会場は午前のみ

2(金)・23(金)・24(土)・27(火)
・31(土)

総合区民センター
(大島4-5-1)

30(金)4(日)・21(水)・29(木)豊洲シビックセンター
(豊洲2-2-18)

（土）18：00〜21：30 （休日）9：00〜11：30 13：00〜21：30診療受付

江東区薬剤師会
深川調剤薬局

調剤薬局
江東区薬剤師会
城東調剤薬局

内科・小児科の急病患者診療対象土
曜
・
休
日
急
病
診
療

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109江東区休日急病
診療所診療場所

総合区民センター内（大島4-5-1）☎3637-4531

総合区民センター南側（大島4-4-3）☎3681-4388

平日の20：00〜22：45診療受付

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

小児科（中学生以下）の急病患者診療対象平
日
夜
間
こ
ど
も

ク

リ

ニ

ッ

ク
江東区薬剤師会
深川調剤薬局調剤薬局

※その他、育児相談やこどもの急な発熱など、休日・夜間等に電話でご相談したい時には、
母と子の健康相談室（東京都実施）をご利用ください。☎＃8000または☎5285-8898
※また、救急車を呼ぶかどうか迷ったら東京消防庁救急相談センター(24時間年中無休)
をご利用ください。☎＃7119または☎3212-2323

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109江東区平日夜間
こどもクリニック診療場所

5632-1482

9／22(火・祝)

北砂5-20-7-104

9：00〜11：30 13：00〜16：30
診療受付

あべ歯科医院

3644-9209北砂5-18-6進藤歯科医院

歯科の急病患者診療対象

休

日

歯

科

応

急

診

療

所 在 地 電 話

☆保険証をお持ちください。診療の際、保険証がない場合は、全額実費負担となります。
※電話で医療機関案内が24時間お聞きになれます。東京都保健医療情報センター（ひまわり）

☎5272-0303

北砂5-14-13 神崎ビル1階

森下5-14-7 スカイラインパレス1階デンタルオフィスワタナベ
9／20(日)

9／13(日)

3632-5503毛利1-9-2渡辺歯科医院

3649-1282北砂3-27-12 フォレスト西大島1階102高橋歯科医院

八ツ繁歯科医院

3631-2066高橋13-15 ナッシュビル4階

9／27(日)

佐藤歯科医院
3646-3521北砂4-20-20田中歯科医院

医療機関名期 日

9／21(月・祝)

当番医へあらかじめ電話でお申し込みください。

5625-2120住吉2-7-11

3635-4188

3648-4881

森下5-12-11 リバーハイツ2階小林デンタルクリニック

クボキデンタルオフィス
9／23(水・祝)

5669-1581

3648-8181北砂3-1-15 丸ビル北砂2階
3649-1817扇橋2-1-3 ET21ビル2階いもと歯科医院

9／6(日)

3641-1601

3644-3674北砂4-39-8笠原歯科医院

富岡1-22-25安藤歯科医院

市川歯科医院

胃がん・肺がん検診は申込制で実施しています。10月分より受付期間が

ひと月ごとに変更になりました。下表で会場と日程を確認のうえ、予約し

てください▢人 胃がん：35歳以上の区民の方、肺がん：40歳以上の区民の方

▢費 胃がん：500円、肺がん：800円▢申 9／1(火)〜30(水)に(公財)東京都予

防医学協会☎0120-128-331(月〜金曜9：00〜17：00、第1・3・5土曜9：00〜12：

00)月初めは電話が大変混み合います。つながらない場合は☎03-3269-

1134でも受け付けます※6月中旬に対象者に送付した｢健康診査・各種がん

検診・眼科検診｣の通知に、胃がん・肺がん検診のご案内を掲載しています

のでご覧ください▢問 保健所健康推進課健康づくり係☎3647-9487

胃がん・肺がん検診(10月分) 電話予約案内

［受付時間］
平日 8：30〜17：15
9／12(土) 9：30〜16：00
※その他窓口の時間延長、
相談日の予約等は、江東年
金事務所へお問い合わせく
ださい。

江東年金
事務所
(亀戸5-16-9)
☎3683-1231

［予約受付時間］
平日 9：00〜16：00
※事前に電話予約が必要で
す。予約等は街角の年金相
談センター江東(オフィス)
へお問い合わせください。

9／1(火)・15(火)13：00〜
16：00(面談による相談のみ)

区役所2階
区民ホール

街角の年金相談
センター江東
(オフィス)
(亀戸2 - 22 - 17
日本生命亀戸ビ
ル5階)
☎5628-3681

日程・内容場所


