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講座・催しもの つづき

あなたの体力年齢を測定
区民体力テスト

▢時 6／21(日)13：30〜15：30▢場 スポ
ーツ会館大体育室(北砂1-2-9)▢人
20〜79歳の区内在住・在勤の方［種
目］(共通)握力・上体起こし・長座体
前屈(64歳以下)・反復横とび・急歩
・立ち幅とび(65歳以上)・開眼片足
立ち・障害物歩行・6分間歩行※全種
目終了後に指導員が結果を判定▢費
無料［持ち物］室内用シューズ▢申 当
日直接会場へ ▢問 スポーツ会館☎

3649-1701
障害者水泳教室

▢時 6／21(日)9：30〜11：00 ▢場 スポ
ーツ会館プール(北砂1-2-9)▢人 お
おむね3歳以上の愛の手帳または障
害者手帳をお持ちの方25人(申込順)

▢費 無料▢内 受講者のレベルに合わ
せた指導▢申 6／5(金)から窓口にあ
る申込用紙に必要事項を記入し、ス
ポーツ会館にファクスまたは窓口で
℻3649-3123、☎3649-1701
少年少女ヨット教室(入門コース)

▢時 6／27(土)・28(日)10：00〜15：00
(全2回・昼食持参)雨天決行▢場 越
中島プール(越中島1-3-23)▢人 区内
在住の小学3年生〜中学生男女40人
(抽選)▢費 無料［主管］江東区ヨット
連盟▢締 6／12(金)必着▢申 往復はが
き(1人1枚)に①講座名②住所③氏名
(ふりがな)④性別⑤年齢⑥電話番号
⑦学校名⑧学年⑨保護者氏名(承諾
印を押印)を記入し、〒136-0073北
砂1-2-9スポーツ会館へ☎3649-1701
ソフトテニス教室

▢時 7／1〜9／9の水曜(8／12を除く全
10回)19：30〜21：00 ▢場 亀戸スポー
ツセンター大体育室▢人 区内在住・
在勤・在学の18歳以上の方30人(抽
選)▢費 5,600円▢内 受講者のレベル
に合わせた指導 ▢締 6／12(金)必着

▢申 往復はがきに①教室名②氏名③
住所④年齢⑤性別⑥電話番号を記入
し、〒136-0071亀戸8-22-1亀戸スポ
ーツセンターへ郵送または窓口で☎

5609-9571、℻5609-9574
カヌー安全講習会

▢時 6／20(土)13：00〜16：00▢集 亀戸
スポーツセンター1階ロビー▢人 区
内在住・在勤・在学(中学生を除く)
の15歳以上の方5人(抽選※当選者の
み通知) ▢費 3,850円(保険代含む)
［持ち物］着替え一式、飲物、日よけ
帽子、筆記具、当選ハガキ▢内 カヌ
ーの一般公開参加に必要な安全講習
会。1時間の｢講義｣と旧中川での｢実
地講習｣▢師 (株)オーエンス指導員2
人▢締 6／10(水)必着▢申 はがきに①
カヌー安全講習会②氏名③住所※在
勤(在学)の場合、会社名(学校名)と
住所④生年月日⑤電話番号を記入し、
〒136-0071亀戸8-22-1亀戸スポーツ
センターへ☎5609-9571
着衣泳講習会
着衣のまま水中にいると、いかに
動きにくいかを体験し、衣服などを
使った救助法を学びます ▢時 6／21
(日)14：30〜16：30▢場 亀戸スポーツ
センター屋内プール(亀戸8-22-1)

▢人 小学生以上50人(申込順)※小学
3年生以下は保護者同伴、小学4〜6
年生は2人以上1組で参加 ▢費 無料

▢師 江東区水泳連盟▢申 6／7(日)10：
00から亀戸スポーツセンターに電話
または窓口で☎5609-9571
ビーチボール大会
ビーチボールは、1チーム4人で行
うスポーツで、ルールはバレーボー
ルに似ています。ビーチボールを使

用するので、誰でも気軽に安全に楽
しめます▢時 6／27(土)13：00〜17：00

▢場 東砂スポーツセンター大体育室
(東砂4-24-1)▢人 1チーム4人で、小
学生リーグ、大人リーグあわせて20
チーム(申込順)※大人リーグは中学
生以上の男女混合、女性2人以上で
チーム編成▢費 1チームにつき小学
生510円、大人1,020円▢締 6／21(日)
※定員になりしだい終了 ▢申 6／5
(金)9：00から備え付けの申込書に記
入し、参加費を添えて東砂スポーツ
センター窓口で☎5606-3171
短期こども水泳教室

▢時 7／15(水)・16(木)・17(金)・21
(火)・22(水)(全5回)①16：00〜17：
00②17：00〜18：00▢場 東砂スポーツ
センター▢人 泳げる距離が25m未満
の小学生、各コース30人(区内在住・
在学者を優先し、抽選)▢費 2,800円

▢締 6／14(日)必着▢申 往復はがきに
①教室名・コース名②氏名(ふりが
な)③年齢・性別④学年⑤郵便番号・
住所⑥電話番号⑦保護者氏名を記入
し、〒136-0074東砂4-24-1東砂スポ
ーツセンターへ郵送または窓口(は
がき持参)で☎5606-3171

深川北スポーツセンター
深北プールフェスタ2015
1．親子水泳体験会(未就学児)

▢時 6／21(日)11：45〜12：45▢人 区内
在住・在学・在勤の方25組(申込順)
※未就学児1人につき保護者1人▢内
水慣れ、簡単な泳ぎなど
2．着衣泳体験会

▢時 6／21(日)16：00〜17：00▢人 区内
在住・在学・在勤の方50人(申込順)
※未就学児・小学3年生以下は保護
者同伴。小学4〜6年生は2人以上で
申込▢内 身近な道具で体を浮かせる
方法、簡単な着衣泳の指導
※いずれも▢場 深川北スポーツセン
ター(平野3-2-20)▢費 1は大人400円、
中学生以下・シニア150円(入場券代)
ロッカー代20円(10円は返却)※入場
券(2時間)は体験会の時間が入るよ
うご購入ください。2は入場無料(ロ
ッカー代のみ)［持ち物］水着、水泳
帽子、バスタオル、※2は洗濯済の衣
類、汚れていない靴、空のペットボ
トル(1.5ℓまたは2ℓ)等も ▢申 6／5
(金)9：00から深川北スポーツセンタ
ーに電話または窓口で☎3820-8730
健康センタートレーニング
ルーム利用会員募集(7月期)
健康づくりにトレーニングルーム
をご活用ください。利用前に健康度
測定を実施します ▢時 7／3(金)・11
(土)・17(金)・25(土)の午前中(1人
約2時間)▢場 健康センター(東陽2-1
-1)▢人 1日12人(申込順)▢費 7,000
円(3か月以内の血液検査結果をお持
ちの方は5,000円)▢内 血圧測定、血
液検査(14項目)、安静時および運動
負荷心電図検査、問診、骨密度測定、
運動カウンセリング▢申 6／5(金)9：
00から健康センターに電話または窓
口で☎3647-5402
芭蕉記念館 夏季文学講習会

▢時 7／10〜8／7の金曜(全5回)18：30
〜20：00 ▢場 芭蕉記念館1階会議室
(常盤1-6-3)▢人 区内在住・在勤の
方38人(抽選)▢費 3,000円(テキスト
代別途)▢内 ｢おくのほそ道｣を終点
から読んでたどることで、新たな発
見や意味を探る▢師 塚越義幸(國學
院大學栃木短期大学教授)▢締 6／24

(水)▢申 電話、窓口またはファクス
に①講座名②氏名・ふりがな③郵便
番号・住所④電話・ファクス番号を
記入し、芭蕉記念館へ℻3634-0986、
☎3631-1448
芭蕉記念館俳句会

▢時 7／22(水)13：30〜 ▢場 芭蕉記念
館2階研修室(常盤1-6-3)▢集 13：15

▢人 区内在住・在勤の方20人(申込
順)▢費 無料。句報希望の方は82円
切手貼付・宛名明記の封筒を持参

▢内 夏季雑詠3句▢締 7／21(火)※定
員になりしだい終了▢申 6／10(水)か
ら芭蕉記念館に電話または窓口で☎

3631-1448
第2土曜はジュニア俳句教室

▢時 7／11(土)9：30〜11：30 ▢場 芭蕉
記念館2階研修室(常盤1-6-3)▢集 9：
20▢人 区内在住の小学生20人(申込
順)▢費 無料［持ち物］筆記用具▢締 7
／4(土)※定員になりしだい終了▢申
6／10(水)から芭蕉記念館に電話また
は窓口で☎3631-1448

難病医療相談室

▢時 6／19(金)13：30〜15：00▢場 江東
区医師会館(東陽5-31-18)▢人 難病
等特殊疾患で治療中の方、病気の心
配をされている方とその家族(申込
順)▢費 無料▢内 専門医を中心とし
た医療相談▢締 6／16(火)※定員にな
りしだい終了▢申 電話またはファク
スで江東区医師会事務局☎3649-
1411、℻3649-1631
障害等で歯科診療が受けにくい
方に｢かかりつけ歯科医｣を紹介
心身の障害のために通院が難しい
方、ウイルス性疾患等で通常の歯科
診療が受けづらい方が身近で適切な
歯科診療が受けられるよう、江東区
歯科医師会に相談窓口を設置し｢か
かりつけ歯科医｣を紹介しています
［受付時間］9：00〜12：00、13：00〜17：
00(土・日曜、祝日を除く)▢申 電話
で江東区歯科医師会☎3649-0780、
℻3649-1688

証明書自動交付機
☎3647-3164(区民課証明係)
6／7(日)17：00〜終日、区内全域の

利用を休止。税証明の発行年度切り
替えのため
江東区スポーツネットサービス
☎3647-5402(健康スポーツ公社)
6／15(月)・16(火)の終日、スポー

ツ施設の利用申請や空き状況案内等、
すべてのサービスを休止。システム
メンテナンスおよび機器更新のため
スポーツ会館
☎3649-1701
6／21(日)午後、大体育室の一般公

開(ビーチボール・バドミントン)を
中止。区民体力テスト開催のため
6／21(日)・27(土)9：30〜11：45、プ
ールの一般公開を中止。障害者水泳
教室およびスポーツ塾開催のため
深川北スポーツセンター
☎3820-8730
6／21(日)全日、体育室の一般公開

(卓球・バドミントン)を休止。大会
開催のため。
6／21(日)16：00〜23(火)全日プー
ルの一般公開を休止。着衣泳体験会
および換水のため

亀戸スポーツセンター
☎5609-9571
6／21(日)13：45〜6／23(火)全日、

プールの一般公開を中止。着衣泳講
習会およびプール換水のため
東大島図書館
☎3681-4646
6／23(火)〜25(木)を休館。図書の
特別整理のため

6月は浸水対策強化月間
6／1(月)〜30(火)は、｢浸水対策強
化月間｣です。下水道局では、雨季
前の施設総点検を実施しています。
降雨情報は、ホームページ｢東京ア
メッシュ｣をご覧ください▢問 下水
道局東部第一下水道事務所管路施設
係☎3645-9263 ▢HP http://www.
gesui.metro.tokyo.jp/
東京海洋大学公開講座
船舶・海洋機械システムの基盤と
なる分野を担当している教授による
研究の最前線をお伝えする講座です

▢時 7／6(月)〜10(金)18：30〜20：00、
7／11(土)9：30〜15：45(全6回)▢場 東
京海洋大学越中島キャンパス(越中
島2-1-6) ▢人 高校生以上の方40人
(抽選) ▢費 7,500円(傷害保険料300
円を含む)※高校生は3,900円▢内 超
電導磁石、海洋微生物燃料電池など
※最終日は｢練習船汐路丸｣に乗船予
定▢締 6／19(金)必着▢申 はがき、フ
ァクス、メールに①公開講座申込②
氏名(ふりがな)③年齢④住所⑤電話
番号・ファクス番号を記入し、〒108
-8477港区港南4-5-7東京海洋大学研
究協力係へ☎5463-4197、℻5463-
0359▢ｅ kouza@m.kaiyodai.ac.jp
江東商業高校公開講座
初級パソコン教室

▢時 7／4(土)・12(日)・18(土)・25(土)、
8／1(土)9：00〜12：00▢場 江東商業高
等学校▢人 都内在住・在勤・在学の
成人の方30人(抽選) ▢費 1,500円

▢内 パソコン(Windows8)での初
心者向け文字入力、画面操作など

▢締 6／17(水)消印有効▢申 はがきに
講座名、住所、氏名、年齢、性別、
電話番号を記入し、〒136-0071亀戸
4-50-1江東商業高等学校へ☎3685-
1711
若洲海浜公園｢親子釣り教室｣

▢時 7／25(土)8：30〜12：30 ▢場 若洲
海浜公園釣り施設(若洲3-1-2)▢人
中学生以下の親子50組100人(抽選)

▢費 1組1,500円(教材費)▢内 釣り経
験の浅い親子層を対象にインストラ
クターが指導します▢師 東京都釣り
インストラクター連絡機構▢締 6／25
(木)必着▢申 往復はがきに住所・氏
名・年齢・電話番号を記入し、〒136
-0083若洲3-1-2若洲海浜公園親子釣
り教室係へ☎3522-3225

江東シティオーケストラ
定期演奏会

▢時 6／7 (日) 14：00〜 (13：30開場)

▢場 ティアラこうとう大ホール(住
吉2-28-36)▢人 800人(先着順※未就
学児不可)▢費 無料▢内 エルガー／エ
ニグマ変奏曲、シベリウス／交響曲
第2番［出演］井上博文(指揮者) ▢申
当日直接会場へ▢問 江東シティオー
ケストラ事務局(野澤)☎090-8919-
8318▢HP http://kameoke.net/

［区内共通商品券の使用はお早めに］江東区内共通商品券の使い残しはありませんか。まだ、お手元にある方は、早めにご使用ください。
▢問江東区商店街振興組合連合会☎3645-1231、経済課商業振興係☎3647-9502
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都市計画道路の整備方針中間の
まとめ 意見・提案募集
東京都と特別区ならびに26市2町
は、協働で｢東京における都市計画
道路の整備方針(第四次事業化計画)
中間のまとめ｣を取りまとめました。
今後、中間のまとめに対する皆さん
からの意見・提案も参考に、整備方
針を策定しますので、ご意見、ご提
案をお寄せください。詳細は、ホー
ムページ(▢HP http://www.toshi
seibi.metro.tokyo.jp/kiban/to
kyo/index.html)でご覧になれます
［意見書の提出期限］6／30(火)消印有
効［提出先］〒163-8001新宿区西新宿
2-8-1東京都都市整備局街路計画課
へ郵送、ファクス、メールまたは持
参℻5388-1354 ▢ｅ S0000179@sec-
tion.metro.tokyo.jp▢問 東京都都
市整備局街路計画課☎5388-3379、
区都市計画課都市計画担当☎3647-
9454
竪川河川敷公園指定管理者の募集
区では、平成28年度から竪川河川
敷公園を管理運営する指定管理者を
募集します。詳細は募集要項等をご
確認ください。［募集要項等配布期
間］6／1(月)〜12(金)［配布場所］河川
公園課工務係(区役所隣防災センタ
ー6階2番)▢問 河川公園課工務係☎

3647-2538
建築・測量登記の無料相談

▢時 6／10(水)13：00〜15：00▢場 区役
所2階エレベータホール前▢内 新築
・増改築・耐震等に関するプラン、
資金、日照問題、登記、土地測量等
建築一般に関する相談。設計図面や

資料のある方はご持参ください［相
談員］(一社)東京都建築士事務所協
会江東支部会員・東京土地家屋調査
士会江東支部会員▢申 当日直接会場
へ▢問 建築調整課建築防災係☎3647
-9764、℻3647-9009
行政書士による無料相談会

▢時 6／18(木)13：00〜16：00▢場 区役
所2階区民ホール▢内 遺言・相続・遺
産分割、株式会社・NPO等の法人設
立、飲食店・古物商・産廃・建設業
他各種営業許認可関係、融資、契約
書関係▢申 当日直接会場へ▢問 東京
都行政書士会江東支部(内田)☎6659
-3716または区広報広聴課広聴相談
係☎3647-2364、℻3647-9635
住宅の改善をお考えの方に
リフォーム業者を紹介
住まいのリフォームをしたいとき、
どこへ頼めばよいか困ることはあり
ませんか。区では、区内建設業者で
構成する｢江東区住宅リフォーム協
議会｣を通じ、施工業者を紹介して
います。軽微な修繕から増改築・マ
ンションの専有部分のリフォーム工
事など、区内の工務店・大工さん等
が誠意をもって施工します。お気軽
にご相談ください［工事内容］①修繕
(屋根・塗装・建具・土台等工事)②
改装(タイル・吹きつけ・外装・クロ
スやフローリングの張替え等工事)
③増改築(和室、洋室、キッチン等)
④付帯設備(門扉、塀、雨どい、物置、
駐車場)⑤その他▢問 住宅課住宅指
導係☎3647-9473

古着の巡回回収(第3回)
6／14(日)
家庭で不要になった衣類・布製品
で再利用できるものを回収します

▢時 ▢場 下表のとおり※雨天決行

▢問 清掃リサイクル課☎3647-9181

ファミリー・サポート利用会員
登録説明会(要予約)
ファミリー・サポート事業は、地
域で育児の手助けができる方(協力
会員)が育児の手助けが必要な方(利
用会員)を援助する活動です［活動内
容］協力会員の自宅を利用しての一
時預かり、保育園・幼稚園への送迎、
その後の預かりなど［活動時間］7：00
〜22：00［謝礼金］活動時間・曜日に
より1時間800円または1,000円▢時 6
／11(木)・7／9(木)14：00〜、6／27(土)
・7／23(木)10：00〜(毎月2回開催)※
いずれか1日に参加▢場 高齢者総合
福祉センター3階研修室(東陽6-2-
17)▢人 区内にお住まいで、生後57
日〜小学3年生のお子さんの保護者

▢申 電話でファミリー・サポート・
センター事務局(江東区社会福祉協
議会内)☎5683-1573
シルバー人材センター 会員
として仕事をしませんか
就職は望まないが、働くことを通
じて生きがい、健康づくり、社会参
加をしたいという高齢者の方に、希
望と経験や能力に応じて仕事を提供
しています。現在の会員数は約
3,000人です▢人 健康で働く意欲が
あり、区内在住で原則60歳以上の方
［職種］屋内外軽作業、清掃・夜間管
理・植木・草取り、毛筆筆耕などの
技能専門職種、家事援助サービス、
児童通学案内等業務など［仕事の依
頼も随時募集中］高齢者にふさわし
い臨時的かつ短期的または軽易な仕
事(原則区内)がありましたらご相談
ください▢問 シルバー人材センター
☎3649-3533

青少年センター アコーステ
ィックギタークラブ
初めての方大歓迎！音楽を通して
交流を深め、楽しくギターを学ぶ青
少年向けの講座です▢時 6／10(水)〜
平成28年3／9(水)の第1・3日曜13：00
〜15：00、第2・4水曜19：00〜21：00

▢場 青少年センター(亀戸7-41-16)

▢人 区内在住・在学の小学5年生〜
大学生(水曜は高校生以上)20人程度
(申込順)※ギターの無料貸出あり
(10人) ▢費 無料 ▢締 6／9(火)※定員
になりしだい終了▢申 6／5(金)から
電話、窓口またはメールで①講座名
②住所③氏名(ふりがな)④年齢⑤学
校名⑥学年⑦電話番号⑧ギター貸出
の有無を記入し、青少年センターへ
☎3681-7334 ▢ｅ 5521620@city.ko
to.lg.jp
深川東京モダン館 大学地域
提案展示、コドモアソビ、講座
1.芝浦工業大学地域提案展示
建築学科の学生が設計演習などを
通じて隅田川・大横川沿いのまちの
今後について提案します ▢時 6／13
(土)〜21(日)※最終日は16：00まで。
15(月)は休館日▢費 無料
2.コドモアソビ
昔懐かしい｢ベーゴマ｣、折って見
て楽しい｢折り紙｣。コドモアソビ、
してみませんか

▢時 6／13(土)14：00〜16：00▢費 無料
3.おきがる講座(Salon deふかがわ)
コーヒーやお茶を飲みながら江東
区の歴史を学ぶ講座です ▢時 6／23
(火)14：00〜15：30▢内 東京初の公園
深川公園 ▢費 500円(飲み物代込)

▢人 30人(先着順)
※いずれも▢申 当日直接会場へ▢場

▢問 深川東京モダン館(門前仲町1-
19 - 15)☎ 5639 - 1776 ▢HP http: //
www.fukagawatokyo.com/
小学生ハンドボール教室

▢時 6／27、7／11・25(土曜全3回)10：
00〜11：45▢場 スポーツ会館大体育
室(北砂1-2-9)▢人 小学1〜6年生50
人(申込順) ▢費 無料 ▢申 6／5(金)か
らスポーツ会館に電話または窓口で
☎3649-1701

文泉公園西側
(亀戸2-4-13)

第四砂町中学校校門前
(北砂5-20-17)

江東区役所四ツ目通り沿
い・正面玄関付近

越中島小学校校門前
(越中島3-6-38)6／14(日)

10：30〜12：00

6／14(日)
13：00〜14：30

場所日時

7月の乳幼児食事教室
（申込順・6／8（月）からお住まいの地域を所管する保健相談所へ電話または窓口で）

28(火)
13：30

7(火)
①13：00 ②14：30

深川保健相談所
白河3-4-3-301 ☎3641-1181

23(木)
13：30

2(木)
①13：00 ②14：30

城東保健相談所
大島3-1-3 ☎3637-6521

1歳児食事教室
※離乳食完了〜幼児食へ（▢人
1歳〜1歳6か月児と保護者各
15組）

離乳食教室
※2回食（▢人 6〜7か月児と保
護者各回20組）

講座名・対象者

深川南部保健相談所
枝川1-8-15-102 ☎5632-2291

9(木)
13：30

2(木)
13：30

城東南部保健相談所
南砂4-3-10 ☎5606-5001

9(木)
14：00

16(木)
①13：30 ②15：00

江東区スポーツネット
8月のスポーツ施設（野球場・運動場・
テニス場）の利用申込

抽選受付期間 6／20(土)〜30(火)
抽選後の空き施設の申込 7／9(木)から受付
申込方法 利用者登録後、携帯電話、インター
ネット、または各スポーツセンターおよび区役
所1階にある利用者端末機で申し込みます。な
お、下記の日程は施設の整備・区民体育大会等
の開催により利用申込はできませんのでご注意
ください。

3・4・9・10面

2

テニス

5・6面

▢問 夢の島競技場内屋外スポーツ施設
事務所☎3522-0846

A・B・C面

2・9・16・23・30 8〜18

新砂

潮見

23

日(8月分)

夢の島

時間施設・面番号

2・9・29

全日

8〜18

29

2・9・23・30

A面〜D面

1・2面

11・12面

8〜1423
8〜14

豊住

8〜18

8〜162・9・23・30

30

B・C面

全面

全日平日の月・水・金多目的広場

9〜182

第二全面

第一全面

10・24 全日

8〜182・9・16・22・23・30

全日

ソフトボール
・

サッカー等

野球
・

ソフトボール

種目

8〜189

全日11

全日平日・日曜日・祝日東少年

8〜16

屋外スポーツ施設休場日

スポーツデーにお越しの方へ ☆上履きをお持ちください。☆夜間の中学生以下の利用は、必ず保護者が同伴してください。

小学生砂町スポ
ーツ塾※申込は
締め切りました

ビーチボール大会
※事前申込制

バドミントン
タイム
バドミントン

卓球

卓球

バドミントン
中学生スポーツ支
援事業

小学生深川北ス
ポーツ塾in体育
室※申込は締め
切りました

バスケットボール
バドミントン

午前
9：00〜12：00

バレーボール
バドミントン

ミニバス・サッ
カー教室※申込
は締め切りまし
た

みんなでスポーツデー
第4土曜（6／27）

[利用料]1人400円、シニア・中学生以下100円

夜間
18：00〜21：30

午後
13：00〜17：00

ハンドボール教
室※事前申込制

卓球・各種武道

卓球

小学生亀戸わく
わくスポーツ塾
※申込は締め切
りました

バドミントン

有明フットサルリ
ーグ※事前登録制
1チーム6,000円

小学生深川スポ
ーツ塾※申込は
締め切りました

バスケットボ
ール
ミニバスケッ
トボール

バスケットボ
ール
バドミントン

深川スポーツ
センター
越中島1-2-18
☎3820-5881

スポーツ会館
北砂1-2-9
☎3649-1701

スポーツ施設名
問い合わせ先

卓球
バドミントン

卓球・トレーニング

バレーボール
バドミントン

卓球

卓球・各種武道・トレーニング

午前
9：00〜12：00

卓球・トレーニング

ミニバス・サ
ッカー教室※
申込は締め切
りました

トレーニング

江東スポーツデー（区民無料公開日）
第2土曜（6／13）

※屋内プール・サウナ室は有料です。

深川北スポー
ツセンター
平野3-2-20
☎3820-8730

夜間
18：00〜21：30

東砂スポーツ
センター
東砂4-24-1
☎5606-3171

バドミントン

トレーニングは9：00〜21：50
小学生スポ館
スポーツ塾※
申込は締め切
りました

バドミントン

小学生深川ス
ポーツ塾※申
込は締め切り
ました

ソフトテニス
バレーボール

各種武道・トレーニング・アスレチックルーム
(午前の第一武道場は教室開催のため中止)

ミニバスケッ
トボール
バスケットボ
ール

ソフトテニス

有明スポーツ
センター
有明2-3-5
☎3528-0191

亀戸スポーツ
センター
亀戸8-22-1
☎5609-9571

バドミントン
卓球

午後
13：00〜17：00

バドミントン

バレーボール
ビーチボール

トレーニング

バレーボール
バドミントン

バスケットボ
ール
バドミントン

小学生砂町スポー
ツ塾※申込は締め
切りました

水泳

第4土曜第2土曜

卓球・水泳

バスケットボール
ミニバスケットボ
ール

水泳

小学生亀戸わくわ
くスポーツ塾※申
込は締め切りまし
た

ソフトテニス
卓球

午前
9：00〜12：00

アスレチックルーム

こどもスポーツデー
第2土曜（6／13）、第4土曜（6／27）の
午前中は、小中学生の無料公開日

小学生深川スポーツ塾
※申込は締め切りました

卓球
各種武道
水泳

卓球
各種武道

水泳

小学生深川北スポ
ーツ塾in体育室※
申込は締め切りま
した

卓球
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▲10万人目のご夫妻を中央に記念撮影

▲心地よい川風のもと、きれいなアジサイを眺められます
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旧中川水辺公園のふれあい橋北側に
は、アジサイ遊歩道が整備され、地域
のボランティアにより維持・管理が行
われています。また、旧中川区域は｢カ
ヌーも楽しめる水辺とまちのふれあい
空間｣として、景観重点地区の一つに
指定されています。今年もアジサイの
咲きそろう6月に水辺と楽しむ催し｢旧
中川アジサイ祭り｣を開催します。
▢時 6／13(土)・14(日)※雨天中止
▢場 ふれあい橋西詰・江東新橋そば・
亀戸中央公園防災船着場(地図参照)

▢内 乗船場テラス周辺での模擬店の出
店(10：00〜15：00)、カヌーで水上散歩
(13日のみ11：00〜15：00、当日会場で
申込、小学4年生以上)、江東内部河川
クルーズ(［出発］10：30〜・12：00〜・13：
30〜・15：00〜・16：30〜・18：00〜・19：
30〜(所要1時間・全7回)、各回27人、
1,000円、当日会場にて申込※車いす
対応、小学3年生以下は保護者同伴)
▢問 旧中川アジサイ祭り実行委員会
(鴇田)☎3637-0822

面 積 40.16km2

＋ 1,199人人 口

＋ 138人

251,811人 ＋ 601人

前月比(±)

499,212人

（平成27年5月1日現在）

252,613世帯

＋ 180人

世帯と人口

＋ 961世帯世 帯

女

※平成24年7／9から外国人も住民基本
台帳法の適用となりました

10,779人男外
国
人

住
民
数

(内
数
)

＋ 598人247,401人男住
民
基
本

台
帳
人
口

12,504人女

船上や遊歩道でのコーヒーや紅茶、
軽食などを楽しめます

▶
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