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▲火の見櫓の前で威勢よく

▲花火で都会の夜空を彩ります

定員

［講演会］古代女性の生きた道―仕事・婚活・ヨメシュウトメ― ▢師 伊集院葉子(専修大
学・川村学園女子大学非常勤講師)

男女共同参画フォーラムプログラム(入場無料、一部材料費あり)

［ワークショップ］ゆる育カフェマーブルズうめちゃんと、ちいさな絵本を作ろう！〜
パンプロファクトリーのまめ本教室〜▢師 梅村昇史(グラフィックデザイナー・イラス
トレーター)、渡辺千春(イラストレーター)▢費 300円(材料費)

20人

［実行委員会特別企画］よみかい〜本で遊ぶ〜▢師 酒井美佐(Read For Action公認ファ
シリテーター)保育なし

15：40〜
17：00

［学習会・ワークショップ］わたしの人生・子育てと家族の未来を考える〜どちらも大事！
スペシャルな女性になる親子コミュニケーション術〜▢師 榊原久子(臨床発達心理士)

［講演会］お家でこどもに伝える力を高める「母のためのいのちの教室誕生学(R)」▢師 鈴
木みお(しあわせ乳房研究所代表・公益財団法人誕生学協会アドバイザー)

10：00〜
12：00

企画名時間

30人(こども同伴不可)［講演会］親しい関係での暴力はなぜ起きるのでしょうか▢師 角田由紀子(弁護士)

13：30〜
15：30

60人(大人30人こども
30人)

［講演会・ワークショップ］アフタースクール体験付き！夫婦で学ぼう最新の子育て事
情▢師 平岩国泰(NPO法人放課後NPOアフタースクール代表)

20人
［学習会］女性参政70年・女性が輝く時代―その歩みと未来への実践！〜生かしていま
すか、あなたの一票〜▢師 久保公子((公財)市川房枝記念会女性と政治センター事務局
長・「女性展望」編集長)

50人［講演会］なんでメディアって、女子に冷たいの？▢師 水島宏明(法政大学教授・ジャーナリスト)

25人(こども同伴不可)

30人(こども同伴不可)

60人

40人(こども同伴不可)

15人
［ワークショップ・展示］メディアから拾う女性差別これが変▢師 村松まさみ(全国フェ
ミニスト議員連盟会員)

50人
［ワークショップ］HAVING FUN, DOING GOOD！▢師 ディビッド・ホエンシュタイ
ン(ジャンボネットワーク代表・元NHK文化センター講師)

20人(こども同伴不可)
［講演会］認知症と分かるまで。認知症と分かってから。▢師 佐藤典子(順天堂東京江東
高齢者医療センター認知症看護認定看護師)

20人
［講演会］男の子の性教育〜将来、シアワセな人間関係を作れるために〜▢師 村瀬幸浩
(元一橋大学講師・�人間と性�教育研究協議会(性教協)幹事)

500口
程度

ウ.台東リバーサイドスポーツセンター少年
野球場席（台東区今戸1-1-10）

※第1会場が観覧できるビニールシート席

1口7,500円(1口のみと
し、1口で5人以内を招
待)

1,500口
程度

イ.台東リバーサイドスポーツセンター野球
場席（台東区今戸1-1-10）

※第1会場が観覧できるビニールシート席

1口30,000円(1口のみ
とし、1口で22人以内
を招待)

100口
程度

エ.台東リバーサイドスポーツセンター野球
場団体席（台東区今戸1-1-10）

※第1会場が観覧できるビニールシート席

1口6,000円(1口につき
1人招待、最大4口)

1,800口
程度

ア.墨田区側両国親水テラス席
※第2会場が観覧できるいす席

協賛金額募集口数会 場

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
皆
さ
ま
か
ら
の

あ
た
た
か
な
ご
寄
付
を
地
域
福
祉
向
上
の

た
め
有
効
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
︒

平
成

年

月
分

27

3︵
敬
称
略
・
受
付
順
)

▼
田
中
商
店
・
田
中
季
彦
�
万
円
▼
(株
)

常
創
設
計
笠
井
亨
�
万
円
▼
匿
名
�
円
▼

(株
)羽
田
野
建
設
�
万
円
▼
朝
・
日
友
好

親
善
新
春
の
集
い
実
行
委
員
会
�
万
円
▼

こ
う
と
う
教
室
成
田
道
春
�
�
�
�
円
▼

江
東
モ
ラ
ロ
ジ
ー
事
務
所
�
万
円
▼
匿
名

�
万
�
	


円
▼
野
沢
京
子
�
�
�
�
円

▼
石
渡
基
治
�
万
円
▼
江
東
メ
イ
ク
セ
ラ

ピ
ー
和
�
�
�
�
円
▼
宝
見
正
治
�
�
�

�
円
▼
東
京
都
立
東
高
等
学
校
生
徒
会
�

万
円
▼
江
東
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
会
�
万

円
▼
匿
名

�
�
�
円
▼
匿
名

円
▼
有

29

明
興
業
(株
)代
表
取
締
役
松
岡
和
人

万
15

円
▼
髙
橋
尚
一
�
万
円
▼
匿
名

万
�



12

�
�
円
▼
生
活
・
環
境
グ
ル
ー
プ
さ
ざ
ん

か
�
万
�
�
�
円
▼
匿
名

万
�
�
�
�

12

円
▼
江
東
腎
臓
病
を
考
え
る
会

万
�
�

39

	
�
円
▼
亀
戸
中
央
通
り
歯
科
	
�
�
�

円

計

�
�
�
万
�




�
円

▢問

江
東
区
社
会
福
祉
協
議
会

〒

︱

東
陽
�
︱

�
︱

135

0016

17

︵
高
齢
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
︶

☎
︵
�
�



︶
�
�
	
�

善
意
の
ご
寄
付
に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す

区内の河川や運河を巡り、水辺の風景や
まちの様子などを紹介するシリーズ番組
です

★水彩都市・江東をゆく

5／17〜23放送
すでに放送した分は、区ホームページ
｢江東ワイドスクエア｣からご覧いた
だけます

都合により、内容が変更となる場合があ

ります。あらかじめご了承ください。

番組に対するお問い合わせ、放送終了後

番組のDVD貸出は広報広聴課報道係

☎3647-8589へ

江東ワイドスクエア江東ワイドスクエア5月の放送予定 区の情報番組 江東ワイドスクエア ケーブルテレビ 11ch
9：00、12：00、15：00、19：00〜放送

日曜 10：00〜10：20 イベントやまちの情報
水曜 18：00〜18：10 タイムリーな区政情報ラジオこうとうラジオこうとうラジオこうとう79.2MHz(レインボータウンFM)

毎週日曜、水曜に放送中！

5／10(日)〜16(土)

5／3(日)〜9(土)

4／26(日)〜5／2(土)

●今週の話題(ニュース) 区内で行われたイベントや出来事をお伝えします
●江東区の履歴書2015 区の成り立ちや現在まで伝わる伝統文化など、江東区のさまざまな
魅力を紐解きます

●熱中区民！活躍中！！ 江東区内で精力的に活動しているボランティア団体や仲間と和気
あいあいと楽しく活動しているサークルなどを紹介します

5／24(日)〜30(土)

●今週の話題(ニュース) 区内で行われたイベントや出来事をお伝えします
●江東かわら版 「ひとり親家庭への支援事業」 自立が困難なひとり親家庭への就労支援に
関する給付金支給など、ひとり親家庭への各種支援事業についてお伝えします

●ようこそ！マイタウン 区内の町会・自治会の活動や、まちの自慢を紹介します
●アンコール放送 平成26年度東京都広報コンクール 映像部門第一席受賞記念 モノづく
り魂「佃宝」 昨年11月に放送した東雲の佃煮店「佃宝」について、再放送します

●今週の話題(ニュース) 区内で行われたイベントや出来事をお伝えします
●水彩都市・江東をゆく ★
●オジさんぽ 気のいいひょうきんなオジさん、ワンダラーズ、土井よしおが区内を散策！
表通りから裏路地まで寄り道だらけの20分♪

●今週の話題(ニュース) 区内で行われたイベントや出来事をお伝えします
●江東45か町 総集編【後編】 区内にある45の町それぞれの町名の由来や特徴・歴史などに
ついて紹介したシリーズ番組の総集編。今回は後編です

●熱中区民！活躍中！！ 江東区内で精力的に活動しているボランティア団体や仲間と和気
あいあいと楽しく活動しているサークルなどを紹介します

5／17(日)〜23(土)

●今週の話題(ニュース) 区内で行われたイベントや出来事をお伝えします
●江東45か町 総集編【前編】 区内にある45の町それぞれの町名の由来や特徴・歴史などに
ついて紹介したシリーズ番組の総集編。2週にわたる放送の前編です

●オジさんぽ 気のいいひょうきんなオジさん、ワンダラーズ、土井よしおが区内を散策！
表通りから裏路地まで寄り道だらけの20分♪
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講座・催しもの つづき

児童会館 陶芸教室・天体観望会
1.陶芸教室｢たま作りに挑戦！お茶
わんを作ろう｣

▢時 5／16(土)①14：00〜15：00②15：

30〜16：30▢人 区内在住で①4歳以上
の幼児10人とその保護者②小中学生

10人とその保護者※小学3年生以上

は児童のみの参加可(抽選、結果は

当選者にのみ5／12(火)連絡)［持ち
物］エプロン・手ふきタオル▢師 蒲

田里奈

2.天体観望会｢太陽系で最も大きな
惑星、木星を見よう｣

▢時 5／23(土)19：30〜20：30(19：45受
付終了)▢人 どなたでも60人(抽選、
結果は当選者にのみ5／12(火)連絡)

※小学生以下は保護者の申し込みと

当日の付き添いが必要▢師 有賀真由
美、山内康晃※雨天・曇天の場合は、

2階ホールで星空解説

※いずれも▢場 児童会館(住吉1-9-

8)▢費 無料▢締 5／10(日)▢申 児童会
館に電話または窓口で☎3633-6911

深川東京モダン館 講座・圓橘の会
1.おきがる講座アンコール
コーヒーやお茶を飲みながら江東

区の歴史を学ぶ講座です ▢時 5／19

(火)14：00〜15：30▢人 30人(先着順)
▢費 500円(ドリンク代込み) ▢内
Salon de ふかがわ｢伊勢商人、

竹口作兵衛｣▢申 当日直接会場へ
2.圓橘の会
江戸深川の情緒そのままに…｢深

川の師匠｣三遊亭圓橘、こだわりの

落語会です▢時 5／30(土)15：00〜(開
場14：30)▢人 10人(申込順)▢費 予約
2,500円、当日2,800円［出演］三遊亭
圓橘・橘也▢申 5／5(火・祝)から電話
で深川東京モダン館

※いずれも▢場 ▢問 深川東京モダン
館(門前仲町1-19-15)☎5639-1776

▢HP http: //www. fukagawato
kyo.com/

民踊教室

▢時 6／3〜6／26の水・金曜(全8回)18：
30〜20：00▢場 スポーツ会館小体育

室(北砂1-2-9)▢人 区内在住・在勤・
在学の方150人(申込順)▢費 2,800円
▢申 5／7(木)から受講料を添えてス

ポーツ会館1階受付で※電話での申

し込みは不可☎3649-1701

バレーボール連盟主催
｢バレーボール教室｣

▢時 6／3〜7／22の水曜(全8回)19：00

〜20：30▢場 スポーツ会館大体育室

▢人 高校生以上の方100人(申込順)

▢費 4,000円 ▢締 5／23(土)必着※定

員になりしだい終了▢申 5／5(火・祝)
からはがきに住所・氏名・年齢・電

話番号を記入し、〒136-0073北砂1-

2-9スポーツ会館へ☎3649-1701

健康センタートレーニング
ルーム利用会員募集(6月期)
健康づくりにトレーニングルーム

をご活用ください。利用前に健康度

測定を実施します▢時 6／5(金)・13

(土)・19(金)・27(土)の午前中(1人

約2時間)▢場 健康センター(東陽2-1
-1)▢人 1日12人(申込順)▢費 7,000

円(3か月以内の血液検査結果をお持

ちの方は5,000円)▢内 血圧測定、血
液検査(14項目)、安静時および運動

負荷心電図検査、問診、骨密度測定、

運動カウンセリング▢申 5／5(火・祝)
9：00から健康センターに電話または

窓口で☎3647-5402

亀戸リバーサイド倶楽部
〜春のカヌー冒険の旅〜
旧中川や荒川、河川公園のロケー

ションの中、親子でカヌーの体験で

川とふれあい、水彩都市・江東の魅

力を身近に感じてみましょう▢時 5／
30(土)・31(日)13：30〜15：30(全2回)

▢場 亀戸スポーツセンター、旧中川
ほか▢人 区内在住のカヌー経験のあ
る小学4年生以上の児童と保護者5組

(抽選)▢費 1組4,000円▢内 カヌー実
習(2日目はカヌーで東京スカイツリ

ー®を目指します)▢締 5／17(日)必着
▢申 往復はがきに、参加者氏名・年
齢(児童は学年)・住所・電話番号を

記入し、〒136-0071亀戸8-22-1亀戸

スポーツセンターへ郵送または窓口

(はがき1枚持参)で☎5609-9571

障害者水泳教室

▢時 5／17(日)9：30〜11：00 ▢場 スポ

ーツ会館プール(北砂1-2-9)▢人 お

おむね3歳以上の愛の手帳または障

害者手帳をお持ちの方25人(申込順)

▢費 無料▢内 受講者のレベルに合わ
せた指導▢申 5／5(火・祝)から窓口

にある申込用紙に必要事項を記入し、

スポーツ会館にファクスまたは窓口

で℻3649-3123、☎3649-1701

障害者福祉センターコーラス教
室・障害者地域生活支援セミナー
1.コーラス教室

▢時 5／28〜9／24の第4木曜(全5回)

10：00〜11：30▢人 区内在住の障害者
の方(詳細はお問い合わせください)

20人(5／12(火)13：30から公開抽選)

▢費 地域活動支援センター事業利用
者負担金(1回につき240円※生活保

護受給者・住民税非課税の方などは

免除)▢内 季節の歌の合唱など
2.障害者地域生活支援セミナー
｢暮らしに緑を取り入れよう｣

▢時 5／30(土)13：30〜15：30▢人 区内
在住の障害者の方10人(5／12(火)14：

00から公開抽選)▢費 材料費500円・
地域活動支援センター事業利用者負

担金(1回につき240円※生活保護受

給者・住民税非課税の方などは免除)

▢内 観葉植物の鉢植え作り
※いずれも▢場 障害者福祉センター
▢締 5／11(月)必着▢申 往復はがきに
講座名・住所・氏名・年齢・電話(フ

ァクス)番号・障害名(病名)・障害の

等級を記入し、〒135-0011扇橋3-7-

2障害者福祉センターへ郵送または

窓口(はがき1枚持参)で☎3699-0316、

℻3647-4918

第2土曜はジュニア俳句教室

▢時 6／13(土)9：30〜11：30 ▢場 芭蕉

記念館2階研修室(常盤1-6-3)▢集 9：
20▢人 区内在住の小学生20人(申込

順)▢費 無料［持ち物］筆記用具▢締 6
／6(土)※定員になりしだい終了▢申
5／10(日)から芭蕉記念館に電話また

は窓口で☎3631-1448

難病医療相談室

▢時 5／15(金)13：30〜15：00▢場 江東
区医師会館(東陽5-31-18)▢人 難病

等特殊疾患で治療中の方、病気の心

配をされている方とその家族(申込

順)▢費 無料▢内 専門医を中心とし

た医療相談▢締 5／12(火)※定員にな
りしだい終了▢申 電話またはファク
スで江東区医師会事務局☎3649-

1411、℻3649-1631

障害等で歯科診療が受けにくい
方に｢かかりつけ歯科医｣を紹介
心身の障害のために通院が難しい

方、ウイルス性疾患等で通常の歯科

診療が受けづらい方が身近で適切な

歯科診療が受けられるよう、江東区

歯科医師会に相談窓口を設置し｢か

かりつけ歯科医｣を紹介しています

［受付時間］9：00〜12：00、13：00〜17：
00(土・日曜、祝日を除く)▢申 電話
で江東区歯科医師会☎3649-0780、

℻3649-1688

食と健康づくり教室｢入れ歯で
もおいしく食べられる食事｣
1.深川南部保健相談所

▢時 5／16 (土) 10：00〜 11：30、6／13

(土)10：00〜12：00▢場 深川南部保健
相談所(枝川1-8-15-102)▢師 伊藤裕
通(歯科医師)、手塚文栄(管理栄養

士)

2.城東保健相談所

▢時 5／21 (木) 10：00〜 11：30、5／22

(金)10：00〜12：00▢場 城東保健相談
所(大島3-1-3) ▢師 室伏聡(歯科医

師)、手塚文栄(管理栄養士)

※いずれも▢人 両日参加できる方20
人(申込順)▢費 無料▢内 義歯の手入
れ法や食べ物を食べやすくする調理

法を学ぶ講演会｢歯とお口の大切な

役割｣、調理実習ほか［持ち物］エプ
ロン・三角巾・ハンドタオル▢締 5／
15(金)※定員になりしだい終了▢申
5／7(木)から電話またはファクスに

①食と健康づくり教室②氏名③年齢

④住所⑤電話番号を記入し、1は、深

川南部保健相談所栄養士℻5632-

2295、☎5632-2291、2は城東保健相

談所栄養士℻3637-6651、☎3637-

6521

深川スポーツセンター
☎3820-5881
5／4(月・祝)・24(日)の全日、大体

育室の一般公開を中止。大会のため

証明書自動交付機
☎3647-3164(区民課証明係)
5／16(土)終日、区内すべての利用

を休止。システム点検のため※住民

票・印鑑証明・税証明が必要な方は、

事前にご準備をお願いします

スポーツ会館
☎3649-1701
5／17(日)9：30〜11：45、プールの

一般公開を中止。障害者水泳教室開

催のため

有明スポーツセンター
☎3528-0191
5／20(水)〜6／12(金)プールを休場、

施設内の温水シャワーおよび冷房空

調設備の利用を休止。有明清掃工場

定期点検による熱源供給停止のため

(トレーニングルームなどの施設は

利用できます)

男女雇用平等セミナー
男女雇用機会均等法制定から30年、

働く環境はどう変わったのか？女性

が活躍するためのポイントは何か？

誰もが働きやすい職場環境を実現す

るためのセミナーです ▢時 ①6／11

(木)②6／17(水)18：30〜20：30▢場 亀
戸文化センター5階研修室(亀戸2-19

-1カメリアプラザ)▢人 働いている

方、管理監督者、その他テーマに関

心のある方各75人(申込順)▢費 無料
▢内 ①｢男女雇用機会均等法の制定

から現在までの女性の労働環境の変

化｣②｢女性が活躍するためのポイン

ト｣ ▢師 ①神尾真知子(日本大学教

授)②清家三佳子(㈱キャリアネット

ワーク)▢申 5／7(木)から電話で東京
都労働相談情報センター亀戸事務所

事業普及係☎3682-6321

川を歩こう〜旧中川コース〜
東大島駅前に集まり、荒川ロック

ゲートと亀戸中央公園の間を説明し

ながら歩きます。生まれ変わった旧

中川を見てください▢時 6／6(土)9：

30〜12：30(小雨決行) ▢人 100人(抽

選、結果は、5／29(金)ごろ発送予定)

▢締 5／15(金)消印有効▢申 往復はが
きに｢川を歩こう(旧中川コース)｣、

全員の氏名・年齢(1枚5人まで)、代

表者の住所・電話・メールアドレス

(お持ちの方)を記入し、〒163-8001

東京都建設局河川部計画課環境計画

担当係へ☎5320-5425

若洲料理教室

▢時 5／16(土)11：00〜14：00▢場 若洲
公園キャンプ場(若洲3-2-1)▢人 15

組(申込順、1組4人まで) ▢費 1組

10,800円(税込)およびキャンプ場入

場料(大人300円、こども150円)▢内
BBQ初心者の方でも作れる秘伝の

レシピをお教えします。秘伝のレシ

ピをマスターし、この夏BBQデビュ

ーしてみませんか ▢師 BBQ芸人た

けだバーベキュー ▢申 5／6(水・祝)

から電話で若洲料理教室受付係☎

050-5835-0493(9：00〜18：00※水曜

定休)

江東・マンションふぉーらむ21
総会と講演参加者募集
分譲マンションの諸問題に取り組

み、マンション交流会を年3回、総会

を年1回実施しています。総会開催

を記念して講演会を開催します▢時
5／16(土)13：15〜16：30▢場 産業会館
2階第1・2会議室(東陽4-5-18)▢人
70人(申込順)▢費 会員無料・会員外
500円▢内 ｢マンション共用部分の省
エネ対策：電気分野｣についての講演

▢師 三木勝利(マンション管理士・

電気主任技術者) ▢締 5／14(木)※定

員になりしだい終了▢申 5／7(木)か

らファクスにマンション名・住所・

氏名・電話番号を記入し、江東・マ

ンションふぉーらむ21事務局 塚島

正巳へ☎・℻4500-7223

順天堂東京江東高齢者医療
センター認知症家族教室

▢時 5／22(金)15：00〜16：00▢場 順天
堂東京江東高齢者医療センター1階

会議室(新砂3-3-20)▢人 130人(申込
順)▢費 無料▢内 認知症家族教室｢認
知症の介護とストレス｣ ▢締 5／19

(火)※定員になりしだい終了▢師 杉
山秀樹(臨床心理士)▢申 5／7(木)か

ら電話で順天堂東京江東高齢者医療

センター認知症疾患医療センター

(浅木)☎5632-3180

江東区ミックスダブルス
テニス大会
平成27年度都民生涯スポーツ大会

江東区代表選考会を兼ねたダブルス

テニス大会です▢時 6／7(日)9：00〜

18：00(予備日6／14(日)) ▢場 新砂庭

球場(新砂3-9-1)▢人 区内在住・在

勤35歳以上の方各20組40人(抽選)

▢費 1組3,000円［種目］35・45・55歳
以上の部▢締 5／24(日)▢申 5／5(火・
祝)から江東区テニス連盟事務局(牡

丹1-12-12テニスショップボールボ

ーイ内)にある申込書(ホームページ

からもダウンロード可)に必要事項

を記入し、参加費を添えて事務局窓

口へ☎3820-7072(11：00〜20：00※水

曜定休)▢HP http://www.kototen
nis.com/

江東くらしガイド2015・江東区マップ配布中 ［配布場所］こうとう情報ステーション・区民課（区役所2階）、各出張所▢問広報広聴課広報係☎3647-2299
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都市景観審議会委員募集
区では｢江東区景観計画｣に基づき、

水辺を生かし、みどり豊かな潤いの

ある景観づくりを進めています。景

観づくりにおける重要事項を調査・

審議するため、区長の附属機関とし

て都市景観審議会を設置しており、

委員は学識経験者、区議会議員およ

び区民で構成されています。区の景

観形成にあたって区民の皆さんの意

見を反映させるため、審議会委員を

次のとおり募集します［任期］区が委
嘱する日(7月初旬ごろ)から2年以内

▢人 区内在住で、都市景観に関心の
ある20歳以上の方2人(男性・女性各

1人を選考により決定、6月中旬に応

募者全員に結果を通知)▢内 都市景

観審議会(年3回程度、平日の日中開

催)で、景観に関する意見等をお聞

かせいただきます▢締 5／29(金)必着
▢申 応募の動機を800字以内(A4用

紙横書き)にまとめ、住所、氏名、年

齢、職業、連絡先を記入し、〒135-

8383区役所都市計画課都市計画担当

(区役所5階21番窓口)へ郵送、ファ

クス、メールまたは窓口で℻3647-

9009、☎3647-9183▢ｅ toshi@city.

koto.lg.jp

地価公示価格の閲覧
平成27年1／1現在の都内の地価公

示価格は、都市計画課(区役所5階21

番)、各出張所・図書館で閲覧できま

す。また、国土交通省のホームペー

ジ(▢HP http://tochi.mlit.go.jp/)
でもご覧になれます▢問 都市計画課
庶務担当☎3647-9439、℻3647-9009

男女共同参画審議会
傍聴できます

▢時 5／19(火)10：00〜 ▢場 男女共同

参画推進センター3階第1・2研修室

(扇橋3-22-2パルシティ江東内)▢人
5人(区民の方を優先し抽選)▢申 当

日9：45までに直接会場へ▢問 男女共
同参画推進センター男女共同参画担

当☎3647-1163

認知症カフェ｢ふくろうカフェ｣
オープン
認知症の方や家族が集まって、悩

みを相談したり、介護の情報を得る

ことができる認知症カフェ｢ふくろ

うカフェ｣がオープンします。これ

は、喫茶店｢Ako
ア コ

Cafe
カ フ ェ

｣が年6回行う

もので、コーヒーの香りを楽しみな

がら、懐かしい思い出を語ったり、

介護の情報を得るなど、思い思いに

過ごせます。地域の介護事業者、グ

ループホームなどの専門職が認知症

についての相談もお受けします※車

いすでお越しの場合は事前にご連絡

ください▢時 奇数月第2火曜11：00〜
15：00※第1回は5／12(火)▢場 喫茶店
AkoCafe(亀戸4-25-1)▢費 無料(飲

食代実費負担)▢内 カフェ利用者の

交流、専門職による相談等▢問 亀戸
長寿サポートセンター☎5627-2525

建築・測量登記の無料相談

▢時 5／13(水)13：00〜15：00▢場 区役
所2階エレベーターホール前▢内 新

築・増改築・耐震等に関するプラン、

資金、日照問題、登記、土地測量等

建築一般に関する相談。設計図面や

資料のある方はご持参ください［相
談員］(一社)東京都建築士事務所協
会江東支部会員・東京土地家屋調査

士会江東支部会員▢申 当日直接会場
へ▢問 建築調整課建築防災係☎3647

-9764、℻3647-9009

行政書士による無料相談会

▢時 5／21(木)13：00〜16：00▢場 区役
所2階区民ホール▢内 遺言・相続・遺
産分割、株式会社・NPO等の法人設

立、飲食店・古物商・産廃・建設業

他各種営業許認可関係、融資、契約

書関係▢申 当日直接会場へ▢問 東京
都行政書士会江東支部(辻)☎3641-

6581または区広報広聴課広聴相談係

☎3647-2364、℻3647-9635

5月は赤十字運動月間
日本赤十字社の災害救護・献血・

国際救護等、奉仕と福祉のための多

岐にわたる事業は皆さんからの善意

で寄せられた社資(活動資金)によっ

て行われています(東日本大震災等

の災害義援金は全て被災者へ直接送

られるもので、社資(活動資金)とは

異なります)。社資(活動資金)は、5

月を中心に町会・自治会による集金、

ホテルやコンビニエンスストア等に

設置されているチャリティボックス

や口座自動引き落とし、区役所窓口

等で受け付けています。皆さんのご

協力を心からお願いします▢問 日本
赤十字社東京都支部江東区地区(区

役所地域振興課地域振興係)☎3647-

4962

古着の巡回回収(第2回)
5／9(土)
家庭で不要になった衣類・布製品

で再利用できるものを回収します

▢時 ▢場 下表のとおり※雨天決行
▢問 清掃リサイクル課☎3647-9181

｢あんしん江東｣成年後見制度
講習会・専門相談
1.遺言・任意後見制度講習会

▢時 5／30(土)14：00〜16：00 ▢人 100

人(申込順)▢内 遺言・任意後見制度
について▢師 藤田真弓(司法書士、

リーガルサポート東京)▢申 5／7(木)
から電話で｢あんしん江東｣☎3647-

1710、℻5683-1570

2.法律専門相談(予約制)

▢時 火曜14：00〜16：00▢内 福祉サー
ビスに関するトラブルや疑問、遺言

や遺産相続手続き、成年後見制度等

の個別相談▢申 電話で｢あんしん江

東｣☎3647-1710、℻5683-1570

※いずれも▢場 高齢者総合福祉セン
ター(東陽6-2-17)▢費 無料
敬老はり・マッサージ事業
区では下表の日程で、60歳以上の

区民の方を対象に｢はり・マッサー

ジサービス｣を行います。利用券は、

各会場にて初回実施日の1週間前か

ら配布します(ご利用は年度で1人1

回です)。ご希望の方は各会場にお

問い合わせのうえ、利用券をお求め

ください。ご利用の際は日本手ぬぐ

いを2本お持ちください▢問 高齢者

支援課高齢者支援係☎3647-4541

卓球教室

▢時 6／18〜8／6の木曜(全8回)19：00

〜20：30▢場 亀戸スポーツセンター

大体育室▢人 区内在住・在勤・在学
の18歳以上の方40人(抽選)▢内 受講
者のレベルに合わせた指導 ▢費
4,480円 ▢締 5／21(木)必着 ▢申 往復

はがきに①教室名②氏名③住所④年

齢⑤性別⑥電話番号を記入し、〒

136-0071亀戸8-22-1亀戸スポーツセ

ンターへ郵送または窓口で☎5609-

9571、℻5609-9574

東砂小学校校門・番所橋通
り沿い(東砂2-12-14)

東雲小学校西側・ひばり幼
稚園側(東雲2-4-11)

5／9(土)
10：30〜12：00

5／9(土)
13：00〜14：30

日時

スポーツ会館・正面玄関付
近(北砂1-2-9)

旧清掃事務所白河庁舎・庁
舎前(白河4-9-2)

場所

東砂福祉会館
(東砂7-15-3)

3685-8208
亀戸福祉会館
(亀戸1-24-6)

12／2(水)

3647-0108

3643-1902

3646-0461

深川ふれあいセン
ター(平野1-2-3)

3647-8180

電話番号

12／14(月)

5／21(木)

6／10(水)

7／9(木)・
23(木)

実施日

8／20(木)・
28(金)

3637-2581
大島福祉会館
(大島4-5-1)

9／17(木)

3647-3901
塩浜福祉会館
(塩浜2-5-20)

9／30(水)

3641-9531
古石場福祉会館
(古石場1-11-11)

10／28(水)

5609-8822
亀戸ふれあいセンタ
ー(亀戸9-33-2-101)

千田福祉会館
(千田21-18)

東陽福祉会館
(東陽6-2-17)

実施会場

11／13(金)・
27(金)

3640-8651
城東ふれあいセン
ター(北砂4-20-12)

6月の乳幼児食事教室
（申込順・5／7（木）からお住まいの地域を所管する保健相談所へ電話または窓口で）

23(火)
13：30

2(火)
①13：00 ②14：30

深川保健相談所
白河3-4-3-301 ☎3641-1181

25(木)
13：30

4(木)
①13：00 ②14：30

城東保健相談所
大島3-1-3 ☎3637-6521

1歳児食事教室
※離乳食完了〜幼児食へ（▢人
1歳〜1歳6か月児と保護者各
15組）

離乳食教室
※2回食（▢人 6〜7か月児と保
護者各回20組）

講座名・対象者

深川南部保健相談所
枝川1-8-15-102 ☎5632-2291

11(木)
13：30

4(木)
13：30

城東南部保健相談所
南砂4-3-10 ☎5606-5001

11(木)
14：00

18(木)
①13：30 ②15：00

江東区スポーツネット
7月のスポーツ施設（野球場・運動場・
テニス場）の利用申込

抽選受付期間 5／20(水)〜31(日)
抽選後の空き施設の申込 6／9(火)から受付
申込方法 利用者登録後、携帯電話、インター
ネット、または各スポーツセンターおよび区役
所1階にある利用者端末機で申し込みます。な
お、下記の日程は施設の整備・区民体育大会等
の開催により利用申込はできませんのでご注意
ください。

3・4・9・10面

5・12

テニス

5・6面

▢問 夢の島競技場内屋外スポーツ施設
事務所☎3522-0846

全面

5・12・19・20・26 8〜18

新砂

潮見

12・26

日(7月分)

夢の島

時間施設・面番号

5

全日12
全面

1・2面

全日5・12・19

8〜18

豊住

8〜18

8〜165・12・19・20・26

A・B・C面

全面

全日平日の月・水・金多目的広場

10〜184

第二全面

第一全面

13・27 全日

8〜185・12・19・20・26

荒川
砂町

10〜18
ソフトボール
・

サッカー等

野球
・

ソフトボール

種目

8〜1826

9〜185

全日平日・日曜日・祝日東少年

屋外スポーツ施設休場日

スポーツデーにお越しの方へ ☆上履きをお持ちください。☆夜間の中学生以下の利用は、必ず保護者が同伴してください。

小学生砂町スポ
ーツ塾※申込は
締め切りました

ビーチボール

バドミントン
バドミントン
タイム

卓球

卓球

バドミントン
中学生スポーツ支
援事業

小学生深川北ス
ポーツ塾in体育
室※申込は締め
切りました

バスケットボール
バドミントン

午前
9：00〜12：00

バレーボール
バドミントン

みんなでスポーツデー
第4土曜（5／23）

[利用料]1人400円、シニア・中学生以下100円

夜間
18：00〜21：30

午後
13：00〜17：00

小学生スポ館ス
ポーツ塾※申込
は締め切りまし
た

卓球・各種武道

卓球

小学生わくわく
スポーツ塾※申
込は締め切りま
した

バドミントン

小学生深川スポ
ーツ塾※申込は
締め切りました

バスケットボ
ール
ミニバスケッ
トボール

バスケットボ
ール
バドミントン

深川スポーツ

センター

越中島1-2-18

☎3820-5881

スポーツ会館

北砂1-2-9

☎3649-1701

スポーツ施設名

問い合わせ先

卓球
バドミントン

卓球・トレーニング

バレーボール
バドミントン

卓球

卓球・各種武道・トレーニング

午前
9：00〜12：00

卓球・トレーニング

ミニバス・サ
ッカー教室※
申込は締め切
りました

トレーニング

江東スポーツデー（区民無料公開日）
第2土曜（5／9）

※屋内プール・サウナ室は有料です。

深川北スポー

ツセンター

平野3-2-20

☎3820-8730

夜間
18：00〜21：30

東砂スポーツ

センター

東砂4-24-1

☎5606-3171

バドミントン

トレーニングは9：00〜21：50
小学生スポ館
スポーツ塾※
申込は締め切
りました

バドミントン
ミニバスケッ
トボール
バドミントン

ソフトテニス
バレーボール

卓球・各種武道・トレーニング・アスレチックルーム
(午前の第一武道場は教室開催のため中止)

ミニバスケッ
トボール
バスケットボ
ール

ソフトテニス

有明スポーツ

センター

有明2-3-5

☎3528-0191

亀戸スポーツ

センター

亀戸8-22-1

☎5609-9571

バドミントン
卓球

午後
13：00〜17：00

バドミントン

バレーボール
ビーチボール

トレーニング

バレーボール
バドミントン

バスケットボ
ール
バドミントン

水泳

小学生砂町スポー
ツ塾※申込は締め
切りました

水泳

第4土曜第2土曜

卓球
水泳

バスケットボール
ミニバスケットボ
ール

水泳

小学生亀戸わくわ
くスポーツ塾※申
込は締め切りまし
た

ソフトテニス
卓球

午前
9：00〜12：00

アスレチックルーム

小学生深川スポー
ツ塾※申込は締め
切りました

こどもスポーツデー
第2土曜（5／9）、第4土曜（5／23）の
午前中は、小中学生の無料公開日

ミニバスケットボ
ール
バドミントン
卓球

卓球・各種武道

卓球

水泳

小学生深川北スポ
ーツ塾in体育室※
申込は締め切りま
した

卓球
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�
日

木
場
ス
ト
ッ
ク
︵
木
場

公
園
︶

日

江
東
こ
ど
も
ま
つ
り
︵
猿
江

17
恩
賜
公
園
ほ
か
︶

日

春
の
一
斉
清
掃

24

5月面 積 40.16km2

＋ 4,034人人 口

＋ 147人

251,210人 ＋ 2,162人

前月比(±)

498,013人

（平成27年4月1日現在）

251,652世帯

＋ 67人

世帯と人口

＋2,736世帯世 帯

女

※平成24年7／9から外国人も住民基本
台帳法の適用となりました

10,599人男外
国
人

住
民
数

(内
数
)

＋ 1,872人246,803人男住
民
基
本

台
帳
人
口

12,366人女

平成27年(2015年)�月�日

―

―

―

凡

例

▢時
日
時

▢場
場
所

▢集
集
合

▢人
対
象
・
定
員

▢費
費
用

▢内
内
容

▢師
講
師

▢保
一
時
保
育

▢締
締
切
日

▢申
申
込

▢問
問
合
先

▢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▢ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

HP

江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)

▢時
�
月

日
︵
土
︶
午
前

時
～

16

11

午
後
�
時
︵
雨
天
決
行
︶
▢場
豊
洲

公
園
︵
豊
洲
�
︱

�
︱

�
︶
▢費
入

場
無
料﹇
主
催
﹈日
本
パ
エ
リ
ア
協
会

﹇
後
援
﹈江
東
区
︑
江
東
区
観
光
協
会
︑

ス
ペ
イ
ン
大
使
館
ほ
か

▢申
当
日
直
接
会
場
へ

▢問
日
本
パ
エ
リ
ア
協
会
事
務
局

☎
(
�


�
�
)
�
�




ス
ペ
イ
ン
料
理
の
パ
エ

リ
ア
︵
米
と
野
菜
︑
魚
介

類
︑
肉
な
ど
を
炊
き
込
ん

だ
料
理
︶
を
通
じ
て
︑
家

族
や
地
域
の
皆
さ
ん
が
楽

し
め
る
イ
ベ
ン
ト
﹁
豊
洲

パ
エ
リ
ア
﹂
が
開
催
さ
れ

ま
す
︒
巨
大
パ
エ
リ
ア
の

実
演
販
売
を
は
じ
め
︑
各

種
ス
ペ
イ
ン
料
理
等
の
屋

台
や
フ
ラ
メ
ン
コ
シ
ョ
ー
︑

ス
ペ
イ
ン
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

等
盛
り
だ
く
さ
ん
の
イ
ベ

ン
ト
で
す
︒
ま
た
︑
午
前

時
か
ら
︑
ス
ペ
イ
ン
で

11行
わ
れ
る
世
界
大
会
出
場

権
を
か
け
た
パ
エ
リ
ア
コ

ン
ク
ー
ル
日
本
予
選
も
実

施
さ
れ
ま
す
︒
※
収
益
は

町
会
・
自
治
会
等
へ
備
蓄

米
と
し
て
寄
贈
予
定

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
で
放
送
中
の

﹁
江
東
ワ
イ
ド
ス
ク
エ
ア
﹂
で
は
︑

区
政
に
関
す
る
情
報
だ
け
で
な
く
︑

地
域
の
ニ
ュ
ー
ス
や
イ
ベ
ン
ト
の
様

子
な
ど
︑
身
近
な
情
報
も
お
届
け
し

ま
す
︒

分
番
組
を
�
日
�
回
︑
�

60

週
間
繰
り
返
し
て
放
送
し
て
い
ま
す
︒

�
月

日
か
ら
は
︑
新
キ
ャ
ス
タ
ー

29

の
大お

お

森も
り

華は
な

子こ

さ
ん
が
番
組
を
進
行
︒

新
シ
リ
ー
ズ
特
集
﹁
よ
う
こ
そ
！
マ

イ
タ
ウ
ン
﹂
﹁
水
彩
都
市
・
江
東
を

ゆ
く
﹂
も
ス
タ
ー
ト
し
︑
町
会
・
自

治
会
の
活
動
や
川
か
ら
見
え
る
ま
ち

並
み
を
ご
紹
介
し
ま
す
︒

﹇
放
送
時
間
﹈午
前
�
時
～
︑
正
午
～
︑

午
後
�
時
～
︑
午
後
�
時
～

区
報
�
日
号
や
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
番
組
放
送
予
定
を
掲
載
し
て
い
ま

す
の
で
︑
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

番
組
Ｄ
Ｖ
Ｄ
は
区
役
所
・

図
書
館
で
貸
出
中
！

放
送
終
了
後
の
翌
週
か
ら
︑
番
組

Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
貸
出
を
行
っ
て
い
ま

す
︒
区
役
所
広
報
広
聴
課
窓
口

の
ほ
か
︑
図
書
館
で
も
取
り
扱

っ
て
い
ま
す
︒
番
組
を
見
逃
し

て
し
ま
っ
た
方
や
︑
ケ
ー
ブ
ル

テ
レ
ビ
を
ご
覧
に
な
れ
な
い
方

は
︑
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
︒

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
動
画
配
信

番
組
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
を
︑

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
動
画
配
信

し
て
い
ま
す
︒
ト
ッ
プ
画
面
右

側
の
﹁
江
東
ワ
イ
ド
ス
ク
エ

ア
﹂
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

﹇
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
加
入
の
問

合
先
﹈東
京
ベ
イ
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
(
株
)

☎

�
�

︵
�
�
︶
�
�

�

▢問
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報
広
聴
課
報
道
係

☎
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▲新キャスターの大森華子さん

▲直径2m、1500人前の巨大パエリアを2回炊きあげます

▶
情
熱
の
フ
ラ
メ
ン
コ
シ
ョ

ー
を
体
感

こうとう区報は発行日から
3日かけて郵便ポストへ
お届けしています

ご家庭・事業所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更を希望
される場合は、全戸配布コールセンター（平日および配布日の9：00〜
19：00）☎3950-3070へ 読み終わった区報は古紙回収へ

タグラグビーはタックルやスクラ

ムなどの接触プレーがないため安全

で、初心者でもラグビーの魅力に触

れることができます。今回NECグ

リーンロケッツの選手が、ボールの

扱い方から試合まで楽しく指導を行

います。

▢時 5／30(土)10：00〜12：00(雨天時

は31(日)に延期)▢場 新砂第一運動

場(新砂3-9-1)※東京メトロ東西線

南砂町駅より無料送迎バスあり▢人
小学生80人(抽選)▢費 500円▢締 5／

23(土)必着▢申 往復はがきに①氏名
(ふりがな)②年齢③住所④電話番号

⑤タグラグビー経験の有無を記入し、

〒136-0081夢の島1-1-2夢の島競技

場屋外スポーツ施設事務所へ☎3522

-0846

▲ラグビー選手の迫力ある実演やサイン会、プレゼントもあります。

オリンピック・パラリンピックを
成功させよう！

▲25m×6コースの快適
なプール

この春開校した豊洲西小学校の温水プー

ルとトレーニング室を、5／14(木)から区民

の方が利用できるようになります。利用に

は登録が必要です。体育館の利用開始は6

月以降を予定しています。詳細は、お問い

合わせください。

［利用登録受付］
▢時 5／7(木)〜9：00〜17：00▢場 豊洲西小学
校(豊洲5-1-35)▢人 区内在住・在勤・在学
の方※本人確認ができるものが必要です

▢問 学務課学事係☎3647-9174

国土交通省国土地理院の｢全国都道府県別

市区町村別面積調｣(平成26年10／1現在)に基

づき、区の面積が変更になりました。この変

更は、計測方法が高精度である｢電子国土基

本図｣に変更されたためです。

江東区の面積が変更江東区の面積が変更
39.99km

2
⇒40.16km

2

65歳以上

※回数券は11枚つづりです。
※65歳以上に適用される使用料は区内に居住する方に限ります。
※定期券を購入されていても、学校が使用する日等の休業日は利用できません。
※休業日は、年末年始(12／29から1／3)、学校が使用する日、設備保守点検日、プール清掃
日(プールのみ)、第3月曜(プール、トレーニング室のみ)です。

プール ※水泳キャップ着用、小学3年生以下の児童は、保護者の同伴が必要

75円150円小・中学生
75円150円65歳以上

200円400円一般
超過1時間2時間

3,000円4,000円400円一般
3,250円1,200円

1,500円
1,500円
4,000円
回数券

1,000円100円

1,500円
1,500円
3,500円

定期券(1か月)

6,900円
6,900円
16,500円

定期券(6か月)

トレーニング室
定期券(3か月)定期券(1か月)回数券4時間
8,000円

6,000円
15,000円

定期券(6か月)

4,000円
4,000円
9,500円

定期券(3か月)
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