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公共交通機関などでは、身体の不自由な方・高齢者・妊婦など、席を必要としている方に座席を譲るよう心がけましょう。

区では、環境保全の総合的・長期
的な方針を示す｢江東区環境基本計
画｣を改定しました。改定にあたり、
パブリックコメント(意見募集)を実
施し、213件の意見が寄せられました。
計画の概要および主な意見と区の考
え方についてご紹介します。
計画の全文は、区ホームページ、

温暖化対策課(区役所隣防災センタ
ー6階3番)、えこっくる江東(潮見1-
29-7)、こうとう情報ステーション
(区役所2階)および各図書館で閲覧
できます。パブリックコメントの結
果の詳細は、区ホームページをご覧
ください。

○最終処分場の延命化を図るため、
5Rの一層の推進を行います。
3．自然との共生

○持続可能な地域づくりおよび環境
を守り、育て、活かす人材の育成
など、生物多様性保全の取り組み
を進めます。
○道路沿いの緑の保全、屋上緑化や
壁面緑化等を推進し、｢CITY IN
THE GREEN(緑の中の都市)｣の
実現を目指します。
4．環境に配慮した快適なまちづ

くりの推進

○地域のエネルギーを活用し、エネ
ルギーの利用効率の向上を図りま
す。
5．安全・安心な生活環境の確保

○石綿(アスベスト)の大気中への飛
散防止対策の徹底を指導します。
○｢分散型エネルギーシステム｣の構
築等、災害に強いまちづくりを推
進します。
6．環境教育およびパートナーシ

ップの推進

○区民・事業者・区が一体となった
環境パートナーシップを推進しま
す。

オリンピック・パラリンピック
を契機とした
｢環境先進都市 江東の実現｣

1．開催に向けた区の理想像

2．各分野の施策

国や都等との連携の下、｢6つの柱｣
による取り組みを推進し、環境に関
する持続可能な取り組みや成果を開

催後も)オリンピック・レガシー,
として受け継いでいきます。

パブリックコメントで寄せられ
た主な意見と区の考え方(抜粋)

○温暖化対策について、都と施策の
すみ分けを図り、中小規模事業者
を対象とした施策を進めるべき。

［区の考え方］本区の主要な事業者向
け温暖化施策は、区内事業者の大部
分を占める中小規模事業者を主な対
象としており、今後もより一層取り
組みを推進していきます。
○エリア拡大等、コミュニティサイ
クルを積極的に推進してほしい。

［区の考え方］電動アシスト車化やス
テーションの増設、区内のエリア拡
大や周辺区との相互乗り入れ等の実
現に向け、事業を推進していきます。
○街路樹の整備にあたり、植栽樹種
を見直してほしい。

［区の考え方］植栽樹種については、
地域の特性や沿線区民の要望を取り
入れながら選定し、統一感のある街
路樹整備を進めていきます。
○歩行喫煙禁止、ポイ捨て禁止につ
いて、より一層の対策を行ってほ
しい。

［区の考え方］他人に受動喫煙ややけ
ど等を負わせることのないよう、歩
行喫煙やたばこの投げ捨てを防止す
るための効果的な取り組みや、屋外
での喫煙環境のあり方を検討してい
きます。
○水素エネルギーの活用について、
全国に先駆けた取り組みを進めて
ほしい。

［区の考え方］平成27年度に区有車に
燃料電池自動車を2台導入する等、
国・都と連携しながら、｢水素社会の
実現｣に向けて積極的に取り組んで
いきます。

▢問 温暖化対策課環境推進担当☎

3647-6142

区では、一人ひとりのこどもが地
域社会の中で健やかに成長していけ
る環境づくりを目指し、新たに｢江
東区こども・子育て支援事業計画(平
成27年度〜31年度)｣を策定しました。
この計画は、4月から始まった子
ども・子育て支援新制度によるもの
で、計画策定にあたっては、学識経
験者や子育て支援関係者・区民等の
代表による｢江東区こども・子育て
会議｣での意見に加え、パブリック
コメント(意見募集)を行い、126人
の方から149件のご意見が寄せられ
ました。
計画の全文は、区ホームページ、
こうとう情報ステーション(区役所2
階)、子育て支援課(区役所3階15番)、
各図書館等で閲覧できます。

計画の基本理念

｢江東の未来を担うすべてのこど
もの健やかな成長としあわせを地域
社会とともにめざします｣を計画の
基本理念とし、次の3つを推進して
いきます。
○こども一人ひとりの個性を尊重し、
地域と寄り添い、こどもが健やか
に成長できる子育て環境の実現を
目指します。

○子育てに関して不安や負担を感じ
る現代において、保護者がこども
を育てていくための自信や力をつ
ける支援が必要です。江東区は、
地域の協力を得ながら、きめ細や
かな切れ目のない支援を推進しま
す。
○関係機関との連携はもとより、子
育てを応援する区民の意見や意思
を幅広く取り込み、各組織を有機
的につなげるネットワーク化を進
めます。

計画の方針

この計画では、次の3つを方針と
しています。
○｢こどもの最善の利益｣に基づくこ
どもの健やかな成長と子育て支援
を推進します。
○多様化するニーズに応えていきま
す。
○妊娠・出産期からの切れ目のない
支援を目指します。

事業の内容

この計画は、主に計画期間におけ
る｢教育・保育事業｣および｢地域子
ども・子育て支援事業｣の｢量の見込
み｣と｢確保方策｣を定めています。

区では、すべての子育て家庭を支援
するため、各事業を展開・充実して
いきます。
①教育・保育事業

幼稚園や保育園などの教育・保育
施設について、認定区分ごとの必要
定員数に対応した確保の内容(施設
の種類ごとの定員)を定めています。
②地域子ども・子育て支援事業

共働き家庭だけでなく、すべての
子育て家庭を支援するため、次のよ
うな地域の子育て支援事業について、
事業量や目標値等を定めています。
〇利用者支援事業
〇時間外保育事業
〇放課後児童健全育成事業
〇子育て短期支援事業
〇乳児家庭全戸訪問事業
〇養育支援訪問事業等
〇地域子育て支援拠点事業
〇一時預かり事業
〇病児保育事業
〇ファミリー・サポート・センター
事業
〇妊婦健康診査など

計画の推進に向けて

計画を着実に実施するため、各年
度の事業の実績等について、点検・

評価をし、結果を公表していきます。

パブリックコメントで寄せられ
た主な意見と区の考え方(抜粋)

〇就学前児童の在籍状況について、
保育施設が不十分なため、やむを
得ず在宅での子育てになっている
のではないでしょうか。保育施設
をより充実させることが必要です。

［区の考え方］子ども・子育ての新制
度は、すべての家庭に必要とする支
援を提供することの計画を目指して
います。区では、待機児童の解消を
重要課題とし、認可保育園を中心に
施設整備を進めます。
〇認可保育園の増設とともに、延長
保育枠も拡充をしてほしい。19〜
20時まで保育可能な園は、認可で
は少数で枠も限られています。

［区の考え方］新規認可保育園に関し
ては、2時間延長を行うことになっ
ています。また、私立認可保育園で
は、定員枠を設けておりません。区
立保育園に関しては、地域の保育需
要を見ながら検討していきます。

▢問 子育て支援課庶務係☎3647-
8421

分野別の取り組みの概要

1．地球温暖化・エネルギー対策

の推進

平成32年度(2020年度)までの目標

○太陽光発電設備の導入助成など、
再生可能エネルギー、高効率・省
エネルギー機器等の利用を促進し
ます。
○コミュニティサイクルの推進など、
乗り物のCO2排出を減らします。
※31,958TJ(テラジュール)
2．循環型社会の形成

○ごみの発生抑制の観点から、ごみ
量・資源回収量全体の削減を図り
ます。

計画の概要

1．計画の体系と目標

区の施策を｢6つの柱｣に分け、各
柱の施策を推進することで、｢水と
緑豊かな地球環境にやさしいまち｣
の実現を目指します。また、2020東
京オリンピック・パラリンピック開
催に向け、目指すべき区の理想像を
掲げ、実現に向けた取り組みを進め

ていきます。
2．計画期間

東京オリンピック・パラリンピッ
クの開催等により、長期計画(計画
期間：平成22〜31年度)に先行する
形になりますが、計画期間を平成27
〜36年度の10年間とし、平成31年度
までの前期期間終了時に計画の見直
しを行います。

◆臨海部開発による人口増、事業
所の延床面積増がありますが、
省エネの継続により、エネルギ
ー消費量を平成23年度(2011年
度)程度(※)に抑制します。
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講座・催しもの つづき

亀スポ減量トライアル
ムリなくムダなく落とせ体脂肪
3か月間のトレーニングで減量に
チャレンジしてみませんか？［カウ
ンセリング実施期間］4／30(木)〜5／7
(木)※トレーニング期間はカウンセ
リング日から3か月間となります

▢場 亀戸スポーツセンター2階トレ
ーニング室(亀戸8-22-1)▢人 18歳以
上で介助を必要とせず1人で運動で
きる方30人(申込順) ▢費 8,000円

▢内 定期的にカウンセリングを行い、
作成したプログラムに沿って3か月
間トレーニング室で運動を行います。
初回カウンセリング時に健康アンケ
ートを提出 ▢申 4／25(土)14：00から
亀戸スポーツセンターに電話または
窓口で☎5609-9571、℻5609-9574

HIV・梅毒・クラミジア抗体検
査・相談(5月分)

▢時 下表のとおり▢費 無料▢内 匿名
で実施できます▢申 当日直接会場へ

▢場 ▢問 城東保健相談所(大島3-1-3)
☎3637-6521、℻3637-6651

ぜん息・COPD(慢性閉塞性肺疾
患)などの｢呼吸器の健康相談｣
呼吸のたびにゼーゼーする、夜間
や早朝にせき込んだり息苦しくなる、
ちょっとした動作で息切れがするな
ど、気になる呼吸器症状がある方は
ご相談ください ▢時 5／12(火)13：15
〜14：00受付▢場 健康センター(保健
所)4階会議室(東陽2-1-1)▢人 区内

道路交通法により6歳未満のこど
もを自動車に乗せる場合はチャイル
ドシート使用が義務づけられており、
13歳未満の児童・幼児の自転車乗車
用ヘルメット着用は努力義務となっ
ています。

チャイルドシート
レンタルあっせん

平成25年の交通事故統計によると、
チャイルドシート不使用者の死亡重
傷率は使用者の約3倍、また、使用者
のうち不適正使用者の死亡重傷率は
適正使用者の約5.4倍となっていま
す。体格に合ったチャイルドシート
を適正に使用しなければ、被害を軽
減することができません。区のチャ
イルドシートレンタルあっせん事業
では、通常料金より最大25％引きで
レンタルできるだけでなく、専門業
者がご自宅までお伺いして無料で取
り付け、適切な使用方法を説明しま
す。また出産前の15日間無料サービ

スを利用すれば、母子退院の際すぐ
に使用できます。乳児、児童用など
計14種を取りそろえていますので、
ご利用ください▢人 ▢申 電話で(株)
愛育ベビー☎0120-350-540(一般固
定電話)☎048-469-2221(携帯電話・
PHS)区内在住の方※区内在住であ
ることをお伝えください

児童・幼児用自転車ヘルメット
購入あっせん

平成25年中に区内交通事故で負傷
した小学生以下のこどものうち、半
数を超える54.5％が自転車乗車中で

した。自転車の幼児座席にこどもを
乗せる場合も、こども自身が自転車
に乗る場合も、ヘルメットを着用し
ましょう。区はこどもの安全確保を
推進するため、区内の自転車販売店
にご協力いただき、購入のあっせん
を行っています。店舗により店頭価
格からの割引やポイント付与などの
特典がありますので、ご利用くださ
い▢人 区内在住の方

▢申 下表の事業協賛店舗へ※購入時
に、区内在住であることを示すもの
をご提示ください▢問 交通対策課交
通係☎3647-4784

毎週水曜、区役所本庁舎の窓口時間を午後7時まで延長しています。取り扱い業務の詳細については各担当窓口へご確認ください。

在住の方▢費 無料▢内 医師・保健師
によるぜん息・肺気しゅ・慢性気管
支炎などの慢性呼吸器疾患の予防・
治療・生活についての個別相談(治
療中の方はお薬の内容がわかるもの
をご持参ください)▢申 当日直接会
場へ▢問 保健所健康推進課公害保健
係☎3647-9564

東京税理士会江東東支部
税理士による無料税務相談

▢時 第2金曜(祝日および年末年始を
除く)10：00〜12：00、13：00〜16：00
(予約制)▢場 東京税理士会江東東支
部事務所(亀戸2-31-10コクブ亀戸ビ

ル6階)▢費 無料▢申 電話で東京税理
士会江東東支部☎3681-3722
木場ストック2015

▢時 5／3(日・祝)・4(月・祝)10：00〜
17：00、予備日5／5(火・祝)▢場 木場
公園イベント広場野外ステージ(平
野4)▢費 無料▢内 ゴールデンウィー
ク恒例！江東区のアマチュアバンド
フェスティバル▢問 木場ストック事
務局☎3699-8612▢HP http://www.
live-if.com/kiba_stock/
亀戸梅屋敷 寄席一周年記念
五代目円楽一門会

▢時 4／29(水・祝)14：00〜(開場13：
30) ▢人 50人(先着順) ▢費 2,000円
(小学生以下500円)※落語会の配布
チラシ持参の場合、1,500円で入場
可［出演］三遊亭エンジン・三遊亭楽

天・三遊亭鳳笑・三遊亭小円楽・三
遊亭好の助・三遊亭鳳楽▢申 当日直
接会場へ▢場 ▢問 亀戸梅屋敷(亀戸4-
18-8)☎6802-9550※毎週月曜休館

▢HP http: //www. kameume.
com/
そなエリア東京リニューアル
オープン4／1
地震に対する備えは万全ですか？
東京臨海広域防災公園内の防災体験
学習施設｢そなエリア東京｣が4／1に
リニューアルオープンしました。地
震発生後の72時間を生き抜く知恵を
学ぶ｢東京直下72hTOUR｣が新しく
なったほか、津波避難体験コーナー
などが新設されました▢問 東京臨海
広域防災公園管理センター☎3529-
2180

6／8(月)5／25(月)結果日

5／25(月)5／11(月)検査日

日 程

10：00〜10：30

9：00〜10：00

受付時間

3641-6478白河3-3-14信興産業

3644-7737東砂4-22-8玉田輪店

3631-7580森下1-16-11(株)シラカワ・サービス
電話所在地事業協賛店舗

サイクルセンターニシヤマ
3681-9221大島5-6-12(有)和光輪業商会
3682-2729大島8-42-10佐藤自転車店

冬木15-9自転車やりんりん門前仲町店
3631-2506毛利1-7-1中野サイクル商会
5836-1901亀戸6-55-17自転車やりんりん亀戸店
3638-1974大島4-1-7-107

3630-1882永代2-31-9(有)葵ホンダ
5639-9211
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さ
い
︒

備考

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

保
健
バ
ッ
グ
の
中
に
入
っ
て
い
る
健
康
診
査
受
診
票
を
都
内
︵
歯
科
の
場
合
は

区
内
︶
の
委
託
医
療
機
関
に
提
出
し
て
︑
健
康
診
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
︒

妊

婦

妊
婦
健
康
診
査

平
成

年

月
生

26

11

�
か
月
児
健
康
診
査

�
か
月
児
健
康
診
査
の
お
知
ら
せ
に
同
封
さ
れ
て
い
る
健
康
診
査
受
診
票
を
︑

都
内
の
委
託
医
療
機
関
に
提
出
し
て
︑
健
康
診
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
︒

平
成

年
�
月
生

26

�
か
月
児
健
康
診
査

●食の安全については、食の安全係☎3647-5812へ ●シックハウスについては、シックハウス相談窓口☎3647-5862へ ●上記以外の医療については、医療相談窓口☎3647-5870へご相談ください。

対象住所
対象者

は予約制です。電話、ファクスまたは直接各保健相談所へお申し込みください。
※�清澄・常盤・新大橋・森下・平野・三好・白河・高橋・佐賀・永代・福住・深川・冬木・門前仲町・富岡・牡丹・古石場・越中島・千石・石島・千田・海辺・扇橋・猿江・

住吉・毛利・木場・東陽・新砂（�丁目�番）・南砂（�丁目�番�号〜�号・�番〜	番）にお住まいの方
※�東砂
〜�丁目・南砂（�丁目�番�号〜�号・�番〜	番を除く）・新砂（�丁目�番を除く）・新木場・夢の島・若洲にお住まいの方
※�胸部Ｘ線のみの実施。診断書は発行しません。
※�胸部Ｘ線・血液・尿検査等健康診査。血液検査は15歳以上からとなります。診断書は発行しません。
※�往復はがきに「○月○日休日版両親学級希望」と明記し、住所・夫婦の氏名・電話番号・出産予定日・返信の宛先を記入し、開催日の�週間前(必着)までに管轄の保健相談
所へお申し込みください。

28(木)13：30〜15：30偶数月に実施高齢者精神保健相談

19(火)
9：00〜10：30

12(火)・26(火)
9：00〜10：30

一般健康相談（原則有
料）下欄※4を参照

下欄※2をご参照くだ
さい

塩浜・枝川・豊洲・東雲・
有明・辰巳・潮見・青海
にお住まいの方

区分

城東南部保健相談所
〒136-0076南砂4-3-10

☎5606-5001
℻5606-5006

深川南部保健相談所
〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291
℻5632-2295

5月の健康相談等

一般精神保健相談

思春期精神保健相談

子育て相談

酒害相談

11(月)・25(月)
9：00〜10：30

今回の予定はありません

下欄※1をご参照くだ
さい

深川保健相談所
〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181
℻3641-5557

20(水)
9：00〜10：30

今回の予定はありません

亀戸・大島・北砂・東砂
（1丁目〜5丁目）にお住
まいの方

城東保健相談所
〒136-0072大島3-1-3

☎3637-6521
℻3637-6651

江東区内在住者（個人）

26(火)9：30〜11：00

22(金)13：30〜15：30

1(金)・15(金)13：30〜15：30

12(火)14：00〜16：00

20(水)14：00〜16：00

11(月)13：30〜15：30

13(水)・20(水)14：00〜16：00

13(水)・22(金)13：30〜15：30

19(火)13：30〜15：30

18(月)13：30〜15：30

12(火)・26(火)14：00〜16：00

1(金)・28(木)13：30〜15：30

14(木)・26(火)14：00〜15：30

1(金)13：30〜15：30

1(金)・15(金)13：30〜15：30一般区民

11(月)13：30〜15：30

11(月)・25(月)9：00〜15：30

20(水)
9：00〜10：30

結核の発症率が高い集団や
職業に従事している区民

区内にある心身障害者施
設を利用している人

難病療養相談

栄養相談

結核定期健康診断
（無料・予約制）
下欄※3を参照

心身障害者施設等健康
相談（無料・予約制）
下欄※4を参照

8(金)13：30〜15：30

1歳児・2歳児歯科相談

偶数月に実施

15(金)・19(火)9：00〜15：30

19(火)
9：00〜10：30

14(木)13：30〜15：30

14(木)・27(水)9：00〜15：30

12(火)・26(火)
9：00〜10：30

28(木)13：30〜15：30

11(月)・25(月)9：00〜15：30

11(月)・25(月)
9：00〜10：30

はじめて赤ちゃんが
産まれるご夫婦

（個別通知制）

9〜10か月児の保護者

1歳6か月〜2歳児の保護者

満3歳になったお子さん
（個別通知制）

平成25・26年4月生まれ

両親学級（平日版）

両親学級（休日版）
往復はがきで申込
下欄※5を参照

4か月児健康診査

育児学級

3歳児健康診査

13(水)9：30

20(水)9：30

13(水)・20(水)・28(木)

8(金)・15(金)・22(金)
13：30〜16：00

6／13日(土)13：30〜16：30
平成27年9〜10月出産予定の方

12(火)・20(水)・26(火)・6／2(火)

20(水)9：30

27(水)9：30

13(水)・19(火)・27(水)

対象者には個別に郵送でご案内します

赤ちゃんが産まれる
ご夫婦

12(火)9：30

19(火)9：30

12(火)・25(月)

8(金)・15(金)・22(金)
13：30〜16：00

今回新たな募集は
ありません

12(火)・20(水)・26(火)

14(木)9：30

27(水)9：30

13(水)・19(火)・27(水)

8(金)・15(金)・22(金)
13：30〜16：00

6／6日(土)9：00〜12：00
平成27年9〜10月出産予定の方

14(木)・21(木)・27(水)

13(水)・20(水)・27(水)
13：30〜16：00

6／6(土)13：15〜16：00
平成27年8〜10月出産予定の方

11(月)・26(火)
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HP

都営住宅の入居者募集
［抽選方式による募集］①家族向・単
身者向②定期使用住宅(若年ファミ
リー向)・(多子世帯向)③若年ファ
ミリー向［募集・申込用紙配布期間］
5／7(木)〜15(金)(土・日曜を除く)
［申込用紙配布場所］住宅課(区役所5
階2番)、各出張所、都庁、東京都住
宅供給公社募集センター(渋谷区神
宮前5-53-67コスモス青山)、東京都
住宅供給公社亀戸窓口センター(亀
戸1-42-20住友不動産亀戸ビル10階)。
申込書等は募集期間中のみ公社ホー
ムページ(▢HP http: //www. to-
kousya.or.jp/)からも入手できま
す▢申 郵送で5／19(火)までに渋谷郵
便局に届いたものに限り有効▢問 東
京都住宅供給公社都営住宅募集セン
ター☎3498-8894、区住宅課住宅管
理係☎3647-9464
司法書士による
無料法律相談会(5月)

▢時 5／20(水)14：00〜16：00(受付13：
00〜。混雑状況により時間内に受付
を終了する場合があります)▢場 区
役所7階第74会議室▢人 30人程度(先
着順)▢費 無料▢内 相続、遺言、贈与、
成年後見、不動産登記、株式会社等
の設立・役員変更等、金銭問題、そ
の他法律問題 ▢申 当日直接会場へ

▢問 東京司法書士会墨田・江東支部
☎3635-1900または区広報広聴課広
聴相談係☎3647-2364、℻3647-9635
年金相談会
区役所では毎月社会保険労務士に
よる年金相談を実施しています。事
前予約等は必要ありません。年金に
関することは、どんなことでもお気
軽にご相談ください。ただし、個別
の受給資格等に関わるご相談は、江
東年金事務所をご利用ください。江
東年金事務所では、平日に加え、第
2土曜に年金相談を実施しています
※本人確認のため、年金手帳や年金
証書などをお持ちください▢問 区民

課年金係☎3647-1131

分譲マンション無料相談会

▢時 5／13(水)13：00〜16：00(1件1時
間以内) ▢場 区役所5階第51会議室

▢人 区内分譲マンションの管理組合
役員および区分所有者▢費 無料▢内
分譲マンションの維持管理に関する
さまざまな問題に対応するための無
料相談会(要予約)［相談員］マンショ
ン管理士 ▢締 5／8(金) ▢申 4／27(月)
から住宅課住宅指導係(区役所5階1
番)に電話または窓口で☎3647-9473
活字で書かれた本を読むことが
困難な方へ録音図書を貸出
江東区立図書館では、区内に在住
・在勤・在学の方を対象に、録音図
書の貸出を行っています。録音図書
とは、視覚障害や肢体障害等により、
活字で書かれた資料を読むことが困
難な方のために、資料を音声化して、
カセットテープやデイジー(主に
CD-ROMに記録されており、パソ
コンや対応する機器を使って再生す
る録音図書)に録音したものです。
身体障害者手帳1・2級(視覚障害の
場合は1〜6級)を所持している方に
は、郵送による貸出も行っています。
ご利用には、事前の登録が必要です。
また、再生機器の貸出も行っていま
す。お近くの図書館の障害者サービ
ス担当までお問い合わせください

▢問 江東図書館障害者サービス担当
☎3640-3151

深川東京モダン館 歴史講座・
米講座・コドモアソビ
1．歴史講座(Salon de モダン)
コーヒーやお茶を飲みながら世界
の歴史を学ぶ講座です▢時 5／8(金)
14：00〜15：30▢人 30人(先着順)▢費
500円(ドリンク代込み)▢内 世界史
を学び直そう〜人種論とl日本人m
のルーツ▢申 当日直接会場へ
2．ふかがわの米講座｢江戸※深川｣
深川と米にまつわる講義と江戸時
代の米レシピ｢名飯部類｣で紹介され
ているメニューをご賞味できます

▢時 5／9 (土)①11：00〜②13：30〜

▢人 各25人(申込順) ▢費 1,500円

▢申 4／25(土)から電話で深川東京モ
ダン館
3．モダン館 コドモアソビ
昔懐かしい｢ベーゴマ｣、折って見
て楽しい｢折り紙｣。コドモアソビ、
してみませんか▢時 5／9(土)14：00〜
16：00▢費 無料▢申 当日直接会場へ
※いずれも▢場 ▢問 深川東京モダン
館(門前仲町1-19-15)☎5639-1776

▢HP http: //www. fukagawato
kyo.com/
旧大石家住宅の五月飾り
仙台堀川公園内にある旧大石家住
宅では、端午の節句にちなんで、鯉
のぼりと五月人形を飾ります。春の
仙台堀川公園を散歩がてら、気軽に
お立ち寄りください▢時 4／25(土)〜
5／6(水・祝)の土・日曜、祝日10：00
〜16：00▢場 旧大石家住宅(南砂5-24
地先)▢費 無料▢申 当日直接会場へ

▢問 文化観光課文化財係☎3647-
9819
少年少女バスケットボール教室

▢時 5／30 (土) 14：00〜 17：00、5／31
(日)10：00〜16：00(全2回※5／31(日)
は昼食持参)▢場 深川スポーツセン
ター▢人 区内在住の小・中学生男女
100人(抽選) ▢費 無料［主管］江東区
バスケットボール連盟▢締 5／8(金)
必着▢申 往復はがき(1人1枚)に①講
座名②住所③氏名(ふりがな)④性別
⑤年齢⑥電話番号⑦学校名⑧学年⑨
保護者氏名(承諾印を押印)を記入し、
〒135-0044越中島1-2-18深川スポー
ツセンターへ☎3820-5881
硬式テニス・ソフトテニス教室
1．硬式テニス教室

▢場 新砂庭球場(新砂3-9-1)※巡回
バス(無料)を運行
2．ソフトテニス教室

▢場 荒川・砂町庭球場(東砂3-28-13)

※いずれも▢時 ▢内 下表のとおり(抽
選)▢費 8,800円▢師 日本テニス協会
公認指導員・日本ソフトテニス連盟
公認指導員▢締 5／8(金)必着 ▢申 往
復はがき(1人1枚)に①教室名②番号
③住所④氏名(ふりがな)⑤年齢(学
年)⑥電話番号⑦テニス経験の有無
⑧レンタルラケットの要不要を記入
し、〒136-0081夢の島1-1-2夢の島
競技場内屋外スポーツ施設事務所へ
☎3522-0846

理想の身体をGET‼
ボディメイク倶楽部
運動面と食事面からトレーナーが
理想の身体づくりをサポートします。
受講期間中はスポーツ会館のトレー
ニング室、マットルームが使い放題。
また管理栄養士による食事相談や体
組成計｢BocaX2｣による体脂肪量や
筋肉量等の測定も行います。詳細は
スポーツ会館のホームページ(▢HP
http: //www. koto-hsc. or. jp/
sports_center1／)をご覧ください

▢時 5／8〜8／7の月曜15：45〜16：45、
金曜14：00〜15：00(初回の5／8のみ
13：00〜15：00)※21回の参加を基本
とし、他の曜日も含め、期間中何回
でも利用できます▢場 スポーツ会館
トレーニング室・マットルーム(北
砂1-2-9) ▢人 高校生以上の方20人
(申込順)▢費 14,420円▢申 4／28(火)
からスポーツ会館に電話または窓口
で☎3649-1701

昔から端午の節句には｢しょうぶ
湯｣に入って邪気を払うという風習
があります。5月5日(火・祝)は、区
と区内の公衆浴場組合との共催でし
ょうぶ湯を実施します。ご家族やお

仲間と一緒にしょうぶの葉を浮かべ
た大きな湯船に入って、その香りを
楽しみながらリフレッシュしてみま
せんか。65歳以上の方と小学生以下
の方は無料で入浴できます。区内各

銭湯で、その旨を告げてご
入浴ください▢問 消費者セ
ンター☎5683-0321

喜楽湯亀戸3-11-10天神湯
藤の湯亀戸5-9-7隆乃湯

らかん湯牡丹2-4-6第二和泉湯
浴場名所在地浴場名

第一弁天湯

大島7-7-3竹の湯枝川1-6-15白山湯

南砂2-28-15松島泉住吉2-5-14日の出湯

東砂3-18-17
南砂4-15-19

大島2-37-7
所在地

東陽3-12-11ニュー松の湯

南砂1-14-9久の湯猿江1-18-9亀の湯
北砂6-14-8文化湯森下4-9-18竹の湯

北砂3-25-8竹の湯東陽1-25-10

旭湯亀戸6-49-14富山湯

北砂6-7-3丸八湯常盤2-3-8常盤湯
北砂4-20-25亀の湯三好1-2-3辰已湯
北砂4-18-11桜湯

大島7-25-14春の湯東陽1-6-9金春湯

東砂8-20-16不二の湯大島1-36-6第二久の湯
東砂7-15-1

16歳以上7人

16歳以上20人

硬式テニス教室(水曜)

11：00〜12：302

17：00〜18：007

9：15〜10：451

6／10〜
7／29
(全8回)

12：45〜14：153

期間(回数)・番号・時間

小学1〜6年生20人

16歳以上の女性20人
定員

16：00〜17：006
5
14：45〜15：45

4
4〜6歳8人(未就学児)

14
16：00〜17：00

硬式テニス教室(木曜)

16歳以上7人

16歳以上20人

小学1〜6年生20人

11：00〜12：30

13

9
9：15〜10：458

6／11〜
7／30
(全8回) 14：45〜15：45

11

期間(回数)・番号・時間
16歳以上の女性20人

定員

17：00〜18：00

12

12：45〜14：1510

4〜6歳8人(未就学児)

ソフトテニス教室(木曜)

小学1〜3年生12人16：00〜17：0018
小学4〜6年生12人17：00〜18：00

9：15〜10：4515

6／11〜
7／30
(全8回)

19

期間(回数)・番号・時間
16歳以上の女性12人

定員

16歳以上12人
11：00〜12：3016
13：20〜14：5017

［受付時間］
平日 8：30〜17：15
5／9(土) 9：30〜16：00
※その他窓口の時間延長、
相談日の予約等は、江東年
金事務所へお問い合わせく
ださい。

江東年金
事務所
(亀戸5-16-9)
☎3683-1231

［予約受付時間］
平日 9：00〜16：00
※事前に電話予約が必要で
す。予約等は街角の年金相
談センター江東(オフィス)
へお問い合わせください。

5／12(火)・19(火)13：00〜
16：00(面談による相談のみ)

区役所2階
区民ホール

街角の年金相談
センター江東
(オフィス)
(亀戸2 - 22 - 17
日本生命亀戸ビ
ル5階)
☎5628-3681

日程・内容場所

3638-3690

5／5(火・祝)

亀戸6-6-5

9：00〜11：30 13：00〜16：30
診療受付

杉山歯科医院

3685-8388大島4-1-6-110 大島4丁目団地6号棟1階浜口歯科医院

歯科の急病患者(5月の連休も実施しています。)診療対象

休

日

歯

科

応

急

診

療

所 在 地 電 話

☆保険証をお持ちください。診療の際、保険証がない場合は、全額実費負担となります。
※電話で医療機関案内が24時間お聞きになれます。東京都保健医療情報センター（ひまわり）

☎5272-0303

東陽5-30-16 とびたビル4階

木場6-11-9 柳沢ビル2階刈屋歯科医院
5／17(日)

5／10(日)

3637-9821大島3-32-11 大島町ビル2階オオジマデンタル岡歯科医院

3685-8148大島3-27-22吉田歯科医院

3637-7022大島2-41-18 林ビル2階西大島歯科医院

5／31(日)

山本歯科医院

3640-1145東陽5-31-21 藤ビル101岩﨑歯科医院

医療機関名期 日

5／6(水・祝)

当番医へあらかじめ電話でお申し込みください。

3642-2334深川2-2-15 原ビル101号

5632-3636

3648-4181

東陽6-3-2 イースト21タワー202Bイースト21デンタルオフィス

薄井歯科医院
5／24(日)

5690-3957

3637-3371亀戸9-23-11
5665-2121東陽4-11-33 サンイースト21小川歯科クリニック

3699-7960東陽4-10-7 サニーハウス東陽町202号植田歯科医院
5／3(日・祝)

3531-6500

3638-6621大島2-38-11 三浦ビル1階三浦歯科医院

豊洲4-4-26 NYビル2階若山歯科医院

四方歯科医院

5／4(月・祝)
5836-8241大島1-1-5 オフィスVIP大島1階桂歯科医院

（土）18：00〜21：30 （休日）9：00〜11：30 13：00〜21：30診療受付

江東区薬剤師会
深川調剤薬局

調剤薬局
江東区薬剤師会
城東調剤薬局

内科・小児科の急病患者診療対象土
曜
・
休
日
急
病
診
療

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109江東区休日急病
診療所診療場所

総合区民センター内（大島4-5-1）☎3637-4531

総合区民センター南側（大島4-4-3）☎3681-4388

平日の20：00〜22：45診療受付

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

小児科（中学生以下）の急病患者診療対象平
日
夜
間
こ
ど
も

ク

リ

ニ

ッ

ク
江東区薬剤師会
深川調剤薬局調剤薬局

※その他、育児相談やこどもの急な発熱など、休日・夜間等に電話でご相談したい時には、
母と子の健康相談室（東京都実施）をご利用ください。☎＃8000または☎5285-8898
※また、救急車を呼ぶかどうか迷ったら東京消防庁救急相談センター(24時間年中無休)
をご利用ください。☎＃7119または☎3212-2323

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109江東区平日夜間
こどもクリニック診療場所
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例

▢時
日
時

▢場
場
所

▢集
集
合

▢人
対
象
・
定
員

▢費
費
用

▢内
内
容

▢師
講
師

▢保
一
時
保
育

▢締
締
切
日

▢申
申
込

▢問
問
合
先

▢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▢ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

HP

江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)

こうとう区報は発行日から
3日かけて郵便ポストへ
お届けしています

ご家庭・事業所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更を希望
される場合は、全戸配布コールセンター（平日および配布日の9：00〜
19：00）☎3950-3070へ 読み終わった区報は古紙回収へ

オリンピック・パラリンピックを
成功させよう！

▶
江
戸
芸
や
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
な
ど
多
数
の
イ
ベ
ン

ト
を
実
施
︵
写
真
は
昨
年
の
様
子
︶

江
戸
の
こ
ろ
︑
旧
中
川

地
域
か
ら
市
中
に
広
が
り
︑

江
戸
っ
子
が
好
ん
で
食
し

た
﹁
中
川
そ
ら
ま
め
﹂
に

ち
な
み
︑
各
種
イ
ベ
ン
ト

が
行
わ
れ
ま
す
︒

▢時
�
月

�
日
︵
土
)
・

日
︵
日
︶
午
前

時
～

10

10

午
後
�
時

▢場
旧
中
川
・

川
の
駅
︵
大
島
�
︱

︶
10

ほ

か

▢人
ど

な

た

で

も

▢内
そ
ら
ま
め
の
ふ
る
ま

い
︑
模
擬
店
︑
江
戸
芸
の

ほ
か
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
︑

そ
ら
ま
め
や
花
・
野
菜
等

の
販
売
︑
カ
ヌ
ー
乗
船
体

験
︑
ま
ち
あ
る
き
ツ
ア
ー
︑

大
島
探
検
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー

︵
参
加
記
念
品
あ
り
︶
︑
記

念
講
演
と
大
島
中
学
校
科

学
部
の
栽
培
報
告
︵

日
10

の
み
︶
な
ど
※
天
候
等
に
よ
り
内
容

が
変
更
・
中
止
に
な
る
こ
と
が
あ
り

ま

す
︒
詳

細

は

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ

︵

▢
h
ttp
:/
/
w
w
w
.n
a
k
a
g
a
w
a
-

HP
s
o
ra
m
a
m
e
.c
o
m
︶
を
参
照

▢申
当
日
直
接
会
場
へ

▢問
旧
中
川
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
 

そ
ら
ま
め
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
を

同
時
開
催

下
表
の
と
お
り
︑
小
名
木
川
や
旧

中
川
近
辺
を
航
行
す
る
ク
ル
ー
ジ
ン

グ
を
実
施
し
ま
す
︒

▢申
�
月

日
︵
月
︶
午
前
�
時
か

27

ら
電
話
で
﹁
そ
ら
ま
め
ク
ル
ー
ジ
ン

グ
﹂
事
務
局
︵
江
戸
東
京
再
発
見
コ

ン
ソ
ー
シ
ア
ム
内
︶

☎
(
�
�
�
�
)
�
!
�
�

︵
平
日
�
時
～

時
︑

時
～

時
︶

12

13

17

区
立
小
学
校

校
は
�
月
�

45

日
︵
月
︶
︑
区
立
中
学
校

校
は

23

�
月
!
日
︵
火
︶
に
入
学
式
が

行
わ
れ
ま
し
た
︒
区
内
の
新
小

学

 
年

生

は

�
︑
�
�
�
人
︑

新
中
学
 
年
生
は
�
︑
�
�
�

人
で
す
︵
�
月
!
日
現
在
︶
︒

入
学
式
当
日
は
︑
新
品
の
ラ

ン
ド
セ
ル
を
背
負
っ
て
喜
ぶ
新

小
学
 
年
生
や
︑
初
々
し
い
制

服
に
身
を
包
ん
だ
新
中
学
 
年

生
が
登
校
し
︑
入
学
式
に
臨
み

ま
し
た
︒

番
目
の
小
学
校
と
し
て
今

45
年
度
新
た
に
開
校
し
た
豊
洲
西

小
学
校
で
は
︑
校
長
先
生
か
ら
︑

優
し
さ
の
勉
強
・
か
し
こ
さ
の

勉
強
・
た
く
ま
し
さ
の
勉
強
を

し
て
︑
豊
か
な
心
と
た
く
ま
し

い
体
を
育
ん
で
く
だ
さ
い
と
の

話
が
あ
り
ま
し
た
︒
ま
た
︑
学

校
教
員
に
よ
る
歓
迎
の
言
葉
と

合
唱
で
新
入
生
を
温
か
く
迎
え
︑

新
生
活
の
門
出
を
お
祝
い
し
ま

し
た
︒

▲緊張した面持ちで入学式に臨む新入生

現
在
の
暦
で
�
月

日
に
︑
松
尾

16

芭
蕉
は
深
川
か
ら
お
く
の
ほ
そ
道
の ▲芭蕉庵史跡展望庭園にある芭蕉像

▲区内企業の製品のほか、区の伝統工芸品を間近で見られます。

▲「江東区歴史三館共通入館券」

区内の優れた製品や伝統工芸品など
を展示紹介している、産業会館展示場
の展示品をリニューアルしました。江
戸切子や木材製品などさまざまな区内
産業製品をご覧いただけます。
また、今年度から｢江東ブランドコー
ナー｣を設け、認定企業の製品を一部

展示しています。｢平成26年度江東区
優秀技能者表彰｣を受賞された10人の
方々の技能紹介パネルも展示していま
す▢場 産業会館(東陽4-5-18)［開館時
間］9：00〜22：00※休館日第2・4日曜お
よび年末年始▢問 経済課産業振興係☎

3647-2332、産業会館☎3699-6011

深川江戸資料館・芭蕉記念館・中川
船番所資料館の三館を割引料金で見学
できるお得な共通券を、区内文化セン
ターなどの窓口で販売します▢費 大人

500円(通常800円)、小・中学生100円(通
常150円)［販売場所］区内各文化センタ
ー、総合区民センター、ティアラこう
とう、深川江戸資料館、芭蕉記念館、

中川船番所資料館［有効期
間］最初の利用日から1年間
有効(本券で1館につき1回
見学できます) ▢問 深川江
戸資料館☎3630-8625、芭
蕉記念館☎3631-1448、中
川船番所資料館☎ 3636 -
9091

500円
(保険代、
資料代込)

各20人
5／17(日)

(9：30〜12：00)

3,800円
(保険代、
弁当代込)

50人
5／16(土)

(10：00〜15：00)

費用人数日程

芭蕉記念館で講演の後、2コースに分かれてまちあ
るき
①芭蕉稲荷→深川神明宮→要津寺→江島杉山神社
→吉良邸→回向院
②芭蕉庵史跡展望庭園→芭蕉稲荷→臨川寺→採荼
庵跡→雄松院前→深川江戸資料館

芭蕉記念館で講演の後、船で隅田川を千住まで航
行。船内で俳句指導し、優秀作品には賞品をプレゼ
ント。高橋乗船場に戻って、芭蕉ゆかりの地をまち
あるきの後解散。

内容

大人1,200円
4〜12歳800円
※3歳以下無料、
12歳以下のみの
乗船不可

各20人
(申込順)

5／10
(日)

大人2,500円
4〜12歳1,500円
※3歳以下無料、
12歳以下のみの
乗船不可

各45人
(申込順)

5／9
(土)

費用人数日程

①荒川ロックゲート体験コ
ース
②旧中川のんびりコース
▢時 10：15、12：00、13：15、
14：00、14：45

かつての「塩の道」小名木川
を船で通り、旧中川〜日本
橋間を航行。
①日本橋乗船場発▢時 10：30
②番所橋乗船場発▢時 13：30

内容

旅
に
出
立
し
ま
し
た
︒
こ
れ
を
記
念

し
︑
ま
ち
あ
る
き
イ
ベ
ン
ト
を
行
い

ま
す
︒
専
門
家
に
よ
る
講
演
会
や
︑

船
中
で
参
加
者
に
俳
句
を
詠
ん
で
も

ら
う
イ
ベ
ン
ト
等
も
行
い
ま
す
︒

▢時

▢内
下
表
の
と
お
り

▢締
�
月
�
日
︵
土
︶
必
着

▢申
�
月

日
︵
土
︶
か
ら
フ
ァ
ク

25

ス
に
①
名
前
②
住
所
③
電
話
番
号
④

生
年
月
日
︵
保
険
加
入
手
続
き
に
使

用
︶
⑤
参
加
希
望
日
︵

日
は
コ
ー

17

ス
番
号
記
載
︶
を
記
入
し
︑
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
本
所
深
川
事
務
局
へ

℻
(
�
�
�
�
)
�
 
�
!

☎
�
�
�
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

見本

▶
校
門
の
前
で
記
念
撮
影
！
わ
く

わ
く
の
学
校
生
活
が
始
ま
り
ま
す
！
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