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住宅火災が続発しています。ストーブの周りに物を置かない、コンセントの掃除を心がける等、火災予防に努めましょう。
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▲大勢の人でにぎわうフリーマーケット(昨年の様子)
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●食の安全については、食の安全係☎3647-5812へ ●シックハウスについては、シックハウス相談窓口☎3647-5862へ ●上記以外の医療については、医療相談窓口☎3647-5870へご相談ください。

対象住所
対象者

は予約制です。電話、ファクスまたは直接各保健相談所へお申し込みください。
※
清澄・常盤・新大橋・森下・平野・三好・白河・高橋・佐賀・永代・福住・深川・冬木・門前仲町・富岡・牡丹・古石場・越中島・千石・石島・千田・海辺・扇橋・猿江・

住吉・毛利・木場・東陽・新砂（
丁目
番）・南砂（�丁目
番
号〜�号・�番〜	番）にお住まいの方
※�東砂
〜�丁目・南砂（�丁目
番
号〜�号・�番〜	番を除く）・新砂（
丁目
番を除く）・新木場・夢の島・若洲にお住まいの方
※�胸部Ｘ線のみの実施。診断書は発行しません。
※�胸部Ｘ線・血液・尿検査等健康診査。血液検査は15歳以上からとなります。診断書は発行しません。
※�往復はがきに「○月○日休日版両親学級希望」と明記し、住所・夫婦の氏名・電話番号・出産予定日・返信の宛先を記入し、開催日の�週間前(必着)までに管轄の保健相談
所へお申し込みください。

奇数月に実施2(木)14：00〜16：00高齢者精神保健相談

7(火)・21(火)
9：00〜10：30

14(火)・28(火)
9：00〜10：30

一般健康相談（原則有
料）下欄※4を参照

下欄※2をご参照くだ
さい

塩浜・枝川・豊洲・東雲・
有明・辰巳・潮見・青海
にお住まいの方

区分

城東南部保健相談所
〒136-0076南砂4-3-10

☎5606-5001
℻5606-5006

深川南部保健相談所
〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291
℻5632-2295

4月の健康相談等

一般精神保健相談

思春期精神保健相談

子育て相談

酒害相談

13(月)・27(月)
9：00〜10：30

9(木)13：30〜15：30

下欄※1をご参照くだ
さい

深川保健相談所
〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181
℻3641-5557

1(水)・15(水)
9：00〜10：30

24(金)13：30〜15：30

亀戸・大島・北砂・東砂
（1丁目〜5丁目）にお住
まいの方

城東保健相談所
〒136-0072大島3-1-3

☎3637-6521
℻3637-6651

江東区内在住者（個人）

28(火)9：30〜11：00

24(金)13：30〜15：30

3(金)・17(金)13：30〜15：30

7(火)14：00〜16：00

1(水)14：00〜16：00

13(月)13：30〜15：30

1(水)・15(水)14：00〜16：00

1(水)・24(金)13：30〜15：30

21(火)13：30〜15：30

20(月)13：30〜15：30

14(火)・28(火)14：00〜16：00

3(金)・23(木)13：30〜15：30

9(木)・28(火)14：00〜16：00

3(金)・17(金)13：30〜15：30

3(金)・17(金)13：30〜15：30一般区民

13(月)13：30〜15：30

13(月)・27(月)9：00〜15：30

1(水)・15(水)
9：00〜10：30

結核の発症率が高い集団や
職業に従事している区民

区内にある心身障害者施
設を利用している人

難病療養相談

栄養相談

結核定期健康診断
（無料・予約制）
下欄※3を参照

心身障害者施設等健康
相談（無料・予約制）
下欄※4を参照

10(金)13：30〜15：30

1歳児・2歳児歯科相談

20(月)13：30〜15：30

17(金)・21(火)9：00〜15：30

7(火)・21(火)
9：00〜10：30

9(木)13：30〜15：30

9(木)・22(水)9：00〜15：30

14(火)・28(火)
9：00〜10：30

23(木)13：30〜15：30

13(月)・27(月)9：00〜15：30

13(月)・27(月)
9：00〜10：30

はじめて赤ちゃんが
産まれるご夫婦

（個別通知制）

9〜10か月児の保護者

1歳6か月〜2歳児の保護者

満3歳になったお子さん
（個別通知制）

平成25・26年3月生まれ

両親学級（平日版）

両親学級（休日版）
往復はがきで申込
下欄※5を参照

4か月児健康診査

育児学級

3歳児健康診査

8(水)9：30

15(水)9：30

8(水)・23(木)

10(金)・17(金)・24(金)
13：30〜16：00

今回新たな募集は
ありません

7(火)・14(火)・15(水)・28(火)

15(水)9：30

22(水)9：30

8(水)・21(火)・22(水)

対象者には個別に郵送でご案内します

赤ちゃんが産まれる
ご夫婦

14(火)9：30

21(火)9：30

28(火)

10(金)・17(金)・24(金)
13：30〜16：00

5／16(土)13：30〜16：30
平成27年7〜8月出産予定の方

7(火)・15(水)・21(火)

9(木)9：30

22(水)9：30

8(水)・14(火)・22(水)

10(金)・17(金)・24(金)
13：30〜16：00

4／11(土)9：00〜12：00
平成27年7〜8月出産予定の方

9(木)・16(木)・22(水)

8(水)・15(水)・22(水)
13：30〜16：00

今回新たな募集は
ありません

13(月)・27(月)
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﹁
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
﹂
は
︑
区
民
の
皆
さ
ん
の
地
域
で
の
自
主
的
な
活
動
を
紹
介
し
ま
す
︒
内
容
に
つ
い
て
は
直
接
▢申
・
▢問
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

保健 つづき

ぜん息・COPD(慢性閉塞性肺疾
患)などの｢呼吸器の健康相談｣
呼吸のたびにゼーゼーする、夜間
や早朝に咳き込んだり息苦しくなる、
ちょっとした動作で息切れがするな
ど、気になる呼吸器症状がある方は
ご相談ください ▢時 4／14(火)13：15
〜14：00受付▢場 健康センター(保健
所)4階会議室(東陽2-1-1)▢人 区内
在住の方▢費 無料▢内 医師・保健師
によるぜん息・肺気しゅ・慢性気管
支炎などの慢性呼吸器疾患の予防・
治療・生活についての個別相談(治
療中の方はお薬の内容がわかるもの
をご持参ください)▢申 当日直接会
場へ ▢問 健康推進課公害保健係☎

3647-9564

東京都都市計画審議会
傍聴できます

▢時 5／15(金)13：30〜 ▢場 都庁会議
室▢人 15人(抽選)▢内 第209回東京
都都市計画審議会の傍聴※個人のプ
ライバシーに関わる案件などがある
ときは、会議が一部非公開となるこ
とがあります▢締 4／17(金)消印有効
▢申 往復はがきに住所・氏名・電話
番号を記入し、〒163-8001新宿区西
新宿2-8-1東京都都市整備局都市計
画課へ☎ 5388 - 3225 ▢HP http: //
www.toshiseibi.metro.tokyo.jp/
keikaku/shingikai/yotei.htm
東京バーベキューフェスティ
バルin若洲
若洲公園キャンプ場で手ぶらでバ
ーベキュー料理を楽しめるイベント
を開催します ▢時 4／29(水・祝)11：
00〜16：00(一部14：30終了)※小雨決
行(荒天中止)▢場 若洲公園キャンプ
場(若洲3-2-1)※新木場駅から無料
シャトルバス運行 ▢人 どなたでも

▢費 入場無料※手ぶらでバーベキュ
ーエリア1,000席(有料・要予約)、予
約なしでも楽しめるBBQフードコ
ート有▢内 バラエティ豊かなバーベ
キュー料理の販売、東北復興支援を
目的とした農産物と加工品の販売、
防災プログラム STEP CAMPの体
験など※詳細はホームページ(▢HP
http: //www. herofield. com/
bbq/bbqfest/)をご確認ください
［主催］東京港埠頭(株)▢申 電話で東
京BBQフェスティバル予約センタ
ー☎050-5835-0493
家内労働委託状況届は
4／30(木)までに
家内労働者へ仕事(内職等)を委託
している事業主の方は、毎年4／1現
在の家内労働者数等について｢委託
状況届｣を労働基準監督署に提出す
ることが義務付けられています。4／
30(木)までに忘れずに提出してくだ
さい▢問 東京労働局労働基準部賃金
課家内労働係☎3512-1614、亀戸労
働基準監督署☎3685-5121
砂町水再生センター
｢桜を観る会｣

▢時 4／3(金)・4(土)10：00〜15：00

▢場 砂町水再生センター(新砂3-9-
1)▢費 無料▢内 センター内を一般開

放し、お客さまに桜を楽しんでいた
だく｢桜を観る会｣を催します。お誘
いあわせのうえ、お花見をお楽しみ
下さい。(飲酒・ペット持込禁止、車
での来場はご遠慮ください)▢申 当
日直接会場へ▢問 砂町水再生センタ
ー☎5632-2180
税関教室、税関見学コースで
税関の仕事を学ぼう
1．税関教室
小・中・高等学校に職員を派遣し
ます。セーフティー教室や学校行事
の一環としてご活用ください▢時 原
則平日に実施▢人 小・中・高等学校
(公私立不問)▢内 税関の役割や業務、
薬物乱用防止についての講義。麻薬
探知犬の派遣可▢師 東京税関職員
2．税関見学コース
麻薬やコピー商品などの密輸取締
りについてわかりやすく学べる展示
室｢情報ひろば｣を税関職員が解説付
きで案内します(予約制)。税関職員
の説明を希望されない場合は、ご自
由にご覧いただけます。詳細はお問
い合わせください▢時 月〜金曜9：00
〜17：00▢場 東京税関2階(青海2-7-
11)▢人 5〜30人のグループ
※いずれも▢費 無料▢申 東京税関税
関広報広聴室☎3599-6264

バリアフリー避難所調査報告会
平成25年度協働事業提案制度採択
事業｢江東区内災害時、歩行困難者・
避難所のバリアフリー調査｣の報告
会を実施します。江東区内の小・中
学校67校のバリアフリー状況や多目
的トイレの有無など、現場で調査し
た結果や改善点等を報告します▢時
3／24(火)15：00〜17：00 ▢場 区役所7
階第71〜73会議室▢人 80人(先着順)
▢申 当日直接会場へ▢問 東京バリア
フリーツアーセンター☎3646-3544、
℻6666-0218
行政書士による外国人無料相談会

▢時 4／6(月)、5／11(月)13：00〜16：
00▢場 区役所2階区民ホール▢内 ビ
ザ・永住・経営・帰化・国際結婚・
法改正等▢申 当日直接会場へ▢問 東
京都行政書士会江東支部☎3641-
6581
さわやかスイミング
親切、ていねいに、楽しく指導し
ます▢時 4／7〜7／14(5／5・6／9を除く
火曜全13回)9：30〜11：30▢場 スポー
ツ会館(北砂1-2-9)▢人 女性10人(申
込順)▢費 11,000円(保険料込)▢申 3
／25(水)から電話で江東区水泳連盟
(羽下
は が

)☎070-5541-9077
ホビースイミング
親切、ていねいに、楽しく指導し
ます▢時 4／3〜7／17(金曜全16回)18：
30〜20：30▢場 スポーツ会館(北砂1-
2 - 9) ▢人 男女 5人 (申込順) ▢費
12,800円(保険料込)▢申 3／25(水)か
ら電話で江東区水泳連盟(辻井)☎
090-3243-2053
江東病院 江東健康フォーラム

▢時 3／28(土)13：30〜※13：00開場

▢場 江東病院本館2階北側待合室(大
島6-8-5)▢人 50人(先着順)▢費 無料
▢内 在宅で安心した医療をうける為
に▢師 堀米衣見子(江東病院在宅支
援室)▢申 当日直接会場へ▢問 江東
病院医療連携室☎3685-2253、℻

3685-2766
江東区医師会区民公開講座

▢時 4／18(土)16：00〜17：00(開場15：
30)▢場 江東区医師会館4階講堂(東

陽5-31-18)▢人 100人(申込順)▢費
無料▢内 ｢被害が急増しているスー
パートコジラミ(薬に強いナンキン
ムシ)・子どもに蔓延しているアタ
マジラミ｣▢師 矢口昇(豊島区池袋保
健所衛生害虫専門担当) ▢申 3／26
(木)から電話で江東区医師会☎3649
-1411▢HP http://koto.med.gr.jp/

初心者のための
太極拳無料講習会

▢時 4／2(木)①14：00〜16：00②18：30
〜20：30▢場 深川スポーツセンター
(越中島1-2-18)▢人 初心者の方100
人(申込順)▢費 無料▢内 24式太極拳
と練功十八法(中国医療体操)※①②
とも同内容▢申 3／25(水)から電話で
太極拳を学ぶ会 村瀬大翼☎5808-
0268、℻3876-5311
家族的にカラオケを
楽しんでみませんか！

▢時 毎月第2土曜13：00〜16：00 ▢場
東陽南地区集会所2階(東陽1-16-3)

▢費 入会金1000円、会費700円 ▢人
65歳以上の家族的で性格の良い方

▢内 好きな歌を広い部屋でのんびり
思い切り楽しく唄いませんか！見学
歓迎▢問 カラオケファミリーG・G
長谷川幸夫☎080-5090-0743
江東区還暦野球チーム
メンバー募集
健康のために楽しくやりましょう

▢時 水・土曜8：00〜12：00(月6回程
度)▢場 主に夢の島野球場(夢の島1-
1-1)▢人 58歳〜62歳くらいの方▢費
入会費1,000円、月会費1,500円▢問
東京ファイターズ 簱洋市☎090-
3002-0575
春爛漫の季節の中で聴くジャズ
ライブを楽しみませんか？

▢時 4／11(土)14：30〜16：00▢場 総合
区民センターレクホール(大島4-5-
1)▢人 どなたでも▢費 大人500円(高

校生以下無料)▢内 肝臓病予防啓発
のチャリティージャズライブ。聴く
ことで病気に苦しむ人たちや予防の
活動にご協力を▢問 城東肝友会・濱
田弘☎090-9715-4211
城東フェニックス
サッカークラブ部員募集

▢時 土・日・祝日▢場 第七砂町小学
校(東砂3-21-5)・砂町中学校(北砂6
-16-28)▢人 幼児〜小学生男女▢費
入会金2,000円、月会費2,000円(幼
児無料)、合宿等別途▢内 当番制無し。
激しく楽しく、礼儀正しくをモット
ーに練習しています▢申 笠原☎090-
8854-8280
ぽっこりお腹に効く
簡単フィットネス

▢時 火曜13：50〜15：20,15：30〜17：
00▢場 主に深川北スポーツセンター
研修室(平野3-2-20)ほか ▢費 月
3,000円▢内 気になる背中のぜい肉、
ぽっこりお腹をどなたでも無理なく
動かすフィットネスで身体を引き締
めます。姿勢の良いボディを目指し
ます▢問 マイフィットネス 入江ひ
ろみ☎090-4608-2924
深川レッドソックス
野球部員募集
体験入部も募集中！スピードガン
コンテスト(大人もできます！)スト
ラックアウトなどもやっています。
お気軽にどうぞ！▢時 土・日曜、祝
日▢場 深川公園(富岡1-14)、平久小
学校(木場1-2-2)▢人 年長〜小学6年
生男女 ▢問 加藤☎3647-5465 ▢HP
http://tokyo.pop.co.jp/redso
cks
中途失聴・難聴者の方々、お仲
間を作りませんか

▢時 第3土曜13：00〜16：00 ▢場 総合
区民センター(大島4-5-1)▢人 区内
在住・在勤の中途失聴・難聴者▢費
月会費300円▢内 手話学習や聴こえ
に関する情報・交流等を持ちません
か？見学大歓迎▢問 中途失聴・難聴
者友の会・丸山利江☎3648-6004

♯7119 救急車を呼ぼうかどうか迷ったら、救急相談センターへ♯7119(携帯電話、PHS、プッシュ回線)・03-3212-2323(ダイヤル回線)

区には、横十間川、大横川、小名
木川などの河川や砂町運河、東雲運
河などの海域があります。区では、
河川12地点と海域3地点の計15地点
で、年4回(4月、7月、10月、1月)水
質調査を実施しています。
［河川］河川における水質の汚れを示
すBOD(生物化学的酸素要求量)は
0.7〜4.4mg/ℓで、年度平均値は
1.5mg/ℓ(環境基準5mg/ℓ以下)
でした。また、水に溶けている酸素
量を示すDO(溶存酸素量)は2.1〜
7.5mg/ℓでした。年度平均値は
4.5mg/ℓであり、環境基準5mg/ℓ
以上は満たしませんでしたが、経年
変化は長期的には改善傾向にありま
す。
［海域］海域における水質の汚れを示

すCOD(化学的酸素要求量)は1.8〜
8.4mg/ℓで、年度平均値は5.3mg/
ℓ(環境基準8mg/ℓ以下)でした。
また、DOは4.2〜6.9mg/ℓで、年
度平均値は5.5mg/ℓ(環境基準2
mg/ℓ以上)でした。

水がきれいな川をめざして

河川BODは20年ほど前は2mg/ℓ
前後で推移していましたが、近年は
1mg/ℓに近づきつつあり、河川の
汚れは改善されてきています。今後
も水がきれいな川をめざして、河川
にゴミを捨てない、洗剤を使い過ぎ
ない、食事を残さないなど、一人ひ
とりが気をつけて、環境にやさしい
生活を心がけましょう。

▢問 環境保全課調査係☎3647-6148
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特別区職員採用試験・
選考日程が決定
特別区(東京23区)職員採用試験・
選考(平成28年度採用予定者)の日程
が下表のとおり決定しました。(詳
細は各告示日に発表する案内を参
照)▢問 区職員課人事係☎3647-5481
または特別区人事委員会事務局任用
課採用係☎5210-9787 ▢HP http://
www.tokyo23city.or.jp/saiyou-
siken.htm

区民協働推進会議の
区民委員募集
区では、町会・自治会、NPO法人、
ボランティア団体等市民活動団体の
柔軟で先駆的な発想や専門性を公共
サービスに取り入れ、区民満足度の
向上を図る｢協働事業提案制度｣を実
施しています。この協働事業提案制
度の審査や区の協働推進施策に、専
門家や区民の視点を取り入れるため
に設置する｢区民協働推進会議｣の区
民委員を募集します▢人 次の条件を
満たす方2人○市民活動団体の活動
や協働のまちづくりに関心のある区
内在住で20歳以上の方○平日昼間に
予定している会議(年6〜7回程度)に
出席できる方［任期］委嘱の日から平
成30年3／31まで［選考］書類選考、結
果は5月下旬ごろ応募者へ通知▢締 4
／27(月)必着▢申 区民協働推進担当
窓口(区役所4階26番)にある申込書
(区ホームページからも入手可)と作
文(｢区民と進めるまちづくり活動｣
についてまとめたもの)1,200字程度
(原稿用紙400字詰め3枚)を、〒135-
8383区役所地域振興課区民協働推進
担当へ郵送または持参☎3647-8570

赤い羽根共同募金にご協力
ありがとうございました
平成26年度赤い羽根共同募金運動
の実施に際しましては、区民の皆さ
んの深いご理解とご協力により、
14,448,279円の募金が寄せられまし
た。お寄せいただいた募金は、この
3月の東京都共同募金会理事会で配
分先を決定し、障害のある方やこど
もたちの施設・団体の福祉活動に役
立たせていただきます。ご支援とご
協力をいただきましたことを厚く御
礼申し上げます［共催］共同募金深川
地区協力会、共同募金城東地区協力
会▢問 江東区社会福祉協議会福祉サ
ービス課☎3647-1898

分譲マンション無料相談会

▢時 4／8(水)13：00〜16：00(1件1時間
以内)▢場 区役所隣防災センター4階
第43会議室▢人 区内分譲マンション
の管理組合役員および区分所有者

▢内 分譲マンションの維持管理に関
するさまざまな問題に対応するため
の無料相談会(要予約)［相談員］マン
ション管理士 ▢締 4／3(金) ▢申 3／26
(木)から住宅課住宅指導係(区役所5
階1番)に電話または窓口で☎3647-
9473
司法書士による法律相談会(4月)

▢時 4／1(水)・15(水)※いずれも14：
00〜16：00(受付13：00〜。混雑状況
により時間内に受付を終了する場合
があります)▢場 区役所7階第73会議
室 ▢人 30人程度(先着順) ▢費 無料

▢内 相続、遺言、贈与、成年後見、
不動産登記、株式会社等の設立・役
員変更等、金銭問題、その他法律問
題▢申 当日直接会場へ▢問 東京司法
書士会墨田・江東支部☎3635-1900
または区広報広聴課広聴相談係☎

3647-2364、℻3647-9635
年金相談会
区役所では毎月社会保険労務士に
よる年金相談を実施しています。事

前予約等は必要ありません。年金に
関することは、どんなことでもお気
軽にご相談ください。ただし、個別
の受給資格等に関わるご相談は、江
東年金事務所をご利用ください。江
東年金事務所では、平日に加え、第
2土曜に年金相談を実施しています
※本人確認のため、年金手帳や年金
証書などをお持ちください▢問 区民
課年金係☎3647-1131

深川東京モダン館
講座・コドモアソビ
1．おきがる講座(Salon de ふかが
わ)
コーヒーやお茶を飲みながら江東
区の歴史を学ぶ講座です ▢時 4／10
(金)14：00〜15：30▢人 30人(先着順)
▢費 500円(ドリンク代込) ▢内 黒江
町の魚市場
2．モダン館 コドモアソビ
昔懐かしい｢ベーゴマ｣。折って見
て楽しい｢折り紙｣。コドモアソビ、
してみませんか ▢時 4／11(土)14：00
〜16：30▢費 無料
※いずれも▢申 当日直接会場へ▢場
▢問 深川東京モダン館(門前仲町1-
19 - 15)☎ 5639 - 1776 ▢HP http: //
www.fukagawatokyo.com/
亀戸ふれあいセンター｢水彩画、
オカリナ、かっぽれ踊入門教室｣
初めての方にも基礎から丁寧に教
えます
1．水彩画

▢時 5／12〜平成28年3／8の第2火曜全
10回(8／11を除く)10：00〜11：30
2．オカリナ

▢時 5／26(火)、6／16〜平成28年2／16

の第3火曜全10回10：00〜11：30
3．かっぽれ踊

▢時 5／15〜11／6の第1・3金曜全10回
(6／19、8／21を除く)13：30〜15：00
※いずれも▢場 亀戸ふれあいセンタ
ー(亀戸9-33-2-101)▢人 区内在住60
才以上でふれあいセンター登録の方、
各30人(申込順)※未登録の方は保険
証などをご持参ください▢費 教材費
のみ実費負担※詳細はお問合せくだ
さい▢申 4／3(金)から亀戸ふれあい
センター窓口(9：00〜17：00)で☎

5609-8822

ティアラこうとう・ジュニアバ
レエ団 発表会
ティアラこうとうが主催するジュ
ニアバレエ教室のこども達(小学4年
生〜高校生)による公演です。第1部
は幕開けを飾る華麗なる｢ブリリア
ント・プロローグ｣。第2部は第10回
を記念して、ティアラこうとうジュ
ニアオーケストラの演奏でヴィヴァ
ルディの｢四季｣をお届けします。ど
うぞお楽しみください▢時 5／3(日・
祝)15：00開演※第1部の音楽は録音
したものを使用▢場 ティアラこうと
う大ホール(住吉2-28-36)▢人 4歳以
上の方(申込順)▢費 全席指定2,000
円▢保 未就学児(有料・要申込)※詳
細はお問い合わせください▢問 ティ
アラこうとうチケットサービス☎

5624-3333

HIV・梅毒・クラミジア抗体検
査・相談(4月分)

▢時 下表のとおり▢費 無料▢内 匿名
で実施できます▢申 当日直接会場へ
▢場 ▢問 城東保健相談所(大島3-1-3)
☎3637-6521、℻3637-6651

高齢者が重篤になりやすい肺炎を
ひきおこす原因のひとつである肺炎
球菌感染症を予防するためのワクチ
ンです。平成28年3／31時点で65歳の
方が対象ですが、平成30年度までは
経過措置が設けられており、平成27
年度対象の方は右下表のとおりです。
このほか、接種日現在60歳以上65歳
未満の方で心臓・腎臓・呼吸器・免
疫機能に障害を有する身障手帳1級
の方も対象となりますので、接種を
希望される方は保健所へお申込みく
ださい。
※過去に肺炎球菌ワクチンを接種さ
れたことのある方は定期接種の対象
になりませんのでご注意ください。
［接種期間］4／1(水)〜平成28年3／31
(木)
［接種方法］保健所から個別に送付(3
月末発送予定)する予診票を、江東

区契約医療機関に予約のうえお持ち
ください
［助成回数］生涯に1人1回
［接種費用］自己負担4,000円※生活
保護受給者・中国残留邦人等支援給
付者は自己負担免除となります※平
成26年度対象の方の接種は3月末ま
でとなりますので、希望される方は
期限内に接種してください

▢問 保健所保健予防課感染症対策係
☎3647-5879

1次試験

9／6(日)経験者

6／11(木)
〜
7／24(金)

4／8(水)
〜
4／17(金)

郵送申込告示

6／7(日)
4／8(水)
〜
4／15(水)

3／12
(木)

Ⅰ類(一
般方式)

インター
ネット申込

Ⅲ類

9／13(日)
7／10(金)
〜
8／19(水)

7／10(金)
〜
8／17(月)

7／10
(金)

身体
障害者

9／6(日)6／11(木)
〜
7／22(水)

6／11
(木)

Ⅰ類(新
方式)

9／13(日)

［受付時間］
平日 8：30〜17：15
4／11(土) 9：30〜16：00
※その他窓口の時間延長、
相談日の予約等は、江東年
金事務所へお問い合わせく
ださい。

江東年金
事務所
(亀戸5-16-9)
☎3683-1231

［予約受付時間］
平日 9：00〜16：00
※事前に電話予約が必要で
す。予約等は街角の年金相
談センター江東(オフィス)
へお問い合わせください。

4／7(火)・21(火)13：00〜
16：00(面談による相談のみ)

区役所2階
区民ホール

街角の年金相談
センター江東
(オフィス)
(亀戸2 - 22 - 17
日本生命亀戸ビ
ル5階)
☎5628-3681

日程・内容場所

4／12(日)

9：00〜11：30 13：00〜16：30
診療受付

歯科の急病患者診療対象

休

日

歯

科

応

急

診

療

所 在 地 電 話

☆保険証をお持ちください。診療の際、保険証がない場合は、全額実費負担となります。
※電話で医療機関案内が24時間お聞きになれます。東京都保健医療情報センター（ひまわり）

☎5272-0303

亀戸6-42-16

亀戸6-58-13 亀戸S＆Sビル3階ますだ歯科クリニック
4／26(日)

3699-8493東陽4-8-10 西本ビル203号飯嶋歯科クリニック

続歯科医院

3684-6481亀戸6-56-8 中銀亀戸マンション205栗原歯科クリニック

医療機関名期 日

4／19(日)

当番医へあらかじめ電話でお申し込みください。

3681-0327亀戸7-38-2

3649-7047

3681-0603

東陽4-2-4 富士ビル2階ナオデンタルクリニック

タカラベ歯科七丁目診療所
4／29(水・祝)

5858-8841

3645-1917東陽3-16-6清水歯科医院
3681-1249亀戸6-42-7小林歯科医院

4／5(日)

5879-7117

3641-6965三好4-7-14 白根ビル2階熱田歯科医院

東陽4-8-22 TSKビル4階東陽ながま歯科医院

（土）18：00〜21：30 （休日）9：00〜11：30 13：00〜21：30診療受付

江東区薬剤師会
深川調剤薬局

調剤薬局
江東区薬剤師会
城東調剤薬局

内科・小児科の急病患者診療対象土
曜
・
休
日
急
病
診
療

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109江東区休日急病
診療所診療場所

総合区民センター内（大島4-5-1）☎3637-4531

総合区民センター南側（大島4-4-3）☎3681-4388

平日の20：00〜22：45診療受付

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

小児科（中学生以下）の急病患者診療対象平
日
夜
間
こ
ど
も

ク

リ

ニ

ッ

ク
江東区薬剤師会
深川調剤薬局調剤薬局

※その他、育児相談やこどもの急な発熱など、休日・夜間等に電話でご相談したい時には、
母と子の健康相談室（東京都実施）をご利用ください。☎＃8000または☎5285-8898

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109江東区平日夜間
こどもクリニック診療場所

大正14年4／2〜大正15年4／190歳

平成27年度に対象となる方

大正9年4／2 〜大正10年4／1

昭和20年4／2〜昭和21年4／170歳

95歳

昭和15年4／2〜昭和16年4／175歳

大正4年4／2 〜大正5年4／1

昭和25年4／2〜昭和26年4／165歳

100歳

対象となる生年月日年齢

昭和10年4／2〜昭和11年4／180歳
昭和5年4／2 〜昭和6年4／185歳

5／11(月)4／20(月)結果日

4／20(月)4／6(月)検査日

日 程

10：00〜10：30

9：00〜10：00

受付時間
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江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)

こうとう区報は発行日から
3日かけて郵便ポストへ
お届けしています

ご家庭・事業所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更を希望
される場合は、全戸配布コールセンター（平日および配布日の9：00〜
19：00）☎3950-3070へ 読み終わった区報は古紙回収へ
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船上から鮮やかな桜を堪能できます▶

オリンピック・パラリンピックを

成功させよう！

全日本中学校通信陸上競技東京都大会
(1年)女子走り幅跳び 1 位 関東大会出場

古屋詩
し

乃
の

さん(大島中1年)

第42回バトントワーリング全国大会
U-12バトン編成の部 優秀賞

LILY
リ リ ィ

バトンスタジオ

▲さらに練習をがんばりま
す！

元々走ることが好きで陸上部に所属してい
る古屋さんは、先生からの｢幅跳びに挑戦し
てみたら？｣という言葉をきっかけに走幅跳
びを始めました。当初は基本的な技術がなか
なか身につかず練習が辛いと感じるなど、苦
難が続きましたが、努力を続けた結果、見事
栄冠を手にしました。賞状を受け取ったとき
は｢陸上をやっていてよかった｣と実感。関東
大会という大舞台にも出場し、貴重な経験を
積むこともできました。休日も走ったり、筋
トレをするなどして、体力づくりに余念がな
い古屋さん。今後は、さらに実力を伸ばすた
め練習を積み重ね、全国大会の表彰台を目指
します！

▲区立小学校に通う10人の精鋭たち！

1チーム15人の内、10人が豊洲小、豊洲北小、枝川小、辰巳第二小に通う小学
生で構成されるLILYバトンスタジオは、各地区予選を勝ち抜いたチームが集ま
る全国大会(U-12の部は25チームが出場)で、優秀賞を受賞しました。普段は、
区内の小学校やスポーツセ
ンターなどで練習をしてお
り、暑い日も寒い日もがん
ばってレッスンをしてきま
した。大会では、チームワ
ーク良く元気に息の合った
演技を披露。夢だった全国
大会に出場できたことに、
感激です。今後は、技に磨
きをかけ、新しい技にも挑
戦し、全国大会でさらに上
位の入賞を目指します！
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⑤お花見周遊船(和
船)

和船から江戸情緒たっぷりの三味線の音色
を奏でます。

3／28(土)、4／4(土)〜
4／12(日)の土・日曜
13：00〜14：00

④新内流し
※雨天中止

③パネル展示

内容

黒船橋・石島橋間で古石場文化センターに
よる昭和の名作映画パネル展示や、区の水
辺の移り変わりを表した写真を展示。

3／28(土)〜4／12(日)
の土・日曜
10：00〜15：30

▢費 1,500円
黒船橋→相生橋→大川端リバーシティ21→
永代橋→黒船橋間をオープンエアの2階建て
バスで周遊。

3／28(土)〜4／5(日)
の土・日曜
10：00〜14：30

①お花見周遊スカイ
バス

⑩クイズラリー

日程イベント名

深川不動堂境内に特設ブースを設置し、ま
ちあるきに関する情報提供や春の深川をめ
ぐるミニツアーを開催(11時・13時)

3／16(月)〜4／19(日)
11：00〜15：00

⑪出張まちあるき案
内所※雨天中止

深川東京モダン館で、周辺地域を回るクイ
ズラリーを実施。正解者には抽選で素敵な
景品をプレゼント。

4／1(水)〜4／19(日)
※4／6(月)・13(月)を
除く 10：00 〜 18：00
(金・土曜19：00まで)

メーン会場の桜並木を提灯とライトアップ
で美しく演出し、まつりを盛り上げます。

3／28(土)〜4／19(日)
16：00〜21：00

⑥さくら提灯および
ライトアップ

▢費 500円(おみやげ付)
黒船橋〜巴橋間の周遊(約20分)※各日先着
700人

3／28(土)〜4／19(日)
の土・日曜
10：00〜16：00(受付
開始9：30)

4／3(金)〜4／12(日)⑨さくら回廊お花見
クルーズ船(動力船)

模擬店が出店。石島橋ではワークショップ
・パフォーマンス等を実施。

3／28(土)〜4／12(日)
の土・日曜
10：00〜16：00

②石島橋・櫓下お休
みどころ

▢費 大人1,500円、小学生800円
黒船橋→平久川・仙台堀川周遊(清澄橋折り
返し)→黒船橋間を運航※一部事前予約可

3／28(土)、4／4(土)〜
4／12(日)の土・日曜

⑦深川お花見周遊便
(動力船)

▢費 大人1,000円、小学生500円
日本橋〜黒船橋間を運航※一部事前予約可

3／28(土)・29(日)、
4／3(金)〜4／12(日)

⑧日本橋・深川シャ
トル便(動力船)

▢費 大人2,100円、3歳〜小学生1,100円(お茶
とお菓子付)
黒船橋→大横川→隅田川→黒船橋間を運航
※事前予約可
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に
東
京
都
か
ら
公
表
さ

れ
た
︑
﹁
広
域
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

計
画
に
つ
い
て
︽
交
通
政
策
審
議
会

答
申
に
向
け
た
検
討
の
中
間
ま
と

め
︾
﹂
に
お
い
て
︑
本
区
が
重
点
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
し
て
取
り
組
ん
で
い

る
﹁
地
下
鉄
&
号
線
︵
豊
洲
～
住
吉

間
︶
の
延
伸
﹂
が
︑
整
備
効
果
が
高

い
こ
と
が
見
込
ま
れ
る
路
線
と
し
て

発
表
さ
れ
ま
し
た
︒

区
は
こ
れ
ま
で
︑
国
や
東
京
都
等
︑

関
係
機
関
の
協
力
を
得
な
が
ら
︑
同

路
線
の
整
備
に
関
す
る
検
討
を
深
め

て
き
ま
し
た
︒

今
後
も
︑
早

期
着
手
を
目
指

し
︑
全
力
で
取

組
ん
で
い
き
ま

す
︒▢問

交
通
対
策

課
交
通
係

☎
︵
�
�
�


︶

�


&
�

用
が
あ
る
な

ど
︑
手
軽
な

移
動
手
段
と

し
て
親
し
ま

れ
て
い
ま
す
︒

今
後
︑
エ
リ

ア
の
拡
大
・

電
動
ア
シ
ス

ト
自
転
車
の

導
入
な
ど
更

な
る
利
便
性

向
上
に
向
け

た
取
り
組
み

臨
海
部
で
実
施
し
て
い
る
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
サ
イ
ク
ル
は
︑
開

始
以
来
累
計
約
�
万
人
の
方
に

ご
利
用
い
た
だ
き
︑
多
い
日
に

は
一
日
当
た
り
約
一
千
回
の
利

▲左から、武井港区長、山﨑江東区長、舛添東京
都知事、石川千代田区長、矢田中央区長
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