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区報に掲載する講座・催しもの、人材募集など、公募により区が取得した個人情報は、各担当課で厳重に管理し、当該事業の外には原則として使用いたしません。
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障害者余暇活動支援指導員
(非常勤職員)募集
［期間］4月〜平成28年3月(更新有り)
［募集人員］1人［応募資格］教員資格、
社会教育主事任用資格、社会福祉主
事任用資格、社会福祉士のいずれか
1つ、または障害者福祉施設等で実
務経験(おおむね3年以上)のある方。
その他教育または障害者福祉に関す
る学識経験もしくは実務経験を有す
る方［内容］軽度知的障害者の余暇活
動支援(エンジョイ・クラブ)に関す
ること［報酬］月額204,200円、通勤
手当(上限有り)、健康保険、厚生年
金、雇用保険有り［勤務場所］教育セ
ンター(東陽2-3-6)または青少年セ
ンター(亀戸7-41-16)［勤務日等］1日
7時間45分勤務、土・日曜を含む月15
日勤務。有給休暇、夏季休暇有り［選
考方法］第1次選考：課題式記述、第2
次選考：3／20(金)口述試験(詳細は区
ホームページ・募集要項参照)［募集
要項・申込用紙の配布場所］障害者
支援課(区役所隣防災センター2階17
番)、教育センター、青少年センター

▢締 3／17(火)必着▢申 申込用紙に必
要書類を添えて、〒135-8383区役所
障害者支援課障害者支援係へ郵送ま
たは持参☎3647-4950

男女共同参画審議会
区民公募委員を募集
男女共同参画社会の実現を目指し、
区の男女共同参画行動計画等につい
て審議する江東区男女共同参画審議
会区民委員を公募(欠員補充)します
［任期］委嘱の日(5月予定)〜平成28
年3／31▢人 区内在住の20歳以上の方
1人(選考)※結果は全員に通知▢内
第6次男女共同参画行動計画の審議
等(年6回程度)▢保 満1歳6か月〜就
学前児童［報酬］1回7,000円(税込、
交通費別) ▢締 4／10(金)消印有効

▢申 男女共同参画推進センター(パ
ルシティ江東内)にある申込書(区ホ
ームページからも入手可)に記入し、
作文(課題は申込書に記載※返却し
ません)とともに〒135-0011扇橋3-
22-2男女共同参画推進センターへ郵
送または持参☎3647-1163
江東エコライフ協議会
区民委員を募集
江東区環境基本計画における各施
策の目標達成に向けた具体的行動を
推進するとともに、地域における地
球温暖化対策に寄与するための場と
して、区民、事業者および区による
｢江東エコライフ協議会｣が設置され
ています。この協議会の区民委員を
募集します ▢人 区内在住で協議会
(年3〜4回程度平日に開催)に出席可
能な20歳以上(応募日現在)の方若干

名［任期］委嘱日から当該年度の末日
※再任を妨げない▢内 地球温暖化対
策のアイデアを出し合い、区の施策
に役立てます▢締 4／10(金)消印有効

▢申 応募の動機(800字程度)、住所・
氏名・年齢・性別・職業・電話番号
を記入し、〒135-8383区役所温暖化
対策課環境調整係へ郵送、メールま
たは持参☎3647-6124 ▢ｅ 380200@
city.koto.lg.jp
区民交通傷害保険
申し込みは3月末日までに
平成27年度分(保険期間平成27年4

／1(水)0：00〜平成28年3／31(木)24：
00)の加入受付を行っています。4／1
(水)以降、年度途中での加入はでき
ません。新規で加入を希望される方、
まだ更新手続がお済みでない方は、
お早めにお申し込みください［引受
保険会社］損害保険ジャパン日本興
亜㈱東京公務開発部営業開発課☎

3593-6506 ▢締 ①区内金融機関、ゆ
うちょ銀行・郵便局3／24(火)②地域
振興課(区役所4階26番)3／31(火)

▢申 ①②の窓口にある申込書に必要
事項を記入し、保険料を添えて各窓
口で ▢問 地域振興課地域振興係☎

3647-4962
介護予防・日常生活支援総合事
業のみなし指定不要の申し出
介護予防・日常生活支援総合事業
では、4／1(水)以降、同事業の｢みな
し指定｣を不要とする事業所は、東
京都および所在地の区市町村への申
し出が必要となります。申し出をす
る事業所は3／31(火)までに申請を行
ってください［対象事業所］介護予防
訪問介護事業所・介護予防通所介護
事業所▢申 区ホームページにある用
紙に必要事項を記入し、〒135-8383
区役所福祉課指導担当へ郵送または
窓口(区役所3階3番)で☎3647-4961
国民健康保険料
納期限は各月末日
保険料は、納期限(各月末日)を守
って納付するようお願いします。納
期を過ぎても保険料を納めていただ
けないときは、督促状や催告書で未
納分をお知らせし、指定した日まで
に納めていただくようお願いしてい
ます。特別な事情がなく滞納が続き
ますと、法令に基づき、保険証の有
効期間を短縮したり、資産・財産の
差し押さえ等の滞納処分をすること
があります▢問 医療保険課保険料係
☎3647-3169、℻3647-8443［滞納処
分に関する問合先］医療保険課滞納
整理係☎3647-9278

｢あんしん江東｣日常生活自立
支援事業 生活支援員募集
生活支援員は判断能力が不十分な
高齢者や障害者の方の福祉サービス
の利用や金銭管理等を支援します

▢人 社会福祉士等の資格をお持ちの
方、または高齢者・障害者福祉に関
する実務経験(ボランティア含む)の
豊富な方でおおむね65歳未満の方
［報酬］1時間1,000円〜▢内 利用者宅
へ訪問し、福祉サービスの利用相談
や銀行への同行などを支援［選考方
法］書類選考および面接4／20(月)・
21(火)［応募説明会］第1回：3／25(水)
10：00〜11：30、第2回：3／26(木)14：
00〜15：30※応募される方は必ずい
ずれかの応募説明会にご参加くださ
い(要予約)▢場 高齢者総合福祉セン
ター(東陽6-2-17)▢申 3／16(月)から
電話であんしん江東☎3647-1710

春から始まる新規講座受講生
各文化センター等8館で募集中
教養、歴史、手工芸、散策、語学
や、親子で参加できる講座など多彩
なジャンルの133講座を開講予定で
す。募集内容は、新聞折込等でお届
けしている｢カルチャーナビKO
TO3月号｣(3／10発行)で案内してい
ます。区内公共施設や駅でも入手で
きます▢締 3／24(火)必着▢問 江東区
文化センター☎3644-8111、森下文
化センター☎5600-8666、古石場文
化センター☎5620-0224、豊洲文化
センター☎3536-5061、亀戸文化セ
ンター☎5626-2121、東大島文化セ
ンター☎3681-6331、砂町文化セン
ター☎3640-1751、総合区民センター
☎3637-2261
健康講演会
｢ランナーズセミナー｣
｢マラソン完走請負人｣牧野仁さん
によるセミナーです。ジョギング初
心者から中級者を対象に、トレーニ
ング方法や栄養摂取、健康管理など
コンディションづくりを学びましょ
う▢時 3／29(日)14：00〜16：00▢場 健
康センター4階研修室(東陽2-1-1)

▢人 中学生を除く15歳以上で区内在
住・在勤の方50人(申込順)▢費 無料

▢申 3／15(日)9：00から健康センター
へ電話または窓口で☎3647-5402
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心臓疾患の予防に関する最新の情報
を、医師が説明します。

内 容

高齢者家族介護教室(無料・申込順・3／16(月)から各施設に電話)
介護に役立つ知識や技術を学びます。介護を行っている方など、どなたでも参加できます。

20人
あじさい高齢者在宅サービス
センター(東砂4-20-15)
☎5857-8231

4／15(水)
14：00
〜15：30

対象施設名(会場)日時

住みなれた家で生活を続けるために、
専門相談員が、福祉用具の活用方法を
説明します。

20人
亀戸高齢者在宅サービスセン
ター(亀戸4-21-13)
☎5626-0130

4／18(土)
14：00
〜15：30

簡単にできる｢転ばないからだづく
り｣のトレーニング方法を理学療法士
が指導します。

20人
白河高齢者在宅サービスセン
ター(白河3-4-3-201)
☎3630-6591

4／25(土)
13：30
〜15：00

フットプリンターで足型を計測しま
せんか。歩き方やバランスの特徴を
知って、転倒予防体操にもチャレンジ。

20人
枝川高齢者在宅サービスセン
ター(枝川1-8-15-101)
☎5632-2277

4／25(土)
14：00
〜15：30

簡単にしっかり栄養を摂るために、管
理栄養士が電子レンジでできるレシ
ピをご紹介します。

20人
寿園高齢者在宅サービスセン
ター(北砂2-1-16)
☎3615-4850

4／18(土)
14：00
〜15：30

認知症の周辺症状が出る理由とその対応
について、認知症看護認定看護師の講話
と家族介護者の交流会

大島高齢者在宅サ
ービスセンター
(大島6-14-4-103)

4／25(土)
14：00
〜15：30

認知症家族介護者教室・交流会
認知症についての講話と、家族介護者の交流会を行います。ぜひご参加ください▢時 ▢内 下

表のとおり▢人 20人(申込順)▢費 無料▢申 3／16(月)から電話で各長寿サポートセンター

認知症の方にも薬を飲みやすくする工夫
について、薬剤師の講話と家族介護者の
交流会

深川愛の園1階
多目的ホール
(冬木16-7)

4／17(金)
14：00
〜15：30

内容施設名(会場)日時

大島長寿サポート
センター
☎5628-0541

冬木長寿サポート
センター
☎5639-9121

申し込み・問合先


