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区報に掲載する講座・催しもの、人材募集など、公募により区が取得した個人情報は、各担当課で厳重に管理し、当該事業の外には原則として使用いたしません。
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都営住宅の入居者募集
［抽選方式による募集］①家族向・単
身者向②定期使用住宅(若年ファミ
リー・多子世帯向)③若年ファミリー
向［募集・申込用紙配布期間］11／4
(火)〜11／13(木)(土・日曜を除く)
［申込用紙配布場所］住宅課(区役所5
階2番)、各出張所、都庁、東京都住
宅供給公社都営住宅募集センター
(渋谷区神宮前5-53-67コスモス青
山)、東京都住宅供給公社亀戸窓口
センター(亀戸1-42-20住友不動産亀
戸ビル10階)。申込書等は募集期間
中のみ公社ホームページ(▢HP http:
//www.to-kousya.or.jp/)からも
入手できます▢申 郵送で11／17(月)
までに渋谷郵便局に届いたものに限
り有効▢問 東京都住宅供給公社都営
住宅募集センター☎3498-8894、区
住宅課住宅管理係☎3647-9464
平成26年度特別区民税・都民税
(普通徴収)第3期納期限10／31(金)
平成26年度の特別区民税・都民税
(普通徴収)第3期分の納期限は10／31
(金)です。お近くのコンビニエンス
ストア・金融機関・郵便局・納税課
(区役所5階7番)・各出張所で期限ま
でに納めてください。納付書をなく
された方は、納税課または各出張所
で納めてください。従来からのコン
ビニエンスストアや窓口納付に加え、
金融機関のATM、携帯電話やパソ
コンからのクレジットカード、イン
ターネットバンキングによる納付も
可能です。また、口座振替(自動払
込)もこれまで通り受け付けていま
すので、ぜひご利用ください。詳し
くは、納税通知書に同封しました納
付方法のチラシまたは区ホームペー
ジでご確認ください▢問 納税課収納
推進係☎3647-2063［納付の相談を］
納付方法などの相談は随時行ってい
ますので、お早めにご連絡ください

▢問 納税課徴収係☎3647-4153

国民健康保険料・後期高齢者医療
保険料の訪問徴収・電話催告
1．訪問徴収

納付期限の過ぎた保険料の収納を
推奨するため、平日の昼間および土
・日曜や祝日、夜間(19：00まで)に徴
収嘱託員による戸別訪問を行ってい
ます。保険料を窓口に納めに行くこ
とができない等、納付書でのお支払
いが困難な場合は、ご相談のうえご
自宅へ集金に伺うこともできます

▢問 医療保険課収納管理係☎3647-
8520
2．電話催告

納付の確認がとれない保険料があ
る方に対して、コールセンターから
電話で納付の呼びかけを行っていま
す▢問 医療保険課滞納整理係☎3647
-9278
有明小・豊洲北小学校で
選挙出前授業 見学できます
将来の有権者である小学生に政治
や選挙に関心をもってもらうため、
本番さながらの投票・開票等が体験
できる選挙出前授業を行います▢時

▢場 下表のとおり ▢人 どなたでも

▢費 無料▢申 電話で各学校副校長ま
で

司法書士による法律相談会(11月)

▢時 11／5(水)・19(水)※いずれも14：
00〜16：00(受付13：00〜。混雑状況
により時間内に受付を終了する場合
があります)▢場 区役所7階第74会議
室 ▢人 30人程度(先着順) ▢費 無料

▢内 相続、遺言、贈与、成年後見、
不動産登記、株式会社等の設立・役
員変更等、金銭問題、その他法律問
題▢申 当日直接会場へ▢問 東京司法
書士会墨田・江東支部☎3635-1900
または区広報広聴課広聴相談係☎

3647-2364、℻3647-9635
年金相談会
区役所では毎月社会保険労務士に

よる年金相談を実施しています。事
前予約等は必要ありません。年金に
関することは、どんなことでもお気
軽にご相談ください。ただし、個別
の受給資格等に関わるご相談は、江
東年金事務所をご利用ください。江
東年金事務所では、平日に加え、第
2土曜に年金相談を実施しています
※本人確認のため、年金手帳や年金
証書などをお持ちください▢問 区民
課年金係☎3647-1131

エコドライブチャレンジ講習会
(11月分)燃費を大幅改善！
ガソリン車に限らず、どんな車種
でも取り組めるエコドライブで、燃
費向上とCO2削減を実現しましょう

▢時 11／11(火)・13(木)・16(日)9：15
〜12：30※いずれか1日▢場 中央自動
車学校(塩浜2-8-4)※車での来場不
可▢人 定期的に自動車を運転する区
内在住、在学、在勤の方各日6人(抽
選)▢費 無料▢内 座学と路上技能教
習［持ち物］普通自動車運転免許証

▢締 10／31(金)必着 ▢申 電話または
はがき、ファクス、メールに①エコ
ドライブ参加希望②住所、氏名(ふ
りがな)、電話番号③第1〜第3希望
日を記入し、〒135-8383区役所温暖
化対策課環境調整係へ※区ホームペ
ージからも申し込めます☎3647-
6124、℻5617-5737▢ｅ 380201@city.
koto.lg.jp
マイ保育園ひろばフェスティバル
区立保育園で行っている育児・栄
養・保健相談や遊びの紹介など、在
宅で子育てしている家庭を支援する
地域活動事業を一度にたくさん体験
できるマイ保育園ひろばフェスティ
バルを開催します▢時 ▢場 下表のと
おり▢人 区内在住で、就学前のお子
さんを在宅で育てている方、出産前
の方▢費 無料▢内 区立保育園児によ
る歌やダンス、保育士による手遊び
や楽器演奏、手作りおもちゃ、食育
展示コーナー、健康相談コーナー、
コトミちゃん記念写真館、スタンプ
ラリーなどが行われます▢申 当日直
接会場へ▢問 保育計画課運営指導係
☎3647-9503

文化財講演会｢ウォーター
フロントから江戸を読む｣

▢時 11／12(水)18：30〜20：30 ▢場 深
川江戸資料館2階小劇場(白河1-3-
28)▢人 200人(先着順)▢費 無料

▢内 江東区は江戸時代以降の造成に
より多くの土地が生まれ、現在も臨
海部の埋め立てが進んでいます。特
徴的といえる江東地域の土地形成史
を、考古学の見地からお話しします

▢師 石神裕之(京都造形芸術大学専
任講師)▢申 当日直接会場へ▢問 文

化観光課文化財係☎3647-9819
ひと目で分かる木造住宅の
耐震工法展示会
1．耐震工法・装置の紹介

▢時 11／5(水)〜7(金)9：00〜21：30※
最終日のみ17：00まで▢内 安価で信
頼できる木造住宅の耐震改修工法・
装置の事例を模型、パネル等で紹介
2．芝工大生が教える紙工作教室

▢時 11／5(水)〜7(金)11：00〜15：00

▢内 芝浦工業大学地震防災研究室の
学生による、建物の耐震性を学ぶ紙
工作教室
※いずれも▢場 江東区文化センター
2階展示ロビー(東陽4-11-3)▢費 無
料▢申 当日直接会場へ▢問 建築調整
課建築防災係☎3647-9764
城東ふれあいセンター
健康講座12月開講

▢時 12月〜平成27年2月(各講座全10
回)▢場 城東ふれあいセンター(北砂
4-20-12)▢人 区内在住の60歳以上で
ふれあいセンター登録者の方。各講
座60人※のびのび体操のみ30人(8月
開講の健康講座同種科目を受講して
いない方を優先し抽選。未登録の方
は健康保険証等を持参して登録手続
きをしてください)▢費 無料(こつこ
つ体操のみ850円)▢内 筋力アップ体
操ソフト(火・金曜)・ハード(木曜)
・スーパー(月曜)、ヨガ＆ストレッ
チ(水曜)、中国体操ベーシック(月
曜)、らくらく体操(土曜)、こつこつ
体操(木曜)、のびのび体操(土曜)※
こつこつ体操とのびのび体操は体力
に自信のない方が対象で、他の体操
系講座との重複受講不可▢申 はがき
(1講座につき1枚)を持参し、11／6
(木)〜8(土)9：30〜16：00に城東ふれ
あいセンター窓口で☎3640-8651
こうとう記録映画鑑賞会
江東の古写真｢砂町編｣
昭和30(1955)年代前後の江東区砂
町付近の風景を解説付きでご覧いた
だきます ▢時 11／9(日)14：00〜15：
00※鑑賞会の開催にあたり、13：00
〜15：00の間、資料閲覧学習室はご
利用いただけません。あらかじめご
了承ください▢場 中川船番所資料館
1階資料閲覧学習室(大島9-1-15)

▢人 20人(先着順) ▢費 大人200円、
小・中学生50円(観覧料)［解説］久染
健夫▢申 当日直接会場へ▢問 中川船
番所資料館☎3636-9091
八百屋さんの料理教室

▢時 11／16(日)10：00〜13：30 ▢場 パ
ルシティ江東3階調理実習室▢人 区
内在住の方40人(抽選) ▢費 500円

▢内 野菜に関する知識が深まるお得
な話と、旬の野菜の持ち味を生かし
た料理実習です▢師 江東区青果商組
合▢締 11／1(土)必着▢申 往復はがき
(1人1枚)に①講座名②住所③氏名
(ふりがな)④電話番号を記入し、〒
135-0011扇橋3-22-2消費者センター
へ☎5683-0321

｢あんしん江東｣専門相談
法律専門相談(予約制)

▢時 火曜14：00〜16：00▢場 高齢者総
合福祉センター(東陽6-2-17)▢費 無
料▢内 福祉サービスに関するトラブ
ルや疑問、遺言や遺産相続手続き、
成年後見制度等の個別相談▢申 電話
またはファクスで｢あんしん江東｣☎
3647-1710、℻5683-1570

3533-986211／6(木)
13：35〜15：10

豊洲北
小学校

豊洲
3-6-1

有明
2-10-1

住所

3527-510110／31(金)
13：30〜15：00

有明
小学校

連絡先日時学校

［受付時間］
平日 8：30〜17：15
11／8(土) 9：30〜16：00
※その他窓口の時間延長、
相談日の予約等は、江東年
金事務所へお問い合わせく
ださい

江東年金
事務所
(亀戸5-16-9)
☎3683-1231

［予約受付時間］
平日 9：00〜16：00
※事前に電話予約が必要で
す。予約等は街角の年金相
談センター江東(オフィス)
へお問い合わせください

11／4(火)・18(火)13：00〜
16：00(面談による相談のみ)

区役所2階
区民ホール

街角の年金相談
センター江東
(オフィス)
(亀戸2 - 22 - 17
日本生命亀戸ビ
ル5階)
☎5628-3681

日程・内容場所

総合区民センター
レクホール(大島4-5-1)

11／6(木)
10：30〜13：30

城東
地域

江東区文化センター
レクホール(東陽4-11-3)

10／30(木)
10：30〜13：30

深川
地域

会場日時

（土）18：00〜21：30 （休日）9：00〜11：30 13：00〜21：30診療受付

江東区薬剤師会
深川調剤薬局

調剤薬局
江東区薬剤師会
城東調剤薬局

内科・小児科の急病患者診療対象土
曜
・
休
日
急
病
診
療

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109江東区休日急病
診療所診療場所

総合区民センター内（大島4-5-1）☎3637-4531

総合区民センター南側（大島4-4-3）☎3681-4388

平日の20：00〜22：45診療受付

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

小児科（中学生以下）の急病患者診療対象平
日
夜
間
こ
ど
も

ク

リ

ニ

ッ

ク
江東区薬剤師会
深川調剤薬局調剤薬局

※その他、育児相談やこどもの急な発熱など、休日・夜間等に電話でご相談したい時には、
母と子の健康相談室（東京都実施）をご利用ください。☎＃8000または☎5285-8898

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109江東区平日夜間
こどもクリニック診療場所

3699-6828

11／3(月・祝)

9：00〜11：30 13：00〜16：30
診療受付

南砂2-1-8 フッコウビル401おち歯科医院

歯科の急病患者診療対象

休

日

歯

科

応

急

診

療

所 在 地 電 話

☆保険証をお持ちください。診療の際、保険証がない場合は、全額実費負担となります。
※電話で医療機関案内が24時間お聞きになれます。東京都保健医療情報センター（ひまわり）

☎5272-0303

平野3-2-13 ウェルネス木場公園2階

深川2-16-13笠井歯科医院
11／16(日)

3644-3646南砂1-12-13鈴木歯科医院
3641-4357門前仲町1-5-2 山口ビル2階山口歯科医院

11／23(日)

たかだ歯科医院

3630-0118冬木5-2加藤歯科医院

医療機関名期 日

11／9(日)

当番医へあらかじめ電話でお申し込みください。

3646-8211

5620-1818

南砂1-6-13 ペルル南砂101小林歯科医院
3641-5758

5683-8818東砂7-19-6 1階みやた小児歯科・矯正歯科
5245-4181平野2-12-11伊藤歯科医院

11／2(日)

3647-6622東砂8-5-5 キュート東砂102ひろせ歯科医院

3647-0771南砂2-3-19 南砂団地4号棟南砂歯科クリニック
3643-4618門前仲町2-2-16 えとりビル2階えとり歯科医院

11／30(日)
3699-7555南砂2-6-3 サンライズ東陽ビル2階ふくしま歯科医院

3641-4084永代2-31-15 門前仲町リブラブビル4階横田歯科
11／24(月・祝)


