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講座・催しもの つづき

青少年センター団体成果発表会
青少年センターで団体登録をして
おり、日ごろ、オーケストラ・ダン
ス等の活動を行っている団体の成果
発表会を開催します。オーケストラ
によるアンサンブル演奏など、楽し
い催しものがたくさん。お友達やご
家族連れでお越しください▢時 9／7
(日)13：00〜17：00▢費 無料▢申 当日
直接会場へ▢問 ▢場 青少年センター
(亀戸7-41-16)☎3681-7334
夢の島中学生体験プログラム

▢時 9／20(土)9：00〜21(日)11：00※1
泊2日▢場 夢の島熱帯植物館(夢の島
2-1-2)※現地集合・現地解散▢人 区
内在住・在学の中学生50人(抽選)

▢費 300円(保険料)▢内 災害等の緊
急時に備え、通報訓練、テント設営
・撤去作業、屋外自炊・備蓄食糧を
使用した食事、防災グッズ作りなど
を体験するプログラムです［主催］江
東区青少年委員会▢締 9／5(金)▢申
電話で青少年センター☎3681-7334
少年・少女スポーツクリニック
1.陸上競技の部

▢時 9／20、10／11・18(土曜全3回)9：
00〜13：00▢人 区内在住・在学の小
中学生100人(抽選)▢内 夢の島競技
場で楽しみながら陸上競技の技術を
身につけます▢師 江東区陸上競技協
会
2.サッカーの部

▢時 9／20、10／11・18(土曜全3回)13：
00〜17：00▢人 区内在住・在学の小
学4〜6年生40人(抽選)▢内 競技場の
天然芝で行うサッカー教室です［持
ち物］運動しやすい服装、シューズ
(ボールは貸与)▢師 江東区少年サッ
カー連盟
※いずれも▢場 夢の島競技場▢費 無
料▢締 9／11(木)必着▢申 往復はがき
に①講座名②住所③氏名④電話番号
を記入し、〒136-0081夢の島1-1-2
夢の島競技場内屋外スポーツ施設事
務所へ☎3522-0846、℻3522-0855
少年少女サッカー教室

▢時 9／21(日)①10：00〜12：00(小学2
年生)②13：30〜15：30(小学3年生)

▢場 夢の島競技場(夢の島1-1-2)

▢人 区内在住の小学生男女各250人
(抽選)▢費 無料［主管］江東区サッカ
ー連盟［指導協力］FC東京 ▢締 9／5
(金)必着▢申 往復はがき(1人1枚)に
①教室名②住所③氏名(ふりがな)④
性別⑤年齢⑥電話番号⑦学校名⑧学
年⑨保護者氏名(承諾印)⑩参加希望
の番号を記入し、〒136-0073北砂1-
2-9スポーツ会館へ☎3649-1701

障害者福祉センター
陶芸教室後期

▢時 9／24〜平成27年3／11の第2・4水
曜(11／12、12／24、2／11を除く全9回)
［基本コース］10：00〜12：00［応用コ
ース］13：30〜15：30 ▢場 障害者福祉
センター2階作業実習室▢人 区内在
住の障害者の方(詳細についてはお
問い合わせください)各10人(9／5
(金)13：30から公開抽選)※基本コー
スは初めての方を優先 ▢費 教材費
1,000円(釉薬代等全9回分)、粘土代
(1個200円)は実費、地域活動支援セ
ンター事業利用者負担金(1回につき

240円)※生活保護受給者・住民税非
課税の方は免除▢内 手びねりによる
作品作り ▢締 9／4(木)必着▢申 往復
はがきに教室名・住所・氏名・年齢
・電話番号・障害名(病名)・障害の
等級を記入し、〒135-0011扇橋3-7-
2 障害者福祉センターへ郵送または
窓口(はがき1枚持参)で☎3699-0316、
℻3647-4918
大作戦｢とび箱に挑戦！｣

▢時 9／13(土)15：00〜16：30▢場 児童
会館2階体育室(住吉1-9-8)▢人 区内
在住の小学生25人(6／21実施の回に
参加していない方を優先し抽選、結
果は8／31(日)連絡) ▢費 無料 ▢内 と
び箱のコツや、より上手く美しい跳
び方を練習します［持ち物］体操服・
上履き・汗拭きタオル・飲み物▢師
加藤正樹▢締 8／30(土)▢申 児童会館
に電話または窓口で☎3633-6911
天体観望会｢北天の宝石、美し
いアルビレオを見よう｣

▢時 9／13(土)19：30〜20：30▢場 児童
会館天体観測室(住吉1-9-8)▢人 ど
なたでも60人(抽選、結果は9／2(火)
連絡)※小学生以下は保護者の申し
込みと当日の付き添いが必要▢費 無
料▢師 有賀真由美、山内康晃▢締 8／
30(土)▢申 児童会館に電話または窓
口で☎3633-6911※雨天・曇天の場
合は、2階ホールで星空解説

HIV・梅毒・クラミジア抗体検
査・相談(9月分)

▢時 下表のとおり▢費 無料▢内 匿名
で実施できます▢申 当日直接会場へ

▢場 ▢問 城東保健相談所(大島3-1-3)
☎3637-6521、℻3637-6651

高齢者肺炎球菌予防接種費用の一
部助成事業は9／30(火)で終了
10／1(水)から、高齢者の肺炎球菌
予防接種が法定の予防接種となり、
平成26年度末までに65、70、75、80、
85、90、95、100歳になる方と101歳
以上の方が対象となります。これま
で65歳以上の方を対象に区が行って
いた助成制度で接種を受けられるの
は9／30(火)までとなります。これか
ら接種を希望される方やすでに接種
票を交付されている方は早めに接種
を受けてください▢問 保健所保健予
防課保健係☎3647-5906
ぜん息・COPD(慢性閉塞性肺疾
患)などの｢呼吸器の健康相談｣
呼吸のたびにゼーゼーする、夜間
や早朝にせき込んだり息苦しくなる、
ちょっとした動作で息切れがするな
ど、気になる呼吸器症状がある方は
ご相談ください▢時 9／9(火)13：15〜
14：15まで受付▢場 健康センター(保
健所)4階会議室(東陽2-1-1)▢人 区
内在住の方▢費 無料▢内 医師・保健
師によるぜん息・肺気しゅ・慢性気
管支炎などの慢性呼吸器疾患の予防
・治療・生活についての個別相談(治
療中の方はお薬の内容がわかるもの
をご持参ください)▢申 当日直接会
場へ ▢問 健康推進課公害保健係☎

3647-9564
講演会｢お酒を減らしたくても
減らせないあなたへ｣
｢ついつい飲みすぎてしまう…｣
｢休肝日を作ろうと思ってもやっぱ
り飲みたい！｣ということはありま
せんか？度を越した飲酒はさまざま

な悪影響を及ぼします。お酒の身体
への影響とあなたやご家族の飲酒習
慣を変える方法を学んでみませんか。
専門医がお話します ▢時 9／29(月)
10：00〜11：30 ▢場 深川保健相談所
(白河3-4-3-301)▢人 50人(申込順)

▢費 無料▢師 瀧村剛(国立病院機構
久里浜医療センター精神科医師)

▢保 10人(申込順、9／18(木)まで要
予約)▢申 当日直接会場へ▢問 深川
保健相談所☎3641-1181

中川船番所資料館
☎3636-9091
9／2(火)を臨時休館。展示替えの

ため
グランチャ東雲
☎5548-1992
9／4(木)〜7(日)を休館。建物、設

備定期点検のため
スポーツ会館
☎3649-1701
9／13(土)午前、剣道場(各種武道)

の一般公開を中止。ジュニア育成の
ため
えこっくる江東
☎3644-7130
9／28(日)を臨時休館。電気設備点

検のため

都産技研 イノベスタ
東京都立産業技術研究センター
(都産技研)は中小企業の技術支援を
行っている機関です。その都産技研
の設備や技術をさまざまな形で体験
して、科学の楽しさを学び、お土産
ももらえるイベントを開催します。

▢時 9／5(金)・9／6(土)10：00〜17：00

▢場 東京都立産業技術研究センター
(青海2-4-10) ▢費 無料 ▢内 INNO
VESTA!(イノベスタ)とは科学や技
術の面白さを体感できるイベントで
す▢申 当日直接会場へ(内容によっ
ては要予約)▢問 都産技研広報室☎

5530-2521 ▢HP http://www.tiri-
innovesta.jp

さわやかスイミング
親切、ていねいに、楽しく指導し
ます▢時 9／2〜12／16(9／23、10／14、
11／25を除く火曜全13回)9：30〜11：
30 ▢場 スポーツ会館(北砂1-2-9)

▢人 女性10人(申込順)▢費 11,000円
(保険料込)▢申 8／25(月)から電話で
江東区水泳連盟(羽

は

下
が

)☎070-5541-
9077
ホビースイミング
親切、ていねいに、楽しく指導し
ます ▢時 9／5〜12／19(金曜全16回)
18：30〜20：30 ▢場 スポーツ会館(北
砂1-2-9)▢人 男女5人(申込順)▢費
12,800円(保険料込)▢申 8／25(月)か
ら電話で江東区水泳連盟(辻井)☎
090-3243-2053
江東区秋季ダブルステニス大会
平成27年度都民体育大会江東区代
表選考会を兼ねたダブルステニス大
会です▢時 11／16(日)・22(土)・24(月
・祝)9：00〜16：00(予備日11／30(日))

▢場 有明テニスの森公園テニスコー
ト(有明2-2-22)▢人 区内在住・在勤
・在クラブの大学生以上の方(大学

体育会所属の方は不可)［種目］男子
・女子 ▢締 10／26(日) ▢申 江東区テ
ニス連盟のホームページ(▢HP http:
//kototennis.com)※インターネ
ット環境を利用できない方は電話で
江東区テニス連盟事務局☎3820-
7072(11：00〜20：00、月曜定休)
ザ・よさこい！
大江戸ソーラン祭り
東京スカイツリー®をバックに踊

れるイベントです。今年も震災復興
を応援しています ▢時 9／7(日)9：30
〜17：00(雨天一部中止) ▢場 都立木
場公園▢内 東京都内外から45チーム
の華やかな演舞の他、ハーレーの展
示や模擬店も充実［主催］大江戸ソー
ラン祭り実行委員会［後援］江東区ほ
か▢問 大江戸ソーラン祭り事務局☎

3683-0313

絵手紙ゆうゆう会
絵が苦手な方でも大丈夫

▢時 第1・3金曜13：30〜15：30▢場 主
に総合区民センター(大島4-5-1)7階

▢費 半年 10 回 12,000 円、会場費
1,000円▢内 あなたも描いてみませ
んか。初心者・男性大歓迎▢問 ゆう
ゆう会 松内弓子☎3636-3165
ターゲット・バードゴルフ体験
教室 参加者募集

▢時 第1・3土曜10：00〜12：00▢場 新
砂運動場内バードゴルフコース(新
砂3-9-1)▢費 1日400円※道具一式無
料貸し出し▢内 男女を問わず楽しめ
る中高年向き生涯スポーツ、気分は
ゴルフです※南砂町駅3番出口9：30
無料送迎バス有り▢問 江東ターゲッ
トバードゴルフ協会 水沢武男☎

3615-9112
城東フェニックスサッカー
クラブ部員募集

▢時 土・日・祝日▢場 第七砂町小学
校(東砂3-21-5)・砂町中学校(北砂6
-16-28)ほか▢人 幼児〜小学生男女

▢費 入会金2,000円、月会費2,000円
(幼児無料)合宿等別途▢内 激しく楽
しく、礼儀正しくをモットーに練習し
ています▢申 笠原淳☎090-8854-8280
国際共通語エスペラントを
学びませんか

▢時 9／20(土)14：00〜16：00▢場 森下
文化センター(森下3-12-17)▢人 ど
なたでも▢費 無料▢内 エスペラント
を使った海外旅行体験談と世界各国
からのエスペラント放送の紹介▢申
毎月学習会あり▢問 深川エスペラン
トクラブ島崎☎090-7401-7765、

▢ｅ ekf@e.nifty.jp
辰巳ファイヤーズ野球同好会
会員募集

▢時 日・祝日8：00〜10：00(時間変更
あり)▢場 主に夢の島野球場(夢の島
1-1-1)または潮見野球場▢人 年齢は
問いません。健康のために楽しみま
しょう ▢費 月会費1,000円 ▢問 旗洋
市☎090-3002-0575
健康麻雀
初心者・経験者募集

▢時 金曜10：00〜16：00▢場 江東区文
化センター3階(東陽4-11-3)▢人 ど
なたでも▢費 1日1,000円▢内 賭けナ
イ酒飲まナイタバコ吸わナイ健康麻
雀です。初めての方、ていねいに教
えます。経験者の方は経験豊かな方
と楽しめます。お弁当持参で一日楽
しみましょう▢問 Kクラブ・菅原☎

080-1158-1654

♯7119 救急車を呼ぼうかどうか迷ったら、救急相談センターへ♯7119(携帯電話、PHS、プッシュ回線)・03-3212-2323(ダイヤル回線)

10／6(月)9／22(月)結果日

9／22(月)9／8(月)検査日

日 程

10：00〜10：30

9：00〜10：00

受付時間


