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東京港臨港道路建設の環境影響
評価調査計画書縦覧と意見書提出
1.環境影響評価調査計画書の縦覧・

閲覧

▢時 8／15(金)〜25(月)9：30〜16：30
(休業日等を除く)▢場 温暖化対策課
(区役所隣防災センター6階3番)、こ
うとう情報ステーション(区役所2
階)、豊洲出張所、豊洲図書館、東京
都環境局環境都市づくり課(都庁第
二本庁舎16階)▢問 温暖化対策課環
境調整係☎3647-6124
2.意見書の提出

［提出期間］8／15(金)〜9／3(水)※消
印有効［提出方法］事業名、住所、氏
名および環境保全の見地からの意見
を記載し、〒163-8001新宿区西新宿
2-8-1東京都環境局都市地球環境部
環境都市づくり課へ郵送または持参
☎5388-3440
分譲マンション無料相談会

▢時 9／6(土)13：00〜16：00(1件1時間
以内)▢場 森下文化センター第1会議
室(森下3-12-17)▢人 区内分譲マン
ションの管理組合役員および区分所
有者▢費 無料▢内 (一社)首都圏マン
ション管理士会が主催で実施。分譲
マンションの維持管理に関するさま
ざまな問題に対応するための無料相
談会(要予約)［相談員］マンション管
理士 ▢締 9／3(水) ▢申 8／18(月)から
住宅課住宅指導係(区役所5階1番)に
電話または窓口で☎3647-9473

ITパークこうとう｢パソコン教室｣

▢時 ▢内 9月分※詳細はK-NETホーム
ページ参照(▢HP http://www.k-
net. koto. tokyo. jp/k_net/it_
park/)※全ての講座とITなんでも
相談およびパソコン開放日は予約制

▢場 ITパークこうとう(亀戸2-19-1
カメリアプラザ9階)▢人 区内中小企
業事業者・従業員の方(余裕があれ
ば一般区民の方も可)各回12人 ▢費
無料(テキスト代は実費)▢申［区内
中小企業事業者・従業員の方］8／15
(金)13：00からITパークこうとうに

電話または窓口で。ファクス・メー
ルでの受付は同日14：00から［区民の
方(定員に余裕がある場合)］8／22
(金)13：00からITパークこうとうに
電話または窓口で。ファクス・メー
ルでの受付は同日14：00から
※いずれもITパークこうとう窓口ま
たはK-NETホームページにある申
込用紙に｢受講したい講座名(2講座
まで)｣等必要事項を記入(メールの
場合は件名に｢パソコン教室受講希
望｣と記載)し、申し込んでください

▢問 ITパークこうとう(火・金曜午
前休館、日・月・木曜、祝日休館)☎
5626-0025、℻3636-2641▢ｅ admin
@k-net.koto.tokyo.jp

青少年センター高校生サマー
ライブ観覧者募集
青少年センターで団体登録をして、

音楽活動を行っている中学生・高校
生バンドのライブイベントを開催し
ます▢時 8／22(金)15：00〜20：00、23
(土)11：00〜18：00※中学生以下の観
覧は18：00まで▢場 青少年センター
(亀戸7-41-16)▢人 どなたでも260人
(先着順)▢費 無料▢締 定員になりし
だい ▢申 当日直接会場へ▢問 青少年
センター☎3681-7334

こうとう記録映画鑑賞会
江東区の伝統芸能から、現在開催
中の砂町の漁業にちなみ、砂町で伝
承されてきた民俗芸能｢砂村囃子｣と、
魚をとるための投網を製作する様子
を記録した伝統工芸｢投網製作｣を上
映します ▢時 8／24(日)14：00〜15：
00※鑑賞会の開催にあたり、13：00
〜15：00の間、資料閲覧学習室はご
利用できません ▢人 20人(先着順)

▢費 大人200円、小・中学生50円(観

覧料)［解説］久染健夫 ▢申 当日直接
会場へ▢場 ▢問 中川船番所資料館(大
島9-1-15)☎3636-9091
カメリア区民演劇祭
区民10組20人ご招待
区内で活動する劇団のほか、公募

団体が作品を持ち寄って行う、演劇、
朗読、ミュージカルなど多彩な内容
の合同公演に区民の方を招待します

▢時 9／27(土)14：00開演(13：30開場)
・28(日)12：30開演(12：00開場)▢場
カメリアホール(亀戸2-19-1カメリ
アプラザ3階)▢人 区内在住の方各日
5組10人(抽選)▢費 無料［出演団体］9
／27(土)：芝居仲間いづみ、劇団たん
すかだん。、朗読グループ｢座・深川｣、
9／28(日)：Anicy(アニシィ)、朗読劇
の会GO縁、演劇ユニットMACイレ
ブン、お天気しるべ ▢締 8／30(土)必
着 ▢申 往復はがきに①氏名(フリガ
ナ)②郵便番号・住所③電話番号④
観覧希望人数(1枚2人まで)⑤観覧希
望日を記入し、〒136-0071亀戸2-19
-1亀戸文化センター区民演劇祭係へ
☎5626-2121
深川東京モダン館 おきがる
講座、圓橘の会、モダン講談会
1.おきがる講座 Salon de ふかがわ

コーヒーやお茶を飲みながら江東
区の歴史を学ぶ講座です ▢時 8／22
(金)14：00〜15：30▢人 30人(先着順)

▢費 500円(ドリンク代込み) ▢内 近
代工業と掘割 ▢申 当日直接会場へ
2.圓橘の会

江戸深川の情緒そのままに…｢深
川の師匠｣三遊亭圓橘、こだわりの
落語会です▢時 8／30(土)15：00〜(開
場14：30)▢人 10人(申込順)▢費 予約
2,500円、当日2,800円 ▢内 易で死を
宣告された男の話｢ちきり伊勢屋｣
［出演］三遊亭圓橘・橘也 ▢申 8／15
(金)から電話で深川東京モダン館
3.モダン講談会

▢時 9／6 (土) 14：30〜 (開場 14：00)

▢人 60人(申込順)▢費 予約2,500円、
当日2,800円 ▢内 怪談特集｢応挙の幽
霊画｣ほか［出演］神田紫・神田陽子
他 ▢申 8／15(金)から電話で深川東京
モダン館
※いずれも▢場 ▢問 深川東京モダン
館(門前仲町1-19-15)☎5639-1776

▢HP http: //www. fukagawato
kyo.com/

塩浜福祉プラザまつり
世代や障害をこえて

▢時 8／23(土)10：30〜14：00▢場 塩浜
福祉プラザ(塩浜2-5-20)※車での来
場はご遠慮ください ▢内 こども・高
齢者・障害のある方などが地域の中
で共生できるコミュニティーづくり
を目指しています。ミニコンサート
・スタンプラリー・バザー・作品展
示・自主製品販売・軽食・喫茶など。
ぜひご来場ください ▢問 塩浜福祉園
☎3647-6987
朗読ボランティア養成講習会
地域で活躍する朗読ボランティア
を養成する講習会(初心者対象)です。
［養成講習会］▢時 9／24〜12／17(水曜
全13回)10：00〜12：00 ▢人 区内在住
で、修了後ボランティア活動のでき
る方20人(抽選) ▢費 2,000円(受講
料)▢内 発声・発音・アクセント・朗
読実習等※講習会参加には、事前ガ
イダンスの受講が必要です［事前ガ

イダンス］▢時 9／10(水)10：00〜
※いずれも

▢場 高齢者総合福祉センター(東陽6
-2-17) ▢締 9／5(金) ▢申 8／18(月)か
ら電話で江東ボランティア・センタ
ー☎3645-4087

講演会｢こどもの身長の伸びが気
になったら−その見方と対応−｣
こどもの身長の伸びは、個人差は
ありますが、どのように見守ってい
けばいいのでしょうか。今回、こど
もの身長の発育を中心に、身長が伸
びる仕組み、食事や睡眠などの日常
生活の留意点、治療が必要になる場
合とその開始の時期等について専門
医による講演会を行います。ぜひ、
ご参加ください ▢時 9／20(土)14：00
〜16：00▢場 産業会館第4・5展示室
(東陽4-5-18)▢人 70人(申込順)▢費
無料▢師 宮田市郎(東京慈恵会医科
大学小児科医師) ▢申 8／15(金)から
電話で深川南部保健相談所☎5632-
2291
生活習慣病予防健診(9月分)

▢時 ▢場 下表のとおり ▢人 健診日現
在15歳以上39歳以下の区民の方各会
場25人(抽選)※最近1年以内に受診
された方はご遠慮ください ▢費 無料

▢内 胸部X線・血液・尿検査・腹囲測
定等▢締 8／20(水)必着 ▢申 はがきに
①健診名②住所・郵便番号③氏名(ふ
りがな)④年齢⑤生年月日⑥性別⑦
電話番号を記入し、希望する保健相
談所へ(重複申し込み不可)※電子申
請もできます▢問 各保健相談所管理
係 ▢HP https://www.e-tetsuzu
ki99.com/tokyo/

スポーツ会館
☎3649-1701
9／2(火)・4(木)夜間、柔道場(柔道
・空手)の一般公開を中止。メンテ
ナンスのため
江東図書館
☎3640-3151
9／2(火)〜9(火)を休館。図書の特
別整理のため

ロコモティブシンドロームのチェック
方法と、予防のための運動を説明しま
す。

内 容

高齢者家族介護教室(無料・申込順・8／15(金)から各施設に電話)
介護に役立つ知識や技術を学びます。介護を行っている方など、どなたでも参加できます。

三井陽光苑高齢者在宅サービ
スセンター(新砂3-3-37)
☎5653-1732

9／27(土)
10：00
〜11：30

デイサービスの内容や利用方法につい
て説明します。

20人
南砂高齢者在宅サービスセン
ター(南砂2-3-5-102)
☎3615-1081

9／27(土)
13：30
〜15：30

20人
江東ホーム高齢者在宅サービ
スセンター(東陽2-1-2)
☎3647-5081

9／19(金)
15：10
〜16：40

対象施設名(会場)日時

介護の疲れを取るために、リラクゼー
ション講座を開催します。

20人
東雲芳香苑高齢者在宅サービ
スセンター(東雲2-2-29)
☎3527-7166

9／20(土)
14：00
〜15：30

ハンドケアマッサージを身につけて、
笑顔で介護をしませんか。

20人

加齢に伴う食生活の注意点や調理の工
夫について、試食を交えて説明します。

20人
古石場高齢者在宅サービスセ
ンター(古石場2-14-1-101)
☎3641-2671

9／20(土)
14：00
〜15：30

腰痛予防や健康維持のために、自宅で
もできるストレッチと体操を身につけ
ませんか。

20人
大島高齢者在宅サービスセン
ター(大島6-14-4-103)
☎3638-4511

9／27(土)
14：00
〜15：30

認知症家族介護者教室・交流会
認知症についての講話と、家族介護者の交流会を行います。ぜひご参加ください▢時 ▢内 下表
のとおり▢人 20人(申込順)▢費 無料▢申 8／18(月)から電話で各長寿サポートセンター

認知症の正しい理解や受診の仕方など
について、認知症サポート医による講
話と家族介護者の交流会

深川愛の園
(冬木16-7)

9／17(水)
13：30〜
15：00

認知症の症状や認知症の方への接し方
について、認知症サポート医による講
話と家族介護者の交流会

大島高齢者在宅サ
ービスセンター(大
島6-14-4-103)

9／6(土)
14：00〜
15：30

内容施設名(会場)日時

冬木長寿サポート
センター
☎5639-9121

大島長寿サポート
センター
☎5628-0541

申し込み・問合先

9／9(火)
9：00〜

城東保健相談所
〒136-0072大島3-1-3

☎3637-6521
℻3637-6651

9／19(金)
13：00〜

9／5(金)
13：10〜

城東南部保健相談所
〒136-0076南砂4-3-10

☎5606-5001
℻5606-5006

健診会場

9／19(金)
13：30〜

9／5(金)
13：10〜

深川南部保健相談所
〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291
℻5632-2295

9／26(金)
13：30〜

結果日時

9／3(水)
13：10〜

検査日時

深川保健相談所
〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181
℻3641-5557

9／16(火)
13：20〜


