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公共交通機関などでは、身体の不自由な方・高齢者・妊婦など、席を必要としている方に座席を譲るよう心がけましょう。

▲昭和30年代の民家ジオラマ

喜楽湯亀戸3-11-10天神湯

藤の湯亀戸5-9-7隆乃湯

らかん湯牡丹2-4-6第二和泉湯

浴場名所在地浴場名

第一弁天湯

大島7-7-3竹の湯枝川1-6-15白山湯

南砂2-28-15松島泉住吉2-5-14日の出湯

東砂3-18-17

南砂4-15-19

大島2-37-7

所在地

東陽3-12-11ニュー松の湯

南砂1-14-9久の湯猿江1-18-9亀の湯

北砂6-14-8文化湯森下4-9-18竹の湯

北砂3-25-8竹の湯東陽1-25-10

旭湯亀戸6-49-14富山湯

北砂6-7-3丸八湯常盤2-3-8常盤湯

北砂4-20-25亀の湯三好1-2-3辰已湯

北砂4-18-11桜湯

大島7-25-14春の湯東陽1-6-9金春湯

東砂8-20-16不二の湯大島1-36-6第二久の湯

東砂7-15-1
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科
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郵
送
さ
れ
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れ
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れ
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康
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査
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江
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委
託
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︑
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い
︒
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保
健
バ
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入
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て
い
る
出
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︑
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︑
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新
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い
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︒
母
子
健
康
手
帳
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
︒
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︵
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︑
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︑
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︒

平
成

年
�
月
生

25

�
か
月
児
健
康
診
査

●食の安全については、食の安全係☎3647-5812へ ●シックハウスについては、シックハウス相談窓口☎3647-5862へ ●医療については、医療相談窓口☎3647-5870へご相談ください。

対象住所
対象者

は予約制です。電話、ファクスまたは直接各保健相談所へお申し込みください。
※�清澄・常盤・新大橋・森下・平野・三好・白河・高橋・佐賀・永代・福住・深川・冬木・門前仲町・富岡・牡丹・古石場・越中島・千石・石島・千田・海辺・扇橋・猿江・

住吉・毛利・木場・東陽・新砂（�丁目�番）・南砂（�丁目�番�号〜�号・�番〜	番）にお住まいの方
※�東砂
〜�丁目・南砂（�丁目�番�号〜�号・�番〜	番を除く）・新砂（�丁目�番を除く）・新木場・夢の島・若洲にお住まいの方
※�胸部Ｘ線のみの実施。診断書は発行しません。
※�胸部Ｘ線・血液・尿検査等健康診査。血液検査は15歳以上からとなります。診断書は発行しません。
※�往復はがきに「○月○日休日版両親学級希望」と明記し、住所・夫婦の氏名・電話番号・出産予定日・返信の宛先を記入し、開催日の�週間前(必着)までに管轄の保健相談

所へお申し込みください。

2(金)13：30〜15：30偶数月に実施高齢者精神保健相談

20(火)
9：00〜10：30

13(火)・27(火)
9：00〜10：30

一般健康相談（原則有
料）下欄※4を参照

下欄※2をご参照くだ
さい

塩浜・枝川・豊洲・東雲・
有明・辰巳・潮見・青海
にお住まいの方

区分

城東南部保健相談所
〒136-0076南砂4-3-10

☎5606-5001
℻5606-5006

深川南部保健相談所
〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291
℻5632-2295

5月の健康相談等

一般精神保健相談

思春期精神保健相談

子育て相談

酒害相談

12(月)・26(月)
9：00〜10：30

今回の予定はありません

下欄※1をご参照くだ
さい

深川保健相談所
〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181
℻3641-5557

7(水)・21(水)
9：00〜10：30

今回の予定はありません

亀戸・大島・北砂・東砂
（1丁目〜5丁目）にお住
まいの方

城東保健相談所
〒136-0072大島3-1-3

☎3637-6521
℻3637-6651

江東区内在住者（個人）

21(水)9：30〜11：30

23(金)13：30〜15：30

2(金)・16(金)13：30〜15：30

13(火)14：00〜16：00

22(木)14：00〜16：00

12(月)13：30〜15：30

7(水)・23(金)14：00〜16：00

14(水)・23(金)13：30〜15：30

20(火)13：30〜15：30

19(月)13：30〜15：30

13(火)・21(水)14：00〜16：00

2(金)・22(木)13：30〜15：30

21(水)・29(木)14：00〜16：00

2(金)13：30〜15：30

2(金)・16(金)13：30〜15：30一般区民

12(月)13：30〜15：30

12(月)・26(月)9：00〜15：30

7(水)・21(水)
9：00〜10：30

結核の発症率が高い集団や
職業に従事している区民

区内にある心身障害者施
設を利用している人

難病療養相談

栄養相談

結核定期健康診断
（無料・予約制）
下欄※3を参照

心身障害者施設等健康
相談（無料・予約制）
下欄※4を参照

16(金)13：30〜15：30

1歳児・2歳児歯科相談

偶数月に実施

15(木)・20(火)9：00〜15：30

20(火)
9：00〜10：30

8(木)13：30〜15：30

8(木)・28(水)9：00〜15：30

13(火)・27(火)
9：00〜10：30

22(木)13：30〜15：30

12(月)・26(月)9：00〜15：30

12(月)・26(月)
9：00〜10：30

はじめて赤ちゃんが
産まれるご夫婦

（個別通知制）

9〜10か月児の保護者

1歳6か月〜2歳児の保護者

満3歳になったお子さん
（個別通知制）

平成24・25年4月生まれ

両親学級（平日版）

両親学級（休日版）
往復はがきで申込
下欄※5を参照

4か月児健康診査

育児学級

3歳児健康診査

14(水)9：30

21(水)9：30

14(水)・21(水)・28(水)

9(金)・16(金)・23(金)
13：30〜16：00

6／14(土)13：30〜16：30
9〜10月出産予定の方

13(火)・20(火)・27(火)・6／3(火)

21(水)9：30

28(水)9：30

14(水)・21(水)・28(水)

対象者には個別に郵送でご案内します

赤ちゃんが産まれる
ご夫婦

13(火)9：30

20(火)9：30

13(火)・27(火)

9(金)・16(金)・23(金)
13：30〜16：00

今回は新たな募集はあり
ません

13(火)・20(火)・27(火)

8(木)9：30

28(水)9：30

14(水)・21(水)・28(水)

9(金)・16(金)・23(金)
13：30〜16：00

6／21(土)13：00〜16：00
9〜10月出産予定の方

8(木)・15(木)・22(木)

14(水)・21(水)・28(水)
13：30〜16：00

6／7(土)13：15〜16：00
8〜10月出産予定の方

12(月)・26(月)

昔
か
ら
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午
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節
句
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﹁
し
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ぶ
湯
﹂
に
入
っ
て
邪
気
を
払
う
と

い
う
風
習
が
あ
り
ま
す
︒

�
月
�
日
︵
月
・
祝
︶
は
︑
区
と

区
内
の
公
衆
浴
場
組
合
と
の
共
催
で

し
ょ
う
ぶ
湯
を
実
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し
ま
す
︒
ご
家

族
や
お
仲
間
と
一
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し
ょ
う
ぶ
の
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を
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き
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︑
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が
ら
リ

フ
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シ
ュ
し
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み
ま
せ
ん
か
︒
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︑
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︒
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︑
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︒
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蔵
資
料
展

﹇
む
か
し
の
く
ら
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﹈

区
民
の
方
か
ら
寄
贈
さ
れ
た
昔
の

道
具
を
展
示
し
︑
昔
と
今
の
生
活
の

移
り
変
わ
り
を
紹
介
し
ま
す
︒

﹇
春
の
展
示
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え
～
渓
流
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﹈
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階
の
ロ
ビ
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展
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わ
り
ま
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︒
渓
流
釣
り
に
使
用
す
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︑
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わ

な
・
や
ま
め
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あ
ま
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・
ま
す
釣
り

な
ど
の
江
戸
和
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具
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展
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し
ま
す
︒
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︵
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︶
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︵
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︶
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︵
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後
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ま
で
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︑
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の
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合
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日
︶
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﹈

収
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︑
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︒
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︶
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し
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︒
現
在
で
は
珍
し
い
江
戸

和
竿
に
関
す
る
質
問
な
ど
も
お
受
け

し
ま
す
︒
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︵
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︶
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︵
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︱
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︱

︶
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︵
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︶
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︑
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︒
セ
カ

ン
ド
ス
テ
ッ
プ
を
用
い
た
﹁
ソ
ー
シ

ャ
ル
ス
キ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
﹂
﹁
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﹂
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︑
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﹁
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﹁
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催
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す
︒
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低
学
年
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ー
プ
﹈
▢時
�
月

日
28

～
平
成
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の
第
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・
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水
曜
︑
午
後
�
時
半
～


時
半
︵
全

回
※
夏
季
休
業
中
を
除
く
︶
▢人

17小
学
�
～
�
年
生
の
お
子
さ
ん
と
そ

の
保
護
者

組
︵
面
接
相
談
に
よ
り

10

決
定
︶

▢締
�
月
�
日
︵
金
︶
午
後


時

﹇
高
学
年
グ
ル
ー
プ
﹈
▢時
�
月

日
21

～
平
成

年
�
月

日
の
第
�
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曜
︑
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後
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～
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半
︵
全

回
※
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�
月

日
を
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く
︶
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小
学


～

20

�
年
生
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

組
︵
面
接
相
談
に
よ
り
決
定
︶
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▢締
�
月
�
日
︵
金
︶
午
後


時

※
低
学
年
グ
ル
ー
プ
と
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学
年
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ル

ー
プ
で
は
特
別
支
援
学
級
在
籍
の
方

は
︑
対
象
と
は
な
り
ま
せ
ん
︒

﹇
ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
プ

ロ
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ラ
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﹈
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・

日
︑
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30
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︑
�

13

27
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︑
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︑
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12
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曜
全
�

回
︶
▢人
小
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生

10の
お
子
さ
ん
を
持
つ
保
護
者
�

人

︵
面
接
相
談
に
よ
り
決
定
︶

▢締
�
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�
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︵
金
︶
午
後


時

﹇
保
護
者
の
た
め
の
学
習
会
﹈

▢時
�

月
�
日
︵
土
︶
午
前

時
～
午
後



10

時
半

▢人
区
内
在
住
で
発
達
支
援
を

必
要
と
す
る
保
護
者

人
︵
抽
選
︶

40

▢師
月
森
久
江
︵
杉
並
区
立
済
美
教

育
セ
ン
タ
ー
指
導
教
授
︶

▢締
�
月

日
︵
月
︶
午
後


時

30

※
い
ず
れ
も

▢場
教
育
セ
ン
タ
ー

︵
東
陽
�
︱

�
︱

�
︶
▢費
無
料

▢申


月

日
︵
金
︶
か
ら
電
話
で

25

教
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︵
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時
︶
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