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公共交通機関などでは、身体の不自由な方・高齢者・妊婦など、席を必要としている方に座席を譲るよう心がけましょう。

(本人等所得−所得控除≦所得制限基準額)

5,124,000円4人

5,504,000円5人

3,984,000円1人

4,364,000円2人

4,744,000円3人

平成24年中所得対象所得
扶養親族が5人を超えるときは、
1人につき38万円を加算します。
扶養親族の中に、老人控除対象
配偶者、老人扶養親族、特定扶
養親族又は控除対象扶養親族
(19歳未満の者に限る)がいると
きは、左記基準額に一定額を加
算します。医療費・社会保険料
(本人のみ)・配偶者特別控除等
については、総所得より相当額
を控除します。

基準額扶養親族の数

3,604,000円0人

4月1日(火)〜8月31日(日)適用期間

区
は
今
年
度
か
ら
︑
区
内
の
老
朽

建
築
物
の
除
却
に
対
し
て
︑
除
却
費

用
の
一
部
を
助
成
す
る
新
制
度
を
設

け
ま
し
た
︒
そ
し
て
多
く
の
老
朽
建

築
物
所
有
者
か
ら
申
請
を
受
付
け
︑

助
成
を
し
て
ま
い
り
ま
し
た
︒
平
成

年
度
か
ら
は
︑
よ
り
老
朽
度
が
高

26く
︑
震
災
発
生
時
に
倒
壊
や
火
災
の

危
険
性
の
あ
る
建
築
物
を
助
成
対
象

と
す
る
見
直
し
を
行
い
ま
す
︒
見
直

し
後
の
内
容
は
︑
次
の
と
お
り
で
す
︒

﹇
対
象
建
築
物
﹈昭
和

年
以
前
に
建

45

築
さ
れ
た
建
築
物
で
建
築
物
の
構
造

が
木
造
ま
た
は
木
造
と
鉄
骨
造
に
よ

る
混
構
造
︒
建
物
の
用
途
が
専
用
住

宅
︑
併
用
住
宅
︑
共
同
住
宅
ま
た
は

長
屋
で
住
宅
系
の
用
途
に
限
り
ま
す
︒

﹇
申
請
対
象
者
﹈対
象
建
築
物
の
所
有

者
で
個
人
の
方
に
限
り
ま
す
︒

﹇
助
成
額
﹈除
却
工
事
費
用
の
�
分
の

�
︵

万
円
が
上
限
︶

50
▢問
建
築
調
整
課
建
築
防
災
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

ま
た
︑
ご
近
所
で
お
困
り
の
老
朽

建
築
物
の
維
持
管
理
や
防
犯
パ
ト
ロ

ー
ル
に
つ
い
て
は
︑
次
の
窓
口
に
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
︒

▢問
建
築
課
監
察
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

危
機
管
理
課
生
活
安
全
担
当

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

す
︒
ご
理
解
の
ほ
ど
︑
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
︒

﹇
放
送
時
刻
﹈
�
月
�
日
︵
火
︶
～
�

月

日
︵
火
︶
は
午
後
�
時
︑

月

30

10

�
日
︵
水
︶
～
平
成

年
�
月

日

27

31

︵
火
︶
は
午
後
�
時

分
30

▢問
危
機
管
理
課
危
機
管
理
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

こ
の
春
中
学
校
を
卒
業
し
︑
江
東

区
子
ど
も
医
療
受
給
者
証
の
受
給
が

終
了
︵

歳
に
達
し
た
日
以
後
の
最

15

初
の
�
月

日
ま
で
︶
す
る
方
の
う

31

ち
︑
次
に
該
当
す
る
方
は
心
身
障
害

者
医
療
費
助
成
制
度
︵
⃝障
︶
の
対
象

と
な
り
ま
す
の
で
︑
申
請
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
︒

﹇
対
象
と
な
る
方
﹈

次
の
い
ず
れ
か
を
お
持
ち
の
方
で
︑

健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方

〇
身
体
障
害
者
手
帳
�
級
・
�
級

︵
心
臓
・
腎
臓
等
内
部
障
害
に
つ

い
て
は
�
級
ま
で
︶

〇
愛
の
手
帳
�
度
・
�
度

﹇
対
象
と
な
ら
な
い
方
﹈

〇
保
護
者
の
収
入
が
限
度
額
を
超
え

て
い
る
方
︵
下
表
の
と
お
り
︶

〇
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
方

〇
健
康
保
険
の
自
己
負
担
の
な
い
施

設
に
入
所
し
て
い
る
方

﹇
申
請
に
必
要
な
も
の
﹈

〇
お
子
さ
ん
の
身
体
障
害
者
手
帳
ま

た
は
愛
の
手
帳

〇
お
子
さ
ん
の
健
康
保
険
証

〇
印
鑑

〇
平
成

年
�
月
�
日
時
点
で
江
東

25

区
に
お
住
ま
い
で
な
か
っ
た
方
は

保
護
者
の
平
成

年
度
課
税
︵
非

25

課
税
︶
証
明
書

▢問
障
害
者
支
援
課
障
害
者
福
祉
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

区
に
は
︑
横
十
間
川
︑
大
横
川
︑

小
名
木
川
な
ど
の
河
川
や
砂
町
運
河
︑

東
雲
運
河
な
ど
の
海
域
が
あ
り
ま
す
︒

区
で
は
︑
河
川

地
点
と
海
域
�
地

12

点
の
計

地
点
で
︑
年
�
回
︵
�
月
︑

15

�
月
︑

月
︑
�
月
︶
水
質
調
査
を

10

実
施
し
て
い
ま
す﹇
河
川
﹈河
川
に
お

け
る
水
質
の
汚
れ
を
示
す
Ｂ
Ｏ
Ｄ

︵
生
物
化
学
的
酸
素
要
求
量
︶
は
�

・
�
～
�
・
�
㎎
／
ℓ
で
︑
年
度
平

均
値
は
�
・
�
㎎
／
ℓ
︵
環
境
基
準

�
㎎
／
ℓ
以
下
︶
で
し
た
︒
ま
た
︑

水
に
溶
け
て
い
る
酸
素
量
を
示
す
Ｄ

Ｏ
︵
溶
存
酸
素
量
︶
は
�
・
�
～
�

・
�
㎎
／
ℓ
で
し
た
︒
年
度
平
均
値

は
�
・
�
㎎
／
ℓ
で
あ
り
︑
環
境
基

準
�
㎎
／
ℓ
以
上
は
満
た
し
ま
せ
ん

で
し
た
が
︑
経
年
変
化
は
長
期
的
に

は
改
善
傾
向
に
あ
り
ま
す
︒

﹇
海
域
﹈海
域
に
お
け
る
水
質
の
汚
れ

を
示
す
Ｃ
Ｏ
Ｄ
︵
化
学
的
酸
素
要
求

量
︶
は
�
・
�
～

・
�
㎎
／
ℓ
で
︑

11

年
度
平
均
値
は
�
・
�
㎎
／
ℓ
︵
環

境
基
準
�
㎎
／
ℓ
以
下
︶
で
し
た
︒

ま
た
︑
Ｄ
Ｏ
は
�
・
�
～
�
・
�
㎎

／
ℓ
で
︑
年
度
平
均
値
は
�
・
�
㎎

／
ℓ
︵
環
境
基
準
�
㎎
／
ℓ
以
上
︶

で
し
た
︒

水
が
き
れ
い
な
川
を
め
ざ
し
て

河
川
Ｂ
Ｏ
Ｄ
は

年
ほ
ど
前
は
�

20

㎎
／
ℓ
前
後
で
推
移
し
て
い
ま
し
た

が
︑
近
年
は
�
㎎
／
ℓ
に
達
し
つ
つ

あ
り
︑
河
川
の
汚
れ
は
大
幅
に
改
善

さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
︒
今
後
も
水
が

き
れ
い
な
川
を
め
ざ
し
て
︑
河
川
に

リ
サ
イ
ク
ル
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
︵
こ
ど
も
用
品
︶
出
店
者
募
集

▢時
�
月

日
︵
日
︶
午
前

時

18

10

30

分
～
午
後
�
時

分
30

▢場
テ
ィ
ア
ラ
こ
う
と
う
入
口
前
オ

ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス
︵
住
吉
�
︱

︱
28

︶
等
︵
小
雨
決
行
︶﹇
出
店
資
格
﹈

36区
内
在
住
の

歳
以
上
の
方
︵
親
子

18

の
参
加
歓
迎
︶︑
午
前

時
集
合
～

10

午
後
�
時

分
ま
で
出
店
可
能
な
方
︑

30

店
舗
︵
抽
選
︶︑
業
者
の
申
込
は
無

20効﹇
区
画
﹈
�
ス
ペ
ー
ス
約
�
坪
※
駐

車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
︒

▢費
�
店
舗
�
�
�
円

▢締
�
月
�
日
︵
金
︶
消
印
有
効

▢申
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
・
出
店
品
目
︵
こ

ど
も
対
象
の
品
物
の
み
︒
た
だ
し
動

植
物
・
食
品
・
危
険
物
等
は
除
く
︒

売
値
は
�
�
�
円
を
上
限
と
す
る
︶

を
記
入
し
︑
〒

︱

区
役
所
放
課

135

8383

後
支
援
課
内
﹁
江
東
こ
ど
も
ま
つ
り

実
行
委
員
会
事
務
局
フ
リ
ー
マ
ー
ケ

ッ
ト
担
当
﹂
へ

▢問
環
境
整
備
推
進
委
員
会
︵
老

沼
︶

☎
・
℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

小
学
生
テ
ニ
ス
教
室
参
加
募
集

▢時
�
月

日
︵
日
︶
①
午
前

時

18

10

分
～
②
午
後
�
時

分
～
︵
各
回

30

30

�
時
間
︶

▢場
都
立
猿
江
恩
賜
公
園
テ
ニ
ス
場

︵
毛
利
�
︱

︱

�
︶

13

▢人
区
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生

午
前
・
午
後
各

人
︵
抽
選
︶

50

▢費
無
料

▢内
江
東
区
テ
ニ
ス
連
盟
が
指
導
す

る
教
室
で
す
︒
経
験
の
有
無
等
に
よ

り
ク
ラ
ス
編
成
し
︑
初
心
者
に
は
や

わ
ら
か
め
の
ボ
ー
ル
を
使
用
し
ま
す
︒

ラ
ケ
ッ
ト
を
お
持
ち
の
方
は
持
参
し

て
く
だ
さ
い
︒︵
天
候
に
よ
り
一
部

変
更
す
る
場
合
あ
り
︶

▢締
�
月
�
日
︵
金
︶
消
印
有
効

▢申
往
復
は
が
き
︵
�
人
�
枚
・
�

コ
ー
ス
の
み
︶
に
希
望
コ
ー
ス
︵
①

午
前

②
午
後

③
ど
ち
ら
で
も
︶

と
参
加
者
名
︵
ふ
り
が
な
)・
性
別
・

学
年
︵
�
月
時
点
で
の
)・
住
所
・
電

話
番
号
・
経
験
の
有
無
︵
有
の
場
合

は
年
数
)・
ラ
ケ
ッ
ト
の
有
無
を
記

入
し
︑
〒

︱

区
役
所
放
課
後
支

135

8383

援
課
内
﹁
江
東
こ
ど
も
ま
つ
り
実
行

委
員
会
事
務
局
﹂
へ

▢問
放
課
後
支
援
課
育
成
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

殴
る
・
蹴
る
と
い
っ
た
身
体
的
暴

力
だ
け
が
Ｄ
Ｖ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
︒

ひ
ど
い
言
葉
で
の
の
し
ら
れ
る
︑
長

期
間
無
視
す
る
な
ど
の
行
為
も
Ｄ
Ｖ

で
す
︒
精
神
的
Ｄ
Ｖ
は
身
体
的
な
傷

が
残
ら
な
い
た
め
病
院
や
警
察
で
も

気
づ
か
れ
に
く
く
︑
ま
た
加
害
者
や

被
害
者
本
人
も
そ
れ
が
Ｄ
Ｖ
で
あ
る

こ
と
に
気
づ
い
て
い
な
い
場
合
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
︒
身
近
な
問
題
と

し
て
精
神
的
Ｄ
Ｖ
︵
夫
婦
・
恋
人
間

の
モ
ラ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
︶
に
つ
い

て
理
解
し
︑
ど
う
向
き
合
え
ば
良
い

か
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
︒

▢時
�
月

日
︵
日
︶
午
前

時
～

20

10

正
午

▢場
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー
︵
扇
橋
�
︱

︱

�
パ
ル
シ
テ

22

ィ
江
東
内
︶
▢人
女
性

人
︵
申
込

30

順
︶
▢費
無
料

▢師
西
山
さ
つ
き

︵
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
副
代

表
︶
▢保
幼
児
︵
�
歳
�
か
月
～
就

学
前
︶

人
程
度
︵
無
料
︒
申
込
時

10

要
予
約
︶

▢申
�
月

日
︵
火
︶
か
ら
男
女
共

25

同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
に
電
話
ま
た

は
窓
口
で

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

ゴ
ミ
を
捨
て
な
い
︑
洗
剤
を
使
い
過

ぎ
な
い
︑
食
事
を
残
さ
な
い
な
ど
︑

一
人
ひ
と
り
が
気
を
つ
け
て
環
境
に

や
さ
し
い
生
活
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
︒

▢問
環
境
保
全
課
調
査
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

区
で
は
︑
防
災
行
政
無
線
の
機
能

点
検
を
目
的
と
し
て
︑
毎
日
夕
方
に

チ
ャ
イ
ム
放
送
を
行
っ
て
い
ま
す
︒

﹁
ウ
ェ
ス
ト
ミ
ン
ス
タ
ー
寺
院
の

鐘
﹂
に
よ
る
放
送
は
︑
外
で
遊
ぶ
こ

ど
も
た
ち
に
と
っ
て
︑
帰
宅
を
促
す

合
図
と
し
て
も
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
︒

�
月
か
ら
�
月
ま
で
の
期
間
は
︑

放
送
時
刻
を
午
後
�
時
に
変
更
し
ま
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その他 つづき

さわやかスイミイング
親切、ていねいに、楽しく指導し
ます▢時 4／1〜7／15(4／29・5／6・6／10)
を除く火曜全13回)9：30〜11：30▢場
スポーツ会館(北砂1-2-9)▢人 女性
10人(申込順) ▢費 11,000円(保険料
込)▢申 3／25(火)から電話で江東区
水泳連盟(羽

は

下
が

)☎070-5541-9077
ザ・コーポレートゲームズ
東京2014
コーポレートゲームズとは、年齢
や競技スキルなど参加資格の制限な
く誰でも参加可能で、アマチュアと
プロスポーツ選手が一緒に参加でき
る国際的なマルチスポーツフェステ
ィバルです。世界30か国60都市で開
催され、累計100万人以上が参加し
ています。このたび湾岸エリアを中
心に日本初開催します。是非、ご家
族やご友人、職場の仲間とご参加く
ださい。詳しくは大会ホームページ
をご覧ください。［競技種目］リレー
マラソン・フットサル・ドッジボー
ル・野球等全13種目▢時 9／27(土)・
28(日)(9／25(木)・26(金)は参加者
受付日)▢場 夢の島競技場など湾岸
エリアのスポーツ施設▢人 約10,000
人(申込順)▢費 6,000円(税別)▢申 4
月1日(火)から大会ホームページで
お知らせします▢問 ザ・コーポレー
トゲームズ東京2014実行委員会大会
運営事務局☎6869-6380※大会およ
び競技の詳細は一部変更になる場合
があります ▢HP http：//www.cor
porate-games-2014.tokyo(4月1日
(火)オープン予定)
｢神田川船の会｣ガイド付き
川めぐりイベント 無料招待

▢時 5／10(土)［出発］①9：00(11：30解
散)②13：30(16：00解散)※小雨決行
一日2回催行▢集 出発時間の30分前
に水上バス両国発着場集合［ガイド
コース］神田川〜日本橋川〜小名木
川〜隅田川(東京スカイツリー近く)
〜両国発着場※天候・潮の満干によ
り、出航時間・コースを変更する場

合があります▢人 区内在住・在学の
小学1年生〜6年生とその保護者、午
前・午後各回5組10人無料招待(抽選)

▢締 4／10(木)必着 ▢申 はがきに①
｢神田川船の会参加希望｣②郵便番号
・住所③参加者氏名(ふりがな)④年
齢⑤電話番号⑥希望の部を記入し、
〒135-0016東陽2-2-20東京YMCA
東陽町コミュ二ティーセンター内
神田川船の会事務局江東区親子係

▢問 ☎3615-5565※有料一般参加も
募集しています。(大人3,000円、小
・中学生2,000円)
わんぱく相撲江東区大会
ボランティア募集
相撲を通じて、こどもたちの心身
の鍛錬を目的に行われる｢わんぱく
相撲｣をお手伝いしてくださる方を
募集します。こどもたちと一緒にさ
わやかな季節の中、力いっぱい汗を
流してみませんか▢時 5／18(日)9：00

▢場 スポーツ会館(北砂1-2-9)▢締 4
／30(水)▢申 電話またはメールに住
所・氏名・年齢・電話番号(ファクス)
を記入し、わんぱく相撲江東区大会
実行委員会担当 香取☎090-4723-
2290▢ｅ Yoshi-katori@oakatori.
co.jp
ミラソン参加者・出店者・
ボランティア募集
｢ミラソン｣とは未来に向かって走
るチャリティマラソンです。大会の
目的は最近急増している精神疾患の
予防と精神障害者の就労支援。収益
金は都内の就労支援施設の開設に役
立てられます。当日は障害者就労支
援施設によるブース出店。トークシ
ョーなどのイベントも用意。家族や
友人と楽しみながらチャリティでき
る一日に！マラソンランナーの千葉
真子さんも応援にきてくれます▢時
5／24(土)10：00 ▢場 シンボルプロム
ナード公園(青海) ▢費 10Km4,000
円・5Km3,500円・親子2Km2,000円

▢問 ホープワールドワイドジャパン
事務局☎ 3460 - 4430 ▢HP http: //
www.charityrun.jp/

♯7119 救急車を呼ぼうかどうか迷ったら、救急相談センターへ♯7119(携帯電話、PHS、プッシュ回線)・03-3212-2323(ダイヤル回線)
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●食の安全については、食の安全係☎3647-5812へ ●シックハウスについては、シックハウス相談窓口☎3647-5862へ ●医療については、医療相談窓口☎3647-5870へご相談ください。

対象住所
対象者

は予約制です。電話、ファクスまたは直接各保健相談所へお申し込みください。
※�清澄・常盤・新大橋・森下・平野・三好・白河・高橋・佐賀・永代・福住・深川・冬木・門前仲町・富岡・牡丹・古石場・越中島・千石・石島・千田・海辺・扇橋・猿江・

住吉・毛利・木場・東陽・新砂（�丁目�番）・南砂（�丁目�番�号〜�号・�番〜�番）にお住まいの方
※�東砂	〜
丁目・南砂（�丁目�番�号〜�号・�番〜�番を除く）・新砂（�丁目�番を除く）・新木場・夢の島・若洲にお住まいの方
※�胸部Ｘ線のみの実施。診断書は発行しません。
※�胸部Ｘ線・血液・尿検査等健康診査。血液検査は15歳以上からとなります。診断書は発行しません。
※�往復はがきに「○月○日休日版両親学級希望」と明記し、住所・夫婦の氏名・電話番号・出産予定日・返信の宛先を記入し、開催日の�週間前(必着)までに管轄の保健相談
所へお申し込みください。

奇数月に実施3(木)13：30〜15：30高齢者精神保健相談

1(火)・15(火)
9：00〜10：30

8(火)・22(火)
9：00〜10：30

一般健康相談（原則有
料）下欄※4を参照

下欄※2をご参照くだ
さい

塩浜・枝川・豊洲・東雲・
有明・辰巳・潮見・青海
にお住まいの方

区分

城東南部保健相談所
〒136-0076南砂4-3-10

☎5606-5001
℻5606-5006

深川南部保健相談所
〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291
℻5632-2295

4月の健康相談等

一般精神保健相談

思春期精神保健相談

子育て相談

酒害相談

14(月)・28(月)
9：00〜10：30

10(木)13：30〜15：30

下欄※1をご参照くだ
さい

深川保健相談所
〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181
℻3641-5557

2(水)・16(水)
9：00〜10：30

18(金)13：30〜15：30

亀戸・大島・北砂・東砂
（1丁目〜5丁目）にお住
まいの方

城東保健相談所
〒136-0072大島3-1-3

☎3637-6521
℻3637-6651

江東区内在住者（個人）

16(水)9：30〜11：30

25(金)13：30〜15：30

4(金)・18(金)13：30〜15：30

1(火)14：00〜16：00

24(木)14：00〜16：00

14(月)13：30〜15：30

2(水)・18(金)14：00〜16：00

25(金)13：30〜15：30

15(火)13：30〜15：30

21(月)13：30〜15：30

1(火)・16(水)14：00〜16：00

4(金)・24(木)13：30〜15：30

10(木)・16(水)14：00〜16：00

4(金)・18(金)13：30〜15：30

4(金)・18(金)13：30〜15：30一般区民

14(月)13：30〜15：30

7(月)・21(月)9：00〜15：30

2(水)・16(水)
9：00〜10：30

結核の発症率が高い集団や
職業に従事している区民

区内にある心身障害者施
設を利用している人

難病療養相談

栄養相談

結核定期健康診断
（無料・予約制）
下欄※3を参照

心身障害者施設等健康
相談（無料・予約制）
下欄※4を参照

11(金)13：30〜15：30

1歳児・2歳児歯科相談

21(月)13：30〜15：30

15(火)・17(木)9：00〜15：30

1(火)・15(火)
9：00〜10：30

10(木)13：30〜15：30

10(木)・23(水)9：00〜15：30

8(火)・22(火)
9：00〜10：30

24(木)13：30〜15：30

14(月)・28(月)9：00〜15：30

14(月)・28(月)
9：00〜10：30

はじめて赤ちゃんが
産まれるご夫婦

（個別通知制）

9〜10か月児の保護者

1歳6か月〜2歳児の保護者

満3歳になったお子さん
（個別通知制）

平成24・25年3月生まれ

両親学級（平日版）

両親学級（休日版）
往復はがきで申込
下欄※5を参照

4か月児健康診査

育児学級

3歳児健康診査

9(水)9：30

16(水)9：30

9(水)・23(水)

11(金)・18(金)・25(金)
13：30〜16：00

今回新たな募集は
ありません

1(火)・8(火)・15(火)・22(火)

16(水)9：30

23(水)9：30

9(水)・16(水)・23(水)

対象者には個別に郵送でご案内します

赤ちゃんが産まれる
ご夫婦

8(火)9：30

15(火)9：30

22(火)

11(金)・18(金)・25(金)
13：30〜16：00

5／17(土)13：30〜16：30
7〜8月出産予定の方

8(火)・15(火)・22(火)

10(木)9：30

23(水)9：30

9(水)・16(水)・23(水)

11(金)・18(金)・25(金)
13：30〜16：00

4／19(土)13：00〜16：00
7〜8月出産予定の方
応募締切日4／7(月)必着

10(木)・17(木)・24(木)

9(水)・16(水)・23(水)
13：30〜16：00

今回新たな募集は
ありません

14(月)・28(月)

4／1(火)から常設の古着回収拠点を清掃事務所に設置

日曜・年末年始を除く毎日古着の持ち込みが可能に

巡回回収に加え、常設の回収拠
点を新設
区では家庭で不要になった衣類・
布製品で再利用できるものを回収す
る事業を行っています。4／1(火)か
ら清掃事務所において、日曜と年末
年始を除く毎日回収する拠点を新設
します。ぜひご利用ください［開設
日］日曜・年末年始を除く毎日(祝日
も開設)［受付時間］8：30から16：00ま
で［場所］清掃事務所(潮見1-29-7)1
階受付※毎月1回区内での巡回回収
も、引き続き実施します［実施日時・
会場］下表のとおり
※いずれも［回収品目］衣類全般・タ
オル・シーツ・靴・ベルト・かばん
・ぬいぐるみなど、加工せずに再利
用でき、洗濯済みの物※ゴム・ビニ
ール製品、布団類、おもちゃ、汚れ
ている物や修理が必要な物は回収不
可［持込方法］衣類は、ハンガーやカ
バーを取り除いてください。靴は、

左右そろいのものを、ゴム等で束ね
てください。透明・半透明のビニー
ル袋に入れ、口をしばってお持ちく
ださい。紙袋の使用は、破れるので
ご遠慮ください。皆さんのご協力を
お願いします▢問 清掃リサイクル課
☎3647-9181

第4回
7／12(土)

［拠点回収の注意点］〇車両で巡回するため指定時間以外の回収はできません〇各施設の敷地内に
古着を放置しないでください〇できるだけ公共交通機関をご利用ください
※下半期の日程は、後日、区報等でお知らせします

巡回回収実施日時・会場(雨天実施)

第5回
8／10(日)

第6回
9／13(土)

東川小学校
ひまわり学級建物前
(新大橋通り沿い)
(住吉1-12-2)

江東区役所
四ツ目通り沿い・正
面玄関付近(東陽4-
11-28)

東雲小学校
北門(ひばり幼稚園
前)(東雲2-4-11)

第3回
6／8(日)

江東区役所
四ツ目通り沿い・正
面玄関付近(東陽4-
11-28)

13：00〜14：30

第三大島小学校
北門(校舎側校門)
(大島9-5-3)

総合区民センター
東側外部駐車場
(大島4-5-1)

総合区民センター
東側外部駐車場
(大島4-5-1)

第四砂町中学校
校門前
(北砂5-20-17)

総合区民センター
東側外部駐車場
(大島4-5-1)

北砂小学校
南門前(校舎南側)
(北砂1-3-36)

10：30〜12：00

南砂三丁目公園
丸八通り沿い応急給
水施設付近
(南砂3-14-21)

旧清掃事務所亀戸庁
舎 庁舎前
(亀戸9-6-29)

第二砂町小学校
北門前
(東砂7-17-30)

文泉公園
西側
(亀戸2-4-13)

東砂小学校
校門(番所橋通り沿
い)(東砂2-12-14)

香取小学校
南側校門前(体育館
脇)(亀戸4-26-22)

第1回
4／13(日)

辰巳小学校
駐車場
(辰巳1-11-1)

第2回
5／10(土)

深川小学校
東門(校庭入口)
(高橋14-10)

江東区役所
四ツ目通り沿い・正
面玄関付近(東陽4-
11-28)

深川第五中学校
南門前(校舎裏)
(豊洲4-11-18)

明治小学校
校門前
(深川2-17-26)

越中島小学校
校門前
(越中島3-6-38)

旧清掃事務所白河庁
舎 庁舎前(白河4-9-
2)

深川第八中学校
校門前(塩浜2-21-
14)

※三ツ目通りの入口からお入りくだ
さい
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お知らせ
特別区職員採用試験・選考日程
が決定
特別区(東京23区)職員採用試験・
選考(平成27年度採用予定者)の日程
が下記のとおり決定しました。(詳
細は各告示日に発表する案内を参
照)▢問 区職員課人事係☎3647-5481
または特別区人事委員会事務局任用
課採用係☎5210-9787 ▢HP http://
www.tokyo23city.or.jp/saiyou-
siken.htm

江東区環境審議会
傍聴できます

▢時 3／26(水)13：00〜▢場 区役所7階
71会議室▢人 10人(区民の方を優先
し抽選)▢申 当日12：45までに直接会
場へ▢問 温暖化対策課環境調整係☎

3647-6124
年金相談会
区役所では毎月社会保険労務士に
よる年金相談を実施しています。事
前予約等は必要ありません。年金に
関することは、どんなことでもお気
軽にご相談ください。ただし、個別
の受給資格等に関わるご相談は、江
東年金事務所をご利用ください。江
東年金事務所では、平日に加え、第
2土曜に年金相談を実施しています
※本人確認のため、年金手帳や年金

証書などをお持ちください▢問 区民
課年金係☎3647-1131
司法書士による法律相談会(4月)

▢時 4／2(水)・16(水)※いずれも14：
00〜16：00(受付13：00〜。混雑状況
により時間内に受付を終了する場合
があります)▢場 区役所7階第74会議
室 ▢人 30人程度(先着順) ▢費 無料

▢内 相続、遺言、贈与、成年後見、
不動産登記、株式会社等の設立・役
員変更等、金銭問題、その他法律問
題▢申 当日直接会場へ▢問 東京司法
書士会墨田・江東支部☎3635-1900
または区広報広聴課広聴相談係☎

3647-2364、℻3647-9635
赤い羽根共同募金にご協力
ありがとうございました
平成25年度赤い羽根共同募金運動
の実施に際しましては、区民の皆さ
んの深いご理解とご協力により、
14,778,928円の募金が寄せられまし
た。お寄せいただいた募金は、この
3月の東京都共同募金会理事会で配
分先を決定し、障害のある方やこど
もたちの施設・団体の福祉活動に役
立たせていただきます。ご支援とご
協力をいただきましたことを厚く御
礼申し上げます［共催］共同募金深川
地区協力会、共同募金城東地区協力
会▢問 江東区社会福祉協議会福祉サ
ービス課☎3647-1898

講座・催しもの
深川東京モダン館 芝浦工大学生
成果展示｢門前仲町のこれからⅢ｣

▢時 3／25(火)〜28(金)、4／1(火)〜6
(日)※3／29(土)・30(日)は他の催し
のため中断 ▢場 深川東京モダン館
(門前仲町1-19-15)▢費 無料▢申 当
日直接会場へ▢問 深川東京モダン館
☎5639-1776 ▢HP http://www.fu
kagawatokyo.com/
硬式テニス・ソフトテニス教室
1．硬式テニス教室

▢場 新砂庭球場(新砂3-9-1)※無料
巡回バスを運行

2．ソフトテニス教室

▢場 荒川・砂町庭球場(東砂3-28-13)
※いずれも▢時 ▢内 下表のとおり(抽
選)▢費 8,800円▢師 日本テニス協会
指導員・日本ソフトテニス連盟指導
員▢締 4／3(木)必着▢申 往復はがき
に①教室名②番号③住所④氏名(ふ
りがな)⑤年齢(学年)⑥電話番号⑦
テニス経験の有無⑧レンタルラケッ
トの要不要を記入し〒136-0081夢の
島1-1-2夢の島競技場内屋外スポー
ツ施設事務所へ☎3522-0846

障害者福祉センター
陶芸教室(前期)

▢時 4／23〜8／27の第2・4水曜［基本
コース］10：00〜12：00［応用コース］
13：30〜15：30(いずれも全9回) ▢場
障害者福祉センター2階作業実習室

▢人 区内在住の障害者の方(※詳細
についてはお問い合わせください。)
各コース10人(4／14(月)13：30から公
開抽選)※基本コースは初めての方
を優先▢費 教材費1,000円(釉薬代等
全9回分)、粘土代(1個200円)は実費、
地域活動支援センター事業利用者負
担金(1回につき240円)※生活保護受
給者・住民税非課税の方などは免除

▢内 手びねりによる作品作り▢締 4／
12(土)必着▢申 往復はがきに教室名
・住所・氏名・年齢・電話番号(ファ
クス)・障害名(病名)・障害の等級を
記入し、〒135-0011扇橋3-7-2障害
者福祉センターへ郵送または窓口
(郵便はがきを1枚持参)で☎3699-
0316、℻3647-4918

保　　健
ぜん息・COPD(慢性閉塞性肺疾
患)などの｢呼吸器の健康相談｣
呼吸のたびにゼーゼーする、夜間
や早朝にせき込んだり息苦しくなる、
ちょっとした動作で息切れがするな
ど、気になる呼吸器症状がある方は
ご相談ください▢時 4／8(火)13：15〜
14：15まで受付▢場 健康センター(保
健所)4階会議室(東陽2-1-1)▢人 区
内在住の方▢費 無料▢内 医師・保健
師によるぜん息・肺気しゅ・慢性気
管支炎などの慢性呼吸器疾患の予防
・治療・生活についての個別相談(治
療中の方はお薬の内容がわかるもの

をご持参ください)▢申 当日直接会
場へ▢問 保健所健康推進課公害保健
係☎3647-9564
HIV・梅毒・クラミジア抗体検
査・相談(4月分)

▢時 下表のとおり▢費 無料▢内 匿名
で実施できます▢申 当日直接会場へ

▢場 ▢問 城東保健相談所(大島3-1-3)
☎3637-6521、℻3637-6651

｢こころの体温計｣終了
これまで、パソコン・携帯電話・
スマートフォンで提供してきました、
『こころの体温計』については、江東
区での提供を3／31(月)で終了します。
ご利用ありがとうございました▢問
健康推進課健康事業推進係☎3647-
5889

官 公 署
家内労働委託状況届は4／30(水)
までに
家内労働者へ仕事(内職等)を委託
している事業主の方は、毎年4／1現
在の家内労働者数について｢委託状
況届｣を労働基準監督署に提出する
ことが義務付けられています。4／30
(水)までに忘れずに提出してくださ
い▢問 東京労働局労働基準部賃金課
家内労働係☎3512-1614、亀戸労働
基準監督署☎3685-5121
砂町水再生センター｢桜を観る会｣

▢時 4／4(金)・5(土)10：00〜15：00

▢場 砂町水再生センター(新砂3-9-
1)▢内 センター内を一般開放し、お
客さまに桜を楽しんでいただく｢桜
を観る会｣を催します。皆さんお誘
いあわせのうえ、お花見をお楽しみ
ください(飲酒・ペット持込は禁止)

▢申 当日直接会場へ※車での来場は
ご遠慮ください▢問 砂町水再生セン
ター☎5632-2180

そ の 他
弁護士会による
講演と法律相談会
｢良い遺言の日｣を記念して、講演
と法律相談会を開催します。
1．講演

▢時 4／12(土)13：00〜14：00 ▢人 250
人(先着順)▢費 無料▢内 相続税の改
正にともなう備えのために▢申 当日
直接会場へ
2．法律相談会

▢時 4／1(火)から4／12(土)14：30〜
16：30 ▢人 60人(申込順) ▢費 無料

▢内 遺言・相続▢締 4／11(金)※定員
になりしだい終了▢申 電話で弁護士
会新宿総合法律相談センター(予約
電話)☎5312-5850(日曜を除く9：30
〜16：30)
※いずれも▢場 弁護士会館2階講堂
クレオ(千代田区霞ヶ関1-1-3)▢問
弁護士会新宿総合法律相談センター
☎5312-5850
行政書士による外国人無料相談会

▢時 4／7(月)、5／12(月)13：00〜16：
00▢場 区役所2階区民ホール▢内 ビ
ザ・永住・経営・帰化・国際結婚・法改
正等▢申 当日直接会場へ▢問 東京都
行政書士会江東支部☎3641-6581
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［受付時間］
平日 8：30〜17：15
4／12(土) 9：30〜16：00
※その他窓口の時間延長、
相談日の予約等は、江東年
金事務所へお問い合わせく
ださい。

江東年金
事務所
(亀戸5-16-9)
☎3683-1231

［予約受付時間］
平日9：00〜16：00
※事前に電話予約が必要で
す。予約等は街角の年金相
談センター江東(オフィス)
へお問い合わせください。

街角の年金相談
センター江東
(オフィス)
(亀戸2 - 22 - 17
日本生命亀戸ビ
ル5階)
☎5628-3681

4／1(火)･15(火)13：00〜
16：00(面談による相談のみ)

区役所2階
区民ホール

日程・内容場 所

5／12(月)4／21(月)結果日

4／21(月)4／7(月)検査日

日程

10：00〜10：30

9：00〜10：00

受付時間

（土）18：00〜21：30 （休日）9：00〜11：30 13：00〜21：30診療受付

江東区薬剤師会
深川調剤薬局

調剤薬局
江東区薬剤師会
城東調剤薬局

内科・小児科の急病患者診療対象土
曜
・
休
日
急
病
診
療

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109江東区休日急病
診療所

診療場所
総合区民センター内（大島4-5-1）☎3637-4531

総合区民センター南側（大島4-4-3）☎3681-4388

平日の20：00〜22：45診療受付

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

小児科（中学生以下）の急病患者診療対象平
日
夜
間
こ
ど
も

ク

リ

ニ

ッ

ク
江東区薬剤師会
深川調剤薬局

調剤薬局

※その他、育児相談やこどもの急な発熱など、休日・夜間等に電話でご相談したい時には、
母と子の健康相談室（東京都実施）をご利用ください。☎＃8000または☎5285-8898

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109
江東区平日夜間
こどもクリニック

診療場所

3648-0728

大島6-10-16大島歯科医院

9：00〜11：30 13：00〜16：30
診療受付

潮見2-1-10 メゾン・デ・ラ・メール201 3615-8469

歯科の急病患者診療対象

休

日

歯

科

応

急

診

療

所 在 地 電 話

☆保険証をお持ちください。診療の際、保険証がない場合は、全額実費負担となります。
※電話で医療機関案内が24時間お聞きになれます。東京都保健医療情報センター（ひまわり）

☎5272-0303

4／29
（火・祝）

大島4-12-6 林ビル2階
しぶかわ歯科クリニック

4／20(日)

3636-1184

青木歯科医院

辰巳1-9-49-103

あらい歯科クリニック
4／6(日)

3521-0164

塩浜歯科医院
4／27(日)

南砂4-7-23

久保歯科医院

3681-8787

5626-2692
塩浜2-5-23-201 3649-1198

医療機関名期 日

大島5-7-6-201

当番医へあらかじめ電話でお申し込みください。

有明1-4-11 ブリリアマーレ有明1階

3681-8557

植田歯科医院

有明デンタルクリニック

森下4-7-8

山根歯科医院
4／13(日)

3846-8461
アイ歯科医院

5579-6077
大島6-8-21 第3東栄ビル2階

身体
障害者Ⅲ類Ⅰ類

7／25(金)6／11(水)3／5(水)告
示

経験者

4／1(火)
〜
4／10(木)

ネ
ッ
ト
申
込

イ
ン
タ
ー

9／28(日)9／7(日)9／14(日)5／4(日)試
験
�
次

7／25(金)
〜
9／1(月)

6／11(水)〜8／6(水)
4／1(火)
〜
4／8(火)

申
込
郵
送

7／25(金)
〜
9／3(水)

6／11(水)〜8／8(金)

9：15〜10：451

4／9〜5／28
(全8回)

期間(回数)・番号・時間

硬式テニス教室(水曜)

16 歳以上の
女性22人

定員

小学1年〜6
年生24人17：00〜18：007

16歳以上7人
14：45〜15：45

4
4〜6歳10人
(未就学児)5

小学1年〜3
年生24人16：00〜17：006

16 歳以上 20
人

11：00〜12：302
12：45〜14：153

14：45〜15：4511
小学1年〜3
年生24人16：00〜17：0012

小学1年〜6
年生24人17：00〜18：0013

16 歳以上の
女性22人9：15〜10：458

4／10〜5／29
(全8回)

16歳以上 20
人

11：00〜12：309
12：45〜14：1510

16歳以上7人

硬式テニス教室(木曜)

定員期間(回数)・番号・時間

16：00〜17：0018

16 歳以上 10
人13：10〜14：4016

4〜6歳10人
(未就学児)14：45〜15：4517

小学1年〜3
年生10人

ソフトテニス教室(木曜)

定員期間(回数)・番号・時間
16歳以上の
女性10人9：15〜10：4514

4／10〜5／29
(全8回)

16歳以上 10
人11：00〜12：3015

小学4年〜6
年生10人17：00〜18：0019
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江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)

黒船橋→相生橋→リバーシティ21→永代橋→黒船橋
間をオープンエアの二階建てバスで周遊

①お花見周遊
スカイバス

3／29 (土)〜 4／6 (日)の
土・日曜(10：00〜14：30)

内容日程

⑨出張
まちあるき案内所
(雨天中止)

3／29(土)〜4／20(日)
(11：00〜15：00)

メーン会場の桜並木を美しくライトアップ
また大横川岸に提灯を並べて、まつりを盛り上げま
す

⑥桜のライトアップ・提
灯によるライトアップ
(16：00〜21：00)

3／29(土)〜4／20(日)の
毎日

黒船橋〜巴橋間の周遊(10：00〜16：00、受付開始
9：30)※各日先着700人⑦花見船(和船)3／29(土)〜4／20(日)の

土・日曜

黒船橋→大横川→隅田川→黒船橋間を運航⑧花見クルーズ船3／31(月)〜4／4(金)、
4／7(月)

深川不動堂境内と石島橋に特設ブースを設置し、ま
ちあるきに関する情報提供や春の深川をめぐるまち
あるきミニツアーを開催
※深川不動堂は4／5(土)〜4／20(日)の間毎日
※石島橋は3／29(土)〜4／13(日)の土日のみ

石島橋周辺で模擬店・ワークショップ・パフォーマ
ンス等を実施

③お休みどころ
(10：00〜16：00)

石島橋で古石場文化センターによる懐かしの映画パ
ネル展示や、黒船橋周辺で区の水辺の移り変わりを
表した写真展示

④パネル展示
(10：00〜15：30)

和船から江戸情緒たっぷりの三味線の音色を奏でま
す

⑤新内流し
(13：00〜14：00)

黒船橋→大横川→平久川・仙台堀川周遊(清澄橋折
り返し)→黒船橋間を運航②花見船(動力船)

3／29(土)〜4／13(日)の
土・日曜

日本橋〜黒船橋間を運航

る
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り﹇
主
催
﹈深
川
観

光
協
会﹇
共
催
﹈江
東
区
・
深
川
仲
町

通
り
商
店
街
振
興
組
合
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
江
東
区
の
水
辺
に
親
し
む
会

※
横
十
間
川
親
水
公
園
で
水
曜
に
行

っ
て
い
る
和
船
乗
船
体
験
は
︑
お
江

戸
深
川
さ
く
ら
ま
つ
り
等
の
イ
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ン

ト
で
和
船
を
使
用
す
る
た
め
︑
�
月

日
︵
水
︶
ま
で
休
止
︒
�
月

日

23

30

︵
水
︶
再
開
予
定
︒
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﹇
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︑
③
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⑦
の
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先
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協
会
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�
)
�
	
	
�
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川
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川
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し
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だ
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︒

▢時
�
月

日︵
土
︶

29

～
�
月

日
︵
日
︶

20

※
船
に
よ
り
運
航
期

間
が
異
な
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い

︵
表
の
と
お
り
︶﹇
メ

ー
ン
会
場
﹈大
横
川

︵
黒
船
橋
～
巴
橋

間
︶
▢費
一
部
有
料

▢内
左
表
の
と
お
り

※
雨
天
・
荒
天
・
潮

位
に
よ
り
中
止
と
な

こうとう区報は発行日から3日かけて
郵便ポストへお届けしています

ご家庭・事業所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更
を希望される場合は、全戸配布コールセンター（平日および
配布日の9：00〜19：00）☎3950-3070へ

読み終わった区報は
古紙回収へ

小学2年からフェンシングを始め、ロンドン五輪銀メ
ダリスト三宅諒選手のお父さんが主催するチームに所属
し、今大会で見事優勝。過去に小学3・4年の部でも優勝
した実績があり、2階級制覇と素晴らしい成績を残しま
した。｢先攻されても慌てず、落ち着いて試合運びをす
ることができた｣という新井くんは今大会で成長を実感
できたと話します。フェンシングを楽しむ余裕がなかな
かないほど練習に励む毎日で、優勝できて本当に嬉しか
ったと今は喜びをぐっと噛みしめています。｢将来はオ
リンピックで金メダルを取ることです｣と今後の活躍を
誓ってくれました。
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深川第一中学校男子バスケ部は平日は放課後2時間練習、
土日は試合と日々努力を重ねてきました。休日はみんなで一
緒に遊びに行くほど団結力が高いチーム。主将で2年の坂田
拓真くんは、｢世代交代があって、初めての大会で結果を出せ
たことが大変嬉しいです｣と話します。今大会の上位4チーム
の中では弱い方だと課題を感じている深川一中バスケ部。こ
れからもっと強いチームになれるよう頑張っていこうという
意欲が日々の練習からにじみ出ています。今後の目標は夏の
全国大会出場と、さらなる高みを目指しています。
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平成26年用東京都の緑化推進を掲げる、応募
総数855点の標語展で、一席という快挙を達成
しました。普段の国語の授業で、どう工夫すれ
ばより良く標語を表現できるかを考えてきまし
た。｢ひらがなで書くことで、読んでもらいや
すいようにしました。街がみどりいっぱいにな
って、みんなが笑顔になれたらいいなという思
いで書きました｣と語る言葉どおり、鈴木さん
の人を思いやる気持ちが伝わった作品となりま
した。標語は自分の思ったことを言葉にでき、
友達と共感できるものと話す鈴木さん。これか
らのますますの活躍が期待されます。

▲将来は英語を使った仕事に
就きたいと話す鈴木さん

観光情報リーフレット｢こうとうト
コトコ日

び

和
より

｣を配布しています。まち
あるきツアーや3〜5月の区内開催イベ
ントのほか、桜の見どころなど、春を
楽しむ観光情報が満載です。［配布場
所］こうとう情報ステーション(区役所
2階)、文化観光課(区役所4階33番)、各
出張所、各文化センター、江東区観光
協会、区内宿泊施設等※昨年度まで発
行しておりました｢桜マップ｣は当リー
フレットに内容を統合したため、作成
を終了しました。▢問 文化観光課観光推進係☎3647-3312

緑化運動ポスター原画・標語展
鈴木サユリさん(深川第四中学校3年) 一席

第26回全国少年フェンシング大会 小学生5・6年の部

新井謙
け ん

信
し ん

くん(小学校6年 区内在住) 優勝

第64回東京都中学校バスケットボール新人大会
深川第一中学校男子バスケットボール部 3位

このまちは みどりいっぱい いいきもち

区内には、桜スポットが数多くあります。また区内には、桜スポットが数多くあります。また
3月下旬から4月にかけて亀戸緑道公園桜まつり、3月下旬から4月にかけて亀戸緑道公園桜まつり、
大島緑道公園桜まつり、仙台堀川公園桜まつり、大島緑道公園桜まつり、仙台堀川公園桜まつり、
南砂緑道公園桜まつりそしてお江戸深川さくらま南砂緑道公園桜まつりそしてお江戸深川さくらま
つりが区内で開催されます。お気に入りのスポッつりが区内で開催されます。お気に入りのスポッ
トを見つけて春を満喫してみませんか。トを見つけて春を満喫してみませんか。

黒船橋乗船場から花見船に乗り、船上黒船橋乗船場から花見船に乗り、船上
から鮮やかな桜を堪能できますから鮮やかな桜を堪能できます
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