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増
田

小
中
学
生
と
い
う
の
は
一
番

感
受
性
の
高
い
時
期
︒
身
近
に
触
れ

た
ら
︑
い
ろ
い
ろ
な
も
の
を
吸
収
し
︑

得
る
も
の
大
で
し
ょ
う
ね
︒

区
長

�
�
�
�
年
招
致
の
と
き
は

涙
を
の
ん
だ
が
︑
今
回
は
飛
び
上
が

っ
て
喜
び
ま
し
た
︒
決
ま
る
瞬
間
は

胃
が
痛
く
な
る
思
い
だ
っ
た
︒

増
田

ギ
リ
ギ
リ
ま
で
わ
か
ら
な
か

っ
た
か
ら
余
計
に
ね
︒
あ
の
瞬
間
︑

日
本
中
が
歓
喜
し
ま
し
た
︒

�
�
�
�
年
に
向
け
︑
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
を
応
援
し
た
い

司
会

増
田
さ
ん
は
�
�
�
�
年
の

ロ
ン
ド
ン
も
取
材
さ
れ
て
い
ま
す
が

い
か
が
で
し
た
か
？

増
田

ロ
ン
ド
ン
で
よ
か
っ
た
の
は
︑

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

が
対
等
で
一
体
感
が
あ
っ
た
こ
と
︒

そ
れ
を
体
感
し
て
︑
日
本
は
ま
だ
遅

れ
て
い
る
と
思
い
ま
し
た
︒
日
本
は

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
後
︑
す
ぐ
に
パ
レ
ー

ド
を
し
ま
し
た
よ
ね
︒
で
も
ロ
ン
ド

ン
は
全
て
終
わ
っ
て
か
ら
一
緒
に
行

い
ま
し
た
︒
ま
た
︑
競
技
会
場
は
ど

こ
も
満
員
な
ん
で
す
︒

区
長

私
も
そ
の
話
を
聞
い
た
け
ど
︑

驚
い
た
ね
︒

増
田

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
ど
の
会

場
も
前
の
席
で
応
援
す
る
の
は
こ
ど

も
︒
こ
ど
も
が
無
料
で
観
戦
で
き
る

⬅

目
標
の
た
め
に
が
ん
ば
る
こ

と
で
意
欲
が
高
ま
る
︒
そ
の

で
す
ね
︒
環
境
も
充
実
し
て
い
ま
す
︒

区
長

区
内
に
は
屋
外
ス
ポ
ー
ツ
施

設
が
た
く
さ
ん
あ
る
︒
テ
ニ
ス
︑
野

球
︑
サ
ッ
カ
ー
︑
ゴ
ル
フ
︑
ヨ
ッ
ト
︑

カ
ヌ
ー
︒
こ
れ
だ
け
で
き
る
区
は
他

に
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
︒

司
会

今
で
も
施
設
が
整
っ
て
い
ま

す
が
︑
�
�
�
�
年
に
向
け
ど
の
よ

う
な
動
き
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

区
長

そ
れ
は
こ
れ
か
ら
都
と
一
緒

に
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
︒
た
だ
︑

新
た
に
恒
久
施
設
を
�
つ
作
る
︒
そ

の
中
で
江
東
区
は
﹁
木
場
﹂
が
あ
っ

て
木
の
町
︒
日
本
は
木
の
文
化
だ
か

ら
︑
木
造
の
競
技
場
を
作
り
た
い
︒

増
田

そ
れ
は
素
敵
で
す
ね
︒
海
外

の
方
は
喜
び
ま
す
ね
︒

区
長

日
本
な
ら
で
は
の
競
技
場
を

作
っ
て
︑
文
化
を
発
信
し
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
︒

増
田

木
に
は
安
心
感
が
あ
り
ま
す

ね
︒
競
技
自
体
は
緊
迫
感
が
あ
る
の

で
︑
そ
の
中
で
も
安
心
感
を
持
て
る
︒

ぜ
ひ
実
現
し
て
ほ
し
い
で
す
︒

﹁
目
標
に
向
け
が
ん
ば
る
こ
と
が

大
事
﹂
だ
と
学
べ
る

増
田

区
の
セ
ー
リ
ン
グ
部
の
出
身

選
手
が
︑
国
体
で
�
位
に
な
り
ま
し

た
ね
︒

区
長

よ
く
ご
存
じ
で
す
ね
︒

増
田

見
て
い
ま
す
よ
︒
セ
ー
リ
ン

グ
も
カ
ヌ
ー
も
強
化
が
進
ん
で
い
ま

す
︒

区
長

競
技
を
し
た
こ
と
も
な
か
っ

た
こ
ど
も
た
ち
が
︑
国
体
や
世
界
大

会
に
出
て
い
る
︒
区
の
部
活
か
ら
オ

リ
ン
ピ
ア
ン
が
出
た
ら
︑
こ
ん
な
に

う
れ
し
い
こ
と
は
な
い
ね
︒

増
田

ス
ポ
ー
ツ
は
一
緒
に
汗
を
流

す
こ
と
で
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
育
ま
れ
︑

増
田

週
刊
誌
で
見
ま
し
た
け
ど
︑

本
当
だ
っ
た
ん
で
す
ね
︵
笑
︶
︒

区
長

う
そ
は
言
わ
な
い
よ
︵
笑
︶
︒

増
田

当
時
を
生
で
見
た
の
で
︑
よ

り
招
致
へ
の
思
い
が
強
い
で
す
ね
︒

区
長

あ
の
と
き
身
近
に
見
て
︑
見

送
り
で
選
手
た
ち
に
手
を
振
り
な
が

ら
自
然
と
涙
が
出
た
︒
い
ろ
ん
な
国

の
人
と
仲
良
く
し
な
け
れ
ば
い
け
な

い
と
思
っ
た
ね
︒
自
分
に
と
っ
て
今

日
の
︑
平
和
が
一
番
大
事
と
い
う
考

え
は
あ
の
経
験
が
あ
っ
た
か
ら
︒
何

と
か
も
う
一
度
開
催
し
︑
こ
ど
も
た

ち
に
何
か
感
じ
取
っ
て
も
ら
い
た
い

と
思
っ
た
の
が
招
致
の
一
番
の
理
由
︒

た
で
す
ね
︒
私
は
前
回
の
東
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
が
行
わ
れ
た
�
	
�


年

生
ま
れ
︒
当
然
記
憶
は
な
い
で
す
が
︑

み
ん
な
が
楽
し
そ
う
に
当
時
の
話
を

し
ま
す
よ
ね
︒
そ
の
興
奮
が
ま
た
東

京
に
来
る
と
思
う
と
︑
う
れ
し
く
て

若
返
り
ま
し
た
︵
笑
︶
︒
ま
た
︑
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
が
決
ま
り
�
年
後
に
向

け
︑
い
ろ
い
ろ
な
人
に
目
標
が
で
き

ま
し
た
ね
︒

区
長

高
齢
者
の
方
が
︑
﹁
あ
と
�

年
︑
自
分
も
が
ん
ば
る
﹂
と
話
し
て

く
れ
る
︒
目
標
が
で
き
る
の
は
い
い

こ
と
だ
よ
ね
︒

増田明美さん

昭和39(1964)年、千葉県生まれ。高校在学

中、長距離種目で次々に日本記録を樹立する。

昭和57(1982)年にマラソンで日本記録を作り、

昭和59(1984)年のロサンゼルス五輪ではメダ

ルを期待されたが、無念の途中棄権。平成4

(1992)年に引退するまでの13年間に残した記

録は日本記録12回、世界記録2回更新。

現在はスポーツジャーナリストとして執筆

活動・マラソン中継の解説に携わるほか、大

阪芸術大学教授を務める。また、日本障害者

スポーツ協会評議員、日本ダブルダッチ協会

の会長を務めるなど多方面で活躍中。

﹁
ス
ポ
ー
ツ
祭
東
京
﹂
と
い
う
一
体

の
大
会
に
し
た
︒
今
後
の
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
の
た
め
に
重
要
な
こ
と
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
︒
私
も
い
ろ
ん
な
会

場
に
行
っ
た
が
︑
ど
こ
も
盛
り
上
が

っ
て
い
た
︒

増
田

あ
れ
は
私
も
う
れ
し
か
っ
た

で
す
︒
や
っ
と
第
一
歩
を
踏
み
出
し

た
と
思
い
ま
し
た
︒

区
長

閉
会
式
も
選
手
の
皆
さ
ん
︑

ス
タ
ン
ド
が
一
体
と
な
っ
て
︑
す
ご

い
盛
り
上
が
り
だ
っ
た
︒

増
田

変
わ
っ
て
き
ま
し
た
ね
︒
日

本
が
ロ
ン
ド
ン
に
近
づ
い
て
き
た
と

感
じ
る
の
は
招
致
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
で
の
︑
佐
藤
真
海
さ
ん
の
ス

ピ
ー
チ
か
ら
︒
い
い
風
が
吹
い
て
き

て
い
る
な
と
感
じ
ま
す
︒

区
長

佐
藤
さ
ん
は
︑
昨
年

月
の

11

シ
ー
サ
イ
ド
マ
ラ
ソ
ン
で
も
ゲ
ス
ト

で
来
て
く
れ
ま
し
た
︒

増
田

参
加
者
も
多
く
て
盛
り
上
が

り
ま
し
た
ね
︒
私
も
参
加
者
と
話
し

ま
し
た
が
︑
﹁
江
東
区
は
応
援
に
下

町
の
情
が
あ
っ
て
い
い
﹂
と
言
っ
て

い
ま
し
た
︒

区
長

う
れ
し
い
で
す
ね
︒

五
輪
開
催
に
向
け
江
東
区
ら
し
さ

の
あ
る
競
技
環
境
へ

増
田

江
東
区
は
︑
辰
巳
水
泳
場
や

ビ
ッ
グ
サ
イ
ト
な
ど
競
技
場
が
多
い

仕
組
み
が
で
き
て
い
る
ん
で

す
︒
ま
た
︑
こ
ど
も
た
ち
は

片
腕
で
泳
ぐ
選
手
を
見
て

﹁
か
っ
こ
い
い
﹂
と
言
っ
て

い
る
︒
環
境
だ
け
で
な
く
︑

心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
が
進
ん

で
い
る
と
感
じ
ま
し
た
︒
だ

か
ら
︑
私
は
�
年
後
に
向
け
︑

特
に
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
応

援
し
た
い
で
す
︒

区
長

昨
年
︑
東
京
で
国
体

と
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が

あ
り
ま
し
た
︒
以
前
は
別
々

の
扱
い
だ
っ
た
も
の
を
︑

こ
ど
も
た
ち
は
身
近
に

触
れ
︑
得
る
も
の
が
あ
る

区
長

区
内
で
は

競
技

28

中

競
技
が
開
催
さ
れ
る
︒

15
区
民
の
皆
さ
ん
が
身
近
に

感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
の

が
う
れ
し
い
︒
こ
ど
も
た

ち
に
ぜ
ひ
見
せ
て
あ
げ
た

い
ね
︒
前
回
の
東
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
の
と
き
︑
私
は

選
手
村
の
食
堂
で
ボ
ー
イ

を
し
て
い
た
ん
で
す
よ
︒

五
輪
決
定
が

さ
ま
ざ
ま
な
人
の
活
力
に

司
会

本
日
は
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ャ
ー
ナ

リ
ス
ト
で
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
五
輪
女
子

マ
ラ
ソ
ン
代
表
の
増
田
明
美
さ
ん
を

お
招
き
し
ま
し
た
︒
あ
け
ま
し
て
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
︒

増
田
明
美
︵
以
下
増
田
︶

あ
け
ま

し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
︒

司
会

さ
て
︑
昨
年
	
月
︑
東
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

開
催
が
決
ま
り
ま
し
た
ね
︒
思
い
を

聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
︒

増
田

決
ま
っ
た
瞬
間
う
れ
し
か
っ

▲こどもスポーツデー2010に参加。スポーツの楽しさを伝
えました

▲スペシャルコーチとして熱く指導
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エ
ネ
ル
ギ
ー
が
他
の
場
面
に

も
生
か
さ
れ
る
︒
こ
ど
も
の

こ
ろ
は
ス
ポ
ー
ツ
を
教
育
に
取
り
入

れ
る
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
︒

司
会

ス
ポ
ー
ツ
が
与
え
る
力
は
大

き
い
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
？

増
田

目
標
が
で
き
る
と
が
ん
ば
れ

る
︑
ス
ポ
ー
ツ
は
そ
れ
が
い
い
︒
生

き
方
が
前
向
き
に
な
り
ま
す
︒
ス
ポ

ー
ツ
か
ら
離
れ
て
も
︑
﹁
目
標
を
作

り
︑
そ
れ
に
向
け
て
努
力
す
る
こ
と

が
大
事
﹂
だ
と
学
べ
ま
す
よ
︒

司
会

周
り
に
支
え
ら
れ
て
い
る
と

い
う
気
持
ち
も
生
ま
れ
て
く
る
も
の

で
す
か
？

増
田

ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
い
る
と
︑

け
が
も
あ
る
し
ス
ラ
ン
プ
も
あ
る
︒

そ
ん
な
時
も
辞
め
ず
に
が
ん
ば
れ
る

の
は
周
り
の
お
か
げ
︒
ど
ん
な
時
も

支
え
や
応
援
が
あ
る
か
ら
︑
自
分
は

一
人
じ
ゃ
な
い
と
思
え
ま
す
︒

﹁
人
﹂
を
伝
え
た
い

区
長

マ
ラ
ソ
ン
の
解
説
聞
い
て
い

ま
す
よ
︒
専
門
家
と
見
て
い
る
側
の

違
い
が
わ
か
ら
な
い
と
こ
ろ
を
伝
え

て
く
れ
る
の
で
︑
大
好
き
な
ん
で
す
︒

司
会

見
て
い
る
方
も
選
手
に
親
近

感
を
持
て
ま
す
よ
ね
︒

増
田

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
︒

司
会

取
材
の
た
め
に
︑
か
な
り
足

を
運
ん
で
い
る
ん
で
す
よ
ね
︒

増
田

は
い
︒
私
は
選
手
の
前
に
人

で
あ
る
と
思
う
の
で
︑
そ
の
﹁
人
﹂

を
伝
え
た
い
︒
だ
か
ら
取
材
を
し
て

い
る
時
間
が
一
番
楽
し
い
で
す
︒

区
長

増
田
さ
ん
は
他
に
も
い
ろ
ん

な
活
動
を
し
て
い
る
よ
ね
︒

司
会

故
郷
の
い
す
み
市
に
は
︑
ご

自
身
の
名
前
が
つ
い
た
マ
ラ
ソ
ン
大

会
も
あ
る
そ
う
で
す
ね
︒

増
田

私
も
運
営
に
も
携
わ
り
︑
毎

年
約
�
︑
�

�

�

人
が
参
加
し
て
盛

り
上
が
り
ま
す
︒
迎
え
る
側
と
し
て
︑

ど
ん
な
お
も
て
な
し
が
で
き
る
か
考

え
︑
み
ん
な
と
一
緒
に
や
る
こ
と
で

繋
が
っ
て
い
く
の
が
楽
し
い
で
す
ね
︒

地
域
も
元
気
に
な
っ
て
い
ま
す
︒

一
緒
に
走
る
こ
と
で
︑
言
葉
を

超
え
て
心
が
通
い
合
う

司
会

増
田
さ
ん
の
後
ろ
の
写
真

︵
本
面
左
上
︶
も
素
敵
で
す
ね
︒

増
田

こ
れ
は
ラ
オ
ス
に
行
っ
た
と

き
の
も
の
で
す
︒
発
展
途
上
国
の
特

に
女
の
子
を
支
援
す
る
活
動
を
し
て

い
る
ん
で
す
が
︑
こ
の
と
き
は
最
初
︑

﹁
日
本
か
ら
来
ま
し
た
﹂
と
言
っ
て

も
警
戒
し
て
誰
も
笑
わ
な
い
︒
日
本

の
ア
ニ
メ
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
着
た
子
が

い
た
の
で
﹁
私
︑
そ
の
国
か
ら
来
ま

し
た
﹂
と
言
っ
て
も
笑
わ
な
い
︒
ど

⬅

う
し
た
ら
意
志
の
疎
通
が
で
き
る
の

だ
ろ
う
と
困
っ
て
し
ま
っ
た
︒
ふ
と

小
高
い
丘
が
あ
っ
た
の
で
﹁
あ
そ
こ

ま
で
走
っ
て
み
る
？
﹂
と
言
っ
て
走

り
出
し
た
ら
︑
こ
の
顔
な
ん
で
す
︒

司
会

み
ん
な
笑
顔
で
す
よ
ね
︒

増
田

そ
う
︑
全
員
笑
顔
な
ん
で
す
︒

魔
法
に
か
か
っ
た
み
た
い
に
︒
こ
の

時
に
ス
ポ
ー
ツ
の
力
を
感
じ
ま
し
た

ね
︒
言
葉
は
通
い
合
え
な
か
っ
た
け

ど
︑
一
緒
に
走
る
こ
と
で
心
が
一
つ

に
な
れ
る
と
︑
身
に
染
み
て
感
じ
ま

し
た
︒
私
も
日
本
だ
け
で
な
く
︑
い

ろ
ん
な
と
こ
ろ
で
何
か
で
き
る
力
が

残
っ
て
い
る
な
と
感
じ
る
こ
と
が
で

き
︑
う
れ
し
か
っ
た
で
す
︒

�
年
ぶ
り
に
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
に

挑
戦

司
会

最
後
に
今
年
の
抱
負
を
︒

増
田

東
京
に
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
来
て
す
ご
く
う
れ

し
い
︒
そ
の
喜
び
を
力
に
変
え
て
︑

今
年
︑


年
ぶ
り
に
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン

に
挑
戦
し
ま
す
︒

区
長

す
ご
い
︒

増
田

私
も
も
っ
と
パ
ワ
フ
ル
で
い

き
た
い
な
と
︒
走
り
な
が
ら
元
気
に

な
り
ま
す
︒

区
長

み
ん
な
に
そ
の
気
持
ち
伝
え

た
い
ね
︒
が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
︒

増
田

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
︒

▲東京オリンピック・パラリンピックやスポーツの力をテーマに対談(左は司会の山本百合子さん)
▲増田さんが司会を務め｢ものすごいエネルギーを感じた｣と語る区で行われた東
京招致イベントの様子

▲発展途上国を支援する活動で訪問したラオスで、こどもたちと笑顔で走る増田さん

(会場名は本面下部参照)

バレーボール●❶バレーボール
［シッティングバレーボール］［シッティングバレーボール］

自転車競技(BMX)●❷自転車競技(BMX)
自転車競技(トラック・レース)●❸自転車競技(トラック・レース)
［自転車競技(トラック・レース)］［自転車競技(トラック・レース)］

体操●❹体操
［ゴールボール］［ゴールボール］

テニス●❺テニス
［車いすテニス］［車いすテニス］

レスリング●❻レスリング
［パワーリフティング］［パワーリフティング］
フェンシング／テコンドー●❼フェンシング／テコンドー
［ボッチャ］［ボッチャ］ 馬術(総合馬術)●❽馬術(総合馬術)

ボート／カヌー(スプリント)●❾ボート／カヌー(スプリント)
［ボート／カヌー］［ボート／カヌー］ 自転車競技(マウンテンバイク)●❿自転車競技(マウンテンバイク)

セーリング●⓫セーリング
［セーリング］［セーリング］

バドミントン●⓬バドミントン
［車椅子バスケットボール／［車椅子バスケットボール／

車いすフェンシング］車いすフェンシング］
バスケットボール●⓭バスケットボール
［車椅子バスケットボール［車椅子バスケットボール
(決勝)］(決勝)］

アーチェリー●⓮アーチェリー
［アーチェリー］［アーチェリー］

馬術(障害馬術、馬場馬術、●⓯馬術(障害馬術、馬場馬術、
総合馬術)総合馬術)
［馬術］［馬術］

水泳(競泳／飛込／シンクロナ●⓰水泳(競泳／飛込／シンクロナ
イズドスイミング)イズドスイミング)
［水泳］［水泳］
水泳(水球)●⓱水泳(水球)

※［ ］内はパラリンピックの競技 ※中央防波堤埋立地の⑧⑨⑩は江東区に含めています (図面等は立候補ファイルより転載)


