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2014年版青少年健全育成
卓上カレンダー

平成25年(2013年)12月�日
江東区ホームページ http://www.city.koto.lg.jp

http://www.city.koto.lg.jp/m(携帯)
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講座・催しもの つづき

冬季文学講習会｢明治の日本語、
漱石の日本語｣

▢時 ▢内 下表のとおり ▢場 芭蕉記念
館1階会議室 ▢人 38人(抽選) ▢費
3,000円(資料代別途) ▢師 今野真二
(清泉女子大学文学部教授)▢締 12／
25(水)必着▢申 往復はがきに①講座
名②郵便番号・住所③氏名④電話番
号を記入し、〒135-0006常盤1-6-3
芭蕉記念館へ☎3631-1448

芭蕉記念館新春俳句会

▢時 1／22(水)13：30〜 ▢場 芭蕉記念
館2階研修室(常盤1-6-3)▢集 13：15

▢人 区内在住・在勤の方20人(申込
順)▢費 無料。句報希望の方は80円
切手貼付・宛名明記の封筒を持参

▢内 兼題｢餅花(もちばな)｣1句、新
年雑詠(新年の季語なら何でも可)2
句▢締 1／21(火)※定員になりしだい
終了▢申 12／10(火)から芭蕉記念館
に電話または窓口で☎3631-1448
第2土曜はジュニア俳句教室

▢時 1／11(土)9：30〜11：30 ▢場 芭蕉
記念館2階研修室(常盤1-6-3)▢集 9：
20▢人 区内在住の小学生20人(申込
順)▢費 無料［持ち物］筆記用具▢締 1
／4(土)※定員になりしだい終了▢申
12／10(火)から芭蕉記念館に電話ま
たは窓口で☎3631-1448
児童会館｢親子体操｣
ボール・マット・とび箱を使って
親子で楽しく身体を動かしましょ
う！ ▢時［水曜クラス］1／15〜3／12
［木曜クラス］1／16〜3／13［金曜クラ
ス］1／17〜3／14(各クラスとも全9回)
10：30〜11：15▢場 児童会館2階体育
室(住吉1-9-8)▢人 区内在住の2歳以
上(平成26年1／1現在)とその保護者
各60組(第1・2期に参加していない
方を優先し抽選)▢費 無料▢内 2〜3
歳児を対象としたプログラム▢締 12
／10(火)必着(結果は12／20(金)発送
予定) ▢申 往復はがき(重複申込無
効)に①行事名(親子体操)②希望ク
ラス(第2希望まで)③お子さんの氏
名(ふりがな)・生年月日・性別④住
所・電話番号⑤保護者名⑥保護者の
現在の状況(下の子の預かりが必要、
妊娠中など※内容は抽選に影響しま
せん)を記入し、〒135-0002住吉1-9
-8児童会館へ☎3633-6911
親子クリスマス会 人形劇団
プーク｢ひとまねアヒル｣

▢時 12／21(土)10：30〜12：00(開場
10：20)▢場 児童会館2階体育室(住吉
1-9-8)▢人 2歳以上の幼児150人とそ
の保護者(申込順)▢費 無料▢内 親子
で楽しめる、かわいい人形劇です

▢師 人形劇団プーク※会場内は冷え
ますので、暖かい服装でご参加くだ
さい▢申 12／5(木)から児童会館に電
話または窓口で☎3633-6911
こうとう若者交流会
自己紹介に始まり、交流イベント
やクッキング(深川めし)を予定して
います。料理の得意不得意は問いま
せん。新たな出会い・交流の場にな
る楽しい会です※当日は青少年セン
ターまつりも開催しています▢時 12
／22(日)13：20〜17：00(受付13：00〜)

▢場 青少年センター(亀戸7-41-16)

▢人 区内在住・在学・在勤で20〜35歳

までの方、男性15人女性15人(抽選)

▢費 500円 ▢内 クッキング、交流会
等 ▢締 12／13(金) ▢申 青少年センタ
ーへ電話または窓口で☎3681-7334
ひきこもり支援講演会
｢上手な気持ちの伝え方｣
ひきこもりの若者のために、家族
やまわりの支援者はどう接すれば良
いのか、みんなで考えていきます

▢時 12／22(日)14：00〜15：30 ▢場 青
少年センター4階第1研修室(亀戸7-
41-16) ▢人 30人(先着順) ▢費 無料

▢師 今中紀子(NPO法人星槎教育研
究所相談員) ▢申 当日直接会場へ

▢問 青少年センター☎3681-7334、
℻3681-8732
高次脳機能障害者交流会

▢時 12／21(土)10：30〜14：30 ▢場 障
害者福祉センター2階調理実習室お
よび3階会議室(扇橋3-7-2)▢人 区内
在住の高次脳機能障害者の方(ご家
族・付き添いの方も含む)20人(申込
順)▢費 1人500円(材料費)▢内 昼食
作り・カラオケ大会見学 ▢締 12／18
(水)必着※定員になりしだい終了

▢申 12／5(木)から電話、窓口または
ファクスに住所・氏名・年齢・電話
(ファクス)番号を記入し、障害者福
祉センターへ☎3699-0316、℻3647-
4918

保　　健
骨粗しょう症予防健診(1月分)

▢時 1／28(火)9：00受付▢場 深川南部
保健相談所▢人 健診日現在20歳以上
64歳以下の区民の方40人(抽選)※最
近1年以内に受診された方はご遠慮
ください ▢費 無料 ▢締 12／10(火)必
着▢申 往復はがきに①健診名②住所
・郵便番号③氏名④ふりがな⑤年齢
⑥生年月日⑦性別⑧電話番号を記入
し、〒135-0051枝川1-8-15-102深川
南部保健相談所へ☎5632-2291※城
東・深川・城東南部保健相談所は26
年2月に実施予定
難病医療相談室

▢時 12／20(金)13：30〜15：00 ▢場 江
東区医師会館(東陽5-31-18)▢人 難
病等特殊疾患で治療中の方、病気の
心配をされている方とそのご家族

▢費 無料▢内 専門医を中心とした医
療相談▢申 開催日前日までに江東区
医師会事務局☎3649-1411、℻3649-
1631
障害等で歯科診療が受けにくい
方に｢かかりつけ歯科医｣を紹介
心身の障害のために通院が難しい
方、ウイルス性疾患等で通常の歯科
診療が受けづらい方が身近で適切な
歯科診療が受けられるよう、江東区
歯科医師会に相談窓口を設置し｢か
かりつけ歯科医｣を紹介しています
［受付時間］9：00〜12：00、13：00〜17：
00(土・日曜、祝日を除く)▢申 電話
で江東区歯科医師会☎3649-0780、
℻3649-1688

東砂スポーツセンター
☎5606-3171
12／14(土)の夜間および12／15(日)
の全日、大体育室の一般公開を中止。
大会および会場設営のため
江東区スポーツネットサービス
☎3647-5402(健康スポーツ公社)
12／16(月)20：00〜24：00、スポー
ツ施設の利用申請や空き状況案内等、

すべてのサービスを休止。電気設備
等の法定点検のため

官 公 署
若洲ゴルフリンクス
ジュニアゴルフ場体験教室

▢時 12／23 (月・祝) 13：00 〜 16：00

▢場 若洲ゴルフリンクス(若洲3-1-
2) ▢人 ゴルフ未経験の小学生30人
(申込順)▢費 無料▢内 ゴルフ・スナ
ッグゴルフの紹介・マナーの指導お
よび体験教室▢師 日本プロゴルフ協
会所属プロ▢申 12／6(金)9：00から電
話で若洲ゴルフリンクスジュニア体
験係☎3522-3242
東京都現代美術館
未就学児親子の｢ひよこツアー｣
未就学児のお子さんとお母さん、
お父さん限定のギャラリーツアーで
す。スタッフと｢吉岡徳仁−クリス
タライズ｣、｢うさぎスマッシュ展−
世界に触れる方法(デザイン)｣を楽
しく見てまわります▢時 12／21(土)
10：30〜12：00▢場 東京都現代美術館

▢人 未就学児(4〜6歳)とその保護者
10組20人(抽選、こども1人につき保
護者1人)▢費 無料▢締 12／9(月)消印
有効▢申 往復はがき(1組1枚)に参加
動機・住所・全員の氏名(ふりがな)
・年齢・電話番号を記入し、〒135-
0022三好4-1-1東京都現代美術館｢ひ
よこツアー係｣へ☎5245-4111

そ の 他
新春ロードレース

▢時 1／5(日)8：00受付(雨天・荒天中
止)▢場 猿江恩賜公園(毛利2-13-7)

▢人 200人(申込順) ▢費 1,000円(傷
害保険料含む)※郵便局から振込(口
座番号：0150-2-633608、加入者名：
江東マラソンクラブ)［種目］A：4周
の部(3,420m)B：6周の部(5,130m)
C：12周の部(10,260m)［スタート］
A9：30、B・C10：10［表彰］各部1位〜
6位に賞品［主催］江東マラソンクラ
ブ［共催］NPO法人ななすぽ▢締 12／
17(火)※定員になりしだい終了▢申
12／5(木)から、ななすぽホームペー
ジにある申込書に住所・氏名・年齢・
電話番号・性別・所属・種目・申告
タイムを記入し、ななすぽにファク
スで※ホームページからも申込可℻

3631-8455▢HP http://7supo.com/
親子で走る喜びを体感しよう！
東京マラソンファミリーラン
東京マラソン2014と同日、本大会
に参加しているランナーとともに、
東京マラソンコースの一部やフィニ
ッシュゲートに向かって親子で走り
ます※計測は行いません ▢時 2／23
(日)［コース］東京臨海防災公園〜東

京ビッグサイト内フィニッシュゲー
ト▢人 小学生とその保護者1,000組
2,000人(抽選) ▢費 3,000円 ▢締 12／
25(水)17：00▢申 12／2(月)10：00から
東京マラソン2014公式ホームページ
で▢問 東京マラソンエントリーセン
ター☎5772-7667▢HP http://www.
tokyo42195.org/2014/
小学生バドミントン
シングルス大会

▢時 2／23(日)受付時間8：45▢場 深川
北スポーツセンター(平野3-2-20)

▢人 区内在住・在学の小学生▢費 1
人1,000円［種目］男女別3年生以下・
4年生・5年生・6年生の部▢内 試合は
リーグ戦・決勝トーナメントで行い、
21点3ゲームマッチ(最高得点30点)
の予定※申込多数の場合、試合方法
を変更することがあります▢締 1／31
(金)▢申 電話で江東区バドミントン
協会 加藤規泰☎3684-5253
深川七福神と史跡めぐり

▢時 1／3(金)※小雨・雪決行 ▢集 8：
50富岡八幡宮本殿前(解散は深川神
明宮)▢人 区内在住・在勤の方100人
(申込順) ▢費 1人1,000円(七福神手
拭い・甘酒・福引おみやげ付き)

▢締 12／25(水)必着※定員になりし
だい終了▢申 往復はがきに①代表者
氏名②住所③電話番号④参加人数を
記入し、〒136-0073北砂5-20-3-812
江東区レクリエーション協会 野田
悦子へ☎3646-3369

親子で遊ぼう！木育広場

▢時 1／19(日)、2／2(日)10：00〜14：
00▢場 亀高地区集会所(北砂6-26-7)

▢人 0〜3歳児の親子▢費 一世帯500
円▢内 木のおもちゃ満載！親子で楽
しく遊ぼう！木のおもちゃの貸し出
しもできます［後援］江東区▢申 電話
で子育てサロンすくすく(添谷)☎
090-6156-6101
家族的にカラオケを楽しんで
みませんか！

▢時 第2土曜13：00〜16：00 ▢場 東陽
南地区集会所2階(東陽1-16-3)▢費
入会金1,000円、会費700円▢内 好き
な歌を広い部屋でのんびり思い切り
楽しく唄いませんか▢問 カラオケフ
ァミリーG・G ふじえ蝶之介(長谷
川)☎080-5090-0743
四季の草花を愛で
近郊の自然を楽しむ歩く会

▢時 第1・3土曜9：00〜16：00(8月は
休み)※番外で一泊旅行あり▢場 都
内および近郊▢費 年3,500円(下見代
他)▢内 公園、緑道は花の宝庫、神社
仏閣の古刹にふれ、弁当持参で郊外
の風光明媚を楽しみます。気軽に参
加ください▢問 ウォーク2000 三田
村倭男☎3685-4655、080-3083-1143

［区内共通商品券の使用はお早めに］江東区内共通商品券の使い残しはありませんか。まだお手元にある方は、早めにご使用ください。
▢問江東区商店街振興組合連合会☎3645-1231、経済課商業振興係☎3647-9502

※時間はいずれも10：30〜12：00

漱石の日本語を位置づける
自筆原稿が単行本になるまで1／22(水)

1／29(水)
明治の日本語からみた漱石2／12(水)

漱石の自筆原稿を読む②
「それから」

漱石の自筆原稿を読む①
「坊ちゃん」

1／8(水)

1／15(水)

内容日程

今年のテーマは絵画、作文・詩、
標語共通で｢わたしにできること｣で
す。今回は、小中学校合わせて
1,426点の応募をいただきました。
児童・生徒たちの意気込みが盛りだ
くさんに掲載されています。ぜひご
活用ください［配布開始］12／6(金)

▢場 青少年課青少年係(区役所4階24
番)、各出張所窓口※原則1人1冊

▢問 青少年課青少年係☎3647-9813、
℻3647-8474

12/6(金)
から配布
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お知らせ
特別区職員技術職採用フォーラム
平成26年度以降の特別区採用試験
受験予定者を対象としたフォーラム
を開催します ▢時 1／26(日)12：50〜
16：00(予定)▢場 国学院大学(渋谷区
東4-10-28)▢人 平成26年度以降の採
用試験受験希望者で、技術職(土木、
造園、建築、機械および電気の各職
種)での受験を希望している方500人
程度(抽選)▢内 採用試験概要説明、
基調講演、技術職職員による仕事紹
介と質問会▢締 12／25(水)消印有効

▢申 特別区人事委員会事務局のホー
ムページから、または往復はがきに
｢特別区職員技術職採用フォーラム
参加希望｣・住所・氏名(ふりがな)・
生年月日・電話番号・希望職種・質
問(質問会で聞いてみたいことを50
文字以内)を記入し、〒102-0072千
代田区飯田橋3-5-1特別区人事委員
会事務局任用課｢特別区職員技術職
採用フォーラム｣係へ☎5210-9787

▢HP 特別区人事委員会事務局http:
//www.tokyo23city.or.jp/saiy
ou-siken.htm
都市計画審議会 傍聴できます
第130回江東区都市計画審議会を
開催します。傍聴を希望される方は、
お越しください。付議予定案件名等、
詳細は、都市計画課窓口・区ホーム
ページをご覧ください ▢時 12／24
(火)14：00〜▢場 区役所3階区議会全
員協議会室▢人 10人(抽選)▢申 当日
13：30までに都市計画課(区役所5階
21番)窓口へ☎3647-9439、℻3647-
9009

障害者計画・障害福祉計画推進
協議会 傍聴できます

▢時 12／17(火)13：30〜▢場 小松橋区
民館5階タウンホール(扇橋2-1-5)

▢人 10人(区民の方を優先し、抽選)

▢申 当日13：00までに直接会場へ

▢問 障害者支援課施策推進担当☎

3647-4749、℻3699-0329
歳末たすけあい・地域福祉活動
募金12／1〜31
地域で暮らす皆さんのさまざまな
福祉活動やボランティア活動を支え
るために、歳末たすけあい・地域福
祉活動募金を実施します。皆さんの
ご協力をお願いします［主催］東京都
共同募金会［主唱］東京都社会福祉協
議会［実施］江東区社会福祉協議会
［協力］町会・自治会、民生・児童委
員協議会、江東区▢問 江東区社会福
祉協議会福祉サービス課(東陽6-2-
17高齢者総合福祉センター2階)☎
3647-1898、℻5683-1570
食品衛生カレンダーを配布
2014年版食品衛生カレンダーを作
成しました。食中毒の予防方法や食
品衛生に関する情報を掲載していま
すので、ご利用ください［配布数］

200部(先着順)［配布場所］12／5(木)
から保健所、各保健相談所窓口で

▢費 無料▢問 保健所生活衛生課食の
安全係☎3647-5812
行政書士による無料相談会

▢時 12／19(木)13：00〜16：00 ▢場 区
役所2階区民ホール▢内 遺言・相続・
遺産分割、株式会社・NPO等の法人
設立、飲食店・古物商・産廃・建設
業他各種営業許認可関係、融資、契
約書関係▢申 当日直接会場へ▢問 東
京都行政書士会江東支部(辻)☎3641
-6581または区広報広聴課広聴相談

係☎3647-2364、℻3647-9635
分譲マンション無料相談会

▢時 12／18(水)13：00〜16：00(1件1時
間以内) ▢場 区役所5階第51会議室

▢人 区内分譲マンションの管理組合
役員および区分所有者▢内 分譲マン
ションの維持管理に関するさまざま
な問題に対応するための無料相談会
(要予約)［相談員］マンション管理士

▢締 12／13(金) ▢申 12／5(木)から住
宅課住宅指導係(区役所5階1番)に電
話または窓口で☎3647-9473
建築・測量登記の無料相談

▢時 12／11(水)13：00〜15：00 ▢場 区
役所2階EVホール前▢内 新築・増改
築・耐震等に関するプラン、資金、
日照問題、登記、土地測量等建築一
般に関する相談。設計図面や資料の
ある方はご持参ください［相談員］

(一社)東京都建築士事務所協会江東
支部会員・東京土地家屋調査士会江
東支部会員▢申 当日直接会場へ▢問
建築調整課建築防災係☎3647-9764、
℻3647-9009
古着の回収(第9回)12／14(土)
家庭で不要になった衣類・布製品
で再利用できるものを回収します
［回収日時・場所］12／14(土)雨天決
行○10：30〜12：00越中島小学校・校
門前(越中島3-6-38)および文泉公園
・西側(亀戸2-4-13)○13：00〜14：30
江東区役所・四つ目通り沿い正面玄
関と第二駐車場の間および第四砂町
中学校・校門前(北砂5-20-17)▢問
清掃リサイクル課☎3647-9181

講座・催しもの
深川東京モダン館 講座・食堂
・ベーゴマ・圓橘の会・カフェ
1．おきがる講座

コーヒーやお茶を飲みながら世界
の歴史を学ぶ講座です ▢時 12／13
(金)14：00〜15：30 ▢内 Salondeモ
ダン｢世界史を学び直そう〜万国博
覧会と政治｣▢費 500円(ドリンク代
込み)▢人 30人(先着順)
2．モダンな食堂へようこそ

国登録有形文化財建造物に登録さ
れた｢モダン｣な食堂で、大正から昭
和初期のカフェメニューの再現レシ

ピをお楽しみください ▢時 12／14
(土)・15(日)11：30〜16：00▢内 チキ
ンカツレツほか(コーヒーまたは紅
茶付)▢費 1,000円※各日限定25食
3．ベーゴマ道場

昔懐かしの遊び・ベーゴマに触っ
て童心に返ってみませんか？お子さ
んと一緒にぜひ遊びに来てください
［共催］下町探偵団▢時 12／14(土)14：
00〜16：00▢費 無料
4．圓橘の会

江戸深川の情緒そのままに…｢深
川の師匠｣三遊亭圓橘、こだわりの
落語会です ▢時 12／21(土)15：00〜
(開場14：30) ▢内 半七捕物帳の忠臣
蔵｢勘平の死｣▢演 三遊亭圓橘・橘也

▢人 10人(申込順)▢費 前売2,000円、
当日2,500円
5．ふかにこカフェ

｢食、絵、歌｣のプロが集結し｢見て、
触って、歌って、感じて、味わう｣と
いう新しいタイプの体験型紙芝居を
します。保護者に1ドリンク、こど
もにお菓子プレゼント ▢時 12／22
(日) 11：00〜・13：30〜(2回公演)

▢人 0歳〜小学生までのこども各回
20人(申込順)※お子さんだけのご入
場はできません。保護者同伴でお越
しください▢費 おとな700円、こど
も300円▢締 12／20(金)※定員になり
しだい終了
※いずれも ▢場 深川東京モダン館
(門前仲町1-19-15)▢申 1・2・3は当
日直接会場へ、4・5は12／5(木)から
電話で深川東京モダン館☎5639-
1776 ▢HP http://www.fukagawa
tokyo.com/
朗読ボランティア養成講習会
地域で活躍する朗読ボランティア
を養成する講習会(初心者対象)です

▢時 12／18〜平成26年2／26(水曜全10
回※1／1を除く)10：00〜12：00▢場 高
齢者総合福祉センター▢人 区内在住
で、修了後ボランティア活動のでき
る方20人(抽選) ▢費 2,000円 ▢内 発
声・発音・朗読実習等▢締 12／10(火)
必着▢申 往復はがきに①講習会名②
氏名(ふりがな)③郵便番号・住所④
電話番号⑤年齢⑥性別⑦受講理由を
記入し、〒135-0016東陽6-2-17高齢
者総合福祉センター内江東ボランテ
ィア・センターへ☎3645-4087
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江東区スポーツネット
2月のスポーツ施設（野球場・運動場・
テニス場）の利用申込

抽選受付期間 12／20(金)〜31(火)
抽選後の空き施設の申込 1／9(木)から受付
申込方法 利用者登録後、携帯電話、インター
ネット、または各スポーツセンターおよび区役
所1階にある利用者端末機で申し込みます。な
お、下記の日程は施設の整備・区民体育大会等
の開催により利用申込はできませんのでご注意
ください。

1〜14(改修工事
のため)全面東砂

2・9・11・16・23

▢問 夢の島競技場内屋外スポーツ施設
事務所☎3522-0846

全日

2・9・11・16・23・
25〜28 全日

新砂

テニス

5・6面

日(2月分)

夢
の
島

時間施設・面番号

1・9・11

全日16

全日1〜28(グランド
凍結のため)B面亀戸

1・2面

全面

全日1・2・8・9・16

全日

※夢の島野球場7・8面は、12／9(月)から平成26
年5／2(金)(予定)まで、改修工事のため休場
します。
※亀戸野球場B面は凍結のため、1／4(土)から3
月末日(予定)まで、利用中止します。
※東砂庭球場は、12／1(日)から平成26年2／14
(金)(予定)まで、改修工事のため休場します。

潮見

東少年
全日

平日・日曜・祝日

12〜16
全日月・水・金

多目的広場
15

12〜16
第二全面

第一全面

10・24 全日

10〜1615

15

全日

ソフトボール
・

サッカー等

野球
・

ソフトボール

種目

8〜159Ａ〜Ｄ面豊住

屋外スポーツ施設休場日

スポーツデーにお越しの方へ ☆上履きをお持ちください。☆夜間の中学生以下の利用は、必ず保護者が同伴してください。

バドミントン
タイム
バドミントン

卓球

卓球

バドミントン
中学生スポーツ支
援事業

バスケットボール
バドミントン

午前
9：00〜12：00

バレーボール
バドミントン

みんなでスポーツデー
第4土曜（12／28）

[利用料]1人400円、シニア・中学生以下100円

卓球・各種武道

夜間
18：00〜21：30

午後
13：00〜17：00

ビーチボール

有明フットサルリ
ーグ※事前登録制
1チーム5,000円

バスケットボ
ール
ミニバスケッ
トボール

バスケットボ
ール
バドミントン

深川スポーツ
センター
越中島1-2-18
☎3820-5881

スポーツ会館
北砂1-2-9
☎3649-1701

スポーツ施設名
問い合わせ先

卓球
バドミントン

卓球・トレーニング

バレーボール
バドミントン

卓球

卓球
トレーニング

午前
9：00〜12：00

卓球・トレーニング

小学生有明ス
ポーツ塾※申
込は締め切り
ました

トレーニング

江東スポーツデー（区民無料公開日）
第2土曜（12／14）

※屋内プール・サウナ室は有料です。

深川北スポー
ツセンター
平野3-2-20
☎3820-8730

夜間
18：00〜21：30

東砂スポーツ
センター
東砂4-24-1
☎5606-3171

バドミントン

トレーニングは9：00〜21：50
小学生ハンド
ボール教室※
事前申込制

バドミントン
ミニバスケッ
トボール
バドミントン

ソフトテニス
バレーボール

卓球・各種武道・トレーニング・アスレチックルーム
(午前の第一武道場は教室開催のため中止)

ミニバスケッ
トボール
バスケットボ
ール

ソフトテニス

有明スポーツ
センター
有明2-3-5
☎3528-0191

亀戸スポーツ
センター
亀戸8-22-1
☎5609-9571

バドミントン
卓球

午後
13：00〜17：00

バドミントン

トレーニング

バレーボール
バドミントン

卓球・各種武道・トレーニング

バスケットボ
ール
バドミントン

バスケットボール
ミニバスケットボ
ール
水泳

第4土曜第2土曜

卓球
水泳

午前
9：00〜12：00

こどもスポーツデー
第2土曜（12／14）、第4土曜（12／28）の
午前中は、小中学生の無料公開日

ミニバスケットボ
ール
バドミントン
卓球
アスレチックルー
ム

卓球
水泳

ソフトテニス
卓球
水泳

卓球

1月の乳幼児食事教室
（申込順・12／6（金）からお住まいの地域を所管する保健相談所へ電話または窓口で）

28(火)
13：30

7(火)
①13：00 ②14：30

深川保健相談所
白河3-4-3-301 ☎3641-1181

23(木)
14：00

9(木)
①13：00 ②14：30

城東保健相談所
大島3-1-3 ☎3637-6521

1歳児食事教室
※離乳食完了〜幼児食へ（▢人
1歳〜1歳6か月児と保護者各
15組）

離乳食教室
※2回食（▢人 6〜7か月児と保
護者各回20組）

講座名・対象者

深川南部保健相談所
枝川1-8-15-102 ☎5632-2291

23(木)
13：30

9(木)
13：30

城東南部保健相談所
南砂4-3-10 ☎5606-5001

9(木)
14：00

16(木)
①13：30 ②15：00

月
第
�
土
曜
の
﹁
こ
ど
も
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー
﹂
は
︑

12

冬
休
み
期
間
中
の
た
め
お
休
み
し
ま
す
︒
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31

12月面 積 39.99km
2

※平成24年7／9から外国人も住民基本
台帳法の適用となりました

平成25年(2013年)12月�日
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江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)

こうとう区報は発行日から3日かけて
郵便ポストへお届けしています

ご家庭・事業所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更
を希望される場合は、全戸配布コールセンター（平日および
配布日の9：00〜19：00）☎3950-3070へ

読み終わった区報は
古紙回収へ

＋ 972人人 口

＋ 115人

244,893人 ＋ 459人

前月比(±)

486,449人

（平成25年11月1日現在）

244,699世帯

＋ 190人

世帯と人口

＋ 577世帯世 帯

女

9,677人男外
国
人

住
民
数

(
内
数
)

＋ 513人241,556人男住
民
基
本

台
帳
人
口

11,450人女
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﹁
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▶花壇づくりを通
じ、地域の輪が
広がっています

▲区のキャラクターたちがお待ちしています

若洲風力発電施設風車タワーの掲示キャラ

クターが、江東区オリジナルキャラクターの

11種13体に生まれ変わりました。

水辺のアイドル｢コトミちゃん｣をはじめ仲

間のキャラクター達が皆さんをお待ちしてい

ます。東京ゲートブリッジが望める広々とし

た若洲公園に遊びに来てください。

▢場 若洲3-2-1［交通］都バス木11甲若洲キャ

ンプ場前行き▢問 施設保全課照明・設備係☎

3642-5027

◀
目
立
つ
よ
う
に
設
置

さ
れ
た
総
合
案
内

▶
よ
り
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮
さ
れ
た

受
付
カ
ウ
ン
タ
ー

第55回東京都なぎなた大会・個人試合

中学生の部 金
こん

野
の

夏
か

月
づき

さん(第三亀戸中3年) 優勝

小学5・6年の部 金野 碧
あおい

さん(毛利小6年) 優勝

小学4年以下の部 金野天
てん

真
ま

くん(毛利小2年) 優勝
家では一緒に歌っているという仲良しの3人は、今年5月に行われたなぎな

たの都大会(個人試合)で、そろって優勝を果たしました。それぞれ自身の優

▲賞状とトロフィーを手に兄弟3人で

勝を喜ぶとともに、｢弟と

妹も優勝してびっくり｣(夏

月さん)、｢弟が初めて優勝

してうれしい｣(碧さん)、｢3

人とも1位になれてよかっ

た｣(天真くん)と語り、お

互いの健闘を称え、喜びを

共有していました。夏に行

われた別の都大会、全国大

会でも高成績を残した3人。

今後のさらなる活躍が楽し

みです。

東京都総合体育大会陸上
男子共通400m 優勝 全国大会出場

長島和範くん(第二砂町中3年)

▲「自己ベストや大会記録を塗
り替えたときが楽しい」と語
る長島くん

小学生のとき、友達に誘われて区民大会

に出たことが陸上を始めたきっかけという

長島くん。今年の夏に行われた東京都大会

を見事に大会新記録で優勝し、関東大会・

全国大会に出場しました。平日の部活のみ

ならず、休日も区の練習会への参加や自主

練習など、人一倍の努力を重ねてきました。

全国大会出場という輝かしい結果にも、本

人は｢都大会は良い結果でうれしいが、全

国は思うような記録が出ずに終わってしま

い悔しい｣と語ります。これからの目標は、

｢高校でも陸上を続け、インターハイ決勝

にいくこと｣。次なる舞台での挑戦へ向け、

新たな一歩を踏み出しています。
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