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お知らせ
特別区民税・都民税(普通徴収)
第3期分の納付はお済みですか
平成25年度の特別区民税・都民税
(普通徴収)第3期分の納期限は10／31
でした。納付がお済みでない方は、
納税課窓口(区役所5階7番)や各出張
所で納めてください。また、納付が
確認できない方には、督促状を11／
27(水)に発送する予定です▢問 納税
課徴収係☎3647-4153
1．江東区納付案内センターが電話

で納付案内をしています

現在、平成25年度第1〜3期分の納
付が確認できない方について、電話
での納付案内を行っています。平日
の昼間ほか夜間と休日にも不定期で
実施しています。なお、納付確認に
2週間かかるため、行き違いでご連
絡する場合がありますのでご了承く
ださい。皆さんのご理解・ご協力を
お願いします。
2．口座振替の手続きが簡単に

口座振替(自動払込)を利用すると、
預貯金口座から自動的に納付される
ので、納め忘れがなく、納付の手間
も省け大変便利です。ただいま第4
期分(1／31納期限)からのお申し込み
を受け付けています。キャッシュカ
ードによる口座振替の申請が可能で
す。その場で口座確認ができ、書類
によるやりとりに比べて簡単・短時
間で済みます。各出張所でも申し込
みができます。詳細は区ホームペー
ジに掲載していますので、ぜひご覧
ください ▢問 納税課収納推進係☎

3647-2063
3．区役所職員を名乗る還付金詐欺

にご注意を

区役所から税金の還付について、
電話で連絡したり、ATMの操作を
お願いすることはありません▢問 納
税課納税管理係☎3647-4163

都営住宅(江東区割当)・区営住
宅・高齢者住宅の入居者募集
［都営住宅(江東区割当)］あき家(単
身・家族向)3戸［区営住宅］あき家(家
族向)9戸［高齢者住宅］あき家(65歳
以上単身者向)1戸［申込用紙配布期
間］12／2(月)〜10(火)※土・日曜を
除く［申込用紙配布場所］住宅課(区
役所5階2番)、各出張所 ▢締 12／13
(金)必着▢申 申込用紙に記入し、〒
135-8383区役所住宅課住宅管理係へ
郵送☎3647-9464
都市計画案(豊洲二、三丁目地区
地区計画)の縦覧と意見書提出
都市計画の案について次のとおり
縦覧します。この計画案に意見のあ
る方は、意見書を提出できます［都
市計画案］豊洲二、三丁目地区地区
計画の変更［縦覧期間］11／29(金)〜
12／13(金)［縦覧場所］都市計画課(区
役所5階21番)および東京都都市整備
局都市計画課(都庁第二庁舎21階)
［意見書の提出期限］12／13(金)必着
［意見書の提出先］〒163-8001新宿区
西新宿2-8-1東京都都市整備局都市
計画課へ郵送または持参☎5388-
3225▢問 都市計画課都市計画担当☎

3647-9454
司法書士による無料法律相談会
(12月)

▢時 12／4(水)・18(水)14：00〜16：00
(受付13：00〜。混雑状況により時間
内に受付を終了する場合がありま
す)▢場 区役所7階第74会議室▢人 30
人程度(先着順)▢費 無料▢内 相続、
遺言、贈与、成年後見、不動産登記、
株式会社等の設立・役員変更等、金
銭問題、その他法律問題▢申 当日直
接会場へ▢問 東京司法書士会墨田・
江東支部☎3635-1900または区広報
広聴課広聴相談係☎3647-2364、℻

3647-9635
年金相談会
区役所では毎月社会保険労務士に
よる年金相談を実施しています。事
前予約等は必要ありません。年金に

関することは、どんなことでもお気
軽にご相談ください。ただし、個別
の受給資格等に関わるご相談は、江
東年金事務所をご利用ください。江
東年金事務所では、平日に加え、第
2土曜に年金相談を実施しています
※本人確認のため、年金手帳や年金
証書などをお持ちください▢問 区民
課年金係☎3647-1131

｢あんしん江東｣専門相談
法律専門相談(予約制)

▢時 火曜14：00〜16：00▢場 高齢者総
合福祉センター(東陽6-2-17)▢費 無
料▢内 福祉サービスに関するトラブ
ルや疑問、遺言や遺産相続手続き、
成年後見制度等の個別相談▢申 電話
またはファクスで｢あんしん江東｣☎
3647-1710、℻5683-1570
福祉のしごと相談・面接会出展
法人(事業所)募集
区内福祉施設の人材不足解消と安
定的な人材確保を目的として、平成
26年2／7(金)に福祉施設・事業所に
よる相談・面接会を開催します。こ
の相談・面接会に参加する出展法人
を募集します。参加いただく法人は、
12／5(木)13：30から開催予定の説明
会に出席していただきます。事業の
詳細および説明会への参加受付等詳
細は区ホームページでご確認くださ
い。なお、会場・求人内容等により
出展の意に沿えないこともあります
のでご了承ください ▢締 11／27(水)

▢問 福祉課指導担当☎3647-4961、
℻3647-9186

講座・催しもの
エコドライブチャレンジ講習会
(12月分)燃費を大幅改善！
ガソリン車に限らず、どんな車種
でも取り組めるエコドライブで、燃
費向上とCO2削減を実現しましょう

▢時 12／10(火)・12(木)・15(日)9：00
〜12：30※いずれか1日▢場 中央自動
車学校(塩浜2-8-4)※車での来場不
可▢人 定期的に自動車を運転する区
内在住、在学、在勤の方各日6人(抽
選)▢費 無料▢内 座学と路上技能教
習［持ち物］普通自動車運転免許証

▢締 11／29(金)必着 ▢申 電話または
はがき、ファクスに①エコドライブ
参加希望②住所、氏名(ふりがな)、
電話番号③第1〜第3希望日を記入し、
〒135-8383区役所温暖化対策課環境
調整係へ☎ 3647 - 6124、℻ 5617 -
5737※区ホームページからも申し込
めます
ソフトテニスクリニック

▢時 12／15(日) ▢場 荒川・砂町庭球
場(東砂3-28-13)▢内 下表のとおり
(抽選)▢費 無料▢師 浅川陽介(元世
界ランキング1位)、日本ソフトテニ
ス連盟指導員▢締 12／4(水)必着▢申
往復はがきに①クラス名※以下、親

子クラスは2人分②住所③氏名(ふり
がな)④年齢(学年)⑤電話番号⑥テ
ニス経験の有無⑦レンタルラケット
の要不要を記入し〒136-0081夢の島
1-1-2夢の島競技場内屋外スポーツ
施設事務所へ☎3522-0846
区民スキー大会参加者募集

▢時 平成26年1／26(日)※1／25(土)午
後に練習会、練習会終了後午後4時
ごろに選手会(説明会)を行います。
選手会に参加できない方は、大会当
日9：00までに受付をしてください

▢場 五日町スキー場(新潟県南魚沼
市寺尾)現地集合、現地解散※宿舎
等は各自で手配してください［競技
種目］回転競技［組別］一般の部①男
子35歳未満②男子35歳以上45歳未満
③男子45歳以上55歳未満④男子55歳
以上⑤女子35歳未満⑥女子35歳以上
／初級の部(オープン)⑦小学生男子
⑧小学生女子⑨中高生男子⑩中高生
女子⑪初級男子⑫初級女子(年齢は
平成26年1／1現在)▢人 区内在住・在
勤・在学の方とその家族100人(申込
順)▢費 大会参加費小学生300円・中
学生400円・高校生以上500円(傷害
保険料含む)［その他］必ず健康保険
証・ヘルメット(着用義務)を持参し
てください。小学生および中学生は
保護者同伴でお願いします。高校生
は保護者の承認が必要です▢締 平成
26年1／9(木)▢申 11／25(月)からスポ
ーツ振興課スポーツ振興係(区役所4
階34番窓口)・スキー連盟事務局(水
曜定休)・区内各スポーツセンター
窓口で※区役所スポーツ振興課は、
土・日の受付はできません▢問 スポ
ーツ振興課スポーツ振興係☎3647-
4887、スキー連盟事務局(ゴセキス
ポーツ)☎3641-8025
ファミリースキー＆エンジョイ
スキー

▢時 平成26年1／11(土)〜13(月・祝)
2泊3日(7食付)▢場 菅平高原スキー
場(長野県上田市)▢集 6：45に区役所
(1／13(月・祝)19：00区役所解散予定)
［宿泊先］ホテルシュワルツ▢人 区内
在住の小・中学生と保護者40人(抽
選)▢費 小学生25,000円、中学生・保
護者30,000円(宿泊費・バス代・傷害
保険料等)▢内 観光バスで往復。親
子別グループによるスキー教室・ゲ
ーム等。親子二人でお申し込みのご
家族は相部屋になります［主催］江東
区スポーツ推進委員会▢締 12／6(金)
必着▢申 往復はがきに①行事名②郵
便番号・住所・電話番号③参加人数
④参加者全員の氏名(ふりがな)・生
年月日・性別・年齢(学年)を記入し、
〒135-8383区役所スポーツ振興課内
スポーツ推進委員会事務局へ☎3647
-4894
グランチャ東雲クリスマス
今年もグランチャ東雲では、地域
の皆さんとともに｢クリスマス｣をお
祝いします。一緒にクリスマスソン
グやゲームで楽しいひと時を過ごし
ませんか。クリスマスプレゼントを
ご用意して、皆さんのご参加をお待
ちしています※詳細はホームページ
(▢HP http://tokyo.ymca.or.jp/
grancha/)またはグランチャ東雲館
内掲示をご確認ください▢時 12／14
(土)14：00〜15：30(開場13：30) ▢場
グランチャ東雲4階レクリエーショ
ンルーム(東雲1-9-46)▢人 区内在住
・在勤・在学の方200人(先着順)※小
学生以下の方は保護者同伴▢費 100
円▢申 11／25(月)午前10時から窓口
で☎5548-1992

平成25年(2013年)11月21日江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)
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3682-6485

亀戸2-6-4-101山田歯科医院

9：00〜11：30 13：00〜16：30
診療受付

牡丹3-6-3 3643-8400

歯科の急病患者診療対象
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所 在 地 電 話

☆保険証をお持ちください。診療の際、保険証がない場合は、全額実費負担となります。
※電話で医療機関案内が24時間お聞きになれます。東京都保健医療情報センター（ひまわり）

☎5272-0303
★年末の予定表ですので、保存してご活用ください

12／29(日)

亀戸1-28-8
阪本歯科医院

12／15(日)

3681-8881

小泉歯科医院

古石場3-11-11

原澤歯科
12／1(日)

3641-5679

おくわき歯科医院
12／22(日)

亀戸1-5-1

武内歯科クリニック

3685-1087

5609-6181
木場2-21-2 木場スカイハイム204 3642-5965

医療機関名期 日

亀戸1-29-12

当番医へあらかじめ電話でお申し込みください。

木場6-11-9 柳沢ビル3階

3681-9172

きらら歯科

刈屋歯科医院

木場2-19-8 プレスタ木場1階

西村歯科医院
12／8(日)

3643-0418
五ノ橋クリニック歯科

亀戸1-43-9 コープ野村亀戸西棟1階まつしろ歯科クリニック
5690-3957

亀戸1-32-7

5606-8391東陽1-25-3 栄華ビル1階東陽歯科クリニック
12／30(月)

3684-1171亀戸2-24-3 グランズ亀戸2階伊従歯科医院

5245-6110木場5-11-19 大坂屋ビル2階須藤歯科医院12／23
(月・祝) 3682-3418

3649-5377東陽2-4-29 マルシンビル2階井瀬歯科医院
12／31(火)

3681-1368亀戸2-27-15城東歯科

（土）18：00〜21：30 （休日）9：00〜11：30 13：00〜21：30診療受付

江東区薬剤師会
深川調剤薬局

調剤薬局
江東区薬剤師会
城東調剤薬局

内科・小児科の急病患者診療対象土
曜
・
休
日
急
病
診
療

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109江東区休日急病
診療所

診療場所
総合区民センター内（大島4-5-1）☎3637-4531

総合区民センター南側（大島4-4-3）☎3681-4388

平日の20：00〜22：45診療受付

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

小児科（中学生以下）の急病患者診療対象平
日
夜
間
こ
ど
も

ク

リ

ニ

ッ

ク
江東区薬剤師会
深川調剤薬局

調剤薬局

※その他、育児相談やこどもの急な発熱など、休日・夜間等に電話でご相談したい時には、
母と子の健康相談室（東京都実施）をご利用ください。☎＃8000または☎5285-8898

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109
江東区平日夜間
こどもクリニック

診療場所

［受付時間］
平日 8：30〜17：15
12／14(土) 9：30〜16：00
※その他窓口の時間延長、相
談日の予約等は、江東年金事
務所へお問い合わせください

江東年金
事務所
(亀戸5-16-9)
☎3683-1231

12／3(火)・17(火)13：00〜
16：00(面談による相談のみ)

区役所2階
区民ホール

日程・内容場所

8組9：00〜10：15親子

定員時間クラス

中学生

親は保護者
(18歳以上、
高校生不可)
でも可。子は
4歳〜小学2年
生

参加資格

16歳以上12人10：30〜12：00一般
小学生12人13：00〜14：20小学生
中学生12人14：40〜16：00


