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保健 つづき

難病講演会｢パーキンソン病の
治療と日常生活について｣
パーキンソン病は、主な症状に手

足のふるえ、こわばり、動作緩慢、

転びやすさがあります。症状や治療、

日常生活の注意点について専門医講

演を行います▢時 10／10(木)14：00〜
16：00(開場13：30)▢場 総合区民セン
ター2階レク・ホール(大島4-5-1)

▢人 80人(申込順)▢費 無料▢内 専門
医による講演▢師 村田美穂医師(国

立精神・神経医療研究センター病院

神経内科診療部長)▢申 9／30(月)か

ら電話で城東保健相談所☎3637-

6521、℻3637-6651

スポーツ会館
☎3649-1701
10／13(日)18：30〜10／14(月・祝)

17：00まで、プールの一般公開を中止。

体育の日水泳大会開催のため

官 公 署
全国一斉｢子どもの人権110番｣
強化期間中は相談時間を拡大
｢いじめ防止対策推進法｣が施行さ

れ、インターネットを通じた｢いじ

め｣に関する情報の削除や発信者情

報の開示について法務局へ協力を求

めることができるようになりました。

そこで｢子どもの人権110番｣の強化

週間として、人権擁護委員・法務局

職員による電話相談を時間を拡大し

て実施します。｢子どもの人権110

番｣☎0120-007-110(全国共通番号)

▢時 9／30(月)〜10／4(金)8：30〜19：

00※土・日曜を除く▢問 東京法務局
人権擁護部第三課☎5213-1234

そ の 他
行政書士による外国人無料相談会

▢時 10／7(月)、11／11(月)13：00〜16：
00▢場 区役所2階区民ホール▢内 ビ

ザ・永住・経営・帰化・国際結婚・

法改正等▢申 当日直接会場へ▢問 東
京都行政書士会江東支部☎3641-

6581

都内23区一斉無料法律相談会

▢時 10／12(土)10：00〜13：00(予約

制)▢場 江東区文化センター6階第1

会議室(東陽4-11-3) ▢人 20人程度

▢費 無料▢内 相続・遺言、金銭貸借、
離婚問題等▢申 10／8(火)10：00〜16：
00に電話予約☎3597-4665▢問 東京

弁護士会法律相談課☎3581-2206

不動産街頭無料相談会

▢時 10／3(木)10：00〜16：00 ▢場 JR

錦糸町駅北口アルカキット前広場

▢内 税務相談・法律相談・建築相談
・取引相談［後援］江東区ほか▢申 当
日直接会場へ▢問 全日本不動産協会
東京都本部☎3261-1010

保育のしごと江東区認証保育
所合同就職相談会
認証保育所の施設概要、どのよう

な仕事なのか等、約40施設の区内認

証保育所が参加し、地区ごとのブー

スで個別に就職相談を行います。ま

た、13：30と14：30に先輩保育士や施

設長による全体向けの説明会を開催

します。当日は履歴書不要、服装自

由です。ぜひご参加下さい▢時 10／6
(日)13：00〜16：00▢場 江東区文化セ
ンター5・6階(東陽4-11-3)▢人 保育
の仕事を探している方・興味のある

方▢費 無料▢申 当日直接会場へ▢問
江東区認証保育所施設長会グローバ

ルキッズ白河一丁目園(内藤)☎3641

-6767、マミー保育センター南砂町

(渥美)☎3699-4697、アスク豊洲保

育園(本間)☎5560-0220

江東病院公開健康セミナー

▢時 ▢内 下表のとおり ▢場 江東病院

本館2階北側待合室(大島6-8-5)［開
場］各回とも開始30分前▢人 50人(先
着順)▢費 無料▢申 当日直接会場へ

▢問 江東病院医療連携室☎3685-

2166、℻3685-2766

順天堂東京江東高齢者医療
センター区民健康講座

▢時 9／28(土)13：30〜15：00▢場 順天
堂東京江東高齢者医療センター1階

会議室(新砂3-3-20)▢人 150人(先着
順)▢費 無料▢内 認知症を疑うとき

〜物忘れだけじゃない認知症の症状

〜▢師 熊谷亮(メンタルクリニック)

▢申 当日直接会場へ▢問 順天堂東京
江東高齢者医療センター☎5632-

3111

地域交流の場ドリームパーティー
｢〜広げよう！みんなの輪2013〜｣

をテーマに障害のある方と地域の

方々が、交流を深めるお祭りです。

ぜひ遊びに来て下さい ▢時 10／12

(土)10：30〜14：30 ▢場 毛利小学校

(毛利2-2-2)▢内 模擬店、バザー、自
主生産品販売、各種イベント、スタ

ンプラリー等▢問 ドリームパーティ

ー実行委員会(亀戸福祉園)☎3683-

1451

障害児・者ふれあいまつり

▢時 10／6(日)10：00〜14：00※小雨決
行 ▢場 猿江恩賜公園時計塔前広場

▢内 模擬店、バザー、ミニ運動会等
［後援］江東区・江東区社会福祉協議
会▢問 江東ウィズ・まつぼっくり子
ども教室(芹沢)☎ 3635 - 6301、℻

3635-3285

江東マンドリンクラブ定期演奏会

▢時 10／12（土）14：00〜（13：30開場）

▢場 江東区文化センターホール（東

陽4-11-3）▢費 500円▢内「水車小屋
の娘たち」「マッチ売りの少女」「小公

女」ほか▢申 各文化センターでチケ

ット購入または当日直接会場へ▢問
大倉淳作☎3630-0535※会員も随時

募集中

江戸遊芸（南京玉すだれほか）
始めてみませんか

▢時 ①第3水曜18：00〜20：30②第3木
曜10：00〜12：00▢場 ①は江東ボラン
ティア・センター（東陽6-2-17高齢

者総合福祉センター2階）②は砂町区

民館（北砂4-7-3）▢費 500円▢内 すだ
れのほか江戸芸を講習し各所にボラ

ンティアを行っています▢問 スダレ
の会 豊島輝雄☎3641-6934

区では、防災行政無線の機能点検

を目的として、毎日夕方にチャイム

放送を行っています。｢ウェストミ

ンスター寺院の鐘｣による放送は、

外で遊ぶこどもたちにとって、帰宅

を促す合図としても親しまれており

ます。10月から3月までの期間は、

放送時刻を午後5時から午後4時30分

に変更します。皆さんにはご理解の

ほど、よろしくお願いいたします

▢問 危機管理課危機管理係☎3647-

9382

生田謙二、横
山皓一(医事
課長)

上手な病院への
かかり方(医療
費について)

9／28(土)
13：30

10／10(木)
16：00

寺山和利(薬
剤師)

患者さんに知っ
てほしい薬の話

10／26(土)
13：30

久保秀二(久
保歯科院長)

健康は歯のケア
から
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