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｢和｣をテーマに一日遊ぼう！
深川体験わーるど

指物やべっ甲、切子などの伝統工芸
体験やけん玉、ベーゴマなどの昔遊び、
江東相撲甚句会による相撲甚句もある
紙相撲森下場所など｢和｣をテーマにし
たイベントです。今回は季節にふさわ
しく｢怪談レストラン｣のイラストレー
ター・たかいよしかずさんの絵本ワー
クショップと｢どうぶつしょうぎ大会｣
も同時開催！夏休みの一日、皆さんで
お楽しみください▢時 7／21(日)▢内 当
日無料で参加できるスタンプラリー、
粘土の型抜きでミニ鬼瓦を作るコーナ
ーや折り紙教室、ミニ縁日など詳細は、
各文化センターにあるイベントパンフ

東大島文化センター
ふれあいまつり

ご家族そろって楽しめるふれあいま
つりを開催します。迫力ある女性アク
ロバットダンス｢G-Rockets｣をはじ
め、一日体験教室や模擬店、スタンプ

気象情報では昼間の最高気温が25度
を超えると｢夏日｣、30度を超えると｢真
夏日｣、35度以上は｢猛暑日｣と表します。
東京の真夏日は増加傾向で、90年代に
入ってからは猛暑日も増えています。
気温上昇の原因は、地球温暖化の影響
もありますが、都市部ではヒートアイ

ランド現象が顕著に現れています。こ
の夏、打ち水やみどりのカーテンなど
私たちができるエコで猛暑を乗り切り
ましょう▢時 ▢内 下表のとおり ▢場 え
こっくる江東(潮見1-29-7) ▢申 7／15
(月・祝)9：00から電話でえこっくる江
東☎3644-7130
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レットで確認
またはお問い
合わせくださ
い▢場 ▢問 森
下文化センタ
ー(森下3-12-
17) ☎ 5600 -
8666

ラリーなど、夏休みの思い出作りにご
来場ください▢時 8／25(日)10：00〜16：
00▢内 ロビーコンサートなど当日参加
できるイベント多数※そのほか事前申
込が必要なイベント・講座あり。詳細
は各文化センターにあるパンフレット
でご確認ください▢申 当日参加のもの
は直接会場へ。事前申込が必要なもの
はパンフレットで確認またはお問い合
わせください▢場 ▢問 東大島文化セン
ター(大島8-33-9)☎3681-6331

砂町文化センター
サマーフェスティバル

砂町文化センター全館を使って｢サ
マーフェスティバル｣を開催します。
夏休みの宿題にもなる工作教室などさ
まざまなイベント・体験教室が盛りだ
くさん。真夏のイベントはサマーフェ
スティバルで決まり！ぜひご来場くだ
さい▢時 8／3(土)・4(日)10：00〜16：00

▢内 一坪ショップや模擬店など楽しい
イベント多数。そのほか、事前申込が
必要なイベント・教室もあります。詳
細は、各文化センターにあるパンフレ
ットをご確認ください▢申 当日参加の
ものは直接会場へ。事前申込が必要な
ものはパンフレットで確認またはお問
い合わせください▢場 ▢問 砂町文化セ
ンター(北砂5-1-7)☎3640-1751

ワークセンターつばさ佐賀人
(さがんちゅ)コレコレ祭り

｢沖縄｣をテーマにした施設祭りを開
催します。沖縄民謡や迫力ある琉球舞
踊を体感できます▢時 8／3(土)10：30〜

合8／11(日)に順延▢問 東京湾大華火祭
実行委員会事務局☎3248-1561(テープ
案内)

東京湾大華火祭｢豊洲第1会場｣
個人協賛者募集

東京湾大華火祭にご協賛いただいた
方の招待席として、春海橋公園内(豊
洲2-3-6)に｢豊洲第1会場｣を設置しま
す。協賛をご希望の方はお問い合わせ
ください［開催日］8／10(土)※荒天時8／
11(日)に順延［募集口数］4,000口［協賛
金］1口5,000円(1口につき1席)▢問 東
京湾大華火祭実行委員会事務局(中央
区役所地域振興課内)☎3546-5339▢HP
http://www.city.chuo.lg.jp

14：30▢内 模擬店・ゲーム・バザー・自
主製品販売・エイサーなど▢場 ▢問 ワー
クセンターつばさ(佐賀2-7-4)☎5621-
4503 ▢HP http://homepage3.nifty.
com/w-tsubasa

おあしす福祉会
｢夏休みこども教室｣

障害のある方が講師となって、地域
のこどもに木工や工芸を教えます［木
工教室］▢時 7／30(火)、8／1(木)・6(火)
・8(木)・20(火)・22(木)▢場 ピアワー
ク・オアシス(毛利1-7-3)▢人 18歳未
満の方各回5人(申込順)▢費 1作品500

円〜1,000円［工芸教室］▢時 7／31(水)、
8／2(金)・7(水)・9(金)・14(水)・16(金)
・21(水)・23(金)▢場 ウィル・オアシ
ス(北砂1-5-4)▢人 18歳未満の方各回5
人(申込順)▢費 1作品500円［ユニカー
ル教室］▢時 8／9(金)・23(金)▢場 スポ
ーツ会館大体育館(北砂1-2-9)▢人 ど
なたでも30人(申込順)▢費 300円
※いずれも▢申 7／23(火)から電話(土
〜月曜休館)で、工芸教室・ユニカール
教室はウィル・オアシス(鈴木)☎3646
-5747、木工教室はピアワークオアシ
ス(石川)☎5638-1775

7／21(日)9：00〜16：00、区役所本庁舎で窓口業務を行います。取り扱い業務の詳細については、各担当窓口にご確認ください

小学3年生以
上20人(申込
順)

対象

えこっくるのビオトープで昆虫の調べ方を学び、生き物
研究の基礎を身につけます。大人の方お1人でも大歓迎
です▢費 無料［持ち物］筆記用具、帽子、水筒、虫よけグッ
ズ、かゆみ止め、長ズボン、雨具

8／11(日)
10：00〜
12：00

えこっくるの
ビオトープで
昆虫を調べよ
う！

内容日程事業名

どなたでも30
人 (申込順、
小学生以下は
保護者同伴)

みどりのカーテンにもなるゴーヤを使った色々な料理を
試食し、栽培のポイントをアドバイスします。ご自宅の
カーテン自慢も歓迎です▢費 300円［持ち物］マイ箸、飲み
物

8／24(土)
11：00〜
13：00

みどりのカー
テン栽培相談
と試食会

16歳以上15人
(申込順)

繰り返し使えるエコな綿で枕(35×55cm)を作ります。
綿が枕に変身する楽しい体験です▢費 1,200円［持ち物］
30cm以上の物差し、小はさみ、三角きん、持ち帰り袋

8／24(土)
13：00〜
16：00

綿入り枕作り

特に記載のない事業は、対象者以外の方(乳幼児等)の入室(参加)はできません。

小学3年生以
上30人(申込
順)

鈴鹿サーキット(三重県)で8／2(金)〜3(土)に行われるソ
ーラーカーレースの報告と参加者の体験談を聞きます
▢費 無料［持ち物］筆記用具

8／18(日)
13：30〜
15：30

ソーラーカー
レースを体験
して

夏休み親子税金教室｢夏休みの自
由研究をサポート｣

▢時 8／6(火)9：30〜11：30、8／7(水)14：
00〜16：00▢場 江東都税事務所(大島3-
1-3)▢人 区内在住の小学校高学年とそ
の保護者20組程度(申込順) ▢費 無料

▢内 税金の役割や仕組みについての講
座と夏休みの自由研究のまとめ方※夏
休み自由研究用ワークブックを進呈

▢申 7／16(火)から電話で江東都税事務
所広報係☎3637-7121

東京都環境科学研究所(新砂)
一般公開

▢時 7／20(土)10：00〜16：00▢場 東京都
環境科学研究所(新砂1-7-5)▢内 楽し
い手作りうちわ、やさしい化学分析実
験、エコドライブ体験、自動車排出ガ
ス測定方法の紹介、ヒートアイランド
現象の研究紹介(研究員による解説)な
ど。また、当研究所専門の研究員によ
るPM2.5についての講演(14：00〜、先
着60人)あり▢問 東京都環境科学研究
所広報担当☎3699-1331

短期集中小学生水泳教室

8月末の学校の水泳検定を目標に夏
休み中に短期集中の水泳教室を開催し
ます▢時 8／5(月)〜9(金)全5回①16：00
〜17：00②17：00〜18：00 ▢場 スポーツ
会館屋内プール(北砂1-2-9)▢人 小学
生で①クロール・平泳ぎを50m泳げず、
クロールの息継ぎができる方②クロー
ル・平泳ぎを25m泳げない方各40人(申
込順)▢費 2,750円▢内 学校の水泳検定

の難関のクロール・平泳ぎ25・50m完
泳を目指して、短期間に集中的に各泳
法のみを指導します▢申 7／16(火)8：30
からスポーツ会館へ電話もしくは窓口
で☎3649-1701

東京辰巳国際水泳場
水泳教室(8月)

1.着衣水泳講習会

▢時 8／11(日)16：00〜18：00 ▢人 5歳以
上の方60人(抽選)※未就学児は保護者
同伴▢費 中学生以下500円、高校生以
上1,000円
2.障害者水泳入門教室・障害者水泳ボ
ランティア講座

▢時 8／16(金)・19(月)・21(水)・23(金)
・24(土)13：30〜14：30※いずれか1日
でも可▢人 参加者：6歳以上の身体また
は知的障害児・者30人(抽選※必ず介
助者と一緒に参加)、ボランティア：ど
なたでも10人(抽選)▢費 無料
3.学校地域交流会

▢時 8／24(土)13：00〜16：00▢人 どなた
でも60人(抽選)※小学生以下は保護者
同伴▢費 1,000円
※いずれも ▢場 東京辰巳国際水泳場

▢締 7／26(金)必着▢申 1・3は往復はが
きに①教室名②住所③氏名(ふりがな)
④生年月日⑤学生の場合は学年⑥性別
⑦電話番号⑧小学生以下は保護者氏名
を、2は窓口にある申込書(ホームペー
ジから入手可)に記入し、〒135-0053
辰巳2-8-10東京辰巳国際水泳場へ☎

5569-5061▢HP http://www.tatsumi-
swim.net/

▲怪談レストラン編集委員会・責任
編集 松谷みよ子 童心社刊

江東花火大会

▢時 8／1(木)19：30〜20：30(打上開始
19：40)※荒天の場合8／2(金)・3(土)に
順延▢場 荒川・砂町水辺公園(葛西橋
南側) ▢問 地域振興課区民交流係☎

3647-4963

隅田川花火大会

▢時 7／27(土)19：05〜20：30※荒天の場
合7／28(日)に順延▢場 第1会場：桜橋下
流〜言問橋上流、第2会場：駒形橋下流
〜厩橋上流▢問 隅田川花火大会実行委
員会事務局☎5608-1111

東京湾大華火祭

▢時 8／10(土)18：50〜20：10※荒天の場

じゃぶじゃぶ池は、水深が浅く小さ
なお子さん(幼児〜小学校低学年)が安
心して水遊びできる場です(泳げませ
ん)。ぜひ利用して、暑い夏を涼しく
過ごしましょう▢費 無料［注意］幼児は
必ず保護者が同伴し、利用中はお子さ
んから目を離さないようお願いします。
お子さんは水着着用が必要で、おむつ
のままでは入れません▢場 ▢問 下表の
とおり

▲木場親水公園じゃぶじゃぶ池

休止曜日

9／8(日)

最終日

水辺と緑の事務所
☎5683-5581

問合先
牡丹1-9古石場川親水

区
立

住所公園名

開場中
※各日10：00〜
16：00

開場日

月曜※祝日の場
合は翌日

☎5245-17708／31(土)月曜7／20(土)平野4-6-1木場
☎3631-97328／31(土)月曜7／20(土)毛利2-13-7猿江恩賜

木場親水
豊洲2-3-6豊洲

☎3636-25589／1(日)木曜7／21(日)亀戸9-37-28亀戸中央
都
立

東砂4-20-20城東
越中島1-3-23越中島
木場3-17-5

7／26(金)、8／2(金)・9(金)・16(金)・

23(金) 亀戸児童館(亀戸2-1-19)
サマークラフト ☎3685-5944

▢時 7／26(金)、8／2(金)・9(金)・16(金)
・23(金)10：30〜11：45 ▢人 3歳〜中学
生各回30人(申込順)▢費 無料▢内 週替
わりの素材で、飾りや簡単おもちゃな
ど、素敵な作品を作ります▢申 当日同
館窓口で

7／27(土) 亀戸第二児童館
(亀戸1-24-6)わくわくチャレンジ
体験 ☎3685-8098

▢時 7／27(土)9：30〜19：00 ▢人 小学生
〜中学生50人(申込順)▢費 無料▢内 毎
年大人気のわくわくチャレンジ体験を
します。工作や昼食づくり・入浴体験
など夏休みの1日を楽しく過ごそう！
今年も内容が盛りだくさんで、みんな
の参加を待っています▢申 7／20(土)か
ら同館窓口で

7／31(水) 大島児童館
(大島7-28-1-104)夏休みえんにち
☎3682-9494

▢時 7／31(水)13：30〜15：30 ▢人 3歳〜
中学生500人(申込順)▢費 無料▢内 夏
の遊び等をえんにちスタイルで楽しも
う▢申 7／20(土)から同館窓口でチケッ
ト配付

7／31(水) 大島第二児童館
(大島4-5-1総合区民センター5階)
おばけランド ☎3637-2591

▢時 7／31(水)13：30〜16：00 ▢人 1歳〜
中学生350人(申込順)▢費 無料▢内 お
ばけやしき風の縁日ですが怖くありま
せん。幼児の方もぜひご参加を▢申 7／
17(水)から同館窓口でチケット配付

8／1(木) 豊洲児童館
(豊洲4-10-4-111)じどうかん｢ふ
れあい夏まつり｣ ☎3531-2079

▢時 8／1(木)15：00〜16：30▢人 3歳〜中
学生250人(申込順)▢費 無料▢内 ヨー
ヨー釣りや水鉄砲の射的に、昔遊びの
お店もあるよ！みんなで夏を楽しもう

▢申 7／20(土)10：00から同館窓口でチ
ケット配付

8／1(木)・2(金) 森下児童館
(森下3-14-6)
おばけえんにち ☎3635-1535

▢時 8／1(木)①10：30〜12：00②14：00〜
15：30、8／2(金)10：30〜12：00 ▢人 2歳
〜中学生各回100人(申込順)▢費 無料

▢内 いつもはこわ〜いおばけが、えん
にちをひらいてくれます！暑い夏をの
りきるために、おばけからのドッキリ
・ひんやりをプレゼント。お友達や家
族みんなで遊びにきてね▢申 7／20(土)
から同館窓口でチケット配付

8／2(金) 辰巳児童館(辰巳1-1-36)
セミの羽化観察会 ☎3521-3261

▢時 8／2(金)18：30〜20：30※雨天19：30
まで▢場 辰巳児童館・辰巳の森緑道公
園▢人 3歳〜中学生、その保護者50人
(申込順。小学2年生までは保護者同伴。
小学3〜6年生は保護者の送迎必須)

8／3(土) 東雲児童館
(東雲2-4-4-102)
児童館なつまつり ☎3529-1795

▢時 8／3(土)13：00〜16：00▢人 0歳〜中
学生300人(申込順)▢費 無料▢内 いろ
いろなゲームや工作がみんなを待って
るよ▢申 7／20(土)から同館窓口でチケ
ット配付

8／5(月) 平野児童館(平野1-2-3)
染め物Tシャツ作り
☎3643-1903

▢時 8／5(月)10：00〜11：30▢人 3歳〜大
人30人(申込順)▢費 無料▢内 自分でT
シャツを染めて、世界でたった1つの
手作りTシャツにチャレンジしよう

▢申 7／16(火)から同館窓口で

8／6(火)〜8(木) 古石場児童館
(古石場1-11-11)
木工作｢ビー玉迷路を作ろう！｣
☎3641-9532

▢時 8／6(火)〜8(木)①10：00〜11：30②
13：30〜15：00▢人 小学生〜中学生各回
10人(申込順)▢費 無料▢内 木の板に針
金・釘・木工片を使って迷路の道を作
成▢申 古石場児童館にある申込用紙(7
／17(水)から配付)に必要事項を記入し、
7／20(土)から同館窓口で

8／9(金) 児童会館(住吉1-9-8)
サマーフェスティバル
☎3633-6911

▢時 8／9(金)13：00〜16：30▢人 2歳〜中
学生300人(申込順)▢費 無料▢内 今年
もやります、児童会館サマーフェステ
ィバル!!!夏らしいお店で遊んだ後はモ
ンスターカフェでひと休み！ぜひ、遊
びにきてね！▢申 7／23(火)から同館窓
口でチケット配付

8／21(水) 東砂児童館
(東砂7-15-3)
おばけゆうえんち ☎3646-0461

▢時 8／21(水)①13：30〜15：00②15：00

〜16：00▢人 1歳〜中学生①300人②200
人(申込順)▢費 無料▢内 東砂児童館が
おばけゆうえんちになるよ！おばけの
コーナーがたくさんあるよ！幼児から
楽しめるおばけゆうえんちです。みん
なできてね！▢申 8／7(水)15：00から同
館窓口でチケット配付

8／21(水)〜23(金) 亀戸第三児
童館(亀戸7-39-9)ハッピー・
サマー3days ☎3636-5341

▢時 8／21(水)〜23(金)14：00〜16：00

▢人 3歳〜中学生各日100人(申込順)

▢費 無料▢内 3日間続けてミニ縁日を

▢費 無料▢内 セ
ミの羽化を観察
しよう！神秘的
な世界を見てみ
ませんか▢申 7／
20(土)9：00から
同館に電話また
は窓口で

天体観望会｢太陽系の宝石、
土星を見よう｣

▢時 7／27(土)19：30〜20：30▢場 児童会
館天体観測室(住吉1-9-8)▢人 どなた
でも60人(抽選、結果は7／23(火)連絡)
※小学生以下は保護者の申し込みと当
日の付き添いが必要▢費 無料▢師 有賀
真由美、山内康晃▢締 7／20(土)▢申 児
童会館に電話または窓口で☎3633-
6911※雨天・曇天の場合は2階ホール
で星空解説

電子工作｢ラジオを作ろう｣

▢時 8／1(木)13：30〜16：00 ▢場 児童会
館2階ホール(住吉1-9-8)▢人 区内在住
の小学5年生〜中学生20人(抽選、結果
は7／24(水)連絡) ▢費 無料［持ち物］単
三乾電池2本▢内 工作を通じて｢電子｣
についての知識を、芝浦工業大学の学
生の方々に教えていただきます▢師 松
井雄太郎ほか(芝浦工業大学)▢締 7／20
(土)▢申 児童会館に電話または窓口で
☎3633-6911

七宝教室 ｢銀箔きらめく
コンパクトミラーを作ろう｣

▢時 8／3(土)10：00〜15：00 ▢場 児童会
館2階ホール(住吉1-9-8)▢人 区内在住
の小学3年生〜中学生20人(抽選、結果
は7／25(木)連絡)※保護者同伴可▢費
無料▢内 切り抜いた銀箔をのせて焼き
つけ、キラキラした模様を楽しみます

▢師 八巻茜、浦嶋琴美 ▢締 7／20(土)

▢申 児童会館に電話または窓口で☎

3633-6911

青少年センター食育応援講座

いよいよ夏も本番です。この夏、暑
い地域の食文化を学びながら夏野菜の
かぼちゃを使ったアジアンスイーツを
作って食べませんか▢時 8／8(木)①13：
00〜14：15、②14：30〜15：45 ▢場 青少

年センター3階調理室▢人 区内在住・
在学の小学3年生〜中学3年生各回25人
(抽選)▢費 無料▢師 齊藤由佳(城東保
健相談所管理栄養士)▢締 7／31(水)必
着▢申 往復はがきに①講座名②希望時
間③氏名(ふりがな)④性別⑤学校名⑥
学年⑦住所⑧電話番号を記入し、〒
136-0071亀戸7-41-16青少年センター
へ☎3681-7334

中川船番所資料館
水辺のスケッチ

館内にある中川番所のジオラマや、
今年オープンした旧中川・川の駅を題
材に、色鉛筆スケッチに挑戦してみま
せんか。初めての方でも大丈夫です。
まちを歩いた時、心に残る風景をスケ
ッチで残す、写真とはまた違う素敵な
思い出になるはずです▢時 8／4(日)9：
00〜12：00▢場 中川船番所資料館(大島
9-1-15)▢人 15人(申込順)▢費 大人700
円、小・中学生550円(教材費および観
覧料)▢師 菅野たみお▢申 7／15(月・祝)
から中川船番所資料館へ電話または窓
口で☎3636-9091

わんぱく防災フェスタ

▢時 7／21(日)10：00〜14：00※雨天時一
部変更あり▢場 木場公園ふれあい広場
およびミドリアム周辺(平野4-6-1)

▢人 どなたでも▢費 無料※一部のプロ
グラム100円▢内 体を動かしながらゲ
ーム感覚で楽しめる訓練(水消火器体
験ほか)、はしご車試乗体験(20人、先
着順)▢申 当日直接会場へ▢問 都立木
場公園サービスセンター☎5245-1770

親子料理講習会

▢時 7／23(火)10：30〜13：00(予定)▢集
10：20▢場 パルシティ江東(扇橋3-22-
2) ▢人 小学生とその保護者16組程度
(申込順、必ず親子2人で参加※兄弟等
での入場は不可)▢費 無料▢内 きちん
と食べる♪朝ごはん▢師 理研ビタミン
専属料理講師 ▢締 定員になりしだい

▢申 7／16(火)9：00から電話で学務課給
食保健係☎3647-9177
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［子宮頸がん予防ワクチンの接種を受ける皆さまへ］今年4月から定期接種となりました子宮頸がん予防ワクチンは、現在、厚生労働省の勧告に基づき、
接種を積極的にはお勧めしていません。接種にあたっては、有効性とリスクを理解したうえで受けてください。詳細は厚生労働省ホームページ(▢HP
http://www.mhlw.go.jp/stf/shingi/2r98520000034kbt.html)をご覧ください▢問健康推進課健康づくり係☎3647-9487

定員

7／18(木)から同館窓口
でチケット配付

8／1(木)①14：00〜15：00
②15：00〜15：30、
8／2(金)①10：30〜12：00
②14：00〜15：00③15：00〜15：30

東陽児童館ミッドナイトパーティ
(東陽5-16-13)☎3647-8190

申込方法日時児童館名・行事名

当日同館窓口でチケッ
ト配付※団体は7／17
(水)から事前申し込み

8／8(木)①10：00〜11：30
②13：30〜15：30、
8／9(金)10：00〜11：30

小名木川児童館おばけやしき
(北砂5-20-5-101)☎3640-1941

250人
8／2(金)から同館窓口
でチケット配付

8／23(金)幼児10：30〜11：30、
小・中学生①13：15〜14：30
②14：45〜16：00

南砂児童館ミステリーツアー
(南砂2-3-17)☎3649-8507

300人

300人
7／26(金)から同館窓口
でチケット配付

8／2(金)①10：00〜11：30
②13：30〜15：00

千田児童館おばけ屋敷
(千田21-18)☎3647-0108

300人当日同館窓口で
8／2(金)①10：30〜12：00
②13：30〜15：00

東砂第二児童館おばけフェスタ
2013(東砂2-13-13)☎3646-1814

600人

行います。1日でも参加できます。3日
間とも参加できた人にはささやかなプ
レゼントも用意しています ▢申 8／7
(水)から同館窓口でチケット配付

8／24(土) 塩浜児童館
(塩浜2-5-20塩浜プラザ2階)
塩浜プラザまつり(夏休みゲーム
の玉手箱と映画会) ☎3647-3902

▢時 8／24(土)①10：20〜②13：20〜▢人
どなたでも300人(先着順) ▢費 無料

▢内 家族で楽しめる映画会といろいろ
なゲームコーナーを用意して皆さんを
待っています▢申 当日直接同館へ

▲おばけがキミを待ってるよ

▲館内にある中川番所のジオラマで

◀セミの羽化

江東区に、おばけがやってきた！？(いずれも無料、先着順)


