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こうとう区報別冊

オリンピック・パラリンピックのレガシー
　区では、今年度から 3 年間かけて、「心の教育授業（折れないココロのつくりかた）」を全中学校・義務教育学校（後
期課程）で実施しています。今年度の実施校 8 校は、令和 4 年 11 月から 12 月かけて行いました。
〈目的〉パラリンピアンとの交流を通して、夢に向かって努力する大切さを学ぶ
〈令和 4 年度実施校〉深川第一中・深川第四中・深川第七中・亀戸中・大島中・砂町中・第四砂町中・有明西学園
　講師を務めていただいたのは、江東区の公立小中学校出身のパラカヌー選手・瀬立モニカさんです。江東区のオリン
ピック・パラリンピック教育にご協力をいただいております。大会後には、江東区トーチリレーのスタートを務めてい
ただきました。オリンピック・パラリンピック教育のレガシーとして、今回も、多くのことを学ばせていただきました。

心の教育授業を実施！ 〜令和 4 年度　江東区オリンピック・パラリンピック教育レガシー活用事業〜
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● 深川図書館 2 月 1 日に開館／家庭教育ファシリテーター  3
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Let’s play Boccia！ 〜みんながつながり、だれもがかがやくパラスポーツ「ボッチャ」〜

　区では、これまで東京都教育委員会のボッチャ推進地域にも
指定されるなど、全校園でボッチャに取り組んできました。
　ボッチャは、初心者であっても、年齢や性別、障害の有無も
関係なく、みんなが取り組め、楽しむことができる究極のバリ
アフリースポーツであり、東京オリンピック・パラリンピック
大会のレガシーとして取組を推進しています！

「KOTO☆ボッチャ
フレンドリーマッチ」を
開催！ R5.1.17

瀬立モニカさんからは、夢に向かう折れない心を学ぶ

講演1 時間目　講演
生徒自身が考えた交流活動では、多様性を認め尊重する心を学ぶ

生徒との交流2 時間目　生徒との交流

園児も保護者も地域の方々も、みんな
一緒にボッチャで楽しく交流！

元加賀幼稚園

「赤に当てる？」「寄せたほうが…」作戦を相談す
る場面が多く、楽しみながらコミュニケーション！

第四大島小学校

1 年生〜 9 年生（中学校 3 年生）の全校でボッチャ
対抗戦！年齢を越えた名勝負が繰り広げられました！

有明西学園

問 指導室 TEL（3647）9179　FAX（3647）6505

各 校 園 で の 取 組

〔有明アリーナ〕

「江東区観光キャラクター
コトミちゃん」
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〜 with GIGAスクール〜
これからの

授業「 K O TOスタイル」
　令和 3 年 4 月から区内の小・中・義務教育学校のすべての児童生徒に配備された学習者用端末
「Chromebook」。
　各校では授業だけにとどまらず、行事や委員会活動、家庭学習など様々な場面で活用されています。
　Chromebookを活用してどのような授業が展開されているのか。これからの授業「KOTOスタイル」
の 1 時間の授業例について紹介します。

学習者用端末を活用した授業が進められています

1 時間の学習の例

■1 学習内容を「つかむ」
Chromebookを開き、Classroomやミライシー
ドで配信された資料を基に、授業の「ねらい」を
確認します。

■2 学習内容について「考える」
学習者用デジタル教科書のコンテンツを使った
り、インターネット検索で学習内容について調べ
たりしながら、考えをまとめます。

■3 学習内容について「共有する」
自分の考えをデジタルデータで提出。クラスのみ
んなの考えを画面上で確認しながら、意見交換を
して学びを深めます。

■4学習内容について「まとめる」
学習した内容をまとめて発表したり、デジタルア
ンケートに回答したりしながら、学習の内容をふ
りかえります。

授業以外でも活用　〜こどもの「主体的な活動」のツールとしても活躍〜

問 指導室　TEL（3647）9179　FAX（3647）6505

様々な
資料提示

個に
応じた
学習

考えの
共有

多様な
発表方法

生徒会活動がレベルアップ（大島西中学校）
　授業での活用はもちろんのこと、授業外でも
Chromebookを活用した取組が進んでいます。
大島西中学校では、生徒会本部役員が中心となっ
て、委員会活動をオンライン化しています。
それぞれの委員会で出された意見をオンライン上で
瞬時に共有できるため、話し合い活動が効率化でき
るとともに、生徒会本部や各委員会からの情報発信
も活発化するなど、生徒主体の取組がレベルアップ
しています。

別教室の委員会の
情報も一覧で確認！

お互いの意見を
瞬時に共有！
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　深川図書館は、大規模改修工事のため令和 3 年 12 月から長い間休館していましたが、令和 5 年 2
月 1 日（水）からいよいよ開館します。
　今回の工事では、床や壁、天井をはがして配管や照明基盤等を入れ替え設備の更新を行いました。
また、大正・昭和初期の建物をイメージした外観やステンドグラスはそのままに、授乳室の設置、Wi
‐ Fiや電源を備えたパソコンコーナーと書架等を増設しました。
　開館後は、スペシャルおはなし会の開催やおはなし会スタンプラリーをはじめ、こどもから大人ま
で幅広い世代に楽しんでいただけるオープニング記念イベントを企画しています。イベントの情報は、
図書館ホームページでお知らせします。
　是非、深川図書館にお越しください !!

問 地域教育課地域学習支援係　TEL（3647）9676　FAX（3647）9274

深川図書館 2 月 1日に開館します !!

〒 135-0024　清澄 3-3-39
※令和 5 年 1 月 22 日（日）まで、
仮設臨時窓口（深川 1-6-38 亀堀公
園内）を開設しています。
TEL（3641）0062
FAX（3643）0067
※  1 月 23 日（月）〜1 月 31 日（火）の期

間は移設作業のため、電話はつなが
りません。

東京メトロ半蔵門線・都営地下鉄大
江戸線「清澄白河駅」徒歩 7 分
都営バス門 33「亀戸駅行」乗車「平
野 1 丁目」下車外観は大正・昭和初期の建物をイメージ ステンドグラスが美しい吹き抜け階段

家庭教育ファシリテーター 活動開始しました
　生活習慣の乱れ、友達関係やスマホ依存…。子育ての悩
みは尽きることがありません。また、悩みを気軽に相談で
きる人が身近におらず、一人で抱え込んでいる親も多いよ
うです。教育委員会ではこどもの成長段階に応じた様々な
家庭教育学級を実施していますが、さらに区内各地で多く
の家庭教育の学習の場が設けられるよう、保・幼・小・中
の父母の会、PTAの企画・運営による学習会開催を奨励し
ています。
　そうした学習会で力を発揮するのが家庭教育ファシリ
テーター（以下、ファシリテーターと記述）です。教育委
員会では令和 3 年度にファシリテーター養成講座を新規開
設し、令和 4 年度の講座と合わせ、現在 22 名の修了生が
地域教育課にファシリテーター登録をしています。ファシ
リテーターは、実際の学習会では、講師不在でも参加者同
士が対話をとおして自ら解決策を導き出せるように丁寧に
サポートしていきます。現在、教育委員会主催の家庭教育
学級や幼稚園の未就園児の親向けの集まりなどで実践活動
を始めていますが、今後は区内各地での学習会に出向いて
ファシリテーションを行うことで、親同士のつながりを紡
ぎ、孤立しない子育てのまちづくりを目指していきます。
　ファシリテーターは、学習会の企画の段階から相談に乗
りますので、父母の会、PTAの担当役員の方はまず地域教
育課にご連絡ください。 令和 4 年度の講座の一コマです

令和 3 年度参加者募集ちらしより
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こどもまんなか 社会を目指して
〜こども基本法施行に向け た教育委員会の取り組み〜

こどもまんなか 社会を目指して
　学校ではこどもが主体となった取り組みやこどもの意見表明の場を大切にし
ています。
「第三砂町中学校の生徒による出前授業 IN第三砂町小学校」
　昨年の 8 月に第三砂町中学校の生徒が主体となって「いじめについて考え
る授業」を開催。第三砂町小学校の児童も真剣な様子で授業を受けていました。
　三砂中の生徒は昨年 1 月に文部科学省主催の「全国いじめ問題子供サミット」
に東京都代表として参加し、そこでの学びから、小学校への出前授業を計画し
ました。先生役もこども、生徒役もこども、まさにこどもがまんなかとなった
意見表明の場ができました。

　江東区ではこどもたちとともに考え、こどもたちの意見をさまざまな場面で活かしています。
▶ 学校改築ワークショップ
　学校の改築工事を行う際にこどもたちの想いを反映するためにワークショップを開催していま
す。これまで 7 つの学校で開催し、こどもとともに考えた改築工事を行っています。

▶ 江東区こども読書活動推進計画
　第三次江東区こども読書活動推進計画の策定を行っていく中で、こどもの読書アンケートや小・
中学校の図書委員のこどもたちへのヒアリングなどを行いました。

こどもの意見を反映した取り組み❶ こどもとともに考える

こどもが主体となった取り組み“こどもの意見表明！”

〜出前授業の様子〜

小名木川小学校のワークショップの様子 こどもの意見を反映して作られた開放的な
図書室とオープンスペース（二大中）

小学校でのヒアリングの様子 中学生の図書委員へのヒアリング
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こどもまんなか 社会を目指して
〜こども基本法施行に向け た教育委員会の取り組み〜

こどもまんなか 社会を目指して
　区立中学校には学校生活のきまり（いわゆる校則）がありますが、
こどもの意見を反映して見直しを図っています。
【取り組みの一例】
⃝ 生徒会が設置している目安箱の意見を集約し、次のきまりを見直

しました。（深川第八中）
・通学靴の色について白の基調の指定をなくす。
・半袖シャツはポロシャツも可とする。
⃝ 生徒の声を尊重し、標準服検討委員会を発足。（第四砂町中）
・ 標準服変更を決定し、スカート、ズボンの柄等は在校生の投票で

決定。

こどもの意見を反映した取り組み❷ 校則の見直し

こどもの権利を守る
「こども基本法」が成立

今年 4 月に施行
　こども基本法とは日本国憲法およ
び児童の権利に関する条約（子ども
の権利条約）の精神にのっとり、こ
ども施策に関しての基本理念を定
め、こども施策を総合的に推進する
ことを目的としています。江東区で
はこどもをまんなかとしたさまざま
な取り組みを行っています。今後も
こども基本法を遵守しながらこども
の権利を優先していきます。

　江東区教育委員会では区立小学校・義務教育学校（前期課程）の 4 〜 6 年生、区立中学校・義務教
育学校（後期課程）全学年を対象に学校を通じて生活に関する実態調査を実施しています。
　近年、本来大人が担うと想定されている家事や家族の世話などを日常的に行っているこども、いわ
ゆるヤングケアラーについて、社会的に取り組んでいく動きが活発化しています。
　家族などのお世話をすることは決して悪いわけではありません。しかしながら、過度なケアはこど
もの成長期における大きな負担となり、学業や就職、友人関係など、「こどもの権利」に影響を与えます。
　区では本調査結果に基づき、今後の支援体制強化に努めてまいります。本調査の趣旨をご理解いた
だき、ご協力くださいますようお願いいたします。なお、高校生等世代にも同様の調査を実施してお
り、直接郵送にて各家庭へ配布しています。

こどもに寄り添う取り組み❷ 生 活 に 関 す る 調 査

問 庶務課教育政策調整係　TEL（3647）8542　FAX（5690）6911

真剣な議論を交わす深川八中生徒会

こどもに寄り添う取り組み❶
相 談 支 援 体 制 の 充 実

本人や家庭の状況に合わせて登校支援（学校へつなぐ）
⃝ 本人の希望に合わせた時間で短時間登校などが可

能か学校と相談します。
⃝ 必要であればその他の関係機関と連携します。

本人や家庭の状況に合わせて関係づくり（家庭訪問など）
⃝ 教員が授業中で対応が難しい時間でも支援します。
⃝ 本人の話をじっくり聞き、一緒に考えます。
⃝ 保護者の困り感にも寄り添って支援します。

▶ SNSを活用した教育相談事業「江東区 SNS教育相談 2022」
　中学生を対象に不安や悩みごとについての相談窓口を開設しています。
　スマートフォンからは SNSアプリ、貸与のタブレット端末からはウェ
ブサイトでアクセス。
　開設時間：毎週月曜日午後 5 時〜午後 9 時

▶ こどもや家庭に寄り添うスクールソーシャルワーカー

SNS活用の教育相談事業に関するお問い合わせはこちらまで
　問 教育支援課教育支援係　TEL（3647）9307　FAX（6458）6087
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　区内の小中学校は拠点避難所に指定されており、災害が発生したときは、屋内運動場が避難所の
中枢となります。本区防災課では、屋内運動場に可搬式発電機を令和 3 年度から順次導入し、停電
時でも電気が使用できる環境整備を進めています。
　教育委員会では、発電機から供給される電気を屋内運動場で使用できるようにするための外部電
源接続盤を設置する工事、その電気を照明として使用できるようにするために水銀灯から LEDへ交
換する工事を令和 5 年度までに実施し、令和 6 年度には、全小中学校で災害停電時においても屋内
運動場の照明を点灯することが可能となります。また、屋内運動場に複数箇所、外部電源専用のコ
ンセントを設置する工事も併せて実施しており、避難時に携帯電話等の充電も可能となります。
　この発電設備を設置する取組は 23 区で初の試みであり、外部電源は発電機以外に電気自動車も
接続し電気を供給することが可能となっています。今後、様々な方法での電気供給を検討し、拠点
避難所の防災機能をより一層強化していきます。

　教育委員会では、地震や風水害等の災害に備えて、区内の全区立小・中学校・義務教育学校・幼
稚園にこどもたち専用の備蓄品を保管しており、今年度は食料の更新年度となっています。
　期限を迎える備蓄品については、児童・生徒配布するなど、防災教育に役立てます。

備蓄品 小学校 中学校 義務教育学校 幼稚園 全体の合計

アルファ米 50,200 食 16,600 食 2,600 食 — 69,400 食

クラッカー 26,110 食 8,890 食 1,330 食 1,540 食 37,870 食

※幼稚園はクラッカーで１食分を備蓄。

更新します！更新します！学校の災害備蓄学校の災害備蓄

　引き取り困難者の数を、児童・生徒全体の 3 分の 1
とし、3 日分の食糧を備蓄しています。
　帰宅困難となる児童・生徒用で、最低限しか備蓄さ
れていませんので、保護者への迅速な引き渡しなど、
事前の備えや災害後の対応を適切に行っていきます。

問 庶務課教育政策調整係　TEL（3647）8524　FAX（5690）6911

問 学校施設課施設設備係　TEL（3647）9136　FAX（3647）8547

LED照明と非常用電源 整備します！

LED照明にしたことで発電機の電気
でも点灯が可能となりました。

接続盤の電源コードを発電機に差し
込むと電気が使用できます。

茶色のコンセントは停電時でも電気
を供給します。
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　おせち料理の俳句をご紹介いたします。
　数の子を噛み壮年の心ばへ
 山口青邨
　ごまめ噛む歯のみ健やか幸とせむ
 細川加賀
　節料理ばあちゃんまかせの西澤家
 西澤椰子
　お正月にご家族でおせち料理を囲まれた 
ご家庭も多いのではないかと思います。
　おせち料理の中身は、地方や家庭によって
様々ですが、それぞれの料理に縁起の良い食
材が使われ、おめでたい意味や言われがあり
ます。

　例えば、数の子は卵が並んでいることか
ら、「子孫繁栄」。ごまめはカタクチイワシの
稚魚のことで、「田作り」とも言われ「豊作を
願う」意味があります。
　黒豆は「豆に働けるように」、海老は「腰が
曲がるまで長生きするように」など、おせち
料理には一年を健康に幸せに過ごせるように
という願いが詰まっているのです。

新年の季語：初春、大
おおあした

旦、初
はつ

御
み

空
そら

、節
せち

料
りょう

理
り

冬の季語：春近し、春
はる

隣
となり

、百
ゆ

合
り

鴎
かもめ

、山
さ ざ ん か

茶花

問 教育支援課教育支援係　TEL（3647）9307　FAX（6458）6087

俳句を詠んでみよう！

　学校医等で医療及び保健衛生の向上に尽力し、功労顕著な方が表彰されました。

● 文部科学大臣表彰（学校保健及び学校安全表彰）
　中山　太二
　［学校薬剤師］東川小学校、深川第三中学校、ちどり幼稚園

問 学務課給食保健係　TEL（3647）9177　FAX（3647）9053

問 庶務課庶務係　TEL（3647）9170　FAX（5690）6911

　優れた功績があった学校の先生や、学校活動を支援している団体が表彰されました。

● 文部科学大臣教育者表彰
　豊洲北小学校　統括校長　喜多　好一
● 東京都教育委員会職員表彰
〔個人表彰〕
　第三亀戸中学校　校長　小林　一志
　南砂中学校　主幹教諭　齋藤　典子
〔団体表彰〕
　有明西学園
　（義務教育学校での多様な教育活動の実施）

●　 学校活動支援団体等に対する東京都教育
委員会感謝状贈呈

　八名川小学校吹奏楽部保護者会
　（八名川小学校推薦）

　三砂中支援の会（第三砂町中学校推薦）

表 彰 等 の お 知 ら せ
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こうとうの教育はこうとう区報
と一緒にお届けしています。

読み終わったこうとうの
教育は古紙回収へ

ご家庭・事務所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更を希望される場合は、全戸配布コールセンター
（平日および配布日の 9: 00 〜 19: 00）☎ 6868-4059 へ

【教育委員会について】
　月 1 回定例会を開催しています。必要に応じて
臨時会を開催することもあります。会議は、原則、
どなたでも傍聴（5 名まで）できます。開催の日時、
場所、傍聴の手続き、また過去の会議録は区のホー
ムページでご確認ください。
教育委員会ホームページ
https://www.city.koto.lg.jp/kyoiku/index.html

【教育委員会開会状況
（令和 4 年 4 月から 9 月まで）】
⃝定例会 6 回　⃝臨時会 2 回
《案件数》 議事案件 24 件、報告案件 25 件、協議

案件 5 件

定例会 開会予定日時
第 1 回 1 月 27 日（金）午前 10 時
第 2 回 2 月　6 日（月）午前 10 時
第 3 回 3 月 29 日（水）午前 10 時

今後の教育委員会開会予定

教 育 委 員 会 だ よ り

 学校や幼稚園の様子をお伝えします！

問 庶務課庶務係　TEL（3647）9170　FAX（5690）6911

教育長
本多　健一朗

教育長職務代理者
眞貝　裕利子

委　員
本田　和恵

委　員
安部　敏啓

委　員
鈴木　清人

【教育委員会構成】　教育委員会の構成は、次のとおりです。

　10 月に大島中文化祭を開催しました。本校の文
化祭は「生徒一人一役」を大事にしています。準備
から本番まで生徒が主体的に活動できる場を作るこ
とで、協力することの大切さや達成感、そして互い
を認め合い高め合うことにつながっています。その
中で、生徒会本部役員が「いじめ撲滅」をテーマに
発表しました。「いじめ」を自分の事として考え行動
できるよう、本部役員が全校生徒にいじめに関する
アンケートを実施しました。生徒がいじめ問題と向
き合い、どう解決すればよいか考え、本部役員が演
劇で発表しました。どの学年も解決策として取り上
げたことは、互いに相手のことを考えながら「思い

を伝えること・聴くこと」で
した。「いじめは絶対にダメ」
だと全員が声をあげ、日常生
活で「思い」を言葉で伝え合
う生徒に育ってほしいと願っ
ています。

ネットワークネットワークネットワークネットワークスクールスクールスクールスクール
いき
いき

いき
いき

江東区立第二辰巳小学校 江東区立大島中学校

江東区立学校では、特色ある教育活動を行っています。

「いじめ撲滅」
—全生徒が創りあげた文化祭発表—

「予測困難な時代を生きぬく児童の育成」
—金融教育と Challenge Wednesdayの取組—

　こ れ か ら の 時 代
は、先の見えない時
代と言われます。今
の児童はそんな時代
を生きていかなくて
はなりません。
　本校では、この課
題解決のために、二
本 柱 で 挑 ん で い ま
す。 金 融 教 育 と
Challenge Wednesdayです。前者は、校内研究の
柱に据え、お金の学習をタブー視せず、生き方の教
育として様々な学習で具体的に取り上げています。
生活になくてはならないお金は児童の興味関心も高
いです。後者は区の教育施策の一つです。先が見え
ないからと諦めるのではなく、どうにかして先が見
えるように試行錯誤する児童を育てたいと思いま
す。そのためには問題発見が大事だからです。

Challenge Wednesday発表集会
【本多教育長より全校児童へのメッセージ】


