
江東区こども未来部保育政策課

No 項目 質問内容 回答

1 再選定実施園の厨房図面はいただけますでしょうか。

給食室及び調乳室の配置及び室内レイアウトは園により異なりま
す。
給食室の図面は公表しておりませんので、希望する場合はご連絡い
ただくようお願いします。

2 再選定実施園の厨房機器リストはいただけますでしょうか。

給食室に設置されている主な機器については下記の通りです。
　熱風消毒保管庫、冷凍冷蔵庫、検食用冷凍庫、オーブン、ガス炊
飯器
　ガステーブル
※スチームコンベクション・食器洗浄機・包丁まな板殺菌庫・自動
水栓手洗いについては別紙「再選定園の設備」を確認ください。

3
実施要領
（業務概要）

午前おやつと延長補食の給食時間をご教示いただきたく存じ
ます。
また、延長補食は献立表を見る限り既製品と思いますが、調
理作業は発生せず、提供の準備だけという認識でよろしいで
しょうか？

乳児（１・２歳）の午前おやつは９時３０分～１０時の提供です。
延長補食は果物・市販菓子の組み合わせがほとんどです。果物は１
７時直前に切り配膳・準備をし、延長保育担当保育士に口頭で（ア
レルギー児がいる場合はアレルギー確認表を見ながら）確認し確実
に渡すまでが業務となります。

4
仕様書 -１歳児以上園
（給食調理委託内容）

各園の給食室の人員体制と勤務時間をご教示いただきたく存
じます。
（例：正社員栄養士2名8:00~17:00、扶養内パート4名9:00～
14:00）

・勤務時間　仕様書ー５「原則、８時から１７時までの範囲で行う
ものとする」
・人員体制　仕様書ー８・７ページ【人員配置体制】に則り配置を
ご検討ください。

5
実施要領
（業務概要）

園児食以外に、職員食の提供はございますでしょうか？
ある場合、各園の提供数(平日と土曜)をご教示いただきたく
存じます。

職員食の提供はありません。ただし、江東区では「こども誰でも通
園制度（あずかーる）」事業（江東区HP参照）を行っており、通常
通園しているお子さん以外に、０～２歳児を１日４～６名受け入れ
ている保育園があります。該当園では当事業の児童の給食調理も対
象となります。

6
仕様書
（給食調理委託内容）

アレルギー対応の実施におけるマニュアル等はございますで
しょうか。また、マニュアルをデータにていただくことは可
能でしょうか。

各保育園に「江東区の保育所におけるアレルギー疾患対応マニュア
ル（抜粋）および区立保育園共通ルール」を配置しております。
マニュアルの参照を希望する場合はご連絡いただくようお願いしま
す。

7
仕様書
（給食調理委託内容）

各園のアレルギー食は何食程度ございますでしょうか？
また、アレルギーの内訳もご教示いただけますでしょうか？

各園のアレルギー食数は毎年、異なります。参考までに令和８年６
月現在、区立保育園２７園で８１人です（プライバシー保護の観点
から園ごとの数はお示しできません）。
区立保育園におけるアレルギー対応食は、原則、完全除去食として
おります。調味料や加工食品の原材料についてもアレルゲンを含む
場合には除去対象となります。対応するアレルゲンの品目に制限は
ございません。

質問に対する回答
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No 項目 質問内容 回答

質問に対する回答

8
仕様書
（給食調理委託内容）

重篤なアレルギー患児への給食は提供されておりますでしょ
うか。もしくは弁当対応となりますでしょうか。

完全除去食での給食提供となります。

9
仕様書
（給食調理委託内容）

アレルギー対応食の受け渡し方法

アレルギー対応食の配膳は、専用トレイに乗せ、クラス名、園児顔
写真及び氏名、原因食を明記した食札をおいて提供します。
アレルギー食対応児毎に作成した献立表をもとに、調理業務受託事
業者職員と保育園職員による指差し・声出し確認により、全ての調
理品のアレルギー対応状況を確認します。アレルゲンとなる食材が
ない場合も同様の対応となります。

10
仕様書
（給食調理委託内容）

アレルギー専用エリア・専用調理器具について

①専用エリアーなし②専用調理器具－なし③専用食器－あり④専用
トレー－あり⑤専用食具－なし⑥食札ーあり
★コンタミネーションの観点から、アレルギーの重症度によって各
園での対応に違いがあります。

11
仕様書
（給食調理委託内容）

アレルギー対応食提供時の書式ついて下記の項目はあります
か？①調理担当者サイン欄②盛り付け担当者サイン欄③提供
前確認担当者サイン欄④施設職員受け取りサイン欄

提供時の確認は園様式の確認表をもって行います。調理時・盛り付
け時・提供前確認時・施設職員受け取り時のサイン（確認）用は受
託会社様の書式をご使用ください。

12
仕様書
（給食調理委託内容）

今後、アレルゲンフリー商材の使用予定はあるか
アレルギー特定原材料を使用していない菓子は使用していますが、
専用ラインや混入防止対策を徹底して製造された（コンタミネー
ション管理体制）商材の使用は予定していません。

13
仕様書
（給食調理委託内容）

各園の宗教食は何食程度ございますでしょうか？
また、宗教食の対応はどのような流れになりますでしょう
か？

各園の宗教食数は毎年、異なります。参考までに令和８年６月現
在、区立保育園２７園で２７人です（プライバシー保護の観点から
園ごとの数はお示しできません）。
区立保育園における宗教対応食は、原則、弁当持参または完全除去
食としております。入園前面接において、対応が必要な食材を確認
し、前月に献立表にて保護者に対応は必要な食材を確認をしてもら
い、保育園での対応。保護者の対応を事前にお知らせしています。

14
仕様書
（給食調理委託内容）

給食時間以外で水分補給がある場合、その時間をご教示いた
だきたく存じます。

こまめな水分補給を必要とする乳幼児のため、時間は決まっており
ません。午前・午後それぞれで白湯または麦茶を作っていただきま
す。

15
仕様書
（給食調理委託内容）

各園の土曜日の提供食数は何食程度でしょうか？ 各園、毎年異なります。

16
仕様書
（給食調理委託内容）

検食の時間は、昼食と午後おやつでそれぞれ何時でしょう
か？

昼食検食は１０時４０分頃～、午後おやつは１４時５０分頃～と想
定しております。

17
仕様書
（給食調理委託内容）

いずれも1歳以上児が対象の園とのことですが、離乳食の対応
はございますでしょうか？

基本ありませんが、体の発達が遅れている・療養必要児の入園も想
定されます。その場合は、ブレンダー食・きざみ食などの対応をお
願いすることもあります。
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No 項目 質問内容 回答

質問に対する回答

18
仕様書
（災害発生時の協力）

台風などの自然災害で危険な状況の際、休園となる場合はあ
りますか？また、登園時がいない場合、調理従事者の出勤は
ありますか？

「江東区保育所等における臨時休園等ガイドライン」の臨時休園基
準に該当する場合は休園となる場合があります。休園の場合は、調
理従事者の出勤は必要ありません。休園にならない場合は、登園予
定児童がいない場合でも、受入れの可能性があることから調理従事
者の出勤をしていただきます。

19
仕様書
（休憩室の利用につい
て）

専用休憩室がある園を教えてください。ない場合は、具体的
にはどのような場所で休憩をとりますか？

→専用休憩室の有無は園によって異なります。専用休憩室が設けら
れていない場合は、「事務所」「空いている保育室」「給食室内衛
生区分に十分配慮した場所）」等です。休憩場所の利用にあたって
は各園の運用に従い、事前に園と調整を行ってください。また、給
食室を使用する場合は、調理作業への影響や衛生管理に十分留意し
てください。

20
仕様書
（給食調理委託内容）

調理従事者専用のトイレがある園を教えてください。また、
専用トイレの清掃はどなたが担当するのか。

今回、再選定になっている園で専用トイレがあるのは、亀戸保育園
（現在、大規模改修に伴い仮園舎にて運営している）のみです。従
事者のみが使用しているため、清掃は受託会社が清掃をしていま
す。他園で専用トイレがあるところついては、各園の状況によって
違いがあります。

21
仕様書
（給食調理委託内容）
【人員配置体制】

正規社員２名のうち、少なくとも１名は栄養士資格保有者と
するのことだが、正規社員２名調理師でパート社員が栄養士
でも可能か。

仕様書にある通り、正規社員の栄養士保有者となります。

22
仕様書
（調理業務従事者）

（6）従事者の休暇等の場合の代替者をあらかじめ登録するこ
と。とのことですが、急な体調不良等で未登録の従業員でな
ければ配置不可能な場合、従事することは可能か

不可となります。保育園は送迎者も登録している方しか園内に入れ
ません。緊急な場合も想定し可能な限り代替者の事前の登録をお願
いします。

23
参加手続
参加表明書の提出

記載方法は、現在再選定園を複数受託している場合、希望す
る園に順位をつけて記入か、順位は関係なく希望する園数分
を記入か

順位は関係なく希望する園数分をご記入ください。

24 選定結果の通知・公表
参加表明書に記載の受託希望園について、点数が高い順に業
者が決定するという理解でよろしいでしょうか。

ご認識のとおりです。

25 選定結果の通知・公表
本選考終了後、選定項目別基準表の結果は公表いただけるの
か

実施要領に記載がありますが、一次審査・二次審査の総合点のみ公
表します。
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