
 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

にこにこクラス とことこクラス ファミリータイム

Teen's Time Plus 宿泊体験事業

7 8 9 10 11

みんなでチャレンジ にこにこクラス 親子でチャレンジ とことこクラス

ぬりえコンテスト

Teen's Time Plus つくってみよう

12 14 15 16 17 18

開館しています ぬりえ にこにこクラス とことこクラス

午前9時～12時 コンテスト投票

午後1時～5時 Teen's Time Plus

21 22 23 24 25

つくってみよう おひさまタイム

Teen's Base  Special Event

Teen's Time Plus

26 28 29 30 31

開館しています おひさまタイム おひさまタイム

午前9時～12時

午後１時～6時 Teen's Time Plus

にこにこクラス（0～1歳）

水曜日　10時40分～11時10分

対象：首がすわったころ～歩き始めの乳児と保護者の方

  1日：たなばた会

 8日：保健師さんとの懇談会（体調管理とケガについて） 　10日：食育講座（第一食育研究所）

15日：おたんじょうび会と水あそび 　17日：おたんじょうび会と水あそび

行事や混雑のため、使用ができない場合があります。ご了承お願いいたします。

20

予約なしで
参加できます

5

27

19

日時：7月4日（土）午前10時30分～11時　対象：乳幼児と保護者の方

プログラム内容は『たなばた会』です！　7月生まれのおたんじょうび会も行います。

6

土曜日の乳幼児親子対象プログラムです。予約不要でご参加いただけます。

13

午前中、集会室で乗り車やトランポリンを使って自由に遊べます！

とことこクラス（1歳～）

金曜日　10時30分～11時

対象：歩行が安定してきたころからの幼児と保護者の方

  　3日：たなばた会

年齢別
プログラム

とうようパーク

ファミリータイム

おやすみ

おやすみ
（海の日）

おやすみ

おやすみ

おやすみ

おやすみ

東陽児童館のホームページには
二次元コードからも
アクセスできます。

おやすみ
（振替休館日）

児童館内でWi-Fiが使え
ます！
ご利用の場合は職員まで
お声掛けください♪

おひさまタイム

２０２６ 乳幼児・保護者向け 

135-0016 

江東区東陽 5-16-13 

電話 3647－8190 

とうようじどうかん 
７月のおしらせ 

親子でチャレンジ「ベビーマッサージ」 おひさまタイム   

ベビーマッサージを教わりリラックスしましょう！ 
講師：牧先生 
日時：7 月 9 日(木) 午前 10 時 30 分～11 時 15 分 
対象：2 か月くらいからの乳児と保護者の方 
定員：1５組 
申込：6 月 24 日(水)午前 9 時～7 月 3 日(金)午後 6 時  

子育てアプリ「こうとうおやこ手帳」から 
お申込みください（抽選制） 
電話・窓口での受付はありません。 

※子育てアプリ「こうとうおやこ手帳」の利用には無料の 
利用登録が必要です。 

 

みんなで体操をしましょう！  
日時：7 月 22 日(水)、24 日(金)、 

29 日(水)、31 日(金) 
午前 11 時 45 分～11 時 55 分   
対象：乳幼児と保護者の方   

子育てアプリ「こうとうおやこ手帳」アプリ 

予防接種や健診管理もこれひとつ！ 

子育てイベント情報も掲載。 

カンタン＆無料で登録できます。    Android ▶        iOS ▶ 

☆予告☆ 東陽みずべ・塩浜児童館・東陽児童館

「子育て応援！ミニまつり」 

日時：9 月 26 日（土）午前 10 時～11 時 30 分

（※受付終了 11 時 15 分） 

場所：東陽区民館 4 階タウンホール 

（東陽みずべの上の階です） 

申込：9 月 1 日（火）～詳細は 9 月のおたよりを 

ご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

２０２６ 小・中・高校生世代向け 

135-0016 

江東区
こ う と う く

東陽
と う よ う

5-16-13 

電話
で ん わ

 3647－8190 

とうようじどうかん 
７月のおしらせ 

絵
え

を選
えら

んで色
いろ

をぬって応募
お う ぼ

してください！掲示
け い じ

しますの

で「いいね！」と思
おも

うものにシールを貼
は

ってね！ 

ぬりえ応募
お う ぼ

期間
き か ん

 

日時
に ち じ

：7月
がつ

７日
な の か

（火
か

）～11日
にち

（土
ど

） 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

  

ぬりえコンテスト期間
き か ん

 

日時
に ち じ

：７月
がつ

14日
か

（火
か

）～18日
にち

（土
ど

） 

発表
はっぴょう

：7月
がつ

23日
にち

（木
もく

）館内
かんない

に掲
けい

示
じ

します♪ 

みんなでチャレンジ「ぬりえコンテスト」 

児童館利用方法 
・開館日時：火曜日～土曜日、第 2・4 日曜日、こどもの日 

午前 9 時～午後 6 時（学校長期休業中以外の日曜日は午後 5 時まで） 

・12 時～午後 1 時まで集会室で昼食をとることができます。 

・日曜日のみ 12 時～午後 1 時は閉館します。 

・児童館内で Wi-Fi が使えます。職員にお声かけください。 

外遊び（屋上・中庭）について 
★地面が乾いている日は、午前 11 時から 

11 時 40 分、午後 1 時から夕方チャイムまで 

屋上や中庭で遊べます！（交代制） 

運動靴を履いてきてください。 

※暑さ指数が「厳重警戒」以上の日は利用を 

中止しています。 

 

 
卓球
たっきゅう

タイム 

日常的
にちじょうてき

に卓球
たっきゅう

であそべます！（交代制
こうたいせい

） 

日時
に ち じ

：開館
かいかん

日
び

の午後
ご ご

2時
じ

～５時
じ

  

＊行事
ぎょうじ

や混雑
こんざつ

のため、できない日
ひ

や時間帯
じ か ん た い

もあります。 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 申込
もうしこみ

：職員
しょくいん

に声
こえ

をかけてね。 

つくってみよう「まぜまぜスーパーボール」 

た 

身近
み ぢ か

な材 料
ざいりょう

（しお・せんたくのり・食 紅
しょくべに

・水
みず

）を混
ま

ぜて、

スーパーボールを作
つく

りましょう！ 

日時
に ち じ

：①7月
がつ

11日
にち

（土
ど

）午後
ご ご

2時
じ

30分
ぷん

～3時
じ

30分
ぷん

 

②7月
がつ

22日
にち

（水
すい

）午後
ご ご

2時
じ

30分
ぷん

～3時
じ

30分
ぷん

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

（開催
かいさい

期間中
きかんちゅう

、一人
ひ と り

1回
かい

参加
さ ん か

できます） 

定員
ていいん

：各日
かくじつ

10名
めい

（先 着 順
せんちゃくじゅん

） 

申込
もうしこみ

：実施
じ っ し

日
び

の 1週 間 前
しゅうかんまえ

の午前
ご ぜ ん

9時
じ

～ 

電話
で ん わ

または窓口
まどぐち

にて受付
うけつけ

 

Teen’s
ティーンズ

 Base
ベ ー ス

 TOYO
トー ヨー

 information
イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

 
 

★中学生・高校生世代限定★ 児童館が開館している時間は、いつでも遊びに来られます。 

Café では無料でドリンクを飲めます！ダーツや卓球をしたり、漫画を読んだりして過ごすことも 

できます♪もちろん、おしゃべりも大歓迎！みんなの居場所だよ！リクエストも受付中♪ 

Teen’s
テ ィ ー ン ズ

 Time
タ イ ム

 & Teen’s
テ ィ ー ン ズ

 Base
ベ ー ス

 Cafe
カ フ ェ

 

Teen’s
テ ィ ー ン ズ

 Time
タ イ ム

 Plus
プ ラ ス

 

日時：毎週火曜日～土曜日  

午後 5 時～6 時中学生・高校生世代が優先的に児童館で過ごせます。 

日時：毎週水曜日 午後 6 時～7 時 中学生・高校生世代のみ、 

いつもより長く児童館で過ごせます。（午後 6 時 40 分までは Café もオープン） 

７月に予定
よ て い

したじどうかんまつりは 

酷暑
こくしょ

対策
たいさく

で１０月に変更
へんこう

になりました。 

★22 日（水）午後 5 時から 

「Teen’s Base Special Event」 

待ってました夏休み！ 

ミニ縁日だよ！射的にストラックアウト、 

腕の見せどころです。友達をさそって来てね！ 


