
赤ちゃんひろば（東陽・木場） 

令和 8年度 出張育児相談                         【令和 8.４月～】 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

★日程★ 原則 毎月第 2 金曜日 (8 月のみ第 1 金曜日)             ★ 会場地図 ★ 

令
和
 
年 

🦷 4 月 10 日 令
和
 
年 

     10 月 9 日 

🥄 5 月 8 日  11 月 13 日 

     6 月 12 日  12 月 11 日 

 7 月 10 日 令
和
 
年 

🥄 1 月 8 日 

🦷 ８ 月 7 日      2 月 12 日 

🥄 ９ 月 11 日 🦷 3 月 12 日 

 

 

 

【ご予約・お問合せ】 平日８：３０～１７：００ 

深川保健相談所 保健師 ☎03（3641）1181  

                FAX０３（３６４１）５５５７ 

 

［対   象］ 東陽および木場在住の１０か月までのお子さんとお母さん 

［場   所］ 江東区文化センター  ４階 第１・２和室 

［時   間］ 19：30～19:50  受付・体重測定 

10：00～10:２0  赤ちゃんお話し会（読み聞かせボランティア） 

10：20～10：50  子育てについてのグループ交流 

10：50～       育児相談カード返却 

［持 ち 物］ 母子健康手帳、バスタオル、その他お子さんに必要なもの 

 

深川保健相談所では、１０か月までのお子さんとお母さんを対象に交流会を行っています。

一緒にお子さんの発育を確認し、育児や日ごろの悩みについてお話してみませんか？ 

相談したいことがなくても大丈夫です。気軽にご参加ください。 

 

<注意事項＞ 

・上のお子さんの同伴はご遠慮ください 

・スマートフォン等による撮影・録画・録音はご遠慮ください 

・当日、発熱（平熱より高い体温、または３７．５℃以上を目安）や 

咳、下痢などの症状がある方は、ご利用をお控えください 

 

予約 

不要 

【会場の都合上、日程が変更になる  

可 能 性 が あ り ま す 。 最 新 の 情 報 は   

ホームページを 

ご確認ください】 

💛助産師来所 

🦷歯科衛生士来所 

🥄管理栄養士来所 



【R８年４月～】 

 

令和８年度 出張育児相談 

 

赤ちゃんひろば（白河） 
 

 

深川保健相談所では、生後 10 か月までのお子さんとその保護者の方を対象に交流会を 

行っています。 

一緒にお子さんの発育を確認し、育児や日ごろの悩みについて、お話してみませんか？ 

相談したいことがなくても大丈夫です。気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                         

   

 

 

 

 

 

 

 

 

日程（原則 毎月第２木曜日） 

令和 8 年 4 月 9 日  

 5 月 14 日 

 6 月 11 日 

 7 月 9 日 

 8 月 20 日  12月 10 日 

 9 月 10 日 令和9年 1 月 14 日 

 10月 8 日  2 月 18 日 

 11月 12 日  3 月 11 日 

 

【対   象】 白河地区に住む１０か月までのお子さんとその保護者 

【場   所】 R8 年 11 月まで：深川保健相談所 ３階 多目的室 （白河 3-4-3-301） 

R8 年 12 月から：森下文化センター 4 階 和室・茶室 （江東区森下 3-12-17） 

【時   間】  ９：30～ 9：50 受付・体重測定 

９：５０～１０：１５ 赤ちゃんお話し会 

１０：１５～１０：4０ 子育てについてグループ交流 

１０：４０～      育児相談カード返却 

【持 ち 物】 母子健康手帳、バスタオル、その他お子さんに必要なもの 

 

※上のお子さんの同伴はご遠慮ください 

※スマートフォン等による撮影（写真・動画）・録音はご遠慮ください 

※当日、発熱（平熱より高い体温、または３７．５℃以上を目安）や咳、 

下痢などの症状がある方は、ご利用をお控えください 

                                                            

 

【お問合せ】 深川保健相談所 保健師 
☎   03（3641）1181  

FAX 03（3641）5557 
（平日 8：３０～１７：00） 

…白河地区… 

白河・平野・三好 

常盤・新大橋 

森下・高橋・清澄 

予約不要 

パパの参加も 

お待ちしています 

【会場の都合上、日程が変更になる 

可能性があります。最新の情報は 

ホームページをご確認ください】 

深川保健相談所の 

一時移転のため、 

令和 8 年 12 月以降は、 

森下文化センター 

で実施します。 



R８年 4 月～ 

 赤ちゃんひろば 
                                                   

 

      
                    

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

◆日程  原則第３木曜日              ♥助産師来所 
（一部変則曜日あり）              🦷歯科衛生士来所 

                                          🥄管理栄養士来所 

令和 8 年 4 月 1６日🥄  10 月 22 日 

 5 月 2１日♥  11 月 19 日 

 6 月 1８日  12 月 17 日🥄 

 7 月 1６日🦷 令和 9 年 1 月 21 日♥ 

 8 月 2０日🥄  2 月 18 日🦷 

 9 月 1７日♥  3 月 18 日🦷 

令和８年度 出張育児相談 

【 対 象 】 小松橋地区に住む 

生後１０か月までのお子さんとその保護者 

【 会 場 】 小松橋区民館 ３階 和室 （扇橋２-１-５） 

【 時 間 】 9:50～ 1 時間程度 （受付時間９：３０～９：５０） 

【 内 容 】  赤ちゃんの体重測定 

  赤ちゃんお話し会（読み聞かせボランティア） 

                   子育てについてグループ交流 

    【 持 ち物 】 母子健康手帳、バスタオル、お子さんに必要なもの 

   【担当職員】 保健師・看護師（その他職員については下記参照） 

★注意事項★  

  ・上のお子さんの同伴はご遠慮ください 

・スマートフォン等による撮影（写真・動画）・録音はご遠慮ください 

  ・当日、発熱（平熱より高い体温、または３７．５℃以上を目安）や咳、下痢などの症状がある方は、 

  ご利用をお控えください 

 

小松橋地区 

扇橋・石島・海辺・千田 

猿江・住吉・毛利・千石 

深川保健相談所では、生後 10 か月までのお子さんとその保護者の方を対象に 

交流会を行っています。 

一緒にお子さんの発育を確認し、育児や日ごろの悩みについて、お話してみませんか？ 

相談したいことがなくても大丈夫です。気軽にご参加ください。 

【会場の都合上、日程が変更になる 

可能性があります。最新の情報は 

ホームページをご確認ください】 

予約不要 

【お問合せ】 

深川保健相談所 保健師    

☎03(3641)1181 FAX03(3641)5557  

（平日 8：30～17：00） 

小松橋区民館 地図 

小松橋 

パパの参加

も OK！ 



 

 

赤ちゃんひろば（富岡） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  令和８年度出張育児相談 

【お問合せ】  深川保健相談所 保健師  
☎ 03-3641-1181  FAX ０３-３６４１-５５５７  （平日 8：３０～１７：００） 

◇日 程 毎月 1 回 木曜日     ♥助産師来所 
              🦷歯科衛生士来所 

                                     🥄管理栄養士来所 

 

【以下の地域にお住まいの方が対象です】 

深川・永代・門前仲町・富岡・福住 

佐賀・冬木・牡丹・古石場・越中島 

◇古石場文化センター 地図 
  （古石場文化センターホームページより転載） 

 

深川保健相談所では、生後 10 か月までのお子さんとその保護者の方を対象に交流会

を行っています。 

一緒にお子さんの発育を確認し、育児や日ごろの悩みについて、お話してみませんか？

相談したいことがなくても大丈夫です。気軽にご参加ください。 

 

［対 象］富岡地区に住む１０か月までのお子さんとその保護者 

［場 所］古石場文化センター ３階和室 

     （江東区古石場２－１３－２） 

［時 間］９：５０～ １時間程度 （受付時間９：３０～９：５０） 

［持 ち 物］母子健康手帳、バスタオル、お子さんに必要なもの 

［内 容］お子さんの体重測定 

赤ちゃんお話会（読み聞かせボランティア） 

子育てについてグループ交流 

 

＊上のお子さんの同伴はご遠慮ください 

＊カメラ・スマートフォン等による撮影（写真・動画）・録音はご遠慮ください 

＊当日、発熱（平熱より高い体温、または 37.5℃以上を目安）や咳、下痢などの 

症状がある方はご利用をお控えください 

令

和

８

年 

４月２日♥ 令

和

８

年 

１０月１日🦷 

５月７日 １１月５日🥄 

６月４日🦷 １２月３日♥ 

７月２日 令

和

９

年 

１月７日 

８月６日♥ ２月４日🦷 

９月３日🥄 ３月４日🥄 

 

予約不要 
直接会場へ 

お越しください 

パパの参加も 

お待ちしてます！ 

 

【会場の都合上、日程が変更になる 

可能性があります。最新の情報は 

ホームページをご確認ください】 

  R8.5.21 修正 


