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［区役所本庁舎の駐車場が有料になります］区役所本庁舎の駐車場は、土・日曜、夜間の有効活用と安定した歳入の確保等を目的に、10月(予定)から有料化
します。24時間の有料時間貸駐車場とし、手続き、会議等で来庁された方の一部には減免措置を実施します。現在、公募により民間の運営事業者を選定
しています▢問総務課総務係☎3647-4020、℻3699-8773

区
で
は
︑
住
宅
に
お
困
り
の
高
齢

者
世
帯
・
障
害
者
世
帯
・
ひ
と
り
親

世
帯
の
方
を
対
象
に
︑
不
動
産
団
体

の
会
員
︵
不
動
産
屋
さ
ん
︶
が
相
談

窓
口
で
民
間
賃
貸
ア
パ
ー
ト
や
賃
貸

マ
ン
シ
ョ
ン
の
空
き
室
情
報
を
ご
案

内
し
て
い
ま
す
︒
区
内
に
お
住
ま
い

で
︑
建
て
替
え
等
に
よ
り
立
ち
退
き

を
求
め
ら
れ
て
い
る
方
や
︑
家
賃
負

担
が
過
重
と
な
り
︑
よ
り
家
賃
の
安

い
転
居
先
を
探
し
て
い
る
方
等
に
対

し
︑
不
動
産
業
者
団
体
の
協
力
を
得

て
相
談
を
受
け
る
も
の
で
す
︒

相
談
員
は
︑
江
東
区
居
住
支
援
協

議
会
に
所
属
す
る
団
体
﹁︵
公
社
︶

東
京
都
宅
地
建
物
取
引
業
協
会
江
東

区
支
部
﹂︑﹁︵
公
社
︶
全
日
本
不
動

産
協
会
東
京
都
本
部
城
東
第
二
支

部
﹂
の
会
員
で
す
︒
希
望
条
件
に
よ

り
物
件
情
報
を
提
供
し
︑
条
件
が
合

区
で
は
︑
江
東
区
海
外
リ
サ
イ
ク

ル
支
援
協
会
︵
Ｎ
Ｇ
Ｏ
︶︑
Ｊ
Ｈ
Ｐ
・

学
校
を
つ
く
る
会
︵
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
︶
と
協
働
し
︑
学
用
品
が
不
足
す

る
カ
ン
ボ
ジ
ア
に
机
・
イ
ス
や
楽
器

な
ど
を
寄
贈
す
る
﹁
海
外
支
援
事

業
﹂
を
行
っ
て
い
ま
す
︒
今
年
度
も
︑

区
内
の
小
・
中
学
校
か
ら
机
・
イ
ス
︑

区
民
の
皆
さ
ん
か
ら
た
く
さ
ん
の
楽

器
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
︒
こ
れ
ら
の

机
・
イ
ス
を
補
修
す
る
作
業
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
︒

補
修
作
業
で
は
︑
ぞ
う
き
ん
が
け

や
さ
び
た
部
分
に
ペ
ン
キ
を
塗
り
︑

え
ば
家
主
さ
ん
と
契
約
し
て
い
た
だ

き
ま
す
︒
契
約
成
立
時
に
契
約
金
の

一
部
を
助
成
す
る
制
度
も
あ
り
ま
す

︵
収
入
要
件
等
あ
り
︶︒

﹇
開
設
場
所
・
日
時
﹈

○
住
宅
課
︵
区
役
所
�
階
�
番
窓
口

隣
︶
：
毎
週
火
曜
午
後
�
時
～
�

時
︵
予
約
制
※
随
時
受
付
中
︶

○
登
録
不
動
産
店
：
店
舗
の
営
業
時

間
※
登
録
店
舗
一
覧
は
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
住
宅
課
窓
口
で
配

布
︵
事
前
に
区
へ
申
請
が
必
要
︶

▢人
﹇
高
齢
者
世
帯
﹈区
内
居
住
で
65

歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
の
方
ま
た
は

歳
以
上
の
方
を
含
む

歳
以
上
の

65

60

方
の
み
の
世
帯

﹇
ひ
と
り
親
世
帯
﹈扶
養
す
る

歳
未

18

満
の
子
と
ひ
と
り
親
の
み
の
世
帯

﹇
障
害
者
世
帯
﹈身
体
障
害
者
手
帳

︵
�
級
か
ら
�
級
︶︑
愛
の
手
帳
︑
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
︑
自
立
支

援
医
療
受
給
者
証
︵
精
神
通
院
︶
の

交
付
を
受
け
て
い
る
方
の
い
る
世
帯

ま
た
は
精
神
障
害
に
よ
り
障
害
年
金

を
受
給
し
て
い
る
方
の
い
る
世
帯

▢申
住
宅
課
住
宅
指
導
係
に
電
話
ま

た
は
窓
口
で☎

(
�
�
�

)
�
�

�

℻
(
�
�
�

)
�
�
�
�

机
・
イ
ス
を
き
れ
い
に
補
修
し
ま
す
︒

﹇
作
業
日
﹈
�
月

日
︵
金
︶
午
後
�

15

時
半
～
︵
雨
天
決
行
︶

▢場
旧
テ
ン
ポ
ラ
リ
ー
工
場
セ
ン
タ

ー
︵
潮
見
�
︱

�
︱

�
︶
▢集
午
後

�
時

分
に
Ｊ
Ｒ
潮
見
駅
改
札
前

20
▢締
�
月
�
日
︵
金
︶

▢申
清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
課
︵
区
役
所

隣
防
災
セ
ン
タ
ー
�
階
�
番
︶
に
電

話
ま
た
は
窓
口
で

☎
(
�
�
�
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�
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�

℻
(
�
�
�
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各
講
座
と
も
︑
専
任
の
講
師
が
丁

寧
に
運
動
指
導
を
行
い
︑
健
康
づ
く

り
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
︒

▢時
下
表
の
と
お
り

▢場
健
康
セ
ン

タ
ー
�
階

▢人
各
講
座
と
も
中
学
生

を
除
く

歳
以
上
の
方

人
︵
区
内

15

50

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
を
優
先
し
︑

抽
選
︶
※
ベ
ビ
ー
タ
ッ
チ
は
平
成
29

年

月
�
日
～
平
成

年
�
月
�
日

30

生
ま
れ
の
こ
ど
も
と
そ
の
保
護
者
︑

親
子
体
操
は
平
成

年
�
月
�
日
～

26

平
成

年
�
月
�
日
生
ま
れ
の
こ
ど

28

も
と
そ
の
保
護
者
各

組

人
︒
早

25

50

朝
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
体
操
︑
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
体
操
は
お
お
む
ね

歳
以
上
の

40

方
︑
各

人

▢費
全

回

︑
�
�

45

12

�
円
︑
全

回
�
︑

�
�
円﹇
抽
選
﹈

11

�
月
�
日
︵
月
︶
午
前

時
か
ら
健

11

康
セ
ン
タ
ー
�
階
ロ
ビ
ー
︵
見
学
自

由
︶

▢締
�
月
�
日
︵
土
︶
必
着

▢申
往
復
は
が
き
に
①
講
座
名
②
郵

便
番
号
・
住
所
︵
区
外
在
住
の
方
で

区
内
在
勤
の
方
は
勤
務
先
お
よ
び
所

在
地
・
電
話
番
号
︑
区
内
在
学
の
方

は
学
校
名
︶
③
電
話
番
号
④
氏
名

︵
ふ
り
が
な
︶※
ベ
ビ
ー
タ
ッ
チ
・
親

子
体
操
は
こ
ど
も
の
氏
名
︵
ふ
り
が

な
︶
・
性
別
・
生
年
月
日
と
保
護
者

の
氏
名
︵
ふ
り
が
な
︶
⑤
年
齢
を
記

子
育
て
が
一
段
落
し
た
方
や
自
分

の
時
間
を
も
っ
と
活
用
し
た
い
方
の

た
め
の
講
座
で
す
︒
今
後
の
働
き
方

や
生
き
方
に
つ
い
て
︑
グ
ル
ー
プ
ワ

ー
ク
を
通
し
て
︑
同
じ
年
代
の
仲
間

と
共
に
考
え
て
い
き
ま
す
︒
よ
り
充

実
し
た
人
生
に
す
る
た
め
に
新
た
な

第
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
ょ
う
︒

▢時
�
月

日
︑

月
�
日
︵
水
曜

27

全
�
回
︶
午
前

時
～
正
午

10

▢場
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

�
階
第
�
・
�
研
修
室
︵
扇
橋
�
︱

︱

�
パ
ル
シ
テ
ィ
江
東
内
︶

22▢人
お
お
む
ね

代
・

代
の
女
性

50

60

人
︵
申
込
順
︶
▢費
無
料

▢師
岡

30智
子
︵
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
︶

▢保
幼
児︵
�
歳
�
か
月
～
就
学
前
︶

�
人
程
度
︵
無
料
・
申
込
時
要
予
約
︶

▢申
�
月

日
︵
金
︶
午
前
�
時
か

25

ら
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
に

電
話
ま
た
は
窓
口
で
※
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
申
込
で
き
ま
す

☎
(
�
�
�
�
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�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

伝
統
芸
能
公
開

情
緒
を
満
喫

﹁
長
屋
の
江
戸
小
歌
﹂

三
味
線
の
師
匠
・
お
し
づ
さ
ん
の

家
で
︑
小
歌
の
稽
古
風
景
を
再
現
し

ま
す
︒

▢時
�
月

日
︵
日
︶
午
後
�
時
～

27

�
時﹇
出
演
﹈江
戸
小
歌
市
太
郎
一
門

伝
統
芸
能
公
開
﹁
落
語
﹂

江
戸
の
町
並
み
の
中
で
︑
区
ゆ
か

り
の
落
語
家
の
出
演
に
よ
り
落
語
を

お
楽
し
み
い
た
だ
き
ま
す
︒

▢時
�
月
�
日
︵
日
︶
午
後
�
時
～

�
時
半﹇
出
演
﹈昔
昔
亭
桃
之
助

※
い
ず
れ
も

▢費
大
人
�
�
�
円
︑

小
中
学
生

円
︵
観
覧
料
︶
※
中
学

50

生
以
下
は
保
護
者
同
伴

▢申
当
日
直
接
会
場
へ

▢場

▢問
深
川
江
戸
資
料
館
︵
白
河

�
︱

�
︱

︶
28☎
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区では、区内で売られてい
る食品や小中学校の給食用の
食材などを検査しています。
4月に、区内で売られている
食品8検体、給食用の食材20
検体(小中学校4校で各5検体)
の合計28検体を検査しました
が、いずれからも放射性セシ
ウムは検出されませんでした
(検出下限25ベクレル／kg)。
なお給食用の食材については、
調理する前日に検査をしてい
ます※詳細は区ホームページ
をご覧ください[小中学校に
ついての問合先]学務課給食
保健係☎3647-9177、℻3647-
9053[その他検査全般に関す
る問合先]保健所生活衛生課
食の安全係☎3647-5812、℻

3615-7171

食品中の放射性物質
の検査結果

外国から来た方に｢江東区には何がありますか？魅力を
教えてください｣と聞かれたら、皆さんはどう答えますか？

レッスン20 ｢地元の案内②｣

二番目の｢We＝私たち｣は｢江東区｣の代
名詞として使われています。○○には、江
東区のおすすめ入れてみましょう。たとえ
ば、｢Koto City is famous for Tomioka

●江東区は○○が有名です：Koto City is famous for

(コウトウ・シティ・イズ・フェイムス・フォー ○○)

●○○で知られています：We are known for

(ウィー・アー・ノウン・フォー ○○)

●地元の人は○○を楽しみます：The locals enjoy

(ザ・ローカルズ・エンジョイ・○○)

Hachimangu Shrine(富岡八幡宮が有名です)｣、｢The
locals enjoy the summer festival every year(地元の
人は毎年夏祭りを楽しんでいます)｣と、連携して使って
みても良いでしょう▢問 オリンピック・パラリンピック
開催準備課☎3647-5513、℻3699-8771

7／3〜9／18の火曜(8／14を除く全
11回)9：00〜10：00

日時

※妊娠されている方はご遠慮ください。

7／7〜9／29の土曜(8／11を除く全
12回)18：00〜19：00

エアロボクシ
ング

リフレッシュ
体操

7／7〜9／29の土曜(8／11を除く全
12回)19：15〜20：15

ZUMBAⓇ

わくわく親子
体操

7／1〜9／23の日曜(8／12を除く全
12回)11：00〜12：30

気功

早朝リフレッ
シュ体操

7／3〜9／18の火曜(8／14を除く全
11回)13：00〜13：50

ベビータッチ

講座名

7／5〜9／27の木曜(8／9を除く全
12回)9：00〜10：00

モーニング
ヨガ

7／5〜9／27の木曜(8／9を除く全
12回)10：15〜11：15

yoga

7／5〜9／27の木曜(8／9を除く全
12回)11：30〜12：30

コアセット
ヨガ

7／5〜9／27の木曜(8／9を除く全
12回)19：00〜20：00

カロリーバー
ナーエアロ

7／6〜9／28の金曜(8／10を除く全
12回)19：30〜20：30

フラダンス

7／7〜9／29の土曜(8／11を除く全
12回)9：15〜10：15

スタイルアッ
プピラティス

7／7〜9／29の土曜(8／11を除く全
12回)10：30〜11：30

マットピラテ
ィス

7／4〜9／26の水曜(8／15を除く全
12回)10：45〜11：45

7／3〜9／18の火曜(8／14を除く全
11回)10：10〜11：10

7／3〜9／18の火曜(8／14を除く全
11回)11：30〜12：30

ビューティー
シェイプ

7／3〜9／18の火曜(8／14を除く全
11回)19：00〜20：00

エアロ＆
ピラティス

7／4〜9／26の水曜(8／15を除く全
12回)9：15〜10：15

ロコモヨガ

7／4〜9／26の水曜(8／15を除く全
12回)19：00〜20：00

シェイプヨガ
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︑
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健
康
セ
ン
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※
ご
家
族
一
緒
に
受
講
希
望
の
方
は
︑

�
枚
の
は
が
き
に
参
加
希
望
者
全
員

の
氏
名
・
性
別
を
記
入
︒

※
同
一
講
座
へ
の
申
込
は
�
人
�
枚

ま
で
で
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