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ケーブルテレビ加入についてのお問い合わせは、フリーダイヤル☎0120-44-3404 東京ベイネットワーク(株)まで。

休館・休止つづき

亀戸スポーツセンター
10／20(金)夜間の大体育室(バドミ
ントン)、10／21(土)午前の小体育室
(卓球)、10／22(日)全日の大体育室
(ソフトテニス・バドミントン・バス
ケットボール)、午前・午後の小体育
室(卓球)の一般公開を中止。大会開
催のため▢問 亀戸スポーツセンター
☎5609-9571、℻5609-9574
コンビニ交付
10／21(土)終日利用の休止。シス
テム点検のため。住民票・印鑑証明
・税証明が必要な方は、ご注意くだ
さい▢問 区民課証明係☎3647-3164、
℻3647-8471

東京都都市計画審議会
傍聴できます

▢時 10／31(火)13：30〜▢場 都庁会議
室▢人 15人(抽選) ▢内 第218回東京
都都市計画審議会の傍聴(｢東京都市
計画地区計画豊洲地区地区計画｣ほ
か)※個人のプライバシーに関わる
案件などがあるときは、会議が一部
非公開となることがあります▢締 10
／17(火)消印有効▢申 往復はがきに
住所・氏名・電話番号を記入し、〒
163-8001新宿区西新宿2-8-1東京都
都市整備局都市計画課へ☎5388-
3225▢HP http://www.toshiseibi.
metro.tokyo.jp/keikaku/shingi
kai/yotei.htm
東京都最低賃金改正
10／1(日)から時間額958円に改正

されました。東京都内で働くすべて
の労働者に適用されます▢問 東京労
働局労働基準部賃金課☎3512-1614、
東京都最低賃金総合相談支援センタ
ー☎0120-311-615
城東ブロック障害者就職面接会

▢時 10／11(水)13：00〜16：00(受付開
始12：30〜)▢場 すみだリバーサイド
ホール(墨田区吾妻橋1-23-20)▢人
障害者手帳をお持ちの方等▢費 無料
▢内 ハローワーク木場・足立・墨田
3所合同による就職面接会。参加企
業45社。手話通訳あり▢申 障害者手
帳を持参し、ハローワーク木場(木
場2-13-19)専門援助第二部門窓口で
☎3643-8614、℻5245-5052
油・断・快適！下水道
下水道に油を流さないで！
お店や家庭から流れた油は、下水
道管のつまりや悪臭の原因となりま

す。鍋や食器に付いた油汚れは、洗
う前にふき取りましょう▢問 東京都
下水道局東部第一下水道事務所☎

3645-9647、℻3649-8355
大井競馬
｢東京メトロポリタンウィーク｣
東京23区の魅力を発信するイベン
トを開催します。江東区にちなんだ
レースは10／31(火)に開催します

▢時 10／30(月)〜11／3(金・祝)14：10
開門予定※11／3(金・祝)は11：00開
門予定▢場 大井競馬場(品川区勝島2
-1-2)▢費 100円(入場料)※11／3は無
料、15歳未満無料※20歳未満の方の
みでの入場は不可※20歳未満の方の
勝馬投票券の購入は不可▢内 23区に
ちなんだレース、名産品販売、23区
PRブース等 ▢問 特別区競馬組合競
馬事務局☎3763-2151▢HP http://w
ww.tokyocitykeiba.com
たてかわスポーツフェスタ2017
普段体験できないスポーツを楽し
みましょう[種目]①カヌー・カヤッ
ク、②パターゴルフ、③ノルディッ
クウォーキング、④モルック、⑤ス
トリートラグビー▢時 10／14(土)①
②9：00〜16：00、③〜⑤10：00〜15：
00▢場 竪川河川敷公園内▢人 ①小学
生以上の方▢費 無料※①のみ小・中
学生300円、高校生以上600円(30分、
カヌー・パドル・ヘルメット・ライ
フジャケット貸出費込み)※カヌー
持込不可▢申 当日直接会場へ▢問 竪
川河川敷公園管理事務所☎5875-
2319

認知症カフェ開催
1．ふくろうカフェ

▢時 10／10 (火) 11：00 〜 15：00 ▢場
Ako
ア コ

Cafe
カ フ ェ

(亀戸4-25-1) ▢内 ピアノ
演奏・歌ほか▢問 亀戸北長寿サポー
トセンター☎5626-0671、℻5626-
0133
2．ラウレア

▢時 10／11(水)11：00〜16：00 ▢内 歌
声喫茶、いす坐禅ほか▢場 ▢問 ブルー
オーシャンカフェ(住吉2-2-4)☎
6659-6537、℻6659-9803 ▢HP http:
//blueoceancafe.tokyo
3．アロマカフェ

▢時 10／12(木)14：00〜16：00 ▢場 千
田福祉会館1階洋室(千田21-18)▢内
｢認知症疑い運転者への取り組み｣の
講話ほか▢問 ライフレッシュ・ケア
江東☎5677-5075、℻3699-0828

4．e-cafe
イーカフェ

東陽

▢時 10／14(土)13：00〜14：30 ▢場 高
齢者総合福祉センター3階(東陽6-2-
17)▢内 カフェ利用者の交流▢問 東
陽長寿サポートセンター☎5665-
4547、℻5606-8863
※いずれも ▢費 無料(飲食代実費)

▢申 当日直接会場へ
東京税理士会江東東支部
税の無料相談会

▢時 10／19(木)10：00〜16：00(受付終
了15：30)▢場 アリオ北砂アクアコー
ト(北砂2-17-1)▢費 無料▢内 個人、
法人、相続に関する税金の相談▢申
当日直接会場へ▢問 東京税理士会江
東東支部☎3681-3722
楽しいバウンドテニス

▢時 11／1〜29の水曜(全5回)10：00〜
12：00(受付9：45〜) ▢場 スポーツ会
館(北砂1-2-9)▢人 区内在住・在勤
の方30人(申込順) ▢費 2,000円 ▢内
基本練習・ゲーム[持ち物]室内シュ
ーズ、水筒、タオル。ラケット等の
用具は貸与▢師 高橋充子(日本バウ
ンドテニス協会公認コーチ)▢締 10／
21(土)▢申 10／5(木)から電話または
ファクスに①住所②氏名③連絡先を
記入し、江東ななすぽBTC森井へ※
ホームページからも申込できます☎

・℻3631-5785 ▢HP http://7supo.
com/
合気道教室

▢時 10／17〜11／7の火曜(全4回)19：
00〜20：30▢場 深川スポーツセンタ
ー第一武道場(越中島1-2-18)▢人 小
学生以上の方40人(申込順)▢費 中学
生以下1,000円、高校生以上2,000円

▢内 基本動作・基本技▢師 江東区合
気道連盟指導員▢申 10／5(木)から電
話で江東区合気道連盟(田中匠一)※
ホームページからも申込できます☎

3681-1071 ▢HP http://koto-aiki.
moo.jp
車椅子ソフトボール大会in東京
障害者も健常者も一緒に楽しめる
新しいパラスポーツ｢車椅子ソフト
ボール｣を開催。体験コーナーもあ
ります ▢時 10／7(土)・8(日)8：30〜
17：00※雨天決行 ▢場 東京臨海広域
防災公園(有明3-8)▢費 無料[協賛]
中外製薬(株)、石川徳建設(株)▢申
当日直接会場へ▢問 関東車椅子ソフ
トボール協会☎050-3513-6894▢HP
https://www.kanto-wheelchair
softball.com/
エアロビック・フェスティバル

▢時 10／15(日)10：00〜12：00(受付9：
45)▢場 有明スポーツセンターレク

ホール(有明2-3-5)▢人 運動制限の
ない60歳以上の区内在住の方▢内 ①
介護予防の講演②｢スローエアロビ
ック｣体験レッスン▢師 ①佐野宏次
②進藤朋子 ▢締 10／11(水) ▢費 無料

▢申 ファクスまたはメールに氏名、
生年月日、住所、電話番号を記入し、
江東区エアロビック連盟へ☎080-
5048-4659、℻3534-5248 ▢ｅ koto
aerobic@gmail.com
新木場UMIDOKO
アートウィーク
新木場貯木場にいかだを浮かべ木
のある風景を取り戻す活動です▢時
[イカダアートウィーク]10／8(日)〜
15(日)10：00〜17：00[イカダで茶会]
10／8(日)※当日予約制▢場 榎戸材木
店(新木場3-6-6)▢申 当日直接会場
へ ▢問 UMIDOKO連携協議会(瀧
口)☎090-5819-6407
家事家計講習会

▢時 10／26(木)①10：00〜12：00、②
13：00〜14：30※①または②のみの参
加可▢場 総合区民センター6階第2研
修室(大島4-5-1)▢人 どなたでも20
人(申込順)※お子さん連れ可 ▢費
400円(資料代)▢内 ①講習会②家計
簿実習[運営団体]東京第一友の会城
東方面▢申 10／5(木)から電話または
ファクス、メールに①氏名(ふりが
な)②住所③電話番号④お子さんの
参加の有無を記入し、東京第一友の
会城東方面(滝川)へ☎・℻5626-
0062▢ｅ tomonokai.joto@gmail.
com

筆ペンで書く実用書道の
会員募集
筆ペンで習う実用書道で自分の氏
名と現代文俳句・のし袋等を書きま
す▢時 木・金曜13：00〜15：00▢場 総
合区民センター(大島4-5-1)▢人 ど
なたでも▢費 月会費1,500円▢内 毛
筆型筆ペンで書く書道▢問 筆ペン書
道会 上村旺司☎・℻3389-2930
中国気功・太極拳サークル
会員募集

▢時 ①火曜10：00〜12：00②金曜10：
00〜12：00▢場 ①総合区民センター
(大島4-5-1)②深川スポーツセンタ
ー(越中島1-2-18) ▢費 月3,300円

▢内 中高年や慢性病の方に最適な気
功・太極拳健康法。見学歓迎▢問 中
国智能気功・太極拳サークル 上山
光子☎3641-9813
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区立図書館の施設や利用方法などについ
て、手話付きでご紹介します

★江東かわら版｢身近な図書館｣

10／8〜14放送
すでに放送した分は、区ホームページ
｢江東ワイドスクエア｣からご覧いた
だけます

都合により、内容が変更となる場合があ
ります。あらかじめご了承ください。
番組に対するお問い合わせ、放送終了後
番組のDVD貸出は広報広聴課報道係へ
☎3647-8589、℻5634-7538

江東ワイドスクエア10月の放送予定 区の情報番組 江東ワイドスクエア ケーブルテレビ 11ch
9：00、12：00、15：00、19：00〜放送

日曜 10：00〜10：20 イベントやまちの情報
水曜 18：00〜18：10 タイムリーな区政情報ラジオこうとうラジオこうとう79.2MHz(レインボータウンFM)、インターネット

(サイマル・リスラジ)でお聴きになれます

10／15(日)〜21(土)

10／8(日)〜14(土)

10／1(日)〜7(土)

●今週の話題(ニュース) 区内で行われたイベントや出来事をお伝えします
●江東いきいき倶楽部 リポーターが区内の高齢者施設を訪れ、施設の紹介や利用者の皆さ
んへのインタビューなどを行います
●こうとうこどもスポーツデー2017 10／7に、サッカーやキャッチボールなどの身近なスポ
ーツから、パラリンピック種目のブラインドサッカー・ボッチャ、今年から新たに挑戦でき
るテニスやラグビーなど、内容盛りだくさんで行われるイベントの模様をお伝えします

10／29(日)〜11／4(土)

●今週の話題(ニュース) 区内で行われたイベントや出来事をお伝えします
●中学校連合陸上競技大会(前編) 各中学校の代表選手が集結する中学校連合陸上競技大会
を2週にわたって紹介。前編は、大会の開会式、各種目の様子をお伝えします

●今週の話題(ニュース) 区内で行われたイベントや出来事をお伝えします
●中学校連合陸上競技大会(後編) 各中学校の代表選手が集結する中学校連合陸上競技大会
の後編。大会の各種目の様子、閉会式をお伝えします

●今週の話題(ニュース) 区内で行われたイベントや出来事をお伝えします
●江東かわら版｢身近な図書館｣ ★
●ゆこうあるこう こうとう文化財まっぷ 門前仲町エリアの史跡や名所をご紹介します
●区長と話そう！こうと〜く 区内で活躍する皆さんと山﨑孝明江東区長が意見交換します。
どんな話が飛び出すかな？

10／22(日)〜28(土)

●今週の話題(ニュース) 区内で行われたイベントや出来事をお伝えします
●こうとう子育て応援隊 リポーターが区内の子育て施設を訪れ、施設の紹介や利用者の皆
さんへのインタビューなどを行います
●アンコール放送 過去に放送された特集をお送りします
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