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ケーブルテレビ加入についてのお問い合わせは、フリーダイヤル☎0120-44-3404 東京ベイネットワーク(株)まで。

保健つづき

食育応援講座
｢知って納得！歯周病と糖尿病｣
歯のケアと血糖コントロールの大
切さを学びます▢時 11／30(木)10：00
〜12：00、12／1(金)13：30〜15：00(全
2回)▢場 城東南部保健相談所(南砂4
-3-10)▢人 区内在住の方で全2回参
加可能な方30人(申込順) ▢費 無料

▢内 歯科医師・歯科衛生士の話、管
理栄養士の話と試食[持ち物]筆記用
具▢師 田中宏司(田中歯科医院院長)
▢申 11／6(月)9：00から電話またはフ
ァクスに①氏名②年齢③住所④電話
番号を記入し、城東南部保健相談所
へ☎5606-5001、℻5606-5006
難病講演会｢こどもの心臓病｣
こどもの心臓病について日常の注
意点や親としての関わり方について
専門医がお話しします▢時 12／4(月)
10：00〜12：00▢場 深川南部保健相談
所2階会議室(枝川1-8-15-102)▢人
50人(申込順)▢費 無料▢師 深澤隆治
(日本医科大学小児科准教授)▢保 10
人(申込順)▢申 11／7(火)から電話ま
たはファクスに①氏名②年齢③住所
④電話番号を記入し、深川南部保健
相談所へ☎5632-2291、℻5632-2295
障害等で歯科診療が受けにくい
方に｢かかりつけ歯科医｣を紹介
在宅で療養されている高齢の方や、
心身の障害のために通院が難しい方
等で通常の歯科診療が受けづらい方
が身近で適切な歯科診療が受けられ
るよう、江東区歯科医師会に相談窓
口を設置し｢かかりつけ歯科医｣を紹
介しています[受付時間]9：00〜12：
00、13：00〜17：00(土・日曜、祝日を
除く)▢申 電話で江東区歯科医師会
☎3649-0780、℻3649-1688

江東図書館
11／7(火)〜9(木)を休館。蔵書点
検のため ▢問 江東図書館☎3640-
3151、℻3615-6668
深川スポーツセンター
11／12(日)午前、午後大体育室(ソ
フトテニス・バドミントン)の一般
公開を中止。大会開催のため▢問 深
川スポーツセンター☎3820-5881、
℻3820-5884
スポーツ会館
11／19(日)9：30〜11：45のプールの
一般公開、午前・午後の大体育室(ビ
ーチボール・バドミントン)の一般

公開を中止。障害者水泳教室および
大会開催のため▢問 スポーツ会館☎

3649-1701、℻3649-3123
豊洲図書館
11／21(火)〜23(木・祝)を休館。
図書の特別整理および館内工事のた
め ▢問 豊洲図書館☎3536-5931、℻

3532-5075

東京都土木技術支援・人材育成
センター 一般公開
｢土木の日｣にちなみ、アーチ橋製
作体験や地盤、地下水、基準点、舗
装等土木技術に関する展示を行いま
す ▢時 11／14(火)13：00〜16：30 ▢費
無料 ▢申 当日直接会場へ▢場 ▢問 東
京都土木技術支援・人材育成センタ
ー(新砂1-9-15)☎5683-1512 ▢HP
http://www.kensetsu.metro.to
kyo.jp/jigyo/tech/start/index.
html/
若洲キャンプ教室

▢時 11／25(土)14：00(受付13：30)〜
26(日)11：00 ▢場 若洲公園キャンプ
場(若洲3-2-1)▢人 15組※1組4人ま
で(申込順) ▢費 日帰り夕食付8,000
円、テント持込朝食付10,000円、テ
ントレンタル朝食付15,000円(いず
れも1組)および施設利用料(大人600
円、小中学生300円、未就学児無料)

▢内 キャンプ初心者向けの教室▢師
小雀陣二(アウトドアコーディネー
ター)▢申 11／5(日)から電話または
メールに①参加人数②氏名③電話番
号を記入し、ヒーロー予約センター
へ☎050-5835-0493(9：00〜18：00)

▢ｅ bbq-resv@hero.co.jp
東京辰巳国際水泳場
水泳教室｢最先端泳法講習会｣

▢時 12／3(日)10：00〜14：30▢場 東京
辰巳国際水泳場▢人 小学生以上の方
60人(抽選)※小学3年以下は保護者
同伴▢費 2,000円▢内 泳法の進化か
らみた｢最先端泳法｣を習得するため
の練習方法 ▢締 11／18(土)必着 ▢申
往復はがきに①教室名②氏名③年齢
④学年⑤性別⑥郵便番号・住所・電
話番号を記入し、〒135-0053辰巳2-
8-10東京辰巳国際水泳場へ☎5569-
5061、℻5569-5068
スイソミルで実験と工作の秋！

▢時 11／3(金・祝)・4(土)・5(日)・
11(土)・12(日)・18(土)・19(日)9：
00〜16：30▢内 ギフトボックス作り
や手作りコマ教室など工作イベント。

25(土)・26(日)は｢超低温実験ショ
ー｣を開催。詳細はホームページ
(▢HP https://www.tokyo-suiso
miru.jp/)をご覧ください▢費 無料

▢申 当日直接会場へ▢場 ▢問 東京ス
イソミル(潮見1-3-2)☎6666-6761

国際シンポジウム 海外から見
る、日本のグローバル人材育成
田原総一朗さん、木佐彩子さんを
ゲストに多様な世界で力を発揮する
人材育成を考えます ▢時 11／21(火)
10：30〜17：00▢場 東京国際交流館国
際会議場(青海2-2-1)▢人 400人(申
込順) ▢費 無料 ▢申 11／5(日)からフ
ァクスに①氏名②住所③電話番号④
メールアドレスを記入し大阪大学国
際シンポジウム事務局(大阪大学内)
へ※ホームページからも申込できま
す☎・℻06-6879-8695 ▢HP http://
www.jwri.osaka-u.ac.jp/index.
jsp ▢ｅ ganp2017@jwri.osaka-u.
ac.jp
不動産セミナー

▢時 11／18(土)13：20〜16：40 ▢場 東
武ホテルレバント東京4階｢錦｣(墨田
区錦糸1-2-2) ▢人 120人(申込順)

▢費 無料▢内 第一部｢今どきの気象
災害と暮らし、住まい｣第二部｢相続
税の大増税時代とは？―不動産対策
として―｣ ▢申 11／6(月)から電話ま
たはファクスに住所・氏名・電話番
号・参加者人数を記入し、全日本不
動産協会城東第二支部事務局(土・
日曜を除く10：00〜17：00)へ☎6658-
8526、℻6658-8527
不動産無料相談会

▢時 11／20(月)13：00〜16：00 ▢場 区
役所2階区民ホール▢内 税務相談・
法律相談・建築相談・取引相談など
に弁護士・税理士・不動産相談員が
対応します[後援]江東区▢申 当日直
接会場へ▢問 全日本不動産協会城東
第二支部☎6658-8526、℻6658-8527
深川スタンプラリー
｢森下｣と｢清澄白河｣を中心にスタ
ンプラリーを実施します。買い物、
飲食等をしてスタンプを集めると
｢商店街グッズ｣等が抽選で当たりま
す▢時 11／1(水)〜30(木)[主催]深川
発祥(森下商店街、高橋のらくろード、
高橋高盛会、深川資料館通り商店街)

▢問 深川発祥 柳博之☎3630-1155
(16：00以降) ▢HP http://www.shi
tamachi.net/fukagawa/

青色申告会 無料記帳相談会
個人で事業を営んでいる方、不動
産を貸している方は、帳簿の保存・
記帳義務があります。青色申告会が
記帳の方法を説明します。詳しくは
お問い合わせください▢時 11／1(水)
〜30(木)9：00〜16：00(土・日曜を除
く)※要予約▢問 江東西青色申告会
☎3649-4178、江東東青色申告会☎

3685-8245
江東病院 江東健康フォーラム

▢時 11／18(土)13：30〜(開場13：15)

▢場 江東病院本館2階北側待合室(大
島6-8-5)▢人 50人(先着順)▢費 無料
▢内 白内障について ▢師 村上恵美
(眼科医師)▢申 当日直接会場へ▢問
江東病院医療連携室☎3685-2253、
℻3685-2766
認知症カフェ開催
1．ラウレア

▢時 11／8(水)11：00〜16：00▢内 パン
フルートとライアー演奏会ほか▢場
▢問 ブルーオーシャンカフェ(住吉2
-2-4)☎ 6659-6537、℻6659-9803

▢HP http://blueoceancafe.tokyo
2．アロマカフェ

▢時 11／9(木)14：00〜16：00▢場 千田
福祉会館1階洋室(千田21-18)▢内 消
費生活相談員による｢高齢者を狙う
悪質商法の手口と対処方法、被害発
見時の対応等｣のミニ講義ほか▢問
ライフレッシュ・ケア江東☎5677-
5075、℻3699-0828
3．e-cafe

イーカフェ

東陽

▢時 11／11(土)13：00〜14：30 ▢場 高
齢者総合福祉センター3階(東陽6-2-
17)▢内 カフェ利用者の交流▢問 東
陽長寿サポートセンター☎5665-
4547、℻5606-8863
4．ふくろうカフェ

▢時 11／14 (火) 11：00 〜 15：00 ▢場
Ako
ア コ

Cafe
カ フ ェ

(亀戸4-25-1)▢内 ｢ピアノ
の演奏による合唱｣ほか▢問 亀戸北
長寿サポートセンター☎5626-0671、
℻5626-0133
※いずれも ▢費 無料(飲食代実費)

▢申 当日直接会場へ
地域障害者交流事業さるえ
2017ウォークラリー
障害のある人もない人も、ウォー
キングでさわやかな汗を流しましょ
う▢時 11／19(日)9：00〜17：15▢集 猿
江恩賜公園時計塔前広場 ▢人 70人
(申込順) ▢費 350円 ▢締 11／10(金)

▢申 11／6(月)12：00から電話で(一
社)まつぼっくり子ども教室☎3635-
6301、℻3635-3285
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10／28・29の2日間、都立木場公園をメイ
ン会場に行われた、江東区最大のおまつ
りイベントの様子をお伝えします

★第35回江東区民まつり中央まつり

11／12〜18放送
すでに放送した分は、区ホームページ
｢江東ワイドスクエア｣からご覧いた
だけます

都合により、内容が変更となる場合があ
ります。あらかじめご了承ください。
番組に対するお問い合わせ、放送終了後
番組のDVD貸出は広報広聴課報道係へ
☎3647-8589、℻5634-7538

江東ワイドスクエア11月の放送予定 区の情報番組 江東ワイドスクエア ケーブルテレビ 11ch
9：00、12：00、15：00、19：00〜放送

日曜 10：00〜10：20 イベントやまちの情報
水曜 18：00〜18：10 タイムリーな区政情報ラジオこうとうラジオこうとう79.2MHz(レインボータウンFM)、インターネット

(サイマル・リスラジ)でお聴きになれます

11／12(日)〜18(土)

11／5(日)〜11(土)

10／29(日)〜11／4(土)

●今週の話題(ニュース) 区内で行われたイベントや出来事をお伝えします
●区政最前線〜区長記者会見〜 山﨑孝明江東区長が最新の区政を発信する記者会見の様子をお伝え
します

●江東区医師会医学会 区民公開講座 11／12に、江東区医師会主催による医師などが講師となり、一般
の方向けに行われる講座の模様をお伝えします

11／26(日)〜12／2(土)

●今週の話題(ニュース) 区内で行われたイベントや出来事をお伝えします
●夢へカウントダウン！TOKYO2020 東京2020オリンピック・パラリンピックに関する情報や、東京
2020大会に向けた区の取組みなどをご紹介します

●第35回江東区民まつり中央まつり ★

●今週の話題(ニュース) 区内で行われたイベントや出来事をお伝えします
●江東区立中学校連合音楽祭(前編) 各中学校の代表生徒が一堂に会した音楽会の模様を2週にわたっ
て紹介。大きな舞台で心を一つにして合唱・合奏する音色をお届けします

●今週の話題(ニュース) 区内で行われたイベントや出来事をお伝えします
●江東かわら版｢資源・ごみの分別｣ ごみの減量・資源化をより一層進めるため、正しい分別方法など
について、手話付きでご紹介します

●江東未来通信 様々な分野で活躍する若い区民の方たちをご紹介します
●区長と話そう！こうと〜く 区内で活躍する皆さんと山﨑孝明江東区長が意見交換します。どんな
話が飛び出すかな？

11／19(日)〜25(土)

●今週の話題(ニュース) 区内で行われたイベントや出来事をお伝えします
●中央防波堤埋立地について 江東区の地先にある東京湾の埋立地｢中央防波堤埋立地｣について、ご紹
介します

●こうとうこどもスポーツデー2017 10／7に、サッカーやキャッチボールなどの身近なスポーツから、
パラリンピック種目のブラインドサッカー・ボッチャ、今年から新たに挑戦できるテニスやラグビー
など、内容盛りだくさんで行われたイベントの模様をお伝えします




