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［2面］年末年始の防犯対策、70歳未満の方の国民健康保険高額療養費の自己負担限度額が変更

［7面］朝夕の保育補助員(非常勤)募集、私立高等学校等入学資金融資あっせん

今号の
主な内容

※年末年始の区施設の休館休止は2面に掲載しています

当番医へあらかじめ電話でお申し込みください。

9：00〜11：30 13：00〜16：30
診療受付

歯科の急病患者診療対象

富岡1-22-25安藤歯科医院
1／25(日)

3684-2837亀戸2-31-1片岡歯科医院

3681-1368亀戸2-27-15城東歯科

3641-0588富岡1-9-6 銅突ビル2階かすが歯科医院
1／18(日)

3638-1910亀戸2-28-16トヨムラ歯科医院

3641-1601

3641-4949富岡1-12-1 福照ビル2階福嶋歯科医院
1／11(日)

3684-5513大島8-40-1 ライオンズマンション東大島102森川歯科医院

3630-6480富岡1-11-1たむら歯科1／12
(月・祝)

石川歯科クリニック
1／3(年始)

3682-3418亀戸1-43-9 コープ野村亀戸西棟1階まつしろ歯科クリニック

3643-5918富岡1-5-1 クレール門前仲町2階いずみ歯科医院
1／4(年始)

3685-1087亀戸2-6-4-101山田歯科医院

武内歯科クリニック

3641-6555越中島2-3-3鶴岡歯科医院
1／2(年始)

3681-4392亀戸1-36-4古川歯科医院

3820-0599越中島2-1-30 STビル1階

電話所在地医療機関名期日

3820-3218越中島1-2-13 総合地所門前仲町ビル1階橋本歯科医院
1／1(年始)

5609-6181亀戸1-32-7

※12月分は11／21号または区ホームページをご覧ください。

休日歯科応急診療

江東区薬剤師会
深川調剤薬局調剤薬局

江東区医師会館内(東陽5-31-18) ☎3645-3109江東区平日夜間
こどもクリニック診療場所

平日の20：00〜22：45診療受付

小児科(中学生以下)の急病患者診療対象

江東区医師会館内(東陽5-31-18) ☎5606-0502

平日夜間こどもクリニック

江東区医師会館内(東陽5-31-18) ☎3645-3109江東区休日急病
診療所診療場所

総合区民センター内(大島4-5-1) ☎3637-4531

9：00〜11：30 13：00〜21：30診療受付

内科・小児科の急病患者診療対象

江東区医師会館内(東陽5-31-18) ☎5606-0502江東区薬剤師会
深川調剤薬局

調剤薬局
総合区民センター南側(大島4-4-3) ☎3681-4388江東区薬剤師会

城東調剤薬局

※年末年始の休日急病診療期間中は「平日夜間こどもクリニック」はお休みです。
※受診の際は、保険証を必ずお持ちください。保険証がない場合は、全額実費負担と
なります。
※24時間、電話で医療機関案内をお聞きになれます。東京都保健医療情報センター(ひ
まわり)☎5272-0303
※育児相談やこどもの急な発熱など、電話で相談したいときは「母と子の健康相談室
(小児救急相談)」(東京都実施)☎＃8000(プッシュ回線の固定電話、携帯電話)また
は☎5285-8898(年末年始の相談時間は9：00〜17：00)
電話相談のため、医師が診断するものではありません。

土曜・休日急病診療案内
12／29(月)〜1／4(日)

年末年始は、資源回収とごみの収集日が通常と異なる場合があります。急病診療・歯科応急診

療の場所や時間帯にもご注意ください。区施設の休館休止は2面に掲載しています。

30(火)

燃やす
ごみ

30(火)

12(月・祝)

29(月)

燃やさない
ごみ

は臨時の収集日です。(通常の収集日にも、予定どおり収集を行います。)

12月の最終日新砂、東砂6〜8丁目、
南砂2〜4・6・7丁目

1
地区

年末は12／30(火)まで、年始は1／5(月)から通常どおり
資源の回収とごみの収集を行います。

▢問清掃事務所 ☎3644-6216

地区

5(月)

22(月)

10(土)

27(土)

9(金)

26(金)

27(土)

資源

8(木)

25(木)

7(水)

25(木)

容器包装
プラスチック

24(水)

13(火)

［粗大ごみ］12／27(土)の該当地区が最終の収集です。1／5(月)から該当地区を収集します。
申し込みは、粗大ごみ受付センターへ☎5296-7000(月〜土曜8：00〜19：00。
12／28(日)〜1／4(日)の間は申し込みできません)インターネットでの受付は
▢HP http://sodai.tokyokankyo.or.jp(24時間申込可能。12／29(月)0：00〜1／3(土)23：59は申
し込みできません)

年末年始期間も通常通り8：00までに集積所にお出しください。なお、収
集時間は通常と異なる場合があります。
1／5(月)のびん・缶・ペットボトル・発泡トレイ・発泡スチロールは、当日
の7：00までにコンテナを配布し、9：00から回収を開始いたします。

12月の最終日枝川、塩浜2丁目、
潮見、新木場、辰巳、
夢の島、若洲

12
地区 10(土)5(月)7(水)9(金)1月の開始日

30(火)25(木)12月の最終日
石島、海辺、扇橋、
白河4丁目、猿江、
千石、千田、平野4
丁目、三好4丁目、
森下5丁目

11
地区

9(金)4(日)6(火)8(木)1月の開始日

27(土)29(月)24(水)26(金)

25(木)30(火)29(月)24(水)12月の最終日
大島3〜7丁目

10
地区 8(木)6(火)5(月)7(水)1月の開始日

26(金)27(土)

24(水)29(月)27(土)30(火)12月の最終日木場、東陽、深川2
丁目、冬木

9
地区 7(水)5(月)10(土)6(火)1月の開始日

23(火・祝)27(土)26(金)29(月)12月の最終日大島1・2丁目、亀戸
1〜3丁目、住吉、毛利

8
地区 6(火)4(日)9(金)5(月)1月の開始日

9(金)1月の開始日

30(火)25(木)27(土)12月の最終日北砂1〜5丁目、南砂
1・5丁目

7
地区 6(火)8(木)10(土)1月の開始日

白河1〜3丁目、新大
橋、高橋、常盤、平
野1〜3丁目、三好1
〜3丁目、森下1〜4
丁目

5
地区

4(日)6(火)8(木)1月の開始日

29(月)24(水)26(金)12月の最終日青海、有明、塩浜1
丁目、東雲、豊洲

6
地区 5(月)7(水)

30(火)29(月)24(水)12月の最終日大島8・9丁目、北砂
6・7丁目、東砂1〜5
丁目

4
地区 6(火)5(月)7(水)1月の開始日

27(土)30(火)25(木)12月の最終日

5(月)1月の開始日

29(月)27(土)30(火)12月の最終日永代、越中島、清澄、
佐賀、富岡、深川1
丁目、福住、古石場、
牡丹、門前仲町

3
地区

5(月)10(土)6(火)1月の開始日

6(火)8(木)10(土)1月の開始日

27(土)26(金)29(月)12月の最終日
亀戸4〜9丁目

2
地区 4(日)9(金)

年末年始の

資源回収とごみ収集

※年末年始(12／29(月)〜1／4(日))は、「土曜・休日急病診
療」を行います。「平日夜間こどもクリニック」はお休
みです。1／5(月)から通常業務となります。
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12／27(土)〜1／4(日)区役所2階、出張所(6か所)
12／29(月)〜1／5(月)東大島図書館、江東図書館※12／28(日)は17：00まで

12／29(月)〜1／3(土)
区役所1階、ミニストップ潮見店、イオン東雲店、サンドラッグ
東砂店、総合区民センター2階、豊洲文化センター1階、深川江
戸資料館、カメリアプラザ内、東陽区民館(1／5(月)休止)

休止日証明書自動交付機設置場所

●●●●●障害者福祉センター

※1：1／5(月)〜7(水)まで休館 ※2：常設展示室のみ開館 ※3：展示室・史跡展望庭園の
み開館 ※4：プール(9：30〜17：00)・トレーニング室(9：00〜17：00)を一般公開(深川ス
ポーツセンターはトレーニング室のみ)。各施設で団体貸出(9：00〜17：00)も実施
※5：スポーツ会館と東砂はプールのみ12／24(水)〜28(日)まで休場 ※6：12／24(水)〜
27(土)臨時休館 ※7：プールを休止 ※8：千田福祉会館は12／28(日)〜1／3(土)まで休館
※9：事務室は開室 ※10：研修室のみ開室 ※11：平野・東雲・千田・亀戸児童館のみ休
館 ※12：平野・東雲・千田・亀戸児童館は運営 ※13：土曜開室学童クラブのみ運営
※14：土曜江東きっずクラブのみ運営 ※15：げんきっず扇橋・水神・五大・南央のみ運営

27
(土)

26
(金)

●●●男女共同参画推進センター

12月
施 設 名

●●●●●●グランチャ東雲

2
(金)

1
(木)

31
(水)

30
(火)

29
(月)

●●

28
(日)

●

●●●●ふれあいセンター

6
(火)

5
(月)

4
(日)

3
(土)

●●●福祉会館※8

●

●●青少年センター

●

1月

●

●●●図書館

●
※15●げんきっず

●

●
※14●江東きっずクラブ

●●

●●

●
※13●学童クラブ

●●児童会館

●●

●児童館

●

教育センター

●※12※12●
※11●

●●※10●

●※9※9●●えこっくる江東

●●●●子ども家庭支援センター

●●●●●●文化センター
(江東区・豊洲・亀戸)

●

●出張所

27
(土)

26
(金)

●

●区役所

文化センター(東大島)※1

12月
施 設 名

●●●●●文化センター
(森下・古石場・砂町)

2
(金)

1
(木)

31
(水)

30
(火)

29
(月)

●

28
(日)

●●●消費者センター

●

●

6
(火)

5
(月)

4
(日)

3
(土)

●

●●●●商工情報センター

●

●●●●●●屋外スポーツ施設(テニス場)

●

●

●●産業会館

●●

●●●屋外スポーツ施設(野球場)

●●

1月

●保健相談所

●●●

●●●夢の島競技場

●●●

●保健所(健康センター除く)

●●

●●●健康センター

●●●

●●●区民館

●●

●
※7有明スポーツセンター※6

●●●

●●

●●●スポーツセンター※5
(深川・亀戸・東砂・深川北)

●●●●
※4

●
※4

●●●スポーツ会館※5

●●●●
※4

●
※4

●●●ティアラこうとう

●●●●
※4

●
※4

●深川東京モダン館

●●

●芭蕉記念館

●●●●

中川船番所資料館

●●●●
※3

●
※3●●

●●●●●

●●●●
※2

●
※2●●●深川江戸資料館

●●●●●●総合区民センター
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年
末
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始
は
︑
何
か
と
忙
し
く
︑

気
持
ち
も
緩
み
が
ち
に
な
り
︑
少
し

の
油
断
か
ら
︑
犯
罪
の
被
害
に
あ
い

や
す
い
時
期
で
す
︒
個
人
で
︑
地
域

で
し
っ
か
り
と
し
た
防
犯
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を
行

い
︑
犯
罪
者
に
﹁
こ
の
地
域
で
は
悪

い
こ
と
が
で
き
な
い
﹂
と
思
わ
せ
る

こ
と
が
大
切
で
す
︒

自
宅
を
空
け
る
と
き
の
泥
棒
対
策

年
末
年
始
は
︑
帰
省
な
ど
で
自
宅

を
空
け
る
機
会
も
増
え
︑
会
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や
お
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ど
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︑
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︒
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︑
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︑
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︒
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︒

○
ご
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時
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入
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口
の
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り
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底
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○
窓
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へ
の
防
犯
フ
ィ
ル
ム
や

Ｃ
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マ
ー
ク
の
錠
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ど
︑
防
犯
性

能
の
高
い
建
物
部
品
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設
置
す
る

○
泥
棒
に
不
在
を
気
取
ら
れ
な
い
た

め
︑
長
期
不
在
に
す
る
際
は
新
聞
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な
ど
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お
く
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り
に
注
意

年
末
年
始
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︑
多
額
の
現
金
を
出

し
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れ
し
た
り
︑
持
ち
歩
い
た
り
す

る
機
会
が
多
く
な
り
ま
す
︒
金
融
機

関
な
ど
で
現
金
を
出
し
入
れ
す
る
際

は
︑
様
子
を
う
か
が
っ
た
り
︑
後
を

つ
け
て
く
る
不
審
な
者
が
い
な
い
か

周
囲
に
気
を
配
り
︑
暗
証
番
号
を
盗

み
見
ら
れ
た
り
︑
多
額
の
現
金
を
持

っ
て
い
る
と
悟
ら
れ
な
い
よ
う
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
︒
ま
た
︑
外
出
の
際

は
次
の
よ
う
な
対
策
で
被
害
を
未
然

に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
︒

○
か
ば
ん
は
建
物
側
・
壁
側
に
持
つ

○
自
転
車
の
か
ご
に
は
ひ
っ
た
く
り

防
止
カ
バ
ー
な
ど
を
付
け
る

○
後
方
か
ら
バ
イ
ク
が
来
た
と
き
は
︑

振
り
返
っ
て
確
認
す
る

家
族
で
振
り
込
め
詐
欺
対
策
を

電
話
で
次
の
よ
う
な
内
容
で
お
金

を
要
求
さ
れ
た
場
合
は
要
注
意
で
す
︒

○
息
子
さ
ん
や
お
孫
さ
ん
か
ら
﹁
携

帯
電
話
番
号
が
変
わ
っ
た
﹂
と
連

絡
が
あ
っ
た

○
息
子
さ
ん
︑
お
孫
さ
ん
か
ら
﹁
電

車
の
中
で
鞄
を
無
く
し
た
﹂
﹁
ト

ラ
ブ
ル
が
あ
っ
た
﹂
﹁
友
人
の
連

帯
保
証
人
に
な
っ
た
﹂
﹁
会
社
の

お
金
を
使
い
込
ん
だ
﹂

こ
の
よ
う
な
時
は
︑
必
ず
家
族
の

﹁
変
更
前
の
電
話
番
号
﹂
に
確
認
の

電
話
を
し
て
く
だ
さ
い
︒
家
族
に
繋

が
ら
な
い
と
き
は
︑
迷
わ
ず
�
�


番
通
報
し
ま
し
ょ
う
︒

ま
た
︑
区
役
所
職
員
を
名
乗
る
電

話
で
﹁
還
付
︵
給
付
︶
金
の
手
続
き

の
た
め
携
帯
電
話
を
持
っ
て
Ａ
Ｔ
Ｍ

へ
﹂
と
言
わ
れ
る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま

す
が
︑
還
付
︵
給
付
︶
金
の
手
続
き

を
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
︒年

末
年
始
に
家
族
や
親
戚
が
集
ま

る
機
会
に
︑
振
り
込
め
詐
欺
の
防
止

策
に
つ
い
て
話
し
合
い
︑
家
族
の
合

言
葉
な
ど
を
決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
︒

江
東
区
パ
ト
ロ
ー
ル
カ
ー
は

年
末
年
始
も
巡
回

江
東
区
パ
ト
ロ
ー
ル
カ
ー
は
︑
白

黒
の
ボ
デ
ィ
と
青
色
回
転
灯
を
目
印

に
︑
年
末
年
始
も
休
ま
ず
区
内
の
パ

ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま
す
︒

▢問
危
機
管
理
課
防
犯
担
当

☎
(
�
�
	


)
	
�
�
�

※1：国民健康保険被保険者全員(擬制世帯主を除く)の平成25年中の総所得および山
林所得、並びに株式・長期(短期)譲渡所得等の合計額から基礎控除額33万円を引
いた額(雑損失の繰越控除額は控除しません。)

※2：総医療費：患者が支払う一部負担金と国保等の負担の合計で、保険点数を10倍に
した額。

※3：同じ世帯で過去12か月の間に4回以上高額療養費の支給を受けるときの4回目か
らの限度額。

※4：世帯主(擬制世帯主を含む)と国民健康保険被保険者全員が住民税非課税の世帯。

イ
167,400円＋(総医療費-558,000円)×1％
※多数回該当の場合は93,000円

旧ただし書き所得が600万円
超901万円以下の世帯

ウ
80,100円＋(総医療費-267,000円)×1％
※多数回該当の場合は44,400円

旧ただし書き所得が210万円
超600万円以下の世帯

ア
252,600円＋(総医療費(※2)-842,000円)×
1％※多数回該当の場合(※3)は140,100円

旧ただし書き所得(※1)が
901万円を超える世帯

認定証の
適用区分

自己負担限度額所得区分

エ57,600円※多数回該当の場合は44,400円
旧ただし書き所得が210万円
以下の世帯

オ35,400円※多数回該当の場合は24,600円住民税非課税世帯(※4)等
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