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利用料金
区内のプール

北砂1-2-9スポーツ会館②
有明2-3-5有明スポーツセンター①
所在地名称

9：00〜21：45※第2・4月曜休館

営業時間等

大人400円、こども(中学生まで)150円、シ
ニア150円(区内在住の65歳以上の方、要
証明書提示)※2時間以内

⑦

一般・青年310円、少年210円※少年：学齢1
年前の方、小・中学生。(年中以下は無料)9：00〜22：00夢の島2-1-3東京スポーツ文化館BumB⑧

東砂スポーツセンター④
平野3-2-20深川北スポーツセンター⑤

9：00〜21：00※9／1(月)〜7(日)は10：00〜18：00越中島1-3-23越中島プール⑥

高校生以上600円
中学生以下260円

9：00〜22：30(日曜・祝日21：30まで)※大
会開催時利用不可※第3月曜(祝日の場合
は翌日)休館

辰巳2-8-10東京辰巳国際水泳場

亀戸8-22-1亀戸スポーツセンター③
東砂4-24-1

☎3521-7321

☎5569-5061

☎5620-0045
☎3820-8730
☎5606-3171
☎5609-9571
☎3649-1701
☎3528-0191
問合先

スポーツ会館●②スポーツ会館
火・木曜の19：00〜20：00はアド

バイスコーナーを実施中。個人
利用の方は無料で受講できます。

平成26年(2014年)�月21日江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)
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公共交通機関などでは、身体の不自由な方・高齢者・妊婦など、席を必要としている方に座席を譲るよう心がけましょう。

いよいよ夏本番！暑い夏を楽しく過ごすための区内のプ
ール＆水遊びスポットをまとめました。
バシャバシャ遊んで思いっきり楽しもう！

亀戸スポーツセンター●③亀戸スポーツセンター
25mプールのほかに、水深
90cmの小プールと水深55cmの
幼児用プールがあり、小さいお子
様も安心して水遊びができます。

東砂スポーツセンター●④東砂スポーツセンター
土曜16：50〜17：50に気軽に参
加できる「きがるにアクアビク
ス」を開催しています。
（8／16(土)を除く）

深川北スポーツセンター●⑤深川北スポーツセンター
入水用のスロープ、ウォーキ
ングコースが常設されています。
バリアフリーが配慮されたプー
ルです。

【利用の際の注意】
○幼児には必ず保護者同伴でご利用ください
○おむつおよびおむつ用水着での利用はご遠慮ください
○遊んだあとは、シャワーや手洗いで体を洗ってください
○監視員の指導や指示に従ってください
○場内での怪我や事故については責任を負いかねますので、自己責任で遊
んでください

水遊びスポット(じゃぶじゃぶ池・水上アスレチック)

■都立木場公園■7 都立木場公園

■横十間川親水公園■9 横十間川親水公園
水上アスレチック水上アスレチック

■木場親水公園■4 木場親水公園

■都立猿江恩賜公園■8 都立猿江恩賜公園

■■10

■古石場川親水公園■1 古石場川親水公園

■豊洲公園■5 豊洲公園

■城東公園■2 城東公園

■都立亀戸中央公園■6 都立亀戸中央公園

営業時間等
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古石場川親水公園
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東砂4-20-20
牡丹1-9
所在地
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各日10：00〜16：00
月曜休止
※祝日の場合は翌日
最終日9／7(日)

問合先

無
料

料金

水辺と緑の
事務所
☎5683-5581

5〜10月：9：00〜17：00
11〜4月：10：00〜16：00
※月曜休場

亀戸1-1先竪川河川敷公園
水上アスレチック

水辺と緑の
事務所
☎5683-5581

9：00〜17：00
※毎月1・15日休場
(土・日、祝日の場合は翌日)

北砂1-2先横十間川親水公園
水上アスレチック
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☎3631-9732月曜休止
最終日 8／31(日)毛利2-13-7都立猿江恩賜公園

☎5245-1770月曜休止
最終日 8／31(日)平野4-6-1都立木場公園

☎3636-2558木曜休止
最終日 8／31(日)亀戸9-37-28都立亀戸中央公園

豊洲2-3-6豊洲公園
木場3-17-5木場親水公園
越中島1-3-23越中島公園

東京スポーツ文化館(BumB)●⑧東京スポーツ文化館(BumB)

有明スポーツセンター●①有明スポーツセンター 越中島プール●⑥越中島プール

東京辰巳国際水泳場●⑦東京辰巳国際水泳場

■越中島公園■3 越中島公園

竪川河川敷公園竪川河川敷公園
水上アスレチック水上アスレチック

装いも新たにリニュ
ーアルオープン！今
夏にあわせて、工事
を進めてきました。
新しい遊具ではしゃ
ごう！

○プール利用はおおむねおむつのとれた方から
○こどもの年齢によっては、保護者同伴が必要です
○利用の際は水泳帽の着用が必要です※越中島プールは小学生以下

【利用の際の注意】区内プール

▲ループスライダー(身長 110cm
以上の方利用可)があり、夏には
屋根が開き解放的です

▲区内唯一の屋外プールです。
8／12〜15の10：00〜11：00まで
初〜中級者向けに10分程度の個人
レッスン(無料)を受講できます

▲国際大会も開催される本格的な
メインプール、ダイビングプー
ルのほか、3歳以上から利用でき
るサブプールがあります

▲3つのプールを完備した屋内温
水プール！
夏場はウォータースライダーも
運行しこどもに人気！


